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Módulo 5.1
Ester
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Bem-vindo ao 'Módulo 5.1: Ester'. Neste módulo, vamos explorar a vida de Ester,
comoseencontranoLivrodeEster.

Em nosso plano de aprendizagem, con�nuamos a desenvolver as habilidades
introduzidas nosmódulos anteriores. Omódulo 5.1 foi projetado para aprofundar
a compreensão das crianças sobre narra�vas bíblicas, alfabe�zação e habilidades
de pensamento crí�co. Com uma gama de a�vidades intera�vas e educa�vas,
pretendemosca�varo seu interessee imaginação.

Seufilho se envolverá ema�vidades que são adaptadas para dar vida àhistória de
Ester, incluindo estudos bíblicos, drama�zação e narra�va cria�va. Exploraremos
como a bravura e a fé de Ester salvaram seu povo e aprenderemos lições valiosas
sobrecoragem, sabedoriaeprovidênciadivina.

As a�vidades STEAM (Ciência, Tecnologia, Engenharia, Arte e Matemá�ca)
complementarãoessesensinamentos, incen�vandoacria�vidadeearesoluçãode
problemasdemaneirasprá�cas.

Nossa abordagem equilibrada irá nutrir o es�lo de aprendizagem e os interesses
únicosdoseufilho, aomesmotempoemqueconstrói conhecimentobásico.

Paramais recursos GRATUITOS baseados na Bíblia sobre 'Ester' visite -
h�ps://truewaykids.com/pt/ester/
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Este programa é fornecido gratuitamente para uso individual e organizacional. Embora os direitos autorais
completos permaneçam com o Trueway Kids, igrejas e escolas têm permissão para imprimir quantas cópias
forem necessárias para seus fins educacionais diretos. No entanto, nenhuma parte deste material pode ser
reproduzida,distribuídaoutransmi�dadequalquerformaouporqualquermeio, incluindofotocópia,gravação
ououtrosmétodoseletrônicosoumecânicos, coma intençãodeapresentá-lo comoconteúdooriginal oupara
finscomerciais.Oavisodedireitosautoraiscompletodevepermanecer intactoemtodososmateriais.

Isenção de responsabilidade: O uso deste programa fica a critério do usuário. Os pais, responsáveis ou
educadorestêmaresponsabilidadedeconduziravaliaçõesderiscoabrangentesegaran�rasaúdeeasegurança
de todosos par�cipantes ao se envolveremnas a�vidades apresentadas neste programa.OTruewayKids não
assumequalquer responsabilidadeporqualquerdano, lesãoouconsequênciaadversaquepossa surgirdouso
destematerial.Oconteúdodesteprogramaéfornecido"noestadoemqueseencontra"semqualquergaran�a,
expressa ou implícita. Não há garan�a de que o uso deste programa garan�rá o sucesso acadêmico de uma
criança. Comopai, tutor ou educador da criança, você é responsável por cumprir todas as leis e regulamentos
aplicáveisàeducaçãoemsuaárea.
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História da Bíblia

No reino da Pérsia, havia uma bela jovem chamada Ester. Ela morava com seu primo
Mardoqueu, que cuidava dela como um pai.
O rei da Pérsia, o rei Xerxes, precisava de uma nova rainha, e escolheu Ester porque
ela era muito gentil e bonita.
Mardoqueu disse a Ester para guardar um segredo: para não contar a ninguém que
ela era judia.
Havia um homem chamado Hamã que trabalhava para o rei. Hamã não gostava do
povo judeu e fez um plano ruim para machucá-los. Ele convenceu o rei a fazer uma
regra para matar todos os judeus do reino.
Mardoqueu ouviu falar do plano maligno de Hamã e contou a Ester. Pediu-lhe que
falasse com o rei para salvar o seu povo. Ester ficou assustada porque se fosse ver
o rei sem ser convidada, poderia ser punida.
Mas Ester orou com todo o povo e depois foi muito corajosa. Ela disse: "Eu irei ao
rei, mesmo que seja contra a lei. Se eu morrer, eu morro".
Ester foi ver o rei, e ele ficou feliz em vê-la. Ele estendeu seu cetro de ouro, o que
significava que ela poderia falar com ele. Ester convidou o rei e Hamã para um
jantar especial.
No jantar, Ester disse ao rei que era judia e que Hamã havia feito um plano para
ferir seu povo. O rei ficou muito irritado com Hamã e interrompeu seu plano maligno.
O povo judeu foi salvo. Eles tiveram uma grande festa chamada Purim, que é
celebrada até hoje.
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Ester era uma bela jovem.

Ela se tornou a rainha da Pérsia.

Hamã queria ferir todos os judeus.

Mardoqueu disse a Ester para falar
com o rei.

Ester orou.

Ester foi corajosa e foi até o rei.

O rei salvou os judeus.

Eles comemoraram a
segurança com uma festa.

História da Bíblia de leitura fácil
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História da Bíblia
Ester era uma rainha.
Hamã queria ferir seu 
povo.
Ester orou.
Ester conversou com o 
rei.
O rei salvou o povo.



Copyright©2024,TruewayKids.All rightsreserved.

Bem-vindo às a�vidades do Módulo 5.1 sobre Ester. Essas
a�vidades foram projetadas para melhorar o envolvimento do seu
filho com a história de Ester, com foco em habilidades
educacionais fundamentais:

Reconhecimento de Letras: Exploraremos letras e vocabulário
centrais para a história de Ester. Seu filho se envolverá em
a�vidades como rastreamento, iden�ficação e correspondência
de letras para melhorar seu reconhecimento e compreensão das
palavras-chave da história. Esses exercícios ajudarão a construir
uma base sólida na alfabe�zação precoce.

Matemá�ca: Refle�ndo sobre temas da história, seu filho
pra�cará a contagem em sequência de 2 em 2, 5 em 5 e 10 em
10. Essas a�vidades ajudam na compreensão das sequências
numéricas e são essenciais para a construção das bases da
mul�plicação. As a�vidades incluirão a contagem de joias, coroas
ou itens de banquete, todos relacionados à vida de Ester no
palácio real.

Lógica e classificação: Apresentaremos quebra-cabeças e
a�vidades de classificação que incen�vam o pensamento lógico e
a categorização. Seu filho classificará itens como tesouros reais,
encontrará os itens correspondentes e completará quebra-
cabeças lógicos simples. Esses exercícios ajudarão a aprimorar seu
pensamento crí�co e habilidades de resolução de problemas em
um contexto envolvente.

Essas a�vidades são projetadas para uso flexível, permi�ndo que
você adapte a experiência de aprendizado ao ritmo e ao nível de
compreensão do seu filho, garan�ndo que sejam desafiadoras e
agradáveis.

Atividades
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Nome: Data:

Colorir as imagens que começam com E

Ester
E E E E
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Nome: Data:

Localizar e colorir a letra E

E
A

E
E

B
E

B

D

D
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Nome: Data:

Rainha
R R R R
R R R R
r r r r r r r
r r r r r r r
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Nome: Data:

Localizar e colorir a letra R

R
O

R
U

B
A

R

D

P
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Nome: Data:

Ria h r n

st E r e
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Nome: Data:

Conte as coroas
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Nome: Data:

Conte as coroas
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Nome: Data:

Conte as jóias
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Nome: Data:

Contar em sequência (2 em 2)

2 6

10

24
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Nome: Data:

Contar em sequência (5 em 5)

5

25

35
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Nome: Data:

Contar em sequência (10 em 10)

10

30

40

70
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Nome: Data:

Contar em sequência
Contar em sequência

de 2 em 2
Contar em sequência

de 5 em 5
Contar em sequência

de 10 em 10

10

30

70

5

15

2

12
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Nome: Data:

6 3 8

8 3 4

7 8 5

2 6 4

6 4 5

7 6 8
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Nome: Data:

Junte os pontos
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Nome: Data:

Junte os pontos
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Nome: Data:

Ordenar as coroas por tamanho
Pequena Média Grande
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Nome: Data:

Ordenar por altura

Alto Mais alto Muito mais alto
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Nome: Data:

Encontre as sobras corretas
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Nome: Data:

Circule as coroas cor-de-rosa

Desenhe uma caixa ao redor das coroas de ouro
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Nome: Data:

Risque a coroa que não pertence ao grupo
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Nome: Data:

Encontre duas coroas iguais
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Nome: Data:

Crie um bolo de casamento da realeza



Copyright©2024,TruewayKids.All rightsreserved.

Nome: Data:

Desenhe a outra metade
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Nome: Data:

Cortar e colar
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Nome: Data:

1 2 3 4 5 6 7 8

1 2 3 4 5 6 7 8
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Cartões Didáticos
Guia para usar os cartões didáticos:

Prepare os cartões didá�cos:
Primeiro, recorte cuidadosamente cada palavra ao longo das linhas indicadas.
Cer�fique-se de que as imagens e letras rastreáveis correspondentes estejam
intactas.

Apresente os cartões:
Assim que os cartões es�verem prontos, apresente-os ao seu filho, um a um. Mostre-
lhes a palavra escrita, a imagem que a representa. Fale sobre o que cada palavra
significa e sua função.

Trace as letras:
Incen�ve seu filho a traçar as letras de cada palavra com o dedo ou um lápis. Esta
a�vidade irá ajudá-los a se familiarizar com a forma de cada letra e palavra.

Prá�ca de Pronúncia:
Peça ao seu filho que pra�que dizer cada palavra em voz alta. Enfa�ze a pronúncia e
o som de cada palavra. Repita esse processo várias vezes para aumentar sua
familiaridade com as palavras.

Forme frases simples:
Uma vez que seu filho está confortável com as palavras individuais, você pode
começar a criar frases simples usando os cartões didá�cos. Por exemplo, "Deus fez a
luz", "Dia e noite", etc. Essa a�vidade pode ajudá-los a entender como as palavras
formam frases significa�vas.

Jogo intera�vo de palavras ausentes:
Agora que seu filho entende as palavras e frases básicas, você pode tornar o processo
de aprendizagem mais intera�vo. Crie frases simples com uma palavra ausente e
peça ao seu filho para iden�ficar a palavra ausente. Por exemplo, para a frase "Deus
___ a luz", eles devem selecionar a palavra "fez" nos cartões didá�cos.

Lembre-se, o processo de aprendizagem deve ser diver�do e livre de estresse. Seja
paciente com o progresso do seu filho e sempre o encoraje com reforço posi�vo.
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Cartões em branco também são
fornecidos para palavras ausentes ou

adicionais.

Palavras também disponíveis nos módulos
anteriores.

Exemplo de frases de “Cartões Didáticos”

1. Ester erauma rainha

2. Ester vivia nopalácio

3. Ester orou

4. Ester falou como rei

5. Ester era corajosa

6. O rei temumacoroa

7. OpovodeEster foi salvo

8. Uma rainhausaumacoroa

9. Ester convidouo rei paraumbanquete
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rainha

Nome: Data:

Ester
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rei

coroa

Nome: Data:
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palácio

banquete

Nome: Data:
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convidou

corajosa

Nome: Data:
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salvo

povo

Nome: Data:
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realeza

orou

Nome: Data:
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um

uma

Nome: Data:
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vivia

no

Nome: Data:
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falou

com

Nome: Data:
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o

a

Nome: Data:
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era

foi

Nome: Data:
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tem

usa

Nome: Data:
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Nome: Data:

Cartões em branco
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Desenhos para colorir
Nossaspáginasparacolorir sãoprojetadasnãosomenteparaseruma
saídacria�vaparaseufilho,mastambémumaferramentaenvolvente
parareforçarosconceitosqueelesestãoaprendendo.Aquiestão
algumassugestõessobrecomou�lizarmelhoressaspáginas:

1. ApresentaraPágina:Antesdeseufilhocomeçaracolorir, reserveum
momentoparadiscu�ras imagensnapágina.Falesobreos
elementosda imagem,otemaqueelarepresentaeoqueeles
aprenderamsobreela.

2. Coloraçãoguiada: Incen�veseufilhoacoloriras imagensenquanto
narraahistóriaouconceitorelacionado.Porexemplo,aocolorirosol,
vocêpoderiadiscu�rcomoDeuscrioua luzeachamoude"dia". Isso
ajudaareforçarsuacompreensãoememóriada lição.

3. Númerosecores:Enquantoseufilhoestácolorindo,aproveitepara
apontarosnúmerosecoresenvolvidos.Porexemplo,"Vocêestá
usandoacorazulagora".“Vocêpodecontarquantasvezesvocêusou
acorazul?"

4. Exibaseutrabalho:Depoisdeterminardecolorir,exibasuaarteem
umlugardedestaque. Issonãosóaumentasuaconfiança,mas
tambémservecomoumlembretevisualdas liçõesaprendidas.

5. Revisarerepe�r:Aspáginasparacolorirpodemserusadasvárias
vezes.Vocêpode incen�varseufilhoacolorirapáginadeforma
diferenteemoutrodia,ouacontarahistóriacomoelesaentendem
enquantocolorem.

Lembre-se,oobje�vodessaspáginasparacolorirécriarumambiente
deaprendizagemdiver�doedescontraído,ondeseufilhopossa
explorar,entendere lembrarosconceitosdeDiaeNoiteeosnúmeros1
e2.



Copyright©2024,TruewayKids.All rightsreserved.

Nome: Data:
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Nome: Data:
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Nome: Data:
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Artesanato: Coroa de Natureza
Preparação: Reúna materiais naturais como flores, folhas e
pequenos galhos.
Atividade: Ajude as crianças a criar coroas usando os
materiais coletados, fazendo com que pareçam coroas.
Discussão: Fale sobre o que significa ser rainha ou rei e como
Ester se tornou a rainha da Pérsia.
Conclusão: Relacione essa atividade com a história de Ester,
destacando sua posição real e as responsabilidades que
vieram com ela.

Piquenique: Banquete Real
Preparação: Faça um piquenique com alimentos que podem ser
encontrados em um banquete real persa, como frutas, nozes,
queijo, pão e suco.
Atividade: Monte uma área de piquenique ao ar livre e
aproveite a comida juntos, imaginando como teria sido no
banquete de Ester.
Discussão: Discuta o significado do banquete que Ester realizou
para o rei e Hamã, e como ela o usou para revelar a trama de
Hamã.
Conclusão: Explique que Ester usou o banquete para proteger
seu povo.

Construir o Palácio de Ester
Preparação: Reúna materiais de construção de castelo de
areia, como baldes, pás e itens decorativos, como conchas e
pedrinhas.
Atividade: Construir um grande castelo de areia representando
o palácio de Ester. Projete diferentes partes do palácio, como a
sala do trono e os jardins.
Decore o castelo de areia com materiais naturais para
adicionar detalhes e beleza, imaginando a primeira vista de
Ester ao palácio.
Discussão: Fale sobre os sentimentos e experiências de Ester
ao se mudar para o palácio e se tornar rainha.
Conclusão: Relacione a atividade com o papel de Ester como
rainha.

Aprendizagem ao ar livre
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Tecnologia: Arquitetura do Palácio Persa
Preparação: Use a internet para encontrar imagens e
informações sobre a arquitetura persa antiga.

Exploração: Explore diferentes estilos e estruturas de palácios
persas.

Observação: Compare esses projetos antigos com edifícios
modernos.

Conclusão: Relacionar a grandiosa arquitetura com o palácio
onde Ester viveu, enfatizando o contexto histórico.

Matemática: Planejamento de Festa
Preparação: Crie uma lista de compras simples e orçamento
para uma festa real, incluindo itens e seus custos.

Exploração: Use matemática básica para calcular o custo total
e ajustar o cardápio para caber em um orçamento.

Observação: Discuta a importância do orçamento e da gestão
de recursos.

Conclusão: Relacione isso com como Ester pode ter planejado
seus banquetes com cuidado e precisão.

Arte: Design de joias persas
Preparação: Fornecer miçangas, arames e ferramentas de
confecção.

Exploração: Crie peças de joalharia inspiradas em designs
persas.

Observação: Observe os padrões e estilos que surgem.

Conclusão: Conecte isso às belas joias que Ester pode ter
usado, enfatizando a criatividade e o patrimônio cultural.

Atividades STEAM
(Ciência, Tecnologia, Engenharia, Arte e Matemática)
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Engenharia: Estrutura de um Palácio
Preparação: Reúna materiais de construção como papelão,
palitos e cola.
Exploração: Construa um modelo de um palácio persa.
Observação: Meça e registre as dimensões de diferentes
seções.
Conclusão: Discuta a importância da engenharia na criação
de estruturas fortes e bonitas, relacionadas ao palácio de
Ester.

Ciência: Hamantaschen
Preparação: Reúna ingredientes para fazer hamantaschen
(farinha, açúcar, ovos, manteiga e recheios como geleia ou
chocolate).
Exploração: Siga uma receita simples para misturar os
ingredientes, abrir a massa e moldar o hamantaschen.
Observação: Observe as mudanças na massa antes e depois
do cozimento. Discuta a ciência por trás do cozimento, e
como o calor afeta os ingredientes.
Conclusão: Relacione isso com a tradição de comer
hamantaschen durante o Purim, simbolizando a história
escondida de Ester e o recheio escondido na massa.

Matemática: Classificação e Contagem
de Joias

Preparação: Forneça uma variedade de contas coloridas ou
joias de faz de conta.
Exploração: Classifique e conte as joias por tamanho, cor ou
forma.
Observação: Acompanhe as categorias classificadas.
Conclusão: Relacione esta atividade com a riqueza e os
tesouros da vida real de Ester, enfatizando a organização e
a atenção aos detalhes.

Atividades STEAM
(Ciência, Tecnologia, Engenharia, Arte e Matemática)
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Matemática: Criação de Padrões com
Contas

Preparação: Fornecer contas de diferentes cores e cordões.
Exploração: Crie padrões e sequências repetidas com as contas.
Observação: Discutir os conceitos matemáticos de sequências e
padrões.
Conclusão: Relacione isso com os intrincados designs na arte
persa e como os padrões eram uma parte significativa de sua
cultura.

Arte: Pintura de azulejo persa
Preparação: Forneça pequenos azulejos ou pedaços de papelão,
tinta e pincéis.
Exploração: Desenhar e pintar azulejos com padrões
geométricos inspirados na arte persa.
Observação: Observe a simetria e as opções de cores em cada
projeto.
Conclusão: Conecte isso ao belo trabalho de azulejos que pode
ter decorado o palácio de Ester.

Ciência: Cultivando coroas de cristal
Preparação: Reúna materiais como sal, água, limpadores de
canos e potes.
Exploração: Molde os limpadores de tubos em pequenas formas
de coroa e, em seguida, submerja-os em uma solução de água
salgada para cultivar cristais sobre eles.
Observação: Observe a formação dos cristais ao longo de alguns
dias.
Conclusão: Discuta como as coroas reais são frequentemente
decoradas com joias e cristais.

Atividades STEAM
(Ciência, Tecnologia, Engenharia, Arte e Matemática)

Lembre-se de ser paciente, oferecer ajuda quando necessário e, o mais importante, certifique-se de
que seu filho goste do processo de aprendizagem. Essas atividades são projetadas não apenas para
aprender, mas também para despertar a curiosidade e promover o pensamento criativo.
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Guia de Apreciação de Arte
Explorar retratos reais nos ajuda a apreciar a arte e aprender sobre reis e rainhas do passado e do presente.
Hoje, vamos criar nossos próprios retratos reais inspirados nessas obras de arte incríveis.

Introdução da Arte:
Comece mostrando fotos de retratos reais. Estes podem ser de livros ou online. Fale sobre o que torna esses
retratos especiais, como as roupas, coroas e a maneira como os reis e rainhas estão posando. Explique que os
ar�stas pintam esses quadros para mostrar o quão importante e poderosa é a realeza.

Observação:
Caracterís�cas reais: Olhe para os retratos de perto. Observe as coroas, vestes e joias. Fale sobre as expressões
em seus rostos.
Histórico x Moderno: Compare retratos mais an�gos com os mais recentes. Aponte diferenças de es�lo e como
elas fazem a realeza parecer.

Discussão:
Propósito dos retratos: Como essas fotos mostram que alguém é um rei ou rainha? Discuta as roupas, fundos e
poses nos retratos e o que eles nos dizem sobre a pessoa.
Sen�mentos e pensamentos: Pergunte ao seu filho o que ele sente ou pensa quando vê esses retratos. O que
eles imaginam sobre a vida da pessoa no retrato?
Caracterís�cas Expressas: Pergunte quais caracterís�cas o ar�sta está tentando expressar na imagem. A pessoa
está parecendo corajosa, gen�l, sábia ou poderosa?
Escolhas de cores: Fale sobre porque o ar�sta pode ter usado certas cores.
Seleção de es�lo: Discuta porque o ar�sta escolheu aquele es�lo específico. É realista mostrar como a pessoa
realmente se parecia ou é mais imagina�vo mostrar sua personalidade?
Uso da Pintura: Pense para que a pintura foi usada. Foi para mostrar aos outros o quão importante era o rei ou
a rainha? Foi um presente ou uma decoração para um palácio?

Criar:
Rosto e Expressão: Comece desenhando o rosto.
Pra�que fazer uma expressão real, talvez séria ou
sorridente.
Roupas: Pinte as roupas reais usando cores vivas e
ricas. Use ouro, vermelho e roxo para mostrar a
realeza.
Fundo: Crie um plano de fundo simples que
mostre um cenário real, como uma sala do trono
ou um jardim do palácio.
Acessórios: Adicione coroas, cetros e joias para
tornar seu retrato mais real.

Conclusão:
Lembre-se de como o status real de Ester a ajudou a salvar seu povo. Como um ar�sta pode mostrar sua
bravura e fé em um retrato real?
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Atividade de Apreciação de Arte
Que cores você pode ver na imagem?

Colorir as formas que você vê na imagem

Nome: Data:
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Sensorial: O Palácio de Ester
Preparação: Crie uma área sensorial que represente
o palácio de Ester. Use um recipiente grande e
encha-o com areia, pequenas pedras preciosas,
móveis de brinquedo e figuras representando Ester,
o rei e outros personagens do palácio.
Exploração: Permita que seu filho brinque com os
elementos, organizando os móveis do palácio,
colocando os personagens e encenando cenas da
história de Ester, como sua aproximação com o rei
ou o banquete real.
Conclusão: Discuta o ambiente luxuoso e bonito do
palácio e como a bravura de Ester em tal cenário
ajudou a salvar seu povo.

Sensorial: Bandeja de Festa Real
Preparação: Crie uma bandeja sensorial que
represente o banquete real. Use um recipiente
grande e encha-o com feijão seco ou arroz como
base, pratos pequenos, xícaras, itens alimentares de
brinquedo e figuras representando Ester, o rei, e
Hamã.
Exploração: Permita que seu filho organize a festa e
reproduza a cena do banquete onde Ester revela
sua identidade. Eles podem servir a comida e mover
as figuras ao redor da mesa.
Conclusão: Discuta a importância do banquete na
história de Ester e como ele foi um ponto de virada
para seu povo. Enfatizar temas de coragem e
pensamento estratégico.

Aprendizado Prático
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Linguagem: Decreto Real
Preparação: Fornecer papel, marcadores e adesivos.
Exploração: Ajude seu filho a escrever seus próprios decretos
reais, usando frases simples como "A rainha convida você
para uma festa" ou "O rei declara um feriado". Eles podem
decorar os decretos com adesivos e desenhos.
Conclusão: Relacione essa atividade com os decretos feitos na
história de Ester, discutindo o poder das palavras escritas e
como elas foram usadas para comunicar mensagens
importantes.

Cozinhar: Preparar uma Festa Real
Simples

Preparação: Reúna ingredientes para uma refeição simples,
como pão, queijo, frutas e suco.
Exploração: Cozinhe a refeição juntos, discutindo cada passo e
fingindo que está preparando uma festa real para o
banquete de Ester.
Conclusão: Compartilhe a refeição juntos, falando sobre como
compartilhar comida pode aproximar as pessoas. Relacione
isso com a importância das refeições na história de Ester.

Vida Prática: Montar uma Mesa Real
Preparação: Providencie uma mesinha, toalha de mesa,
guardanapos, pratos, copos e talheres.
Exploração: Ensine seu filho a montar uma mesa
corretamente, organizando tudo ordenadamente como se
estivesse se preparando para um banquete real.
Conclusão: Discuta como arrumar a mesa pode fazer com
que os convidados se sintam especiais e bem-vindos, assim
como Ester teria feito em seu banquete real. Relacione isso
com os temas de hospitalidade e preparação.

Aprendizado Prático

Essas atividades práticas são projetadas para envolver vários sentidos e estilos de aprendizagem.
Eles oferecem oportunidades para a criança explorar, observar e se desenvolver à medida que
aprende. É importante seguir o ritmo e o interesse da criança e estender as atividades conforme
apropriado com base em seu engajamento e curiosidade.


