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motto:

Noi avem nevoie de ICOANE VII care si
ne incredinteze tot mai mult. Multi vor si
vadd intr-un Sfint , Perfectiunea, fird nici o
abatere si slabiciune”, dar aceasta este un
,ROD” ultim, dupd multe nevointe si cideri...
Duhovnicii Sfinti, cei mai lubiti si cei mai
cautati, sunt cei ,,mai de jos” care pot sta in
Ltumultul lumii” si pot sd fie o ,LUMINA in
tntunericul lumii”. De asemenea, sunt cei mai
de ,inimd”, PARINTII care s-au ,luptat cel
mai aprig cu toate ispitele si patimile”. Intr-un
PATERIC, orice ,cautare Duhovniceascd”
este un ,DAR de Sfintenie”.

ierom. Ghelasie Gheorghe



Parintele Ghelasie de la Frasinei
— cuviosul contemporan desprins din filele Patericului —

in literatura patericald romaneascd au apdrut o serie de scrieri,
pe langa Patericul romdnesc, alcatuit de Parintele loanichie Balan,
care descriu nevointele ascetice ale unora dintre parintii duhovnicesti,
vietuitori in manastirile din tara noastra, dintre care se distinge chipul
duhovnicesc al Parintelui Ghelasie Gheorghe, fost vietuitor al Manastirii
Frasinei, din binecuvantatul tinut al Olteniei de sub Munte.

Cuviosul Ghelasie de la Frasinei, nu doar prin scrierile sale, ci mai
ales prin viata sa deosebita este pentru noi cei de astdzi pilda de
adevarat monah — ostas al lui Hristos, ucenicind pe langa pustnici cu
viatd deosebitd, contemporani noua, si nascand, la randul lui, pe foarte
multi ucenici, spre trairea autentica in monahismul romanesc, pe care
cuviosul deseori il numea carpatin.

Traditia spiritualitatii ortodoxe romanesti, sublinia vrednicul de
pomenire, Mitropolitul Antonie Plamadeald, se dovedeste a fi fost
de-a lungul veacurilor vie si neintrerupta. Cercetarile din ultima vreme
au descoperit la romani o adevarata vocatie a desavarsirii, a realizarii
prin mijloacele oferite de spiritualitatea locala a unui tip uman integru,
trupeste si sufleteste, liber de patimi, frumos si bun.

in perioada contemporand, aparitia si prezenta abundenti a
scrierilor despre monahismul ortodox incearca sa descopere tot mai
mult ca monahismul constituie cea mai profunda si autentica forma a
gandirii si vietuirii ortodoxe. Sigur ca la o observare atenta, asa cum
atragea atentia renumitul patrolog Stylianos Papadopoulos, in teologia
academica putem observa ca nu exista multe referinte despre mona-
hism. in aproape toate manualele de dogmatica din perioada actual3,
in capitolul referitor la eclesiologie nu exista nicio mentiune despre
importanta monahismului in cadrul trupului eclesial. Lipsa aceasta este
mai putin simtitd Tn Biserica noastra, avand scrierile Avei Ghelasie
care fundamenteaza si dogmatic rolul calugarilor in Biserica, ca Trup
al lui Hristos.

Se Tncearca, de un anumit numar de ani incoace, sa se delimiteze
niste trasaturi caracteristice spiritualitatii ortodoxe romanesti. Efortul



a fost rasplatit prin descoperirea acestor caracteristici in chipul
echilibrat al sihastrului roman, in absenta extremelor din trasaturile
vietii lui, a exceselor, care pot falsifica si dezumaniza sufletul omenesc.
Chipul Parintelui Ghelasie, isihast exemplar al Bisericii noastre romanesti,
intruchipeaza toate aceste trasaturi. In lucrarea lui, Parintele Ghelasie
a dovedit un discernamant viu si un echilibru demn de urmat.

Scrierile Cuviosului Ghelasie, editate prin grija directorului Editurii
Platytera, Florin Caragiu, ucenic care a primit ca ascultare de la
Parintele Ghelasie aceasta lucrare editoriala, cuprind, pe de o parte,
cuvintele pline de intelepciune ale acestuia, iar pe de alta parte, chipul
duhovnicesc si aspra nevointa a Avei Ghelasie, care trezesc si in noi
dorul de a-I urma in drumul citre Tmpé&ratia cea cereascd si a nu lisa
sa se piarda Tn negura timpului aceasta comoara vie si fara de pret,
pe care Cuviosul Ghelasie ne-a lasat-o ca mostenire.

Binecuvantam cu parinteasca dragoste tiparirea acestui volum,
Pateric carpatin. File de Isihasm, nadadjduind ca astfel se va intregi
chipul duhovnicesc al Cuviosului Ghelasie in sufletele cititorilor si se
va intelege mai bine Tnvatatura acestuia, ce are radacinile adanc
infipte in traditia isihasta a Bisericii Ortodoxe.

T VARSANUFIE
Arhiepiscopul Ramnicului

8 noiembrie 2017,
Soborul Sfintilor Arhangheli Mihail si Gavriil
si al tuturor cerestilor puteri



Despre Avva Ghelasie
— prefata editorului —

Cuviosul Ghelasie este o figurd luminoasa a isihasmului carpatin,
desprinsa parca din Pateric. Sunt file de Pateric carpatin zugravite in
locul binecuvantat de sfantul Calinic de la Cernica, la sfanta Manastire
Frasinei. Cu trecerea timpului, statura duhovniceasca a Parintelui
Ghelasie se reliefeaza tot mai mult prin dezvelirea sfinteniei ce odihnea
in viata sa, pe chipul sdu, in gesturile sale. Crampeiele de traire si
gandire evocate de ierarhi, preoti, monahi si simpli crestini care I-au
cunoscut dezvaluie toate trasaturile ce marcheaza un autentic traitor
si nevoitor, ce ne Intampina aievea de dincolo de pragul acestei lumi,
din lumina dumnezeiasca pe care a experiat-o in starea de rugaciune
si inchinare fara oprire.

Cu aceastd experienta a vederii dumnezeiesti, sfintilor le este
descoperita inima omului, Tncat iubirea Sfintei Treimi insasi lucreaza
in ei spre alinarea durerilor lumii, spre trezirea constiintelor intru o
bucurie mai presus de toatd apasarea vietii curgatoare spre moarte.
Urmand Mantuitorului lisus Hristos, Parintele Ghelasie a purtat crucea
acestei lumi cu o neinchipuita rabdare, blandete si dragoste, topind
contrastele vietii Tn culorile unei icoane de suflet, mangaiate de
razele harului.

Avva Ghelasie parea desprins dintr-o lume ce va sa vina, ca un
parinte ce intampina pe fiii risipitori. Pentru el taina unirii omului cu
Dumnezeu e chemarea definitorie si provocarea esentiald a vietii
create. Cu toata fiinta sa s-a dedicat dezvaluirii acestei taine si deopo-
trivd adancirii ei Tn constiinte. A aprofundat in scrierile sale o
perspectiva iconica asupra tainei Intruparii dumnezeiesti pana la o
vedere asupra lumii scufundata in icoana iubirii divine. De parca ar fi
vrut sa salveze lumea toata in adancul ei de nepatruns.

Pentru parintele Ghelasie viata duhovniceasca in ansamblul ei
este un rod al darului lui Dumnezeu inscris in fiinta umana prin pece-
tea chipului divin, un rod adus la implinire prin tainele Bisericii, culmi-
nand cu dumnezeiasca impartasire. Isihasmul apare aici in adevirata



sa dimensiune si cuprindere ca o expresie a prefacerii liturgice a vietii
omului Tn perspectiva realititii eshatologice deschise de invierea lui
Hristos.

Numai intr-o perspectiva iconica si Tn directia lucrarii liturgice a
Bisericii vedem pana la ultimele consecinte cum din Hristos tot trupul
bine alcdtuit si bine incheiat, prin toate legdturile care ii dau tdrie, isi
sdvdrseste cresterea, potrivit lucrdrii mdsurate fiecGruia din mddulare,
si se zideste intru dragoste (Efes. 4, 16).

Parintele Ghelasie se apropia de oamenii ce-l cautau cu dor de
mantuirea lor, ascultandu-le pasurile, discernand nevoia lor intima de
schimbare si implinire, si gasind solutii surprinzatoare pentru a-i
scoate din criza, sensibilizandu-i fata de taina Vietii ce ne sta inainte.

Natura Tnsdsi capata in perspectiva iconica imbratisata de isihastul
de la Frasinei irizarile asteptarii descoperirii fiilor lui Dumnezeu (Rom.
8, 19), atingdndu-ne suspinul ei dupa izbavirea din robia stricdciunii
(Rom. 8, 21), in orizontul partasiei la libertatea madririi fiilor lui
Dumnezeu (idem).

Purtarea de grija a parintelui imbratisa toate, urmand cu dedi-
care de sine iconomiei dumnezeiesti. Logica adversitatii si resenti-
mentului, aerul de superioritate, sau dimpotriva, de frustrare, postura
agresiva sau replierea blindata pe pozitii defensive, infatuarea, igno-
ranta sau indiferenta ce blocheaza atat de ades comunicarea fi erau
straine. La el totul se descalcea printr-o privire curata si patrun-
zatoare, in care domnea o intelegere adanca asupra neputintelor
omenesti, dar si un discerndamant ce reusea sa scoata din iad, tocmai
pentru ca prin cuvintele sale sadea in fiecare inima un coltisor de rai.

n fata unui astfel de om, nici macar trist dupd adormirea lui nu
poti fi, pentru ca, asa cum a spus arhimandritul Neonil, staretul
manastirii Frasinei, dupa mutarea la cele vesnice a Parintelui Ghelasie,
el este viu!

Textele de fata sunt culese in principal din patru volume de
marturii aparute la editura Platytera: *** Pdrintele Ghelasie de la
Frdsinei, Iconarul lubirii Dumnezeiesti, Editura Platytera, Bucuresti,
2004; *** Ghelasie Isihastul, lubitorul de Dumnezeu, Editura Platytera,
Bucuresti, 2004; Florin Caragiu, Cuviosul Ghelasie Isihastul, Editura
Platytera, Bucuresti, 2004; *** Avva Ghelasie, Cuvdntdtorul de
Dumnezeu, Editura Platytera, Bucuresti, 2005. Am socotit de cuviinta,



in spiritul unei lucrari de tip pateric, ca in majoritatea cazurilor sa nu
mentiondm numele autorilor respectivelor fragmente, ce pot fi regasite
de catre cei doritori Tn volumele amintite.

Multumim calduros tuturor celor ce au dat buna lor marturie si
ne rugam ca Dumnezeu sa-i pomeneasca intru imparatia Sa, cu ruga-
ciunile parintelui Ghelasie, dand mai departe rod insutit.

Din ,norul de marturii” pe care le-am avut la dispozitie am efec-
tuat o selectie care, desigur, poate fi iImbogatita la o viitoare editie.

Florin Caragiu






Pateric Carpatin - File de Isihasm

Parintele Ghelasie era un pdrinte de o mare asceza. Eu,
cand il vedeam asa slab, 1i spuneam: ,Mai mdnanca si tu
ceva, ca sa te mai ingrasi”. Dar el zicea: ,Lasd, ba, sufletul
e mai important!” Parintele Ghelasie a venit la manastirea
Frasinei in 1973. El a fost mai inainte in Apuseni, ucenic la
un Pdrinte Arsenie, pustnic. Si de acolo a deprins el asceza
asta deosebitd. La masd venea, dar mai mult de formd, lua
asa, putind ciorbd, dar oud sau peste nu manca. Avea mare
bucurie sd slujeascd, slujea si atunci cand nu era de rand,
impreund cu ceilalti preoti slujitori. Fusese asistent medi-
cal si fdcea injectii la cei din manadstire, ii ingrijea pe
bolnavi.

Parintele Ghelasie avea darul acesta deosebit al con-
vingerii. Veneau la el multi oameni. Veneau si securisti si-i
puneau intrebari si Ghelasie le raspundea si ei nu aveau ce
sd mai zicd nimic. Cum fdcea, cum nu facea, tot in picioare
cddea. Nu aveau ce sid-i facd, i dezarma. Ei incercau sa-1
prindd in cuvant, dar le raspundea asa de bine si frumos,
ca-i facea praf. Le impunea respect, si ii cucerea. Pe unii
dintre ei i-a si convertit. Unul dintre securisti a zis odata
cd ,,dacd il aveam pe dsta cu propaganda la noi, eram de
neinvins”. Avea o mare putere de convingere. Stia mai
mult decat pregatirea teologicd. Si multe altele, in multe
domenii. Veneau profesori mari, din toate colturile tarii.
Vorbea cu toti si-i aducea la credintd. Au fost si multi
yoghini pe care i-a adus la credintd. Da, avea un dar
nemaipomenit al convingerii (Parintele Arhim. Ioanichie,
actualul staret al manastirii Frasinei).
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Cand am ajuns la Frdsinei, pdrintele Inochentie, care
statea de vorba cu mine, mi-a spus de parintele Ghelasie.
Mi-a spus sa-l astept: Uite, stai aicea c-o sd vind pdrintele
Ghelasie, si am tot asteptat pand cand a apdrut si m-a intre-
bat: Mai taticule, ce-i cu tine? Eu i-am zis asa... si am vazut
un om care din prima clipd mi-a pldacut foarte mult cum
ardta, si ne-am retras la cocioabele lui, cd incd nu era
butoiul, si acolo a avut rabdarea sd asculte un prost ca
mine vreo doua-trei ore. I-am vorbit neincetat, spunand ce
mare sunt eu si ce curat sunt eu si ce sfant sunt eu si
dom’le toatd omenirea asta e de o ticdlosie fard de seaman.
Si a avut rabdare sd asculte, sd-si dea seama in ce vrie sunt
si in ce nenorocire ma scald. Acuma imi vine sa rad, dar
atuncea nu-mi venea deloc. Si asa l-am cunoscut... Asa a
inceput si dupd aceea i-am dus dorul in lume, ii simteam
teribil lipsa, si simteam teribil nevoia de a vorbi cu parin-
tele Ghelasie. Si am mai venit inca o data si inca o data.
Asta se intampla in '93. Si cu mila lui Dumnezeu, in 95,
mai mult ca sigur tot datoritd rugdciunilor Cuviosului
Ghelasie Isihastul, chip al iubirii dumnezeiesti, am reusit
sd fac saltul, cum spunea el, peste firesc. Si am ajuns in
mandstire, la Frasinei (parintele Valerian, ucenicul de
chilie al Avvei Ghelasie).

Cu frica lui Dumnezeu o spun, eu nu cred cd sunt
ucenicul pdrintelui, nu cred cd ma pot numi ucenicul
parintelui. Sa fii ucenicul pdrintelui inseamna a-i urma
intru totul felul de a trdi, or eu sunt departe inca de a fi asa
cum a trdit parintele Ghelasie. Nu este vorba de nevointele
peste fire la care s-a supus, de o singurd ord de somn, de
mancat cat o pdsdricd, de dormit in frig fara sa-i fie frig si
fard sa se acopere, de umblat descult, de lipsa aceea a
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igienei care iti asigurd sandtatea si abandonul total al
trupului, este vorba de acea trdire duhovniceasca la care
eu nu stiu dacd a ajuns cineva. Pdrintele intr-un fel ne
ferea pe noi, pentru ca spunea: ,Eu n-am ucenici”. Se
smerea si el foarte tare si ne ferea si pe noi de trufia asta de
a spune: ,Eu sunt ucenicul Avvei Ghelasie”. Eu pot sa
spun ca mie mi s-a facut acest urias dar de a fi camarasul
lui... dintre cdmarasii lui, cel mai prost camaras al parin-
telui Ghelasie.

Am stat foarte aproape de Cuviosul trei ani de zile.
Din clipa in care s-a zdvorat si chilia vecind cu chilia
Cuviosului a rdmas liberd, pentru ca fratele Gheorghe a
fost chemat la Domnul si atunci l-a rugat pe pdrintele
staret sd md bage acolo, tocmai ca sa-l ajut. La acea vreme
eu nu stiam ca Avva este bolnav. Mi se paruse cd s-a
zdvorat, pentru cd avusese un mic diferend apropo de
cocioabele si de butoiul lui, fusesera daramate si noi inte-
lesesem acest lucru ca pe un mic conflict, la care el, bine-
inteles, se smerise: ,daca asta este porunca, sa se faca”.

Dar el se retrdsese pentru ca stia ca este bolnav si ca
de-acuma trebuie sd se ingrijeasca altfel. Si asa am ajuns
cidmarasul lui. Ii ficeam focul, pentru ci el stitea cu
geamul deschis non-stop, si iarna, si in clipa in care cobora
frigul atuncea cerea sd i se faca focul, ca sd aiba totusi
putina caldurd, si stdtea destul de departe de soba cu patul,
desi chilia era foarte mica, dar oricum, nu era lipit de soba.
Nu se invelea, doar in ultimele doud saptamani l-am
invelit noi, pentru cd se simtea foarte, foarte rau si atuncea
l-am invelit cu ceva, pentru cd se vedea cd poate indura
mai greu frigul.

Si procesul acesta de curitire a fost indelung la mine,
pentru cd sunt un mare pdcatos, si a avut de furca bietul
Cuvios Ghelasie cu mine. A avut mult de furca si a facut-o
cu o dragoste si cu o rdbdare extraordinare, asa cd pot sa
spun cd el m-a ingrijit pe mine si nu eu l-am ingrijit pe el,
desi atat de bolnav. Si bineinteles ca oricat de orb ai fi nu
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poti sd nu simti macar lumina si s-o urmezi. Asa a fost si la
mine, si atunci taras-grapis, cu rugdciuni, cu puterea lui
Dumnezeu si cu iubirea Lui si pentru rugdciunile Cuvio-
sului Avva Ghelasie incet-incet am reusit sd stabilesc o
legdturd mai puternica cu sfintia sa (Parintele Valerian).

*

Eugen Serea: Stim cd Avva Ghelasie a trdit, asemenea
Domnului nostru lisus Hristos, chipul jertfei fatd de aproa-
pele, cat era in putere, cat era sandtos, zdravan. Se daruia
cu totul, uitdind de sine insusi, prin rugdciune, rapid
ascultatd si minunatd, prin scriere, prin sfatuire duhovni-
ceascd, spovedanie. Mai putea face toate aceste lucruri si
in ultimii ani de suferinta?

Parintele Valerian: A facut pand in ultima secundd a
vietii. Usa lui era deschisa ziua si noaptea, cum nu am
vdzut la nici un duhovnic si n-am auzit... Zi si noapte, la
orice ord te duceai sa te spovedesti, te primea imediat. Te
asculta cu rabdare, te descdrca de tot ce aveai energie
negativa in tine, te fdcea sa intelegi ca din pricina ta suferi,
si nu din pricina altora... Era foarte tulburat cand auzea ca
dai vina pe cineva. Nu permitea niciodatd acest lucru,
chiar dacd observa cd dreptatea este de partea ta. Nu
ingdduia acest lucru si iti ardta ca intotdeauna de vina esti
numai tu, pdcatele tale, slabiciunile tale, neatentia ta,
neiubirea ta de frate, si asa mai departe. Totdeauna a facut
lucrul acesta. Foarte bolnav fiind, i-a primit in continuare
pe toti, le-a dat binecuvantarea la toti, a avut grija de toti.
De asta spunem cd el a avut grija de noi. Nu stiu cine
poate spune: eu [-am ingrijit pe pirintele Ghelasie. Toti cei
care l-am ingrijit, cei patru cimadrasi, parintele Agatanghel,
parintele David, parintele Metodie si cu mine, recu-
noastem ca de fapt am fost ingrijiti de parintele, desi in
ultima vreme era aproape paralizat in pat. In ziua in care a
plecat la Domnul, zi anuntatd, o stia, s-a pregatit, si-a pus
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pe piept icoana Sfantului Gheorghe, crucea, Acatistul
Sfantului Duh si a asteptat in deplind liniste chemarea la
Domnul. Pe jumaétate nu mai era printre noi, cind au venit
un preot cu cei doi copii ai lui si cu un ieromonah, care au
insistat sd intre si sd ia binecuvantare. Eram acolo, nu
le-am ingaduit o perioadd, a fost un frecus intre noi, pana
cand m-am mahnit peste mdsurd cd acesti oameni nu
intelegeau ca padrintele trebuie lasat in pace, cd se duce la
Domnul. Era deja de douad-trei zile intr-o stare extrem de
grava. Sii-am ldsat sd intre, am spus: Faceti ce vreti, raspun-
derea sd fie a sfintiilor voastre. Au intrat. Parintele a iesit din
acea stare, a dat binecuvantarea preotului, a dat binecuvan-
tare copiilor, pdrintelui ieromonah n-a mai avut puterea
decat sa-i fluture ména ca o binecuvéantare, si atata tot. Nu
stiu cati oameni sunt in stare sa facd acest lucru. La o
jumdtate de ora dupa aceea pdrintele pleca.

*

Tuturor celor care il aveau drept Cilduza pe avva
Ghelasie acesta li se adresa adeseori cu expresia ,bai
taticule”: atat tinerilor cat si varstnicilor, atat studentilor
cat si profesorilor universitari, atat bogatilor cat si sara-
cilor. Autoritatea Parintelui Ghelasie, ca si a oricarui preot
exemplar, are o sorginte divino-umand: divind prin hiro-
tonie, prin harul preotiei sacramentale si umana prin viata
ascetic-contemplativa, prin harul dobandit prin punerea in
lucrare a preotiei universale. Nenumarate oi ratacite ,care
n-au pdstor” (Mt. 9, 36) si-au aflat in avva Ghelasie
Pastorul cel Bun. De trei ori fericiti, de trei ori binecu-
vantati berbecii incurcati cu coarnele in tufisurile acestei
lumi (Fc. 22, 13) pe care acest veritabil pdstor i-a readus in
turma! (...) Curdtia, detasarea fatd de aceastd lume si un
ceva tainic, imposibil de descris il recomandau. (...) Preot si
cdlugdr, monah ascet si sacerdot mistic, Parintele Ghelasie
Gheorghe a incurcat socotelile demonilor si nu doar cd a
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oprit multi oameni sd mearga spre iad, ci i-a indreptat spre
Rai, deprinzandu-i arta vietuirii crestinesti. Nu era zi in
care sa nu batd cineva la usa chiliei sale pentru a se pleca
sub epitrahil si a fi dezlegat de grele poveri ori pentru a fi
luminat in atatea taine ale trairii duhovnicesti.

Preotia sa era mereu lucrdtoare. Parintelui Ghelasie i
se potrivesc de minune cuvintele Pdrintelui Gheorghe
Calciu dupd care preotia inseamna ,sa fii martorul indu-
rerat al suferintei umane si sa o iei pe umerii tai. (...) Sa fii
consolatorul tare al oricdrui nefericit, chiar atunci cand tu
insuti te simti doborat de neputinta. (...) Sa porti pe umerii
tdi muntele suferintei umane, chiar atunci cand fiinta ta
striga zdrobitd de propria-i suferinta”!. Ultimii ani din
viata lui avva Ghelasie au fost o instantiere a ultimului
deziderat. Sacerdotium non est otium. Preotia nu este un
rastimp de rdgaz, ci o permanents slujire.

De la fes sau cdciuld si hainele cu nasturi lipsa la
»pantofii atat de scalciati incat mai rezista doar din ascul-
tare”? ori la bocancii prea mari si grei pe care ii tragea
dupa el mentinandu-1 cu picioarele pe pamant, vesmintele
cdlugdresti extrem de simple ale lui avva Ghelasie nu con-
tribuiau deloc la crearea unei imagini exterioare a dem-
nitatii preotesti. Ba, din contrd. Cei care nu-l cunosteau
erau de-a dreptul debusolati. In fond gheron Ghelasie nu
era in vreun fel interesat de asa ceva. Insi cand te apropiai
de el, adevdrata demnitate preoteascd, lduntrica, se vadea
in maretia ei. Cand realizai arta, usurinta cu care te ajuta
sd te vindeci, sd te despatimesti, cand raspunsuri la cele
mai incalcite intrebari veneau cu o mirabild claritate, cAnd
vedeai un om care atunci cand slujea parcd nu atingea
pdmantul, atunci nu-ti rdmanea decat si ceri: ,Binecu-
vanteazd, Avva!” (...)

1 Pr. Gheorghe Calciu-Dumitreasa, Razboiul intru cuvint. Cuvintele
catre tineri gi alte marturii, Editura Nemira, Bucuresti, 2001, p. 47.

2 Jeromonah Ghelasie Gheorghe, Rispuns de apirare, Editura Platytera,
Bucuresti, 2016, p. 289.
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Parintele Ghelasie a fost simultan un producdtor
(sculptor, pictor, teolog), un monah-razboinic impotriva
duhurilor rele si patimilor, dar si preot. Fericit, de trei ori
fericit esti, avva Ghelasie, care te-ai priceput a le impleti
pe toate trei!” (Pr. Dan Popovici).

*

Acesti oameni ai vietii duhovnicesti, cum este si
parintele Ghelasie, dar cum este si parintele loanichie, care
a fost acuma un exemplu si un model pentru noi, sunt
oameni care patrund dincolo de sensul cuvintelor, dincolo
de orice exprimare. Parintele Ghelasie m-a surprins pentru
cd a fost un om al simplitatii, el a stiut sa imbine in mod
extraordinar virtutea postului cu virtutea ingaduintei si
virtutea bunatatii, pe care o considera singura cale, singura
cale, singurul indiciu - dragostea - pentru aproapele al
unei vieti adevdrate. Si lucrul acesta m-a convins, m-a
facut sd-1 urmez, pentru ca de fiecare data parintele avea
un argument special prin care te fdcea sa iti dai seama ca
merita sad o iei de la inceput in viata duhovniceasca. Orice
dezamadgire, orice moment mai putin prielnic si favorabil
parintele duhovnic Ghelasie in felul acesta il rezolva,
dandu-ti sau redandu-ti de fiecare datd speranta ca prin
adunarea de sine si cu harul lui Dumnezeu vei birui si vei
trece peste multe incercari (Protosinghel Varsanufie
Gherghel, staretul manastirii Patrunsa).

*

Din inginer lucrdtor intr-o uzind constructoare de
masini am ajuns preot calugdr. A fost un drum lung, pe
care parintele a avut iscusinta sa ma insoteasca.

Vizitam la inceput manastirile ca pe niste monumente
istorice, dar am ajuns in final sd locuiesc intr-una din ele,
fiindcd am intalnit acolo oameni pe care {i simteam ca sunt
buni. Pe cei mai multi i-am vazut o singura datd, dar cel la
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care am mers de nenumdrate ori spre a cere sfat a fost
parintele Ghelasie. De fapt, la inceput nici méacar sfat nu-i
ceream, cd nu stiam ce caut; imi pldcea doar sa-1 ascult
cum ne vorbea nouad, care-1 cercetam. lar eruditia dansului
era uimitoare: teologie, medicina, religie, filozofie, istorie.
Dar mai uimitor mi se pare acum tactul parintelui: pe niste
tineri nedusi la bisericd, preocupati de ocultism, ne-a
imbisericit. Si aceasta fiindcd ne vorbea pe intelesul nostru,
nu amenintdndu-ne cu oarecare citate scripturistice sau
patristice, nici facand apel la unele canoane strivitoare
pentru niste incepdtori (Arhim. Hristofor Bucur, staretul
manadstirii Sfantul loan Botezatorul, Poiana Brasov3).

Am invidtat de la Avva Ghelasie ca fara cuvant, fara
rugdciune, fara slujire si fard trdire chipul nu poate sa se
faca asemdnare. Am fost creati de Dumnezeu dupa chipul
Sdu si ca sd dobandim asemdnarea cu El. Aceasta inseamna
cd noi trebuie sd lucrdm darurile lui Dumnezeu dupa
chipul pe care l-am primit si sda dobandim aseménarea cu
Dumnezeu. Intotdeauna cand vorbea périntele Ghelasie
spunea despre lipirea omului de Dumnezeu prin intele-
gerea propriei identitati de creatie zidita dupa chipul Lui
si despre unitatea pe care oamenii trebuie s-o aiba intre ei
prin Dumnezeu si cu Dumnezeu. $i as face analogia cu
indelungul cuvant al Mantuitorului consemnat de sfantul
loan Evanghelistul in capitolele 15-17, unde vorbeste
Domnul in esentd despre... Eu in ei, adicd, ca Fiu al lui
Dumnezeu, si ei in Mine, precum suntem si Noi, adici Eu cu
Tatdl. Asadar cel care vrea sd dobadndeascd asemanarea cu
Dumnezeu, si pdrintele Ghelasie a reusit-o pe deplin,
trebuie sa fie in comuniune de slujire cu ceilalti, in comu-

3 Pasaj extras din: Arhim. Hristofor Bucur, Scrisoare cétre pdrintii din
Frasinei, Lumea Credintei, 14 August 2017.
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niune de rugdciune cu ceilalti, in comuniune liturgica cu
ceilalti, astfel incat prin acestea sa se apropie de Dumnezeu,
asa cum Dumnezeu ne-a dat noud modelul.

Unul dintre cei care nu l-au cunoscut fizic pe pdrintele
Ghelasie, pentru ca s-au intalnit doar o singurd datd, dar
s-au cunoscut foarte bine duhovniceste, este Preasfintitul
Vasile Somesanul, care e de la Cluj, e un om de rugdciune,
e un om de trdire, exact cum a fost si pdrintele Ghelasie,
care a fost un om si de trdire. Si Preasfintitul Vasile, intr-o
foarte scurtd convorbire despre pdrintele Ghelasie, spunea
ca un om ca parintele Ghelasie se naste o datd la trei sute,
si apoi s-a contrazis, ba nu, o datd la patru sute de ani.
Odatd, venind de la Sfantul Sinod, de la Bucuresti, a intrat
pe la Frasinei si parintele Ghelasie care pe atunci era inca
activ, deci se intAmpla inainte de 2001, era la o inmor-
mantare plecat, in satul natal cred, sau in imprejurimi, iar
altddatd cand a venit Preasfintitul si a intrat pe acolo n-au
stiut cei din Frdasinei ca era vorba de un episcop, pentru ca
si-a ascuns crucea, au crezut cd l-a cdutat un preot, un
preot de mir. A doua oara cand a venit 1-a vizitat la chilie
pe pdrintele Ghelasie si s-au heretisit reciproc, pentru ca
stim din viata adevaratilor pdrinti ai pustiei ca episcopii,
mitropolitii, ierarhii, asadar, cei mai mari in rang clerical
veneau sa ia binecuvantare de la ei, binecuvantare stire-
teascd sau binecuvantare duhovniceasca de la ei.

Asadar, multa smerenie, si de o parte si de alta, si la
parintele Ghelasie, pentru ca de el este vorba, multd ravna
si multd slujire (Protosinghel Teofan Jurcd, staretul
manadstirii Posaga).

Parintele Ghelasie insista mult sd intrdam in slujire,
aceasta Tnsemnand sd nu stdm cu o pasivitate, oarecum in
afara slujirii. Nu e vorba de slujirea preoteascd sau de
slujirea calugdreascd, e vorba de slujirea lui Dumnezeu si
a omului in general (Protosinghel Teofan Jurcad).
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Parintele Ghelasie nu a fost calugdrit la Frasinei. Dar
oare cat conteazd acest lucru? Sfantul Calinic a fost foarte
indurerat cdnd a trebuit sd pdrdseascd mandstirea de
metanie pentru a merge ca episcop la Ramnicu-Valcea.
Dar cat de greu trebuie sd fie sd nu mori in méandstirea in
care te-ai cdlugdrit? Sfantul Calinic s-a rugat patruzeci de
zile si patruzeci de nopti, postind in acest timp, pentru a-I
cere lui Dumnezeu ca toti cei care mor in manastirea
Frasinei sd se mantuiascd si rugdciunea i-a fost ascultata.
Vin din alte mandstiri si se invrednicesc de aceastd cinste
chiar si mireni ca tatdl parintelui Inochentie, care a murit
stind pe banca din fata trapezei. Cand trdia pdrintele
Ghelasie a fost odata intrebat de parintele staret Neonil
cati ani are de cand este la Frasinei si el a rdspuns ca
treizeci de ani. Pdrintele staret Neonil fi spuse atunci:
»Bine, mdi pdrinte, atunci meriti un locusor in cimitirul
manadstirii Frasinei”. Pdarintele Ghelasie s-a invrednicit sa
moard in mandstirea Frdsinei, implinindu-se si cu el
proorocia sfantului ierarh Calinic. De fiecare data cand se
duce cate un pdrinte la Domnul, in urma lui ramane chilia
goald, cu geamurile deschise pentru o perioada de timp,
pand ii va lua locul un alt parinte sau frate. Cat timp ne
mai aducem aminte de pdrintele care si-a luat zborul cdtre
lumea de dincolo? Slujbele care se savarsesc pentru cei
adormiti ne mijlocesc aceste clipe binecuvantate cand fi
pomenim pe cei plecati din viata aceasta.

Parastasul anual care se face pentru parintele Ghelasie
este un moment cand ne adunam toti aceia care l-am iubit
pe parintele si uitdim pentru cateva ore preocupadrile, grijile
de fiecare zi, pentru a ne aduce aminte de ceea ce a
insemnat pdrintele pentru noi. Binecuvantatd este aceasta
zi si binecuvantatd este ziua cand ne facem timp sa
mergem la cimitir sd ne rugdm la mormantul pdrintelui
Ghelasie, iubitul nostru pdrinte.
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Parintele ne-a iubit pe toti farad sa faca deosebiri, chiar
daca suntem atat de diferiti unul de altul, ne-a purtat de
grija pand in ultima clipd, ne-a impdacat pe unii cu altii,
ne-a invatat sa ne rabdam unii pe altii, sa trdim in pace.
Usor se gdseste cate o pricind ca sd apard dihonia intre noi,
chiar si pentru cei bdtrani, care ar trebui sd fie mai inga-
duitori, mai iertdtori. Parintele Ghelasie a fost calugdr si a
iubit foarte mult chipul cdlugdresc asa dupd cum auzim la
slujba de cdlugdrie cand cel care se cdlugareste spune ca
doreste viata pustniceasca: ,Asa, cu ajutorul lui Dumnezeu,
cinstite parinte”.

Chiar dacd vietuim intr-o manastire de obste nu tre-
buie o clipd sd uitdm cd am fagaduit inaintea lui Dumnezeu
sa ducem viatad pustniceasca, dupa cum scrie in Moliftelnic
la slujba de calugdrie. Parintele Ghelasie s-a straduit tot
timpul cat a trdit s ne mentind treazd mintea si inima ca
sd nu uitdm aceste fagaduinte sfinte. L-am auzit intr-o zi
pe pdrintele Ghelasie cd pentru el mancatul nu mai este o
problemd, adica dupd multe cdutdri, tatondri gdsise
drumul, stia ce trebuie sa manance si cat sd manance.

Problema alimentatiei este foarte importantd pentru
cel care s-a cdlugarit, mai ales la inceput, in primii ani. La
editura Doxologia a apdrut nu demult o carte, intitulata
Hrana vietii fericite a monahilor, despre nemancatul de carne
la calugdri, scrisd de arhimandritul Luca, exarh al manas-
tirilor din judetul Neamt. $i sfantul, Cuviosul Vasile de la
Poiana Marului are o cdrticicd despre interdictia de a
manca carne la cdlugdri. La mandstirea Frasinei neman-
catul de carne este pus de sfantul ierarh Calinic ca legatura
de blestem odatd cu oprirea femeilor de a intra in sfanta
mandstire, de a respecta hotarul pe care l-a fixat odata
pentru totdeauna. Putini iau aminte la aceste lucruri care
sunt foarte actuale si care au fost daltuite in piatrd de
stantul Calinic.

Parintele Ghelasie este un madrturisitor in aceastd
privintd, a tinut foarte mult la aceastd randuiald sfanta
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pusa de sfantul Calinic. Atunci cand a fost nevoie, cand
aceastd randuiald a fost incdlcatd, s-a luptat fara ca sa-i fie
frica pentru mentinerea treaza a constiintei ca trebuie sa
ascultam de sfantul Calinic, fiindca altfel va fi vai si amar
de sufletul nostru. Arhimandritul Luca, in cartea lui, por-
nind de la neméncatul de carne, care este o problema in
sine, o randuiald canonicd, care a fost de la inceputurile
vietii cdlugdresti, pune in discutie ce anume se cuvine sa
manance un calugdr, cum trebuie el sa se hraneascd. L-am
auzit pe parintele Ghelasie spunand adeseori: ,Ba si bur-
dihanul asta!”, adicd, vrei nu vrei, stomacul ghiortaie si
trebuie si el sd fie bagat in seamd, trebuie sa mananci ceva.
Pentru pdrintele Ghelasie era foarte important acest aspect
al hranirii, cum te raportezi la el.

Foarte putini sunt aceia care l-au inteles pe parintele
Ghelasie cand a scris cartea Hrana harici despre painea
pustniceascd. Multi I-au considerat cd a cazut in erezie
fiindca amesteca problema harului cu aceastd turtd de
grau coapta la soare. Avem de-a face cu aceste rastdlmadciri
ale cuvantului spus de un parinte, asa cum s-a intAmplat
deseori cu o multime de parinti care au simtit nevoia sa
spuna un cuvant. Postul crestin ortodox este in primul
rand o problemd de cantitate, nu de calitate, adicd, con-
teaza cel mai mult sd mananci putin, sa te infranezi si nu
atat ce anume madnanci. Gheron losif Isihastul ménca de
toate atunci cand era dezlegare, dar masurat cu cantarul
de la farmacie. Trebuie sd accentudam faptul ca s-ar cere
mdcar cat de cat pentru cei ce l-au iubit pe pdrintele
Ghelasie sd trdiasca asa cum a trdit el. Nu este de ajuns sa
citesti cartile parintelui Ghelasie sau sa scrii despre aceste
carti. Trebuie sa treci si la practicd. Ma gandeam de multe
ori si chiar m-au intrebat multi din cei interesati de cartile
scrise de parintele daca exista practicanti ai isihasmului de
tip carpatin, adicd dacd sunt ucenici de-ai pdrintelui care
se roagd dupd Practica iconicd si se hranesc asa dupd cum
a invatat si a mancat parintele Ghelasie.
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Este foarte important cd mai existd persoane pentru
care cuvintele ldsate de parintele n-au fost date uitarii,
sunt hrana lor zilnicd, se mentin pe cat se poate in cuge-
tarea acestor cuvinte. Spuneam cd pdrintele Ghelasie a
iubit foarte mult pe cei care au avut curajul sd se lepede de
lume si sd vina la calugdrie, dar nu ca sd piarda vremea,
sau ca sa se incurce cu fel de fel de lucruri, ci sd trdiascd cu
adevarat calugdreste.

Parintele Ghelasie este mai actual ca niciodatd daca
constientizam vremurile grele pe care le trdim. Prezenta
lui de dincolo va fi o intdrire atat pentru calugari din
mandstirea Frdsinei, cat si din alte manastiri in lupta cu
ispitele si incercarile ce vor veni. Multi si-au pus intre-
barea ce ar fi facut parintele Ghelasie dacd ar mai fi printre
noi, confruntandu-se cu aceste alunecdri pe valurile acestei
vieti, impinsi de patimi si duhurile potrivnice dintr-o
parte in alta, de multe ori opuse, trecand prin fel de fel de
extremisme. L-am auzit pe pdrintele spunand cd a fi
cdlugdr inseamnd la urma urmei 90 la suta alimentatia,
adica lupta fiecdruia cu patima ldcomiei pantecelui. Aceasta
afirmatie va pdrea pentru multi ca fiind o exagerare, ceva
de tip reductionist si strain de ce ne invata sfintii parinti.
Pentru a intelege cat de cat profunzimea acestui adevar
care se ascunde in spatele unei formuldri plate trebuie sa
ludm aminte la anumite cuvinte similare scrise de sfintii
parinti, sa nu-1 vedem pe parintele Ghelasie ca si cum ar fi
undeva izolat, o singularitate sau o stranietate. Parintele
Ghelasie s-a addpat ca un cerb la izvoarele apelor din
invatatura sfintilor parinti, nu a iesit asa din nimic, nu a
scos cartile pe care le-a scris din burtd, doar ca sad socheze
pe unii.

In cartea Viata, invititurile si profetiile Sfantului Serafim
de Sarov scrisa de Irina Gorainova, care si-a dat licenta in
teologie cu o lucrare despre chenoza tradusd in romaneste
de ieromonahul basarabean Nicodim Ionitd, autorul
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best-seller-ului calugdresc Voluntarii Domnului (un ABC
monahal), scrie la pagina 29: ,Pdrintele Serafim dddea o
mare importantd postului. ‘Domnul nostru lisus Hristos,
inainte de a-si incepe lucrarea de méntuire a neamului
omenesc’, zicea el, ‘s-a intdrit printr-un post indelungat. Si
toti nevoitorii, punandu-se in slujpa Domnului, nu paseau
pe calea crucii decat dupa ce, inainte de toate, posteau. Ei
isi mdsurau propdsirea pe aceastd cale potrivit progresului
pe care il faceau in nevointa postului’. El insusi, devenit
pustnic, manca un pic de paine adusa de la manastire, din
care cea mai mare parte era destinatd hranirii fiarelor
sdlbatice (la fel facea si Sfantul loan lacov, care hrdnea
pasdrile cerului cu péinea si strugurii adusi de ucenicul
Ioanichie Paraialad de la trapeza manastirii Hozeva), cativa
cartofi, ceapd, sfecld pe care o recolta din gradina sa. Cu
timpul el a hotarat ca se poate lipsi de paine. Apoi a
incetat de a-si cultiva legumele (ca exemplu avem viata
Sfantului Ilarion din Gaza, din secolul al IV-lea). Cu ce se
hranea el? Cu un fel de iarbd numita ‘iarba caprei’. ‘O
culeg si o pun intr-o oald micd, adaug putina apdsi o asez
pe plitd. Dintr-insa se face o ciorbitda buna. O usuc si iarna
ma hranesc cu ea, iar fratii se intreaba ce bunatati mananc
eu. Si eu, zicea Parintele cu siretenie, mananc iarba caprei.
Dar nu spun nimdnui de mancarea mea!””.

Din acest cuvant ramas de la Sfantul Serafim putem
vedea ca postul este esential pentru viata unui calugar,
desi nu ne mantuieste postul, dupa cum se spune adeseori,
el fiind doar un mijloc, un instrument care te ajutd sa tra-
iesti dupa poruncile evanghelice, este un element principal
al ascezei ortodoxe. Postul este motorul nevointei caluga-
resti si, mai mult decat atdt, este barometrul sporirii pe
calea virtutilor, care ne aratd in ce stare ne aflam in urcusul
duhovnicesc, la ce nivel ne situdm, ca un fel de constienti-
zare smeritd, ca sa nu lunecam in inchipuirea de sine cd am
fi ajuns la despdtimire, constientizarea faptului cd suntem

24



departe de mortificare. Acest adevar rostit de Sfantul
Serafim poate fi intalnit si la alti sfinti parinti. In Jurnalul
unui zivordt al Staretului Gheorghe din Zadonsk (ed. Sophia,
2013), putem citi: ,Mancare zavoratul nu intrebuinta in
fiece zi, iar in zilele in care isi ingdduia sa mdanance, o facea
abia spre seard. Cei care-i erau slyjitori in chilie mereu
pregdteau pentru el o pdtrime dintr-un funt (un funt este
echivalent cu o jumadtate de kilogram, iar o patrime de funt
reprezinta 125 de grame) de paine alba si o banitd sau o
cand cu apd amestecatd cu putin otet. Si, intrucat el nu se
intalnea cu ei in fiecare zi, acestia aveau obieceiul si-i dea
pentru doud zile inainte o chifld de cinci copeici si doud
cani de apd cu otet... si nimic mai mult” (p. 36).

La fel putem citi si in Filocalia, vol. X, la Sfantul Isaac
Sirul, in Cuvantul XXVI, Despre postul neincetat si despre
staruirea intr-un loc. Si despre cele ce urmeazd din aceasta. Si cd
folosirea lor intocmai se invafd prin cunostinta cu dreaptd
socoteald (pp. 141-150). ,Ca temelia tuturor bunatatilor si
eliberarea sufletului din robia vrdjmasului si calea ce duce
spre lumina si spre viatd e alcdtuita din aceste doua lucruri:
sd te aduni pe tine intr-un loc (1) si sd postesti pururea (2),
adicd sd te supui pe tine cu intelepciune si cumintenie
infrandrii pantecelui (1), intr-o sedere nemiscatd si intr-o
meditatie si cugetare neincetatd la Dumnezeu (2)” (p. 142).

Cand se vorbeste despre problema alimentatiei la
sfintii pdrinti si la pdrintele Ghelasie nu inseamna atat o
preocupare si o grija de hrana noastra cea de toate zilele, ci
de mestesugul (arta) postului. iImi aduc aminte cum ne
invdta parintele Ghelasie sd facem ascultare de parintele
staret si sa ne tinem de prezenta la masd care este o
randuiald pusd de sfantul Calinic, ctitorul sfintei mandstiri
Frasinei. Ne plangeam la pdrintele Ghelasie cd nu putem
sd ne infranam la masa ca sd respectdm canonul pe care ni
l-a dat dupa ce ne-a spovedit, s& mancam numai acele
alimente care aveam voie de la sfintia sa.
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Parintele Ghelasie ne spunea cda dacd nu putem sa
trecem aceastd proba inseamna cd nu avem stofd de calu-
gdri. El personal venea la masa cu castronelul lui cu terci
in care tot invartea cu lingura si lua cand si cand din el,
fapt care pe multi fi irita, ca si cum parintele i-ar fi sfidat
cu terciul lui de grau rasnit, cu verdeturi din gradina. Eu
nu am simtit vreodatd ca ar fi fost ceva ostentativ in
prezenta parintelui, fiindca si el s-ar fi putut plange cd se
simte agresat de mirosul apetisant de peste prdjit si de alte
preparate de la bucatdrie care se dadeau la masa. Parintele
staret incadrase pe cei care se spovedeau la pdrintele
Ghelasie sau care se tineau de anumite povete date de el
intr-o ,sectd a postitorilor”, dar parintele privea totul cu
pace si liniste, zicAndu-ne sa ne smerim si sd nu ne
speriem ca suntem considerati ,sectanti”, sa rabdam totul
cu bucurie pentru dragostea de ,,0 preafrumoasd pustie” -
nu neapdrat ca spatiu fizic, ci ca trdire interioara de asu-
mare a nevointelor ascetice in conditiile care sunt, fara a
face atata caz de faptul ca nu ar fi conditii. Trebuia sa faci
cdlugdrie ca parintele Arsenie Praja in conditiile obisnuite,
cotidiene oferite de o manadstire de obste, ne spunea parin-
tele. Au fost si momente de incordare, cind duhurile se
puneau in miscare si agitau spiritele, aparand stari de
tensiune intre parintele staret si parintele Ghelasie ca
duhovnic. Celor care se spovedeau la parintele Ghelasie si
doreau sd faca cilugdrie, care nu se multumeau cu o
spovedanie canonicd, le-a dat cate o listd cu alimentele pe
care pot sa le consume si o alta listd cu acele alimente pe
care trebuie sd le evite. Aceste liste par si acum la unii
cdlugdri cd ar fi ceva suspect, dar dacd ar citi Scara
(Filocalia, vol. 9) sfantului loan Scdrarul ar vedea ca
intAlnim acelasi lucru.

Cerandu-i pdrintelui Ghelasie ca duhovnic sa-i dezlege
pe ucenicii lui ca sa manance ce se serveste la trapezs,
pdrintele staret Neonil a fost pus in postura de a fi
duhovnicul lor.
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,Bu 1i dezleg, dar nu-i mai spovedesc”, spunea parin-
tele Ghelasie. ,,Spovediti-i Preacuviosia voastrd, fiindca eu
ca duhovnic sunt silit sd-i ajut sd lupte cu patimile lor, iar
unii nu pot sd facd acest lucru cu mancarea de la trapeza
care este foarte ispititoare si nu se pot infrana”.

La inceput foarte multi calugari si frati se spovedeau la
parintele Ghelasie, dar cu timpul multi s-au retras, mergand
la alti duhovnici mai ingaduitori. Unii dintre ucenici s-au
razvratit pur si simplu, nemaisuportand sd respecte aceste
liste cu alimente (s& nu mananci peste, omletd, ochiuri,
iahnie de fasole, cartofi pai - mancaruri explozive, cum
zicea pdrintele - sa nu bei sucuri, vin, bere, tuicd, must, sa
nu mananci dulciuri - ciocolatd, napolitane, eugenii etc.).

Din punctul meu de vedere nu era nimic iesit din
comun, sau care sd nu aibd legdturd cu scrierile filocalice.
Putem oricare dintre noi sd citim Scara sfantului loan
Scararul si vom putea sd ne convingem cd acest sfant
parinte a procedat la fel ca parintele Ghelasie. Imi aduc
aminte cd dupd 1989 pdrintele Caliopie Georgescu, caluga-
rit in mandstirea Frasinei, staret la mandstirii Lainici dupa
parintele Calinic Caravan (un mare isihast al patericului
romanesc), exarh al manadstirilor din eparhia Mitropoliei
Craiovei, s-a luptat sa-i adune pe toti staretii de manastiri
din Moldova, Oltenia, si sd scoata din manastiri mancatul
de carne. Cei care s-au opus cel mai tare au fost staretii de
la manastirile din Moldova.

Imi aduc aminte ci odatd i-am zis parintelui Ghelasie
cd nu este asa cum zicea sfintia lui despre calugdri ca se
scapd la bauturd. Pdrintele Ghelasie m-a privit ca pe un
gdgadutd care in naivitatea lui crede cad tot ce zboara se
manancd si mi-a spus dojenitor: ,Ce stii tu, bd; sug ca
serpii cand prind un pahar sau o sticld cu bautura”. O sa
transcriu un cuvant din Scara Sfantului Ioan care pentru
mine este normativ si ar trebui sd fie lege pentru orice
calugdr si frate: ,Urgisitul de Dumnezeu Evagrie a socotit
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cd este mai intelept decat cei intelepti si in rostire si in
intelegere. Dar a fost dat de gol, nenorocitul aflandu-se
mai fard de minte decat cei fard de minte, nu numai in
multe altele, ci si in aceasta. Caci zice: cand sufletul pof-
teste mancare feluritd, sa se straimtoreze cu paine si apa. El
a poruncit ceva asemanadtor celui ce ar spune copilului sa
urce toatd scara dintr-un singur pas. Noi, respingand
porunca lui, zicem: sufletul pofteste mancari felurite, cere
ceva propriu firii. De aceea ne vom folosi de un mestesug
impotriva acestei mult mestesugite patimi. $i dacd nu ne
aflam sub un rdzboi foarte greu, sau nu ne ameninta pri-
mejdia unor cédderi, sa tdiem intdi mancdrile care ingrasa,
pe urma pe cele care ne aprind, apoi pe cele care ne fac
placere. De e cu putintd, da pantecului hrana care-1 umple
si e usor de mistuit, ca prin sdturare sad sdaturam pofta lui,
iar prin mistuire grabnicd sa ne izbdavim de aprindere ca
de un bici. Sa cercetdm si mancarile care fac vanturi si vom
afla cd ele miscad si poftele” (par. 8-9, pp. 214-215).

Citind ceea ce scrie sfantul Ioan Scararul putem vedea
cd pdrintele Ghelasie ne invata acelasi lucru. Ne spunea ca
putem manca paine pustniceascd, verdeturi din gradina
(insista s mancam verdeturi, zicdnd ca daca nu vom face
asa ne vom imbolndvi de cirozd), legume crude, fructe (sa
nu fie prea dulci), sd bem apa (cate doi litri pe zi), dar sa
ne abtinem de la mancarurile explozive de la trapeza
(putem sd méancam din cand in cand si cate o mancare
gdtitd cum este o ciorbd de cartofi, dar sd nu ne ldcomimy;
dupa ani de zile de mancat fierturd nu te poti rupe total,
fiindcd au ramas memoriile acestor alimente care se acti-
veazd cand nu te astepti) si de acelea care figurau pe lista
cu mancdruri si bauturi la care nu avem dezlegare. Fiind
apropiat cu pdrintele, fiind mereu in preajma lui, il
puteam observa zi de zi, nu avea cum sa se ascunda.
Parintele Ghelasie era un mare postitor in toate, nu numai
la méancare (cati cdlugari si mireni mai pot folosi calcula-
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torul doar ca pe un instrument de scris; pdrintele nu a
folosit niciodatd calculatorul pentru imagini - numai texte,
care si ele apar pe ecran ca imagini, dar nimic altceva).
Mancarea lui preferatd cand era in lume ne spunea ca era
varza calitd, din care daca ar fi luat un varf de cutit spunea
cd ar muri (ficatul lui nu mai putea si primeascd). In
primul rand alimentatia la parintele Ghelasie ii avea in
vedere pe cei bolnavi de diferite boli organice. Calugdrii ca
si multi dintre mireni suferd de anumite boli si acest lucru
trebuie avut in vedere (nu mai pot manca ce se gateste la
bucatarie, fiindca le face rdau ca sdndtate). Am vdzut in
chilie la pdrintele cum luase de la trapezd vreo gogoasa
sau un coldcel din care ciupise ca o pdsdrica si nu se mai
atinsese de ele, se uscaserd ca niste scovergi.

Multi doresc sd manance ca Sfantul Serafim de Sarov,
Sfantul Gheorghe Zavoratul, Gheron losif Isihastul, Sfantul
lIoan Iacob, Stantul Cuvios Paisie Aghioritul - asta atunci
cand i apucd ravna si vor sd se pund pe cdlugdrie, dar ei
nu vor sa priceapd cd este foarte greu pentru firile noastre
sldbdnogite (cum zicea pdrintele Ghelasie, cu creier de
chimicale), nu mai sunt oamenii vigurosi de altadata.

Multi calugdri si mireni se vor convinge cu timpul ca
aceste cdrti ale pdrintelui Ghelasie sunt foarte folositoare,
la fel ca si Scara Sfantului Ioan Scararul si alte scrieri ale
sfintilor parinti. Apropierea de personalitatea parintelui
Ghelasie, de scrierile pe care ni le-a ldsat ca mostenire se
poate face cel mai bine pe cale empirica, daca pot folosi
acest mod de exprimare, adicd pornind cu alimentatia,
incercand sa-ti schimbi modul de viata. Despre parintele
Ghelasie nu se poate scrie oricum, doar asa, ca sa te afli in
treaba (iresponsabil), de dragul de a scrie, trebuie sd te
dedici, sa zdbovesti mult timp, citind in mod riguros cartile
lui. Eu apreciez in mod deosebit pe toti cei care au scris
despre parintele Ghelasie avand si dar de la Dumnezeu (in
special pe Florin Caragiu, Gabriel Memelis, Parintele
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Neofit, Carmen Caragiu - Dumnezeu s-o odihneascad cu
dreptii etc.). Imi pare rdu cd am neglijat aproape total
scrisul, consemnarea minutioasa a lucrurilor pe care le-a
retinut memoria in zborul acesta fugitiv de-a lungul tim-
pului este o pierdere irecuperabild. In afard de parintele
Ghelasie descoperit prin scrierile lui mai exista un chip al
lui viu asa cum l-am cunoscut toti cei care au avut bucuria
de a sta cat de cat pe langa el.

Am scris aceste pagini la repezeald, fara sa mai am
timp sd revin asupra lor, sd mai fac corecturi, incercand
madcar in acest chip sd nu refuz sa scriu mdcar cateva ran-
duri, dupa cum mi-ati cerut cand ati fost pe la manastire.
As putea scrie multe, dar pentru aceasta ar trebui sd fac
unele nuantari, sd ma adun de pe drumurile ocolite ale
unor - multe - preocupdri (lerodiacon Vlasie Simionicg,
Sfanta Manastire Frasinei).

Parintele Ghelasie - nebunul intru iconare - cultivd excep-
tia care face regula. Cu butoiul lui atrage atentia intregii
mandstiri ca sensul credintei e sa stai in iconare. Patriarhul
Germanos da definitia care este impecabild si n-a fost
rasturnata din mileniul I si pand astdzi: ,Pamantesc este ce
se vede, iar intelesul e mai presus de ceruri”. Atentie, nu e
din cer, e mai presus de ceruri! Deci mai presus de ceruri e
locul unde adisteaza si unde este, oricat ar fi de ubicus,
Treimea. Acela e silasul lui, mai presus de ceruri. In ceruri
sunt ingerii. Faptul cd sunt vazuti nu inseamna cd nu sunt
creati si ei. Deci o imagine pamanteasca al cdrei inteles
transcende cerurile, e mai presus de ceruri.

A sta in iconare inseamnd a sta permanent, fara
schimbare, cum zicea [parintele]: Inchinare in inchinare,
/ S4 stai ca in icoand / Fard schimbare, / Intr-o iconare de
necuprins”. La care necuprins se refera? Se referda la
necuprinsul intelesului mai presus de ceruri. Si ai ocazia
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sd faci chestia asta. Acesta-i crestinismul, spune. Eu sim-
plific foarte mult, pentru cé el a teologhisit enorm, cu un
talent debordant, si despre asta sa teologhiseasca teologii.

Eu 1l consider un descoperitor si comentator de taine,
un mistagog, cred ci este singurul. In civilizatia noastra
ortodoxd, din tara noastra, cred cd este singurul. Dar el
bate mult mai departe decat spatiul acestei tdri, cu delica-
tete. Cine-l citeste cu atentie, vede cd enumera alte locuri,
credinta athonitd, sinaitd, pravoslavnica s.a.m.d., ca sd nu
iasd scandal, dar in mod evident el sustine cd iconicul
carpatin este forma originara si cea mai puternicd si mai
accesibila omului (Acad. Sorin Dumitrescu).

*

Accesul nostru la propria fiintd, la unicitatea ei, e o
taina. Si, ca in cazul oricdrei taine, nu participam la taina
unicitdtii noastre de fapturd, nu o putem contempla si
descoperi altora decat in genunchi, adicd in ritual de
rugéciune, in dialog cu Dumnezeu. In ritualul iconic si
hristic, la care a rdspuns prin gest de nevointd, ruga si
inchinare, Cuviosul Ghelasie si-a descoperit propriul chip.
Si desoperindu-si in Icoana Fiului chipul de fiu, ni 1-a facut
cunoscut si noud, fiii aceluiasi Parinte iubitor.

in dialogurile sale ,fatd cdtre fatda” sau in cele episto-
lare, dialoguri inmiresmate adesea de colocvialitatea sa cu
Cerul, Parintele ne-a descoperit destul de limpede cine
este, ne-a infatisat chipul sdu din afard si din lduntru. (...)
Autoportretul launtric al Parintelui Ghelasie, oglindit fie si
numai in dialogurile sale, are tuse numeroase, de mare
finete, ce trimit catre iconicul tainic al fiintei lui. Retinem
aici insd doar acele contururi si culori ce ne releva un
minicrez al sdu si ne descoperd, pe fundalul universalului
ortodox, acele trasaturi specific carpatine ale chipului sau.
Parintele Ghelasie a fost monah ortodox, fidel traditiei
rasdritene si traditiei mistice iconice carpatine convergente
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celei dintai. ,Sa stiti cd - in conditiile unei spiritualitati
foarte contradictorii precum cea de astdzi - noi, crestinii,
trebuie sd evidentiem in primul rdnd modul nostru teologic
ortodox [...] Si eu incerc, prin vorbirea mea, tocmai aceasta
incadrare in reperele de baza ale teologicului Sfintilor
Parinti”4.

Parintii sdi cdlduzitori au fost deopotriva Sfantul
Maxim Marturisitorul, Sfantul Grigorie Palama si Sfintii
Parinti ai Bisericii de Rasdrit in general, dar deopotriva si
pustnicii romani Neofit si Arsenie Praja. Preocupdrile de
misticd erau rezultatul optiunii sale pentru viata monahals,
caci stihia misticii e ,aerul” (pneuma) tare - de pe piscu-
rile cel mai inalte si din vecindtatea abisurilor - inspirat de
monahul ortodox.

Statornic si fidel pastrator al invataturii Sfintilor
Parinti, Cuviosul Ghelasie a fost si un dinamic interpret al
Traditiei rasaritene, realizand astfel o minunata intrepa-
trundere intre fidelitatea fatd de Adevar si actualizarea
hermeneuticd a Lui in context (post)modern: , De aceea nu
pot spune cd am un mesaj special de transmis, ci [incerc]
numai o actualizare a mesajului crestin, asa cum zice
Parintele Stdniloae, in contextul general de spiritualitate
contemporana” (Ibid.). Acelasi adevar este exprimat mai
limpede si mai plastic de Cuviosul de la Frasinei intr-un
alt dialog: ,Cred cd ceea ce au spus Sfintii Parinti trebuie
spus din nou, adica actualizat, redat intelegerii noastre,
facut sa fie auzit si de urechile prezentului. [...] In ce mi
priveste, eu nu spun absolut nimic nou, dar absolut nimic,
nu am nici pe departe vreo pretentie din asta, nu sunt
inventatorul prafului de pusca si nici al masinii cu aburi,
ci lucrul pe care mi-l doresc din toatd inima este sd pun
doud-trei accente acolo unde lucrurile au ramas atata

¢ ,Dialoguri Diogenice cu Pdarintele Ghelasie”, interviuri realizate,
diortosite si comentate de drd. teol. Gabriel MEMELIS, in vol.
Iconarul iubirii dumnezeiesti, Ed. Platytera, Bucuresti, 2004, p. 70.
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vreme nemiscate si au sfarsit prin a fi uitate. Si fac acest
lucru in felul meu, asa cum mad pricep eu mai bine, ca un
Ghelasie prostdnacul ce sunt”>.

Fondul comun al spiritualitatii filocalice rasdritene,
crede Pdrintele Ghelasie, se transpune in caractere sau
vesminte specifice. Astfel, pe langa caracterul sinaitic,
athonit, slav al spiritualitatii ortodoxe, Parintele vorbeste
si de un specific carpatin al acestei spiritualitati ortodoxe
comune, ldsand altora insd bucuria aprofunddrii acestui
specific: ,Eu insd am gdsit in partea Ardealului aceasta
traditie a pustnicilor din Apuseni care urmeaza practica
eremitilor din manastirile Rdmetului. Am surprins aici un
specific pe undeva deosebit, care denota tocmai partea
caracteriala autohtona care nu este in contradictie cu fondul
comun filocalic. Accentuez cd fondul Filocaliei ramane
comun, fiind acea duhovnicie a Duhului Sfant transpusa,
imbricatd insd in forme proprii, individuale. In acest sens
se poate spune cd eu incerc sd evidentiez un specific al
monahismului nostru roméanesc, dandu-i un fel de forma
si, in acelasi timp, o distinctie. Sa consideram deci céa este o
incercare a mea, un fel de atentionare menita sa indemne
la o0 eventuald continuare a cercetdrii”®.

Intuind, cu finetea ce-l caracteriza, ca pe aceastd tema a
specificului national a spiritualitatii pot surveni alunecari
si ratdciri grave, Parintele atentiona: , Trebuie Insa evitata
extrema de a crede cd isihasmul carpatin este superior
celorlalte sau ca ar aduce ceva in plus, in sensul unei inven-
tii fatd de fondul comun filocalic; acesta, repet, ramane
acelasi, numai cd este transpus, imbrdcat in caractere
specifice”.

Dar in ce ar consta mai concret acest specific autohton,
carpatin al spiritualitatii ortodoxe universale?

5 Catilin CIOABA, |, Literd moarts, liters vie”, in vol. Ghelasie Isihastul,
Iubitorul de Dumnezeu, Ed. Platytera, Bucuresti, 2004, p. 205.
¢ ,Dialoguri Diogenice cu Parintele Ghelasie”, p. 72.
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Urmand traditiei pustnicilor din zona Rametilor,
Parintele Ghelasie numeste iconic caracterul specific Orto-
doxiei romdnesti. Cum se justificd insd aceastd numire
istoric si doctrinar?: ,De ce ii spun iconic? Pentru ca se zice
cd eremitii din muntii Apuseni se numeau ei insisi iconari;
nu in sensul cd ar fi fost pictori de icoane, ci pentru ca
aveau o evlavie extraordinara fata de icoand, practicand
un fel propriu de misticd a icoanei. Erau adevarati purta-
tori de icoand, de chip iconic, ceea ce inseamna cd modali-
tatea lor de misticd teologicad crestind era concretizatd in
acest sens”. Iconicul acesta ar fi dat chiar de mediul
natural bogat din muntii Apuseni si de echilibrul deosebit
in care a fost vazutd relatia dintre suflet si trup la romani.
Caracterul carpatin, centrat pe o misticd a icoanei, acorda
o valoare deosebitd si trupului si ritualului liturgic, ca
limbaj al trupului. Mistica icoanei e mistica Intruparii si ne
descoperd cum se poate intrupa spiritualul, nu doar cum
se poate transfigura trupescul, materialul. _In sens iconic
carpatin, repet incd o datd, toatd taina nu este de a trece de
la material la spiritual, de la trupesc la duh; ci, trebuie bine
subliniat, taina este aceea a trecerii de la spiritual, de la
duh, intr-o intrupare care sd participe la duhovnicescul
propriu-zis. Dacd in sensul obisnuit, traditional, al teolo-
gicului athonit si al Sfintilor Parinti, ceea ce este trupesc
trebuie sa se ridice la duhovnicesc, sd se induhovniceasca,
caracterul carpatin sustine ca spiritualul induhovnicit nu
trece la un nivel superior, nu se izoleaza si nu cautd sa
antreneze partea corporald, trupeascd, materiald pentru a o
ridica la spiritual, ci spiritualul se face un fel de intrupare si
mai evidenta a duhovnicescului, in asa masura incéat, la un
moment dat, partea materiald, corporald devine un locas,
un altar, chiar un fel de preinchipuire euharistica””. Acest
specific iconic al monahismului romanesc este modul in
care poporul romén a pastrat, prin memoria ancestrald de

7 ,Dialoguri Diogenice...”, p. 74.
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rai, care e un soi de nostalgie a paradisului, imaginea
unitard a omului, ca trup si suflet. Caracterul spiritual
traco-getic ,S-a concretizat Intr-un grad foarte mare cu
ideea centrala a crestinismului: Intruparea lui Dumnezeu”s.
Prin Intrupare Dumnezeu ia chip de om pentru a restaura
icoana din adancul sdu, adicd implineste un act iconic. Dar
fiind deopotriva ddruire a Fiului lui Dumnezeu lumii
(Pentru cd atdt de mult a iubit Dumnezeu lumea, incit pe
unicul Siu fiu L-a dat...), Intruparea este si impartasire. Fiul,
icoana Tatdlui, devine trup care se frange spre iertarea
pacatelor, adica trup euharisticc. Vedem astfel cum se
impleteste in gandirea noastrd roméneascd exprimatad de
Parintele Ghelasie iconicul cu intruparea si cu euharistia.
Iconicul subintinde si subintelege, asadar, intruparea si
euharistia: ,Icoana devine un fel de preinchipuire euha-
risticd in care se aratd tocmai aceastd taind a prefacerii
nevazutului in trup de impadrtdasire. Pentru specificul
carpatin asadar, icoana nu este o simpld reprezentare, nici
doar o modalitate de a trece de la vizut la nevazut, de la
trupesc la duhy; ci este altceva, este tocmai aceastd taind in
care Divinul se face trup si se face impadrtasire, putandu-se
astfel comunica. lar valoarea impadrtdsirii nu este atat
aceea cd ne face pe noi sa ne induhovnicim, ci sta in faptul
de a cobori acest duhovnicesc intr-un concret de vazut al
nostru pe care putem pur si simplu sa-1 consumam si care
devine parte integrantd din insdsi constitutia fiintialitatii
noastre intregi deopotriva ca suflet, ca trup si ca duh”.

Un monah deopotriva al inaltimilor si al adancimilor,
Parintele Ghelasie nu a cdutat asemenea unui Mircea
Eliade, o pesterd in Himalaia pentru o trufasa autocunoas-
tere, ci L-a cunoscut pe Bunul si Milostivul Dumnezeu
cotidian si mai presus de cosmos, in taina butoiului
acoperit cu tabld de la Frasinei.

8 Ibidem, p. 76.
9 Ibidem, p. 77.
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Reamintindu-mi de cei sceptici cu privire la autenti-
citatea ortodoxa a personalitatii Parintelui Ghelasie, inchei
prin insesi cuvintele sale:

«Cer iertare pentru toate si primesc acea ,certare si
indreptare”.

Naddjduiesc astfel sda nu fiu un ,lepadat”, ci un ,sdrac”
care cere ,Milostivenia cea Iubitoare”» (Pdrintele Jean
Nedeleal?, Facultatea de Teologie Ortodoxd, Universitatea
din Bucuresti).

Parintele Ghelasie nu a fost un om obignuit. Desi simplu,
vedea lucrurile intr-un mod special. Miscari leganate,
gesturi alese, cu privirea senind indreptatd spre cer, glasul
clar si bland, infdtisare iconicd cu trdsaturi grav ascetice,
cu ravnd neobosita spre frumos si spre albastrul pufos al
cerului, lipsit de barba (uneori o mandrie ascunsa a calu-
gdrului), aduce la iveald un al doilea Pavel Xiropotamul.

Firesc, la asemenea viatd, asemenea limbaj. Se exprima
liber, spontan, fard retinere sau prejudecati, asa cum si
trdia. Desi iubea tdcerea, nu putea sd treacd pe langd un
om si sd nu-i zicd un cuvant de bucurie. Totdeauna
sprinten, zglobiu, medita si scria cu acelasi randament. Era
foarte iubit si apreciat de tineret si lumea intelectuald, spre
surprinderea multor cilugdari impreuna vietuitori. Acestea
nu erau decdt un dar al duhului lui Dumnezeu, lucru pe
care nu-l vedea oricine.

Slujea la altar ca un copil lipsit de patimi, lega-
nandu-se de parcd ar fi vrut sd ne odihneascd pe noi.
Cearta dintre oameni era singurul lucru care il intimida.
Nu stia cum sd reactioneze si nu reactiona, doar suferea.

10 Fragment extras din: Pr. Lect. dr. Jean Nedelea, (Auto)Portretul
Pairintelui Ghelasie in dialogurile sale (Conferinta inaugurald la Cel de-al
Treilea Colocviu National dedicat parintelui Ghelasie de la Frasinei,
Univ. ,Transilvania" Brasov, 24 noiembrie 2011)
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Se mahnea uneori, dar nu era trist. Era foarte interesat de
medicina curatd a lui Dumnezeu. Gandea ca un biolog, se
orienta ca un geograf, se exprima ca un om de stiintd, si se
ruga ca un inger uitand de trup.

Nu purta haine alese sau calcate, nici incaltaminte
moale sau moderna.

A murit precum a trdit... ca un sfant (parintele Ilie
Dantes Bobaianu de la Manastirea Slanic-Arges, in volumul
,Ghelasie Isihastul, Iubitorul de Dumnezeu”, ed. Platytera,
Bucuresti, 2004, p. 90).

L-am vazut de trei ori clar si distinct pe Pdrintele
Ghelasie, la mandastirea Frasinei. Prima oard vorbea unui
grup, cand un coleg mi-a spus despre el. Altd datd l-am
urmadrit la Sfanta Liturghie, prin usile deschise ale alta-
rului. Mi s-a pdrut fascinant felul cum slujea. A treia oara
l-am abordat, intrebandu-l o problemd care ma framanta
demult, care implica si sufletul si trupul. Mi-a vorbit incet,
foarte sigur, dar la un moment dat s-a oprit brusc si a
plecat. Am avut sentimentul ca aceasta tinea de o anumita
nevointd a lui. Mi se pdrea o aparitie nelumeasca, strave-
zie, un om fdra de varstd, care impresiona prin seriozitatea
si deosebita atentie cu care fiacea fiecare pas, cu care
sivarsea fiecare gest. In seara cand am vorbit, mi-a dat trei
carti sa le citesc... Am simtit impulsul ca aceastd expozitie
dedicatd Parintelui Ghelasie sd fie o redare in culori a
chipului sdu atipic, a ceea ce oferea prezenta sa: spirit si
materie, carne si har si gand, toate cuprinse intr-un gest
iconic care stia sd se bucure de copildria sa si de noutatea
intAlnirii cu celdlalt intr-o maximad déaruire de sine si
purtare de grijd (George Alexandrescu, artist plastic,
cuvant la vernisajul unei expozitii de pictura dedicate
parintelui Ghelasie).
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Cuvantul Iconic al Parintelui Ghelasie are forta
cuvantului Evanghelic, transporta substanta Sfanta asupra
cuvantului obisnuit si astfel se deschid portile de Taind ale
auzului Divin din noi. lar prin acest har primit Parintele
Ghelasie este suspinul cel mai profund al omului Rasdritean
dupa Dumnezeu (Dan Puric).

*

Atat de des imi spuneai:

,Fiule, acestea trei mereu si le constientizezi:

- tinta unde trebuie sa ajungi,

- starea de fapt in care esti,

- calea de urmat de a ajunge de la ce esti la ce ar trebui
sd fii, la ce Treimea din veci si-a dorit pentru tine sa fii”.

Mi-ai dat reperele, m-ai indreptat pe cale zicAndu-mi:
,una e sa stii calea, alta e sd mergi pe ea si alta e sd o fi si
parcurs pand-n finalul ei, in vegnicie”.

Raspunsul meu de fiu spre tine, Mos Avva, e tocmai sa
nu trddez calea ce mi-ai deschis-o, sd n-o reneg si-ncrancenat
chiar de ,ranit” s ma mentin pe drum. Candva-mi spuneai
cd e un fel de legdmant, un jurdmant al Practicii, o asumare
constienta definitivd a Caii de urmat, cum si Parintele
Sofronie zicea: ,Sa te hotarasti cu toata fiinta, iremediabil,
pentru vesnicie”.

Spunea Avva Ghelasie:

- Este foarte delicat si riscant sa amesteci obisnuitul cu
neobisnuitul, profanul cu sfintenia, cele spirituale cu cele
materiale. Majoritatea cred ca cele duhovnicesti sunt o
iesire totald cele ale lumii, ale trupului. Dar tu esti trup si
suflet si cu acestea faci cele duhovnicesti. Daca trupul tau
este contrar si distrugator, cum poti face duhovnicia? La
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fel, sufletul. Se reduce duhovnicia la zisa rugdciune. Multi
fac oleacd de rugdciune fugitiva si grdbita si gata, cred ca
sunt si ei duhovnicesti. Duhovnicia crestind este: legatura
cu cele sfinte, asumarea si in trupul si in sufletul tau a
celor sfinte, prefacerea intregii tale fiinte in cele sfinte.
Multi fac doar o aparenta legatura cu o rugdciune fugitiva,
cu putin post, cu unele zise virtuti, de evitarea unor pacate
mai grele. Putini sunt cei ce asuma si in trupul si in
sufletul lor o lucrare duhovniceascda. Este gresit sd se
creadd ca lucrarea duhovniceasca trebuie sa fie doar pe
suflet. F4 o lucrare de om intreg, trup si suflet. Incepe cu
A.B.C.-darul.

Despre sminteald, zicea ca este numai in capul nostru.
Apoi inseamnd cd nu suntem oameni seriosi, si dacd nu
suntem seriosi, nu facem nimic oriunde am fi. Era un
cuvant de mare putere cand zicea pdrintele sa fim oameni
seriosi si sd nu umblam cu fofarlica, pentru cd era de o asa
claritate si limpezime, ca intr-adevdr nu mai vedeai rostul
la aceste mici minciunele fatd de tine insuti.

*

De curand m-au atras scrierile celei mai proeminente
scriitoare de proza scurtd de la englezi din perioada
modernd - Katherine Mansfield - am citit tot ce a scris in
cateva zile (aldturi de Virginia Woolf este cea mai buna
prozatoare). Parintele Ghelasie niciodatd nu m-a oprit. De
ce mai este nevoie de aceastd abatere in spatiul culturii
cand avem totul de la sfintii parinti? Aceasta este o
nebunie, o ciuddtenie, o ratdcire de o clipa. Poate cd ma
aleg cu ceva si din asta. Parintele Ghelasie nu m-a oprit
poate si din cauza cd a vdzut cd nu as fi putut altfel si daca
as fi incercat, ar fi dus la ceva psihotic - mereu ne spunea
sd nu facem psihopatia cutdrui lucru - wvezi ci ai ficut
psihopatia, sau vezi cd faci psihopatia (Ierod. Vlasie).
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L-am intrebat odatd despre ascultare. Zicea cd aceasta
nu trebuie sd meargd pana la pacat. Dacd ma face sa pdca-
tuiesc, nu mai e ascultare. Ca exemplu de bund ascultare
dddea modelul cu pietroiul, sa-1 muti de ici colo si de o
mie de ori fard sd mai intrebi de ce si pentru ce. Asa cel
putin se mai curdtd si trupul prin miscare si se mai curdta,
asaza si smereste mintea in cap, la locul ei. Insd daci e
vorba de ascultari cu insinuare si impingere spre pacat, sa
fie cu iertare, mai bine nu.

Inainte de a-1 cunoaste pe parinte eram o fire tare mo-
rocdnoasa si supdracioasa. Odata m-am dus la mandstire si
la spovedanie mi-a dat canon sa fiu vesel. Zicea asa: ,Nu
imi umbli mie prin méandstire cu mutrisoara de sfintisor ca
sa te vada parintii pe aici cu mutra asta”. Asa m-am lecuit
pe deplin de starea aceea. Alta datd, fiind foarte suparat
de diverse necazuri pe care le aveam, am venit la manas-
tire si dupa slujbd, de rand fiind parintele, a venit direct la
mine si cAnd m-a vazut in biserica, mi-a zis: ,,Ce faci bd,
fiule? Ai inviat?”. Parca mi-ar fi luat cu ména toata supa-
rarea, nu mai intelegeam de ce vedeam finainte in negru
acele lucruri. Acestea sunt doar niste franturi din cum se
raporta pdrintele la cei din jur, cu mare bucurie.

*

Impécarea cu lumea era iardsi o temd pe care mi-o
punea in fatd. La spovedanie, de multe ori ma intreba daca
sunt in pace cu lumea. E important sd ai acest duh de pace
cu lumea, pentru ca numai asa poti aduce inchinare lui
Dumnezeu. Daca esti rupt de contradictii si raca fata de cel
de langa tine, cum mai poti sa te inchini Celui de Sus? Nu
dadea sfaturi prea multe aici, dar modul in care zicea
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aceste lucruri iti dddea exemplu de simplitate si curatie,
asa cum ar trebui sa fie, raportare fard viclesug.

*

O altd mare grija pe care o avea, mai ales cu intelec-
tualii, era miscarea. Imi zicea s ma misc, sd merg pe jos,
sd fac plimbdri mai lungi, chiar sport dacd se poate. E
importantd miscarea, pentru cd asa se mai curdtd toxinele
din organism si nu se mai infunda energiile in cap. In
special la cei care stau pe scaun si muncesc cu capul e acest
risc foarte mare. De aceea, pe langd mancare era marea
grija pentru miscare. Aici intrau si metaniile, care au un
rol de asezare in ritualul de inchinare si de pregdtire
pentru rugdciune.

Un ucenic i-a marturisit odatda Cuviosului: ,Parinte,
sufdr de o mare apdsare sufleteascd din cauza cd simt
adesea ca nu am timp si lucrul pe care il fac il savarsesc in
consecinta crispat, iar aceastd obisnuintd de a face lucru-
rile incordat ma oboseste foarte tare si imi sldbeste atentia
catre Domnul”. Avva Ghelasie i-a rdspuns: ,Mai tdticule,
cum sa n-ai timp? Pdi omul este deasupra timpului! Nu
trebuie sa lasi in minte ideea asta cd omul n-ar avea timp,
faci si tu ce poti, dar asa, fara sa te grabesti, mai, taticule si
sd intri in panicd, cd mai rau faci, ascultd-ma pe mine! lar
ce nu poti sa faci, lasd in grija lui Dumnezeu. Mdsura
timpului la om e vesnicia, nu graba asta de a face care
stricd mintea”.

Un tandr iubitor de studiu a venit odatd la Avva
Ghelasie pentru sfat. Cautdrile duhovnicesti ale tanarului
vizau calea monahala, iar el se intreba ingrijorat cum o

41



sd-si ia cu el toate cdrtile pretioase si cum s-ar putea
dedica in continuare, in méanastire fiind, cercetarii lor.

Cuviosul i-a spus atunci: ,Mai, taticule, ce atata studiu,
o sd mai citesti fratia ta si atunci, dar in primul rand te vei
nevoi sa pui cele ce-ai citit in viata ta. Vine vremea sd mai
si practici. In primul rand nu-s cunostintele, ci deschiderea
de taind spre a primi de la Domnul chipul vietuirii
duhovnicesti”.

Cuviosul deplangea formulismul gandirii si trairii,
amprentd a unei aborddri mecanizate, tehnicist-utilitare,
chiar magic-oculte a realitatii. ,Tinerii din ziua de azi au
creier de chimicale”, mai zicea cateodata. ,Nu mai vor sd
gandeascd cu capul lor, vor sd le dai formula si sd o aplice,
sd apese pe buton si sda mearga”. Chiar si in cele ce tin de
duhovnicie, omul cauta ,usurarea”, depersonalizantd ins4,
a aplicdrii mecanice.

Spunea pdrintele Ghelasie:

- Mergi inainte cu tdria si nadejdea credintei si iubirii
de Dumnezeu! Incercirile si ispitele sunt foarte folositoare,
singurele ce ne ,inteleptesc” si ne dau luminarea Preasfan-
tului Duh.

Despre copiii mici zicea cd e important sa stea acasd
mama cu ei sd aiba grijd, pand la un an cel putin, pentru a
avea un psihic solid. Pana intr-un an e perioada cand se
formeaza psihicul copilului, care in mare parte este
reflectarea grijii si protectiei mamei.
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Prin anul 1992 am fdcut un pelerinaj la manastire,
ocazie cu care m-am intalnit si cu Pdrintele, pe care pana
atunci il cunoscusem doar din carti. Din cuvintele sale
mi-a rdmas in minte ceva la care nu m-as fi gandit nicio-
data. Vorbind despre o persoand cu handicap, spunea ca e
ca un sfant al familiei, si trebuie ingrijit ca un sfant. El
mantuieste familia, si dacd e sd extrapolam, acesti sufe-
rinzi sunt ai intregului neam, nu doar ai familiei, si de
aceea necesitd o atentie speciald din partea Bisericii si a
statului.

Avva Ghelasie zicea cu un umor plin de duhovni-
ceascd intdrire, atunci cand cineva i se mai plangea de
greutatea si patimile vietii din lume: ,Mdi, taticule, se zice
ca pe pamant acum este raiul!”. ,Cum asa, Parinte?” ,Pai
nu se zice cd in rai lupul si mielul stau laolalta? Ei, asa este
si acum, nu vezi? Cei rdi si cei buni trebuie sd stea
impreund, sd se inteleagd cumva, acasd, la serviciu, peste
tot. Cei cu ravnd duhovniceasca stau in mijlocul celorlalti,
nestiuti de nimeni, si se roagd in taind si Dumnezeu
lucreaza prin ei. $i asa, fard sa se bage de seamd, Domnul
schimba raul in bine”.

Pe cineva care era putin mai aprins in judecarea unor
fapte, l-a linistit: ,Madi, taticule, tu esti mai bun? Ia sd ne
vedem toti de cele importante ale noastre cu adevarat, si
lucrurile se vor mai aseza oleacd. Sa faci tu intii ce nu
poate sa facd altul”.
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- Cum vedeti moartea, despartirea sufletului de trup?
Ce se intampla cu omul?

Parintele Ghelasie: Moartea e ca o amputare a trupului,
ca si cum ai tdia un picior: Persoana, Chipul, identitatea de
sine rdman.

Un ucenic venise odatd la Avva foarte bolnav, sleit de
puteri dupd o perioada de suprasolicitare.

- Priveste la albine, ii spuse Avva, care avea pe atunci
ascultare la stupi. Au o vitalitate extraordinara, dar tocmai
pentru cd au si momente de acumulare, in care stau
nemiscate. Asa trebuie sd stai si tu, sa te opresti de cateva
ori, in cursul zilei, inaintea icoanei, sau daca esti la servi-
ciu, acolo unde esti, in gest de inchinare cdatre Dumnezeu.
Chiar daca esti foarte ocupat, sd faci aceste mici si tainice
opriri, fie si doar de céteva clipe, ca sd te linistesti si sd te
sincarci”. Stand in inchinare, se opreste scurgerea de
energie si te deschizi lucrdrii lui Dumnezeu, care iti da
putere in slabiciune.

Parintii aveau cele sapte laude, si rugdciunea inchi-
narii neincetate, dar noi, asa de aglomerati si stramtorati,
injugati cum suntem cu cele zilnice, nu mai gasim de multe
ori timp s liturghisim lui Dumnezeu. $i asta ne sldbdno-
geste, ne sleieste de vlaga duhovniceascd. Totusi, chiar si
scurte cum sunt, opririle in inchinare si rugdciune sunt
mici laude, care trezesc si pazesc constiinta si vointa litur-
ghisitoare, odihnesc harul care ne reface vlaga, potolind
aprinderile si scurgerile de energie trupesti si sufletesti”.

*

La Avva veneau multi oameni cu probleme mari din
pricina vrdjmasului ce cduta sd le facd rdu, fie prin boli
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sufletesti, fie prin alti oameni ce urmadreau rdzbunare.
Avva 1i linistea, le risipea tulburarea si panica prin cuvinte
simple: ,Stai linistit, cd o sd fie bine. Nu te mai ingriji si nu
te mai framanta, madi taticule, ne rugam si noi, si cu mila
lui Dumnezeu si a Maicii Domnului o sa treacd. Lasd, ma
taticule, nu te speria, cd astea sunt de la Dumnezeu, sa ne
mai incerce oleacd”. Se intAmpla apoi ca cei pentru care se
ruga Parintele se intorceau sa-i multumeasca pentru rezol-
varea neasteptatd a problemelor. ,Ce sa-mi multumesti,
ma taticule, lui Dumnezeu sd-i multumim, ne rugdm si noi
asa mai cum putem, dar El ne izbaveste”.

Parintele Ghelasie i-a zis odatd unui ucenic ce martu-
risea o cadere repetatd intr-un pdcat: ,Bai, taticule, ce
canon sa-ti mai dau? Cel mai important canon e sa nu mai
faci!” Dupd cum remarca cineva, Parintele Ghelasie avea
de la Domnul darul sad trezeascd o pocdinta bucuroass,
orientatd cu fata spre viitor, sensibilizand inimile ce {isi
asterneau marturisirea.

Unui ucenic care se consuma mult in actiunile si grijile
dinafara, Cuviosul Ghelasie i-a zis: ,Mai, titicule, si vitele,
cand ploua si e furtund, trebuie duse la addpost. Cu atat
mai mult omul, care nu e ca animalul, trebuie si stea
inlauntru”. Ucenicul, la inceput surprins, a inteles ca este
vorba de starea de adunare lduntricd necesara unei lucrari
duhovnicesti in mijlocul imprejurarilor vietii.

*

- Avva, cum sd scap de grijile acestea care ma con-
suma si ma macina?
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- Mai, titicule, in lume nu se poate si n-ai griji. In
manadstire scapi de griji. Crucea celui din lume e grija, iar a
monahului ascultarea. Dar nu baga in seama grijile, gan-
deste cu barbatie.

- Deci sda nu ma nelinistesc din pricina lor.

- Parca ai creier de chimicale, ba taticule, intrebi prostii.
Ce n-ai inteles? Nu incerca sd pari mai smerit decat esti, in
mod natural.

Parintele Ghelasie aprecia nespus infinita discretie si
tdcere de taind a lui Dumnezeu care respectd orientarea
voii omului si face loc daruirii ei libere si iubitoare. De
aceea, sfatuia ca ritualul impreuna-starii cu Dumnezeu sa
fie savarsit in taina inimii, fard sd iesi voit in evidenta
inaintea celorlalti, ci mai degraba cat mai acoperit, nestiut
de nimeni. ,Mai taticule, zicea Avva, sd nu faci parada”.
Aceastd ascundere feritoare de viermele slavei desarte
pdzeste ravna si tdria liturghisirii neincetate.

Unui profesor universitar care se plangea de nivelul
studentilor si de lipsa lor de interes si putere spre a
patrunde in profunzime cele ce le sunt predate, Cuviosul
i-a zis: ,Mai taticule, ce sa-i faci, sunt probleme mari in
zilele noastre. Dar sa cauti sa fii tu luminat. Ei, mdi taticule,
ce profesori erau inainte, patrundeau toata cultura si o
faceau vie cand vorbeau. Cursul avea o bogatie de legaturi
si o frumusete de taind, care ii atrdgea si fi lumina pe
studenti. Nu se limita sd arunci pe tabla formule si apoi sa
pleci. Tu sd cauti sa primesti de la Dumnezeu si sa dai mai
departe acea luminare, asta e menirea profesorului”.

46



Zicea odatd ca a venit cineva la el si il acuza de
,isihasm de balcon”. Parintele a fost foarte incantat de
expresie, care sintetizeaza mult din aceastd stare de
inchinare. Zicea parafrazandu-l pe acela: ,Asa, tdticule,
trebuie sa facem si noi, in balcon, la serviciu si oriunde
ne-am afla, sa ne aducem lui Dumnezeu in inchinare”.

Intre ultimele sfaturi pentru mine a fost acesta, pe care
il dadea si mama parintelui: ,S4 nu ma faci de rusine”.
Aceastd raportare filiald are ceva tainic si se revarsa din
rugdciunile Parintelui, iar mila Domnului ne intareste si
pe noi cei mai slabi in aceastd lucrare de ardtare a slavei
lui Dumnezeu si unsului Sdu in persoana parintelui
Ghelasie.

Cuvantul , cheie” care m-a trezit pe mine din dormi-
tare a fost , prezenta”. Intr-un context pe care nu mi-] mai
amintesc, pdrintele Ghelasie a spus ceva de genul: ,Bdi
taticule, noi prin rugdciune trebuie sa ajungem la o
PREZENTA”. In acest mod de a trdi rugiciunea m-am
regdsit in totalitate. Am gdsit ceea ce nu cdutam, nestiind
ce sd caut, dar am gasit ,hrana”, reperul de care aveam
nevoie. Inainte de a avea si cea mai mici experientd a
rugdciunii personale, Hristos mi-a descoperit ce inseamna
a gusta din Prezenta Lui. Dupd aceea nu am facut decat sa
caut prin rugdciune sd regdsesc aceastd prezentd. Printr-o
singurd ,atingere” Hristos mi-a orientat rugdciunea, mi-a
oferit o directie pe care s-o urmez toata viata.
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Parintele de multe ori ma sfituia sa invat pe de rost
cate ceva in fiecare zi, in special din cele sfinte. Memoria,
zicea, este legata direct de rememorarea arhetipurilor si de
aceasta este legat direct duhul omului. Bolile de memorie
sunt legate de bolile de duh, asa cd e bine sa invatam pe de
rost si uneori sd zicem chiar mecanic anumite rugdciuni,
doar asa am putea sd trezim in noi acel duh adevarat de
rugdciune.

,Bd, nu mai judeca, iti dau canon, madi taticule”,
spunea cand cugetul incepea sa ia chipul patimii. Avva ne
sensibiliza asupra faptului cd noi nu vedem decat o mica
parte din tainele iconomiei dumnezeiesti, si de multe ori a
judeca doar dupd cat cuprindem, neluminati de har, ne
conduce la judecdti gresite. Pe de altd parte, spunea ca de
multe ori ,revolta e inspiratd de la diavol”.

*

Despre mandrie: intrebat odata cum de nu se man-
dreste dupa atatea carti scrise, a zis: ,Pdi nu mai am timp
si de asta”.

Unui frate care voia sd se duca la calugdrie i-a zis ca
madsura este sd stai in mandstire pana ,iese fum”.

*
Fiind plecat in strdindtate si trecadnd, cand eram in tara,
pe la pdrintele, de multe ori am discutat despre dezrada-

cinare. Pdrintele era destul de clar la acest capitol. Daca
te-ai ndscut aici, ai energiile si toate amprentele paman-
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tului in care te-ai ndscut. Orice ai face, aceste amprente nu
le poti pdrdsi, esti in armonie cu locul si lumea de aici, asa
cd mai bine e sd te intorci. Si tot in legaturd cu aceastd
problemd, fiind plecat la studii, de multe ori se isca
discutia despre stiinta occidentald, insa pdrintele era de
pdrere ca aceastd stiinta e mai degraba fara lumina in ea, e
cam cum e lumina de la stele fatd de lumina soarelui. lar
despre noi, romanii, zicea cd avem un specific anume al
nostru, care e in legdtura noastrda cu pamantul, iarba,
soarele si de aici ne vine noud seva si puterea vietii, nu din
zisele adevdruri stiintifice. Il intrebam ce si fac cu mate-
matica si cu toatd stiinta pe care am invatat-o, iar parintele
zicea cd e bund si ca trebuie sd traiesc si eu din ceva, asa ca
sa o fac bine. Mai mult e un exercitiu bun al mintii si e
folositor, insa trebuie sd fiu atent sd nu fac mistica din ea,
ca e de rau.

Odatd cand m-am dus la pdrinte, mi-a vorbit despre
nemultumire. Zicea cd avem cumva din familie aceasta
nemultumire fata de ce se intampld in jur si fatd de cat
facem. Nemultumirea e ceva nedemn de un barbat si in
general nu face decét sd te intoarca de unde ai plecat si asa
nu faci nimic. Eu ziceam ca uneori e buna ca nu te tine pe
loc si poti face multe lucruri dacd nu esti multumit cu cat
faci. Ins3 parintele zicea ci e o forma de carteald si asta
impiedica asezarea in gest iconic. Puncta de multe ori ca
trebuie sd acceptam cele ce sunt in jurul nostru asa cum
sunt si sd le aducem lui Dumnezeu in inchinare.

*
Spunea Parintele Ghelasie ca ,precum mama nu se
scarbeste si nu se intimideaza nici de scursurile pruncului,

nici de rdnile lui uradt mirositoare sau bolile lui conta-
gioase, nici de tipetele lui, ci cu o atentie iubitoare si cu o
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actiune energicd cerceteazd, curatd, schimbd, vegheaza si
ingrijeste pruncul, urmdrind doar tdmdduirea lui si
neluand seama nici la greutatea intreprinderii, nici la
scarbd, ori la mila falsd, drdceascd, tot asa se poarta cel ce
afld smerenia lui Hristos cu aproapele sau”.

*

Un monah care venea la Avva pentru povdtuire avea
mari probleme cu atmosfera mai putin duhovniceasca din
manadstire. ,Ma smintesc, Avva, si judec si cad, nu mai pot
sta”, i-a spus calugarul, dar Avva i-a zis: ,Ba sa rdmai,
cum vrei sd se schimbe ceva daca nu isi poarta fiecare cu
barbdtie crucea pe care i-a dat-o Dumnezeu. Calugarul nu
isi schimbd usor locul. Tu nu te interesa prea mult de ce
fac ceilalti si mai ales nu rdspunde la provocdri, tine-ti
canonul de ascultare si ritualul de rugdciune si inchinare
cu strictete, ca pe legamantul starii impreund cu Dumnezeu.
Cand te mai batjocoreste sau isi rdde de tine cineva, taci si
fa-i in taind metanie, priveste numai la chipul lui bun, fara
adausul pdcatului. Ce treaba ai tu cu prostiile din jur,
cautd sa fii tu om serios si la locul tdu. Lasa sa zica altul ce
vrea, nu pune la inimd. Cand alege viata de monah,
cdlugdrul se duce la rastignire, nu cautd usurari.

Nu rdspunde la provocdri, lasd in grija Domnului ce te
depdseste, nu fii curios, cautd sa fii cat mai mult (singur in
inima ta) cu Dumnezeu. Intr-o manastire putini sunt ade-
varatii calugdri, care iau pe umerii lor Crucea lui Hristos.
Acestia ades sunt prigoniti chiar de unii dintre ceilalti frati
care nu-i inteleg, aceasta ca sa se sfinteasca si mai mult,
dar mai ales se rdstignesc ei insisi pe sine, se fac nebuni
fatd de intelepciunea lumii, se nevoiesc neincetat sa intre
in hotarul intalnirii cu Dumnezeu. Acolo unde esti frdtia ta
sunt memorii ,grele”, pdcdtoase, care trebuie arse prin
jertfd, prin rastignire, prin mucenicie, cum sa se sfinteasca
iar locul dacd nimeni nu-si ia asupra-si jugul? Se zice ca
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diavolul vrea sd murdareasca tot, dar toatd necurdtia pe
care o aruncd in sfinti se arde si se sfinteste, incat iese si
mai multd bund mireasmd. Cu cat se aruncd spre ei mai
multd murddrie, cu atat chipul lor straluceste mai tare.
Vrdjmasul moare de ciudd, ca nu poate sa acopere Chipul
lui Dumnezeu, care strdluceste peste toate in sfinti, cd ei
sunt deja mutati in Hotarul trecerii la Viatd, si acolo nu
mai are putere pacatul”.

- Avva, eu si tovardsul meu de nevointd vrem sa ne
mutdam la liniste, la un loc mai retras, mai izolat. Cat de
aproape sd ne asezdm chiliile? Sau mai bine sa stam
impreund?

- Mai taticule, sa nu va faceti chiliile chiar una langa
alta, ci intr-atat de departe, ca daca strigati la vreo nevoie
dupa ajutor, celalalt sa va auda si sd poatd sd vina sa dea o
mana de ajutor, ca la pustie sunt atacuri si frate pe frate se
tine, prin mila Domnului. S& nu vorbiti intre voi decat la
nevoie si sd aveti grija cu randuiala la hrana, sa va ingrijiti
ca sd puteti duce nevointa. Sfintii aveau o nevointd peste
fire cad erau gata de moarte, dar noud, celor nepregatiti ne
trebuie timp sd crestem, de aceea sa aveti grija de sanatate,
pe noi cei debili sufleteste si trupeste nu atit nevointele
peste fire ne folosesc, cat grija de a pazi ritualul inchinarii.
Se zice ca ispitele vremurilor de pe urma sunt asa mari si
oamenii asa slabanogiti, ca ei nu mai pot lupta direct cu
ele, ci, ca bolnavii, doar prin inchinare, prin lasare in grija
medicului Hristos, sd ne vindece asa cum numai El stie.
De aceea, taina inchinarii, la care unii asceti ajungeau
dupa grele si peste fire stradanii, e paradoxal, taina celor
slabi si biruiti de boli si neputinte, cd ei nu mai pot decat
sd se inchine si asa intrd in rugul aprins al Voii dumne-
zeiesti. E 0 mare si dumnezeiasca lucrare in slabiciune si
suferintd, cd intri de la inceput in taina sfarsitului, taina
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crucii fara de care nu e invierea cea duhovniceasca. Se zice
ca multi sfinti si nevoitori ar fi dorit sa traiascad in vremile
de pe urmd, cd tocmai acum, cand se inmultesc bolile,
necazurile si suferintele, harul lui Dumnezeu lucreaza mai
puternic in sldbiciune, se desavarseste in slabiciune, cum
spune Scriptura.

Intr-o iarnd vine un ucenic in chilia Parintelui, in care
era cald deja, si ii spune cad se duce sa mai aduca niste
lemne. Avva ii zice cd nu e nevoie, dar ucenicul insists.
Parintele 1i spune atunci sa nu se ducd, e suficient de cald
si chiar nu e nevoie. Ucenicul zelos pleaca totusi si se
intoarce dupa scurt timp razand, usor ranit de o lovitura
in frunte. Ce se intAmplase? Odatd ajuns in fata magaziei
cu lemne, prin ispita vrdjmasului pur si simplu n-a mai
vazut usa si tnaintand s-a izbit cu capul de tocul usii, fapt
care l-a ,trezit” si l-a facut sa-si aminteascd de importanta
ascultdrii, atat in cele mari, cat si in cele aparent mici.

*

Cineva a povestit odata o intAmplare hazlie: un ucenic
al Pdrintelui tdia lemne si i-a venit deodata un gand
despre sine cd e mai destept ca Avva. Cum a intarziat un
moment sd-1 alunge, odata vede, ca intr-un film cu inceti-
nitorul, cum toporul, scdpat din maini, ii vine drept in
frunte si il loveste cu coada. Uimit de aceasta atentionare,
apare razand in fata Avvei, si ii marturiseste ispita inaltarii
cu gandul si pedagogica indreptare a milostivirii de Sus.

*

Parintele Ghelasie insista foarte mult pe acest ritual de
inchinare. Zicea cd noi, cei de azi, trecem printr-o perioada
foarte tulbure si confuzad, cu mult activ de tot felul, in
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special multe framéantdri de minte care zdpdcesc oamentii,
si de aceea acest gest de inchinare, oriunde ai fi si orice ai
face, e mai direct si mai folositor pentru noi, cei de azi.
Asa sdrim direct in focul dumnezeiesc mistuitor de pdcate.
Noi, cei slabi, prin acest ritual de inchinare, ne recu-
noastem neputinta si o punem in fata lui Dumnezeu, sa
faca El ce stie cu sldbiciunea noastra.

Mult s-a luptat pdrintele ca pana in ultima clipa sa aiba
constiinta nestirbitd. A fost cat se poate de lucid pand in
ultima clipa. Data fiind paralizia pe care a avut-o, iese si
mai mult la lumind dimensiunea muceniceasca a luptei pe
care a purtat-o. Ins3 pdrintele, asa cum spuneam, si-a
asumat aceastd mostenire si a crucificat-o, asa cum Hristos,
nefiind atins de pacatul omenesc, Si-a asumat pe Cruce
toate pdcatele omenirii, ca si cdnd ar fi fost ale Sale.
Aceasta taind a crucificarii de viu e un exemplu pentru cei
care am fost pe langd pdrinte. Acesta este cel mai viu
exemplu, de care trebuie sd ne slujim in a urma si noi
exemplul viu si nu numai teoretic al crucificarii noastre.
De multe ori zicea ca aceastd crucificare este in gestul
iconic, fara de care nu se poate rezista. Noi aducem cu noi
foarte multe tare, de familie, de lume, si in ultima instanta
avem in spatele nostru si cele ale aproapelui. Insi in
iconizare sunt toate intAimpinate cu putere, pentru cd asa
stam in fata lui Dumnezeu si El e cel ce arde si curata toata
zgura pacatelor lumii, prin crucea fiecaruia dintre noi.

Parintele Ghelasie sublinia in diverse moduri cd femeia
e adesea mai supdracioasd si mai greu de impacat. Zicea
cd tatal sdu avea vorba cd femeia e ca vremea, ,tund si

I A W

fulgerd”, insd barbatul trebuie sd fie paratrdsnet. Acesta a
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fost unul din ultimele cuvinte pe care mi le-a ldsat: ,Sa fim
intelesi, taticule, barbatul e paratrasnetul”. De se supara
femeia, nu intra in complicatiile ei, oricum nu faci decat o
si mai mare furtund, asa ca taci. Tdcerea si asumarea au
darul de a aduce in gest de inchinare aceste tulburari si ele
potolesc furtuna.

Sunt cazuri de oameni care au innebunit de la ruga-
ciunea fara purtare de grijd, asa ca parintele era tare atent
la acest aspect. Cei care folosesc mult capul au deja in el o
gramada de activ mental si dacd rugaciunea nu e facutd cu
bagare de seama, poate declansa un adeviarat uragan
mental, pe care nu il mai poti controla. Asa ca aici insista
foarte mult pe specificul rugdciunii. Se poate face ruga-
ciunea, Insa mai intai incet, undeva in gat, nu in cap, si nici
direct in inim3, ca trezeste felurite patimi ascunse. Trebuie
mai intai facuta pregatirea undeva in gat si dupa aceea se
poate cobori in inimd, unde se poate face intalnirea cu
focul mistuitor. Dar cel mai mult recomanda asezarea in
gest de inchinare, care zicea cad tine mai mult de felul
nostru carpatin.

Aici e si marea Taind Misticd pe care parintele a pus-o
in evidentd. Anume specificul nostru carpatin de ruga-
ciune. Zicea cd adevdrata noastra modalitate e de primire,
nu de urcare. La tard, oamenii au in casa o odaie speciala
pentru oaspeti, odaie de care au mare grijd sa fie tot
timpul curata. Asa si noi mai intai trebuie sa incepem cu o
odaie de care sd avem mare grija.

Adica sa incepem mai intdi cu ritual exterior de
metanii, inchindciuni, si in general cu un ritual de curatire
si smerire a mintii si asezare a ei in propriul lacas, adica
trupul. Zicea iardsi ca aici e piatra de poticnire a multora,
ca fac din minte parte de suflet sau chiar suflet, cind ea de
fapt e doar de corp, si asa trebuie sa isi recunoasca locul,
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adicd in corp. Asa mintea si corpul in general trebuie sa se
faca odaie de oaspeti pentru cel de sus, asta este prima
treaptd peste care nu se poate sdri.

*

Uneori i mai puneam intrebari care md framantau si
care erau legate de asa zisa impdcare intre stiintd si
teologie. Eram cu totul surprins de rdspunsurile pe care
mi le dddea. L-am intrebat odatd cum e cu Pamantul care
se invarte in jurul Soarelui, cd din scrierile biblice si patris-
tice nu reiese asa, insd e un adevar stiintific demonstrat.
Raspunsul Pdrintelui a venit prompt: ,Asa o fi, dar din
punct de vedere mistic soarele se invarte in jurul paman-
tului”.

Altadata l-am intrebat care e parerea dansului despre
evolutie, care pare sd fie o teorie stiintifica solida, la care
mi-a raspuns cd ,nu evolutia std la baza lucrurilor, ci
ritualul. Evolutia e o jignire adusa lui Dumnezeu, care e
considerat imperfect si de aceea nu e in stare sa faca o
creatie perfecti. In sens crestin nu e asa, ci Dumnezeu
creeaza ceva perfect, care e pus fatd in fata cu El in ritual,
nu ca sd evolueze la nu stiu ce perfectiune inchipuita.
Lucrurile s-au complicat odatd cu omul care a cazut in
pacatul luciferic si asa toatd creatia are de suferit. Asa cum
noi aici ne invartim si gravitdm ritualic in jurul bisericii,
tot asa si atomul are electronul care se invarte in jurul
nucleului, totul in sens ritualic. Asa cd esenta nu e evolutia,
ci ritualul”.

Parintele avea o staturd inaltd (~ 1,75 m), era foarte
slab si prin constitutie dar si prin asceza sa. O doctoritd ce
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i-a vdzut poza, spunea: ,Vai, sdracul, nu-i bolnav? E
casectic”. Avea ochi cdprui si privire imbietoare. Un glas
bland, cu accent si umor specific oltenesc. In ultimul timp
mersul ii era usor leganat, probabil si din cauza bolii.

*

Auzisem ca sculpteazd foarte frumos si i-am scris in
urma cu cativa ani, rugandu-l sd-mi sculpteze o cruce de
mand, sd o port cu mine la spital, iar altd datd l-am rugat
sd-mi trimitd o metanie lungd, asa cum au calugdrii. Nu a
uitat, si dupd cativa ani mi-a trimis o cruce de mana
frumos sculptatd si alta mica de pus la gat. De asemenea,
cand mad asteptam mai putin mi-a trimis si o metanie care
imi place tot mai mult, pe zi ce trece. Crucea a fost sfintita
de lacrimile si buzele bolnavilor.

*

Era realist si moderat. Doream o nevointd asemana-
toare Pdrintilor din cdrti, a celor ce vedeam la manastire,
desigur la mdsura mea, dar ma tempera: ,Tu nu mai esti
al tau! Tu esti al familiei si al bolnavilor! Nu te nevoi peste
madsurd, tu ai altd menire!” Am plecat nemultumit... Orice
crestin, cu atdt mai mult un preot, iubeste si nevointa
trupeasca, dar Dansul imi spunea sa dorm suficient, si sa
mdnanc bine, ludnd in seama sfaturile privind alimentatia
isihasta.

In ceea ce priveste rugiciunea particulara, spunea: ,S4
nu fie doi cand se roagd, si in pesterd si in chilie doar
singur. Chiar daca ai copii, cdnd esti la rugdciune sa fii cu
ei doar la inceput, pentru exemplu”. Spunea aceasta si
pentru cd fiecare poate avea anumite trdiri in rugaciune ce
nu trebuie vazute de altii.
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Parintele Ghelasie m-a invitat intr-un fel de antreu al
unui soi de birou-apartament si nu-mi puteam desprinde
privirile de la picioarele desculte, tocmai de aceea, proba-
bil, m-a dus sad imi arate cateva locuri de nevointa - niste
butoaie-cdsute - explicAndu-mi cu rabdare si afectiune
rostul lor. Aici picioarele desculte, uscate de nevointe, se
miscau repede, increzatoare, parca inviorate.

Orice mi-ar fi spus pdrintele, nu-mi puteam desprinde
privirile de la acele locuri care imi pareau niste cognite
rasturnate ale unor albine grabite sa culeaga, pand nu vine
furtuna, miresmele si mierea duhovniceasca revarsate de
Dumnezeu in aceastd lume. Descopeream, cu fiecare clipd,
un suflet deschis, insetat de dialog, o inteligenta flexibila,
iubitoare, convinsa ca din taine i s-a dezvaluit numai o parte,
ca un dar, pentru care trebuie sa multumeasca perpetuu.

Si era inevitabil sa ajungem si la cartile Sfintiei Sale pe
care trebuie sd le privim ca acte de nevointa, fragmente
dintr-o larga meditatie, care aspird sa remodeleze idei
dintr-o zestre indeobste cunoscuta.

*

Parintele Ghelasie a fost un dulce cantdtor al Sfintei
Treimi, al Maicii Domnului si al tuturor Sfintilor in nenu-
madrate pagini de acatist. Un Parinte 1-a poreclit , Parintele
Acatist”. De cand a aparut acest gen de laudd adusd lui
Dumnezeu si tuturor Sfintilor, nimeni nu a mai alcdtuit
atatea acatiste. Pdrintele socotea acatistul cea mai frumoasa
forma de lauda adusa lui Dumnezeu si Sfintilor dupa Intru-
parea Cuvantului lui Dumnezeu. Daca Sfantul Prooroc
David a laudat pe Dumnezeu in psalmi, dupd venirea
Mantuitorului pe pamant, forma poeticd cea mai adecvata
a cuprinde o laudd adusd lui Dumnezeu este acatistul.
Astfel, intr-un fel, acatistul, aldturi de paraclis, vin intru
incununarea psalmului, ca forma poetica de cult liturgic.
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Intr-o fractiune de secunds, am avut revelatia sfinte-
niei Parintelui Ghelasie, 1-am vazut ca pe un mucenic. Nu
credeam ca o sa ma pot spovedi. A fost foarte lucid si m-a
spovedit cu tot tipicul. Mi-a venit in minte cd suferinta
Parintelui este de la pacatele celor pe care i-a spovedit. El a
luat pacatele noastre, ale ucenicilor, asupra lui. Niciodata
nu ne-a refuzat. Astdzi l-am vazut rastignit pe patul lui.
Suferintd purd. ,Ma dor toate”, zicea. Spunea cd nu mai
poate. Aceasta este mucenicia. Era perfect lucid. Mi-a
pomenit de Vasile Voiculescu si de Maica Macaria. Nu
credeam sa md mai poatd spovedi, fiindca eram influentat
de cei care au stat langa el in ultimele zile. N-am putut sa
zic decat ,Bogdaproste, Parinte” de mai multe ori. Am
simtit cum a luat negura mea asupra lui. S-ar putea sa fie
ultima mea spovedanie la Parintele, mi-am zis. Cand am
intrat, era exact ca intotdeauna, stia pentru ce am venit si
n-a ezitat nici un pic asupra a ceea ce avea de facut.

*

Parintele spunea cd cea mai mare virtute a calugarului
este statornicia, legarea de pamant. Nu-i placeau plimbare-
tii, pe care-i numea ,traistd-n bat”. Considera cd problema
calugdreasca este legatd in mare masurd de alimentatie.
Un calugar bun stie sd se hraneascd, stie ce sa manance
pentru a se ajuta in urcusul duhovnicesc si a nu hrani
patimile.

Ultima intalnire am avut-o cu doar cateva zile inainte
de despartirea noastra de Parinte, in acel sfarsit de iunie.
Nu banuiam sub nici o forma ca totul avea sa se petreaca
atat de repede. In ciuda incercirii prin care trecea,
Parintele Ghelasie era acelasi, cel pe care il stiam de atata
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vreme, cu grija permanentd a celui de langa el, cu aceeasi
senindtate si putere de concentrare asupra subiectelor
importante. Ar fi trebuit sa-mi dea de gandit acel ,,am
scris totul in cartile mele”, rdaspuns pe care l-am pus pe
seama oboselii si suferintei din acele momente. Ca de
obicei, Parintele Ghelasie era foarte precis si concret. Nu
ne ramane decat sa folosim comoara pe care ne-a lasat-o,
de a cérei valoare, unii dintre noi, nici nu suntem con-
stienti, si pentru care nu gdsesc cuvinte sia-i putem
multumi.

Parintele avea o relatie inimaginabil de , prietenoasa”
cu tot ce era in jur. Ca un soarece sau mustele nu-1 puteau
nici supdra si nici agasa este pentru noi, cei lumesti, de
neimaginat; o astfel de poveste ce parea de neinteles
aveam sd o aflu ceva mai tarziu: pdrintele, cand fusese
,zavorat” de boala in chilie, prindea cadte un soricel, pe
care insd nu-l omora, ci ruga ucenicul sd-i dea drumul
afara din chilie. Ai fi spus ca parintele avea un gust special
pentru farsd, pentru ca soarecele, odatd slobozit in curte,
gdsea din nou galeriile prin care reintra in chilie si ,jocul”
se relua de la capat. Intr-o mecanici neab#tuti. Asa ci
soricelul era, rand pe rand, prins si eliberat. Si totusi,
nimeni nu ar fi indraznit sd pund capdt acestui ,joc”.
Fiecare, la locul si randul sdu, parea sa faca o ,ascultare”
desdvarsita.

Daca cineva ti-ar fi vorbit despre relatia extrem de
,tandra” si ,prietenoasd” pe care pdrintele o angaja cu
ambientul de o ,sdlbaticie” neinceputa ,a insulei” sale din
curtea manadstirii (nu mai mult de 30-40 mp), ai fi zis de
bund seama cd aceasta poveste reprezintda un pasaj dintr-o
carte cdreia i-au fost furate copertile - atat de neverosimila
putea sa para iubirea parintelui pentru fiecare ,ganganie”
si, in fond, respectul mistic ardtat Creatorului celor mai

59



nesemnificative fapturi. Din moment ce eu nu pot sd creez
nici mdcar o musculitd, chiar si o neatentie de-a mea care
ar ucide o ganganie ar putea sa echivaleze cu o descon-
siderare a insdsi operei Creatorului - pdrea sa spund, de
fapt, aceastd atitudine a pdrintelui care facea din iubire,
prietenie si tandrete o filozofie ce guverna in chip nevazut
peste ,insula” lui. Si totusi, iubirea parintelui guverna
nevaditd nu doar acolo.

Parintele Ghelasie avea, desigur, si umor. Sau poate
mai curdand am putea spune ca, de fapt, pretuia umorul,
pentru ca nu cred cd l-a auzit vreodata cineva hohotind
sau pur si simplu razand. Felul lui de a participa la umor
era surasul. Odatd, cand i-am adus un tablou ficut de un
pictor ce-mi era prieten, un tablou cu chipul Sfantului
Calinic, s-a bucurat foarte mult de acest dar. Atunci mi-a
spus ca il pretuia foarte mult pe Sfantul Calinic, mai cu
seamd si pentru ca avea ,,umor”. Din felul in care spusese
acest lucru puteai sesiza ca pretuia mult acel umor; pre-
tuia, de fapt, acel ,detaliu” care fdcea ca un sfant sa fie
putin a-tipic in raport cu asteptdrile noastre lumesti.

*

Nu puteai, oricat ai fi vrut, sd nu sesizezi ca pdarintele
Ghelasie era un pdrinte putin neasemenea: ,locuia”
intr-un , butoi”, isi inventase ,insula” din jurul butoiului,
pretuia calitatile mai rare ale monahilor (,,umorul”), nu-si
ingdaduia sd ia viata nici mdcar unui soarece (cineva
povesteste chiar cd si ,mustele” se bucurau de aceeasi
,inviolabilitate” in chilia sa), iar unui frate ce va fi fost trist
din nu stiu ce pricini ii dadea canon ,sa fie vesel”, pentru
ca nimeni dintre cei ce-L poartd pe Dumnezeu cu sine nu

are de ce sa fie cumva trist.

60



Dincolo de optiunile personale, care isi verificau coe-
renta in cadrul unui proiect existential, parintele a fost ne-
verosimil si prin , optiunile” de destin ce i-au fost harazite:
boala, se pare una neindurator de dureroasa, a facut din el
un ,zavorat”. Si, totusi, cu exceptia faptului ca nu-1 mai
gaseai In curtea mandstirii sau ,la butoi”, ci la pat, in
chilioara sa, totul decurgea ca si cand nici n-ar fi fost vreo
boald prin preajma: la usa lui, ziua si noaptea, ,fara de
timp”, oamenii asteptau pentru a-i cere un cuvant de folos.
Nu a refuzat pe nimeni. Taina sfintei spovedanii a daruit-o,
intr-o generozitate incredibild, in ciuda neputintelor
(nimdnui stiute, cu exceptia ucenicilor de chilie) aduse de
boald, pana si in ziua mutdrii catre Dumnezeu. Cine ar
putea spune daca nu cumva de atatea ori, atunci cand se
putea crede ca Dumnezeu era pe cale sa il cheme, el se
intorcea de fapt ,, din drum”, de dincolo de , hotar”, pentru
a-si face aici, in continuare, ,datoria” de duhovnic. Nu
vom sti, cu sigurantd, niciodatd, de cate ori nu va fi facut
pdrintele cale intoarsa de la , hotar”, intorcandu-se pentru
noi.

Parintele Ghelasie std marturie ca modul de viata
crestin poate fi asumat firesc, cu o discretie dumnezeiascs,
necartitor si chiar cu un dram de... voiosie. Pe cat de se-
rios era scrisul pdrintelui, caci el vorbea despre lucruri de
neglumit, pe atat de ,calda”, de ,verde”, sau chiar inva-
luitd, pentru o clipa, in umor, putea fi spusa pdrintelui.

*

Chipul Pdrintelui nu aducea cu figura clasica de
calugar cu barba alba, pieptanata cu grija, care e indeobste
semnul unei batraneti bine asezate, al unei sobrietati ce le
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pare stranie mirenilor, emanand un aer intangibil. Avea
capul mic, cu bdarbia ascutitd, impodobitd doar de citeva
tuleie ce nu indraznisera sa cresca prea mult de-a lungul
zecilor de ani si care aduceau pesemne aminte celor din
manadstire de veselul si totodatd foarte ascultdtorul ,frate
Gheorghita”, cum fusese numit Parintele in timpul pri-
milor doudzeci de ani petrecuti in Mandstire. Din aceastd
cauzad, fata lui nu purta marca unei varste anume si nici nu
pdrea cd a fost vreodatd mai tindrd sau ca va fi vreodata
mai batrand. Bineinteles, nici nu stiai ce virsta sa-i dai si,
revazandu-l peste ani, nu puteai spune ca de obicei despre
oameni: ,Ce a mai imbatranit!”; insd acestui chip ce parea
inclasabil pe scara virstelor si care, de aceea, capata un aer
adolescentin, acestui chip incadrat de doud urechi iesite
mult in afara ce iti aminteau de chipul din fotografii al lui
Kafka nu 1ii lipsea maturitatea: linia adanca dintre
sprancene iti dddea, daca o priveai atent, masura varstei,
ascunsd de celelalte trasaturi.

Spunea Avva Ghelasie unui ucenic:

- Fiule, Chipul Calugdrului e Taind a Tdcerii, nimeni
nu stie adancul lui. Nici patimile, nici virtutile nu pot fi
,descusute”. Doar in intdlnirea in vesnicie cu Dumnezeu,
Treimea, se va vadi cine este in Adevar. Asa cd nu-mi cere
sd-ti vorbesc despre mine, despre trecutul meu, despre
zbaterile mele. Tu singur din zbor incearcd sa prinzi
franturi de ,zale”, ce tot singur apoi sa le-nldntui ca chipul
de Taind al Mosului tdu, sa-1 poti recunoaste si astfel,
Rememorandu-i chipul in tine, sa primesti infierea si sa-i
poti fi urmas.

- Am stat atatia ani langa tine, Pdrinte, si incd nu te-am
cunoscut si incd nu te recunosc pe tine-n mine. Cum sa-ti
port Chipul? Cum sa-ti fiu vrednic fiu?
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- Descopera-ti propriul specific, propria-ti personali-
tate, ca astfel rendscut sa poti da unicul tdu Raspuns de
iubire Treimei Sfinte si tuturor. Nu incerca sa copiezi pe
nimeni. Fiecare in parte e irepetabil. Taina mostenirii
duhovnicesti, infierea Paternitdtii, nasterea chipului de fiu
duhovnicesc, nu inseamnd imitare, nu inseamnd anihilare
de propria-ti personalitate. Ca si in iconografie: Prototipul
e Unic, dar si Copia dupad Prototip e tot un Unic, ce desa-
varseste, implineste, imbogateste Prototipul si totodata se
evidentiazd ca unic chip, ca avand si ,un altceva” irepe-
tabil, incat fiecare copie bunda devine la randul ei un
,prototip” si ceea ce se mosteneste este tocmai ,duhul
icoanei” transpus insd aparte, unic, in fiecare icoana in
parte. Asa e si in relatia Fiu-Pdrinte. Fiul e unic. Tatal e
unic. Dar Fiul descopera pe Tatdl in propriul chip de Fiu.
Si tocmai de-aia-i Fiu, ca-n el se oglindeste Tatdl. Zice
Hristos: ,,Cel ce M-a vazut pe Mine, a vazut pe Tatal”,
,Lucrarea Mea este sa implinesc voia Tatdlui desavarsit”.
Asemenea este si in plan omenesc, in relatia avva-ucenic.
Acela este fiu care din iubire se pune pe sine in umbrg,
revelandu-si Pdrintele. $i cu cat mai mult poartd in sine
Chipul Parintelui sdu si il descoperd in afara, ca o marturie
a infierii, cu atdt mai mult se implineste pe sine ca unic
chip de fiu.

Nici eu in scrierile mele nu am vorbit nimic despre
mine insumi, ci tot ce incerc e si scot in lumind ca
madrturie pe Avva al meu, Arsenie, cat si practica duhov-
niceascd a Neofitilor Carpatini, ce pentru mine a insemnat
o adevdratd revelatie. Prin aceasta si inteleg sd-mi dau
raspunsul propriu de fiu, nu prin a ma propovadui pe
mine, ci prin a madrturisi invatdtura sfanta a lucrdrii
lduntrice duhovnicesti in specificul acesta Carpatin al
Pustnicilor Apuseni, pe care bunul Dumnezeu, prin per-
soana pdrintelui meu Arsenie Praja, pustnicul de la Ramet,
a binevoit a mi-o impartdsi.
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Adesea parintele-mi spunea:

- Toata taina e Chipul de Fiu. Sd ai inimd de fiu in
d&druire de Tatil, si fii asemenea lui Hristos in ascultare
din iubire de Tatdl. Dar nu poti primi infierea Paternitatii
divine fard a raspunde ca fiu si unei paternitati duhov-
nicesti ,,de sus” prin chipul sfantului ocrotitor si a uneia
,de jos” prin chipul duhovnicului. Dar fiul se probeaza-n
foc. Degeaba vii la mine si-mi ceri sa te infiez. Libertatea
duhovniceasca e taind mare, incat sda nu ne inrobim unii pe
altii in legaturi fortate. Timpul va proba de-ti sunt pdrinte,
de imi esti fiu. Deocamdatd nu accept ucenici directi. Cine
vrea sd se lege sufleteste, treaba lui, sd o facd. Eu nu
pretind ca as avea cheile imparatiei. Eu dau doar niste
Repere ce daca-ti sunt de folos tine cont de ele, daca nu,
nu. Nu fi fixist, ci cat mai larg in deschidere. Descopera
propriul specific, ca astfel sd poti da raspuns demn iubirii
Treimii si lumii intregi.

,La ce bun totul?” - iatd, parinte, intrebarea ce-mi
otraveste sufletul schimonosindu-l. Si mi-ai raspuns: ,Pur
si simplu de dragul Treimii trebuie sa fii frumos si sa
inveti nobletea vietii. De dragul Persoanelor Sfinte, de
dragul ingerului péazitor, al Maicii Sfinte, al Sfantului din
Cer ocrotitor si de ce nu, pentru a-mi face si mie ca parinte
o cat de micd bucurie”.

L-am (cunoscut) pe pdrintele Popescu Gheorghe intre
anii 1967-1970, fiind angajati amandoi la acelasi spital -
Spitalul Unificat Abrud, unde lucrasem ca asistent medical
la Sectia de boli contagioase, iar tinadrul Popescu Gheorghe
lucra ca asistent medical la laboratorul spitalului. Tanarul
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Gheorghita era cu totul aparte, era un bun profesionist,
foarte amabil cu toatd lumea, foarte inteligent si totodata
foarte istet. Locuia pe o vale numitd Badea, cam 600 m
distantd de spital sau poate chiar mai mult, intr-o cama-
rutd sardcdcioasd, dar foarte curatd, avea o candeld aprinsa
tot timpul si icoane cu Maica Domnului si cu Domnul
lisus, care-i impodobeau locuinta. Avea multe carti cu
rugéciuni. In vizitele pe care i le ficeam (mergeam de
multe ori de la serviciu impreund) acasd, ma servea cu
ardei copti, ciorbd de urzici, sau ceva fructe. Postea tot
timpul. Tandrul Popescu era iubit si stimat de toti medicii
si aproape de intreg personalul spitalului. M-am atasat
foarte mult de el, orice probleme aveam chiar si intime i le
spuneam lui, la care stia sd ma indrume sau sa-mi dea un
sfat intelept, si am inceput si-1 iubesc ca pe un frate. In
zilele libere ma lua cu el, pe ascuns, sa nu ne stie nimeni si
plecam 2-3 zile la Sfanta Manastire de la Ramet. Acolo
l-am cunoscut si pe parintele Arsenie. Mentionez ca tot
timpul cat stateam la Sfanta Manadstire nu il mai vedeam
pe tandrul Popescu, ci doar in ziua cand trebuia sa ne
intoarcem la spital. Acolo mi-a marturisit ca de mic copil
visul lui este sd ajunga calugar.

*

Ca sfaturi pentru inceputul bun al zilei, parintele
Ghelasie zicea:

- Dimineata, hotarati sa incepeti inca o zi de viatd. La
sculare, faceti trei inchindciuni, sau trei ,plecdciuni” fata
de Dumnezeu, zambiti sd vad bucurati cd Dumnezeu v-a
mai ddruit incd o zi de viata.

Zambeste si umple-te de ,credintd si nddejde” in
milostivirea lui Dumnezeu. Alunga orice teamd, fricd,
gand rdau. Opreste pentru un moment orice ,grija” cu
incredintarea in puterea binelui ce biruieste tot raul. Nu te
gandi la ce ai de facut, fa o ,pauza totald”, fii ,liber total”
de toate grijile.

65



Majoritatea au dimineata o stare de nervozitate si o
manie exageratd. Este cea mai mare nenorocire a unei
autodistrugeri, autootraviri si a unei scurgeri de energie ce
pur si simplu se arunca.

Dimineata la multi se face o ,explozie” a toxinelor
sufletesti si trupesti, ce distruge capacitatea de vitalitate,
de aceea multi apeleaza imediat la semi-drogari, ca
fumatul, cafeaua sau chiar bautura alcoolica.

Sileste-te sa fii vesel, bine-dispus si nu admite nici o
,enervare sau supdrare”... ,Mangaie” orice atingi, nu fa
miscdri brutale, nu raspunde rastit, canta o rugdciune si
Jartd” totul... fii ingaduitor cu toti, nu judeca pe nimeni...
fii ,liber” de toate...

Emotionanta Cuvantare de despartire a Parintelui Staret
Neonil sintetizeaza ca un portret duhovnicesc trasaturile
Parintelui Ghelasie, asa cum a fost cunoscut in Sfanta
Manadstire Frasinei, vreme de treizeci de ani: o impre-
sionanta statornicie, nu a pdrdsit mdndstirea in tot acest
rastimp decat foarte rar si atunci pentru randuite ascultari;
foarte ascultdtor si devotat slujirii fratilor; mare iubitor al
vietii monahicesti; iubitor si nelipsit savarsitor al slujbelor
bisericesti; neagonisitor, harnic si smerit sunt cateva dintre
calitdtile mentionate de vrednicul Staret, care cu lacrimi in
ochi a afirmat: , Parintele Ghelasie este viu!” De asemeni, a
impresionat cuvantarea ierarhului Irineu, plina de sensibi-
litate duhovniceascd la adresa Parintelui Ghelasie, desco-
perind in cuvinte vii cu rezonanta liturgica chipul acestei
infricosdtoare treceri care este moartea.

*
Niciodatd nu a fost auzit tdnguindu-se sau gemand,
desi durerile bolii sale erau deosebit de acute. In ultima

sdptdmanad a fost gasit uneori plangand, intr-o desdvarsita
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tdcere; in perioada in care a fost duhovnic, nu a fost aflat
dormind si nici stind ca dupd somn. Exceptie face ultima
sdptdmand, sau poate ultimele doud, cand puterile il para-
siserd cu totul; timp de 3 ani, desi grav bolnav si cu mari
dureri, usa chiliei sale a fost deschisa zi si noapte, pentru a
primi pe cei care doreau sad se spovedeasca (clerici, calu-
gari, mireni). Cu doar o jumadtate de ord inaintea mutarii
sale la Cele Vesnice, ieromonahul Ghelasie a iesit din
apele mortii pentru a da binecuvantari, desi in dimineata
zilei respective i-a fost imposibil sd mai comunice cu cei
care il ingrijeau, din cauza inflamadrii si uscarii gatului
(ultimele doud zile nu a mai mancat si nu a mai baut
nimic). Cei care l-au ingrijit in aceastd perioada recunosc
cd, in fapt, ei au fost cei ingrijiti. Putem afirma fara sa gre-
sim Impotriva evlaviei crestine cd leromonahul Ghelasie
Gheorghe de la Frasinei si-a parcurs Golgota ca marii
isihasti pe care i-a iubit si i-a cinstit dupd intreaga randu-
iald monahiceasca Ortodoxa.

Putin fnainte de trecerea Avvei Ghelasie la Domnul,
am avut o puternicd si prelungitd criza de rinichi urma
careia mi s-au umflat picioarele si la ambii ochi au debutat
concomitent ulcere corneene. Fiind eu singur si neajutorat
si iardsi ispitit de duhul deznddejdii si descurajarii, iatd ca
sund telefonul si il aud pe Parintele Ghelasie, care imi ceruse
telefonul cu ceva timp inainte. ,Aici Pdrintele Ghelasie”,
zice Dansul. ,Ce mai faceti, Parinte?", izbucnesc eu!
»Tine-te tare, cu nddejde la Dumnezeu”, imi zice, si in
putine cuvinte am aflat atat intdrire in a lupta cu ispita, cat
si o0 evolutie neasteptat de rapida spre vindecare a bolii.

*

$i acum, cand mi-e greu si foarte greu, imi rdsund in
inimd cuvintele Pdrintelui: ,Tine-te tare, fii rabdator,
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suferinta si boala sunt in Taina Crucii, stai cu nadejde
neclintitd in Dumnezeu in aceastd rastignire vie. Sunt si
multe pdcate si tare ale neamului care isi cautd arderea in
focul bolii si suferintei la urmasi, dar in inchinarea si
rastignirea vie a voirii lucreaza puterea lui Dumnezeu
spre mantuire”.

Cand ajungeam la méanaéstire, de obicei pe jos, Pdrintele
ma intreba intdi dacd am primit unde sd stau si ma
trimitea sd mandnc ceva, cd poate sunt ostenit si flamand
dupa drum. M4 intreba daca sd-mi dea ceva sd md schimb,
sd nu rdcesc in caz cad sunt transpirat. Apoi, dacd era vremea,
ma trimitea la slujba. Dansul fiind bolnav in ultima
perioadd, si-a tras un fir in chilie si asculta slujba la micro-
fon. ,Mergi si fratia ta acum la slujba si mai vii mai incolo.
Lasd, ca vorbim noi toate”. Dupa drumul strabatut pana la
mandstire in care am simtit cat se poate de viu, de fiecare
datd, vegherea Maicii Domnului si a Sfantului Calinic,
urma deci ,baia” slujbelor sfinte. Dupd aceea, odihna si
perioada de reflectie din chilie, premergatoare marturisirii.
Apoi, inainte de zdvorare, venea Avva (,Lasd, cd te caut
eu, n-ai grija”), sau mergeam eu la butoi sau chilie, dupa
caz si cand imi spunea sa-l caut mai tarziu. Putin dupa
1990, m-a madrturisit de cateva ori dupad slujba de noapte,
pe la 3-4 dimineata. Aceastd asteptare avea rolul de
pregdtire si curdtire, asezare si deschidere a cugetului
inimii pentru taina mdrturisirii. La mdrturisire, Avva avea
grija sd md intrebe dacd sunt supdrat cu cineva, vedea
aceasta ca pe o cauza extrem de importantd a nerodirii
duhovnicesti.

La plecare, imi dddea mereu, pe langa hrana duhovni-
ceasca - cuvantul vorbit si scris - si ceva de mancare,
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paine pustniceascd, nuci, seminte de dovleac, fructe, pe
care le socoteam o mare binecuvantare.

Parintele ne dddea astfel ca sfaturi de mare pret in fata
situatiilor cu incdrcdturd conflictuald necontrazicerea,
nepanicarea, tdcerea, oprirea judecdrii si reactiilor de
respingere si fortarea chiar a unei comunicabilitati de duh
cu cei ce te vrajmasesc. Nu admitea sa fii plangdaret, sa te
vaiti continuu si sa te panichezi. Cel ce insistd in rabdare si
blandete, trece neudat si prin furtund, si va ajunge in cele
din urma la liman. Hristos ne-a ldsat poruncd si sd ne
bucurdam, de aceea pocdinta crestind trebuie sa fie dospita
de caldura veseliei duhovnicesti, nu innegurata si rece.

,Mai, taticule, si stii de la mine, lucrurile cu adevarat
mari nu se vand si nu se cumpdra”, imi spunea Avva,
cand md framantam si md consumam in prea multe griji

legate de situatiile vietii de zi cu zi.

,Cum sd ma rog, Parinte?”. ,Madi tdticutule, roaga-te
cat mai mult, si roaga-te nu numai cu gura, ci si cu ochii si
cu urechile, cu mainile si cu picioarele, din toata fiinta si
puterea, ca toate ale tale sa le aduci inaintea lui Dumnezeu.
De aceea, eu nu zic rugdciunea mintii sau rugdciunea
inimii, sau rugdciunea mintii in inimd, ci rugdciunea
inchindciunii mintii in inimd, ca in rugdciune mintea
trebuie inchinatd, pentru ca toate, bune si rele, sa le aduci
inaintea lui Dumnezeu si abia apoi, in inchinare, in altarul
inchinarii, mintea sd se roage in inima lucrand insufletita
de Duhul Sfant”.
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- Cum sa md rog, Avva?, l-a intrebat odatd un ucenic
pe Cuviosul Ghelasie.

- Mai, taticule, sa te rogi din toatd fiinta, din toate ale tale,
din toata masura neputintelor si slabiciunilor tale. Arunca-le
pe toate spre Hristos, zvarle-le in focul inchinarii.
Inchina-le pe toate lui Hristos, s le prefacd dupa cum stie
El Intoarce-I cu inchinare deplini darul lui Dumnezeu, ca
sd primeasca pecetea harului.

*

Odatd am mers la Avva Ghelasie framantat si tulburat
de neputinta mea in a face o nevointa mai aspra. Trebuie
sa amintesc cd in frageda tinerete eram destul de plin de
vitalitate si increzator cd imi pot forta puterile sa imi
intind la limitd sau chiar sd nu prea tin cont de limitele
fizice, dar odata cu boala a crescut in mine constiinta ne-
putintelor. $i intrand in conflict cu indrazneala, ma arunca
intr-un fel de descurajare. Avva mi-a zis: ,Tdicutule, tu
esti sldabut, tu trebuie sa te opresti mai mult in inchinare,
si te odihnesti in Gestul de Inchinare in fiecare impre-
jurare a vietii”.

Nici nu pot sd exprim in cuvinte cat de adanc au
patruns in mine aceste simple cuvinte: ,tu esti slébu’,c,
tdicutule”, in cat de multe randuri m-au ajutat sa-mi
randuiesc puterile si cugetul spre lucruri care nu depaseau
puterile mele si astfel sa pot lucra cele ce trebuie intr-o
stare mai de liniste, sd pot ldsa la o parte ispita revarsarii
puterilor si cugetului in extremismul ducator la agitatie,
risipire, vldguire si chiar indltare de sine si amagire.

*

Un ucenic se nevoia mult cu atentia pe cuvintele
rugdciunii in timp ce-si fdcea pravila, ca sa nu piarda
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rodul duhovnicesc al impartasirii de intelesul cuvintelor.
Spundnd acatistul randuit, mintea ii fugea mereu si se
trezea iar si iar cd a parcurs randuri intregi in chip mai
mult sau mai putin mecanic. Asa se fdcea ca el revenea de
multe ori asupra unui condac sau icos si se impotmolea
neputand trece mai departe, iar din cauza oboselii fizice si
mentale rugdciunea mai mult se racea, neizbutind culege
rodul atentiei si ajungand chiar la o stare de respingere,
refuz si chiar nepldcere in fata citirii acatistului.

Mergand la Avva Ghelasie si marturisindu-se, Cuviosul
i-a zis imediat: ,Tdticule, uite, iti dau canon sd nu te mai
intorci, sd spui acatistul si sd mergi inainte adunandu-ti
atentia in inchinare catre Domnul imediat ce-ti dai seama
de ratdcirea mintii, dar fara sa te mai intorci nicidecum”.

Straduindu-se sd asculte de Cuvantul Parintelui, uce-
nicul a aflat linistire, descoperind cu bucurie ca si mintea ii
raticea mult mai putin, iar bucuria si caldura inimii ii
rdmaneau nerisipite, iar atentia citre Dumnezeu nu mai
era blocata de frustrare, conflictul moral launtric gasindu-si
o rezolvare prin cuvantul Parintelui.

Un duh vrdjmas il ingreunase, oprise astfel in chip
nevdzut pe ucenic sd culeagd rodul rugdciunii, urmarind
chiar sd-1 aducd in pragul unei rdciri duhovnicesti, iar
Cuvantul Parintelui, usurand povara, a izgonit odatd cu
aceasta si pe vrdjmas si aceastd cursa a lui, prin care rdvna
ucenicului era intoarsa chiar impotriva sa. Avva avea o
vorba: ,,Madi, taticule, nu fi fixist”.

Cand un viitor ucenic a venit pentru prima oard sd se
spovedeascd la dansul, dupa multi ani petrecuti departe
de Bisericd, tarat in multe si grele pacate trupesti, Cuviosul
Ghelasie i-a zis: , Fiule, ce mai e pe la Bucuresti? A innebunit
lumea asta. Nu mai e omul om”. Cel ce venise fraimantat
de greutatea de a spune ce avea pe suflet s-a simtit
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deodata usurat, ca si cum Parintele, vazand in sufletul lui,
i-ar fi luat o povara. ,, Asa e, Pdrinte. E greu, multe pacate...
Cum sd mad lupt cu pdcatul, Parinte?”.

,Ce sd-i faci, fiule, noi dstia de azi suntem sldbanogiti,
nu ne mai putem lupta cu pdacatul. Dar sa nu stam in pdcat,
sd fugim si noi la milostivirea lui Dumnezeu si a Maicii
Domnului”. ,Totusi, cum sa ma lupt?” ,Sa nu te lupti tu,
alearga la milostivirea lui Dumnezeu. Sa te tii strans de
Bisericd. Apoi fa si tu Paraclisul Maicii Domnului, Acatistul
Maicii Domnului, aprinde candela la icoand, si barim
oleacd de tamaie si, fiule, evitd si tu sd mananci mancaruri
excitante si explozive, dulciuri concentrate, sd amesteci tot
felul de mancaruri, ca se produc niste arderi nocive si
hranesc patimile, incearcd sa mananci cat mai simplu si
dacd se poate mai nefiert, si sd fie mancare curatd. Evitd
carnea, cd are cele mai multe toxine. Ele se degajd mai ales
cand animalul moare. Si madndncd si paine pustniceascd,
paine din fdind de grau umezita usor cu ap4d si intinsa pe
un blat la uscat. Ea curdta nocivitatile si ajutd arderile. Sa
cauti curdtia inimii si sa respecti in om Chipul lui Dumnezeu,
cd multa murdarie ,,aruncd” vrdjmasul in lume si in viata
noastrd ca sa ne piardd, dar noi sa ardem si sa sfintim totul
in focul iubirii Dumnezeiesti”. Dupa spovedanie, a primit
si un numadr de inchindciuni si metanii.

Neglijand chipul impartdsirii, omul de azi este stapanit
de poftd, ,are capul in stomac”, zicea Avva.

Unul dintre primele sfaturi date fiilor duhovnicesti era
acela de a nu se angrena in discutiile in contradictoriu,
prin care comunicabilitatea duhovniceascd este intrerupta
si complexele patimilor prolifereaza. De asemeni, Parintele
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nu admitea sa fii supdrdcios, plangdcios ori sa te lasi
purtat de fricd pana la panica. Aceste stari sunt o iesire din
cursul firii: ,Ma4i, taticule, nu fi muiere cu barba!”, le zicea
ucenicilor, cand i vedea stapaniti de ele.

*

Unui ucenic care se temea sd treacd printr-un loc unde
era un caine mare, care muscase oameni, i-a zis sa treaca
fira si se teamd. Cum ucenicul incd ezita, l-a sfatuit sa
aibd cu sine o bucatd de paine, din care sd-i arunce cédine-
lui cand o sa se apropie. Ucenicul a ascultat si nu numai ca
s-a intAmplat intocmai si nu a patit nimic, dar s-a izbavit si
de teama cea pdtimasa. »Sd-ti intdmpini vrdjmasul cu
painea blandetii si rdbdarea stdrii in inchinare inaintea lui
Dumnezeu, si atunci vei imblanzi patima fricii neevla-
vioase, iar barbatia firii va lucra cele pentru care a fost
saditda de Domnul”, ne invata Cuviosul.

*

Venind la Dansul si marturisindu-se, un ucenic
stapanit de iutime, care avea mereu izbucniri de manie si
nu putea sd sufere ocara, si care nutrea o mare pdrere de
rdu pentru aceasta, iar una dintre cauzele problemelor era
chiar lipsa de atentie si neglijenta, uitarea care il facea sa
greseasca in multe imprejurari de viata (fapt pentru care
era de multe ori ocdrat), Parintele mai intai i-a tdiat scru-
pulozitatea exagerata a pdrerii de rdu, care il impiedica de
la simplitatea smereniei: ,Mdi, taticule, ce sa-i faci, suntem
slabi, nu baga in seamd si mergi si tu mai departe cu
nddejde la Dumnezeu”.

Dar dupad ce au mai vorbit putin, Parintele il pune sa
caute niste lucruri prin chilie si totodata il invata cum sa
pregiteascd o mancare. In timp ce el nu gésea acele lucruri,
Parintele incepe sd-1 dojeneascd insistent si in acelasi timp
cu blandete: ,Hai, mdi, tdticule, de ce esti asa impiedicat!
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Nu acolo, madi, titicule, cautd mai bine, ce faci, mai taticule,
cum o sa te descurci tu in viata asa, uitd-te mai bine, nu
vezi ca e acolo? Mai, tdticule, iartd-ma ca iti spun, dar tare
esti impiedicat, fii si tu mai treaz, casca ochii, nu se poate
sd fii asa! Ce-o sd te faci la mandstire asa nepriceput,
iartd-md, mai taticule, ia cautd mai bine acolo... Nu acolo,
taticule, ce esti turc, acolo! Hai, mai tdticule, tot nu gasesti?
(ucenicul zambeste, simtind dragostea Parintelui, dar
incep sa-i tremure mainile, ca un reflex al iutimii starnite
de dojana Pdrintelui). Vezi sd nu darami ceva pe acolo, ai
grijd, mai tdticule... (ucenicul rdstoarnd un vas). Ce faci,
madi taticule, ce esti asa impiedicat, hai, pune vasul la loc si
uitd-te mai bine (ucenicul gdseste in sfarsit ceea ce trebuia).
Vezi sd nu-l scapi din méand, mai taticule, iartd-ma ca te
ocdrdsc, dar nu se poate sa fii asa”.

Apoi dupd ce ucenicul a gasit in sfarsit cele ce trebuiau,
Parintele l-a pus sa repete ce a retinut din cele ce il inva-
tase putin mai inainte, dojenindu-l iardsi pentru cele ce
uitase. ,Mdi, taticule, nu se poate sa uiti asa, fii mai treaz,
mai taticule... nu asa ti-am spus eu, mai taticule, ai uitat
deja, nu intelegi, ce esti turc, fii mai cu bagare de seama,
iartd-ma ca te ocdrasc...”

Prin aceste ,ocdri” duhovnicesti, facute insistent si cu
multad dragoste, ucenicul a simtit o usurare duhovniceasca
in lupta cu care cugetul patimas il razboia. In primul rand,
Parintele a cunoscut cd, in acest moment critic pentru
ucenic, sfaturile numai cu cuvantul nu sunt suficiente, ci
trebuie o pilda cu insdsi viata, o operatie , pe viu” asupra
celui bolnav duhovniceste. Nu este intAmplator faptul ca
ucenicul a simtit aceastd intamplare si ca pe o adevarata
infiere duhovniceascd, o intrare sub acoperamantul iubirii
Parintesti care iubeste si mustra.

Venind de la Parintele duhovnic si desfasurandu-se in
spatiul iubirii Parintesti, ocara isi dezvaluie ratiunile duhov-
nicesti, este iconizatd, cuprinsa si ea ca sursd de luminare
in icoana iubirii dumnezeiesti celei pururi purtdtoare de
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grija. Punandu-se pe sine in locul celor ce ocdrdsc poate cu
mai putind iubire si acrivie duhovniceascd, Parintele a
alungat duhul intristdrii si chiar al judecatii nascute din
sensibilitatea ranitd si tulburarea neputintei. $i intorcand
atentia duhovniceasca de la pricinile din afard, a pus in
lumind sursa launtrica a razboirii patimii.

In acelasi timp, a dat o pild4 cu viata despre barbatia si
necrutarea de sine in drumul duhovnicesc de despatimire.
Scaderile de atentie si memorie trebuie intdmpinate cu
tdria neincetatei si insistentei urmari a constiintei duhov-
nicesti, cu tdria rememordrii si reintrdrii prin inchinarea
cdtre Dumnezeu a cugetului in locul treziei si al vegherii
duhovnicesti neadormite.

Un ucenic devenise mare iubitor de muzica psalticd,
ajungand sd parlaghiseascd si sa cante multe ore pe zi.
Venind la Pdrintele, i-a spus cu emotie despre bucuria lui
de a canta. Cuviosul i-a zis:

,Mai, taticule, e bine sa inveti muzica psalticd, frumoasa,
bizantind si sd canti, dar asa, mai cu masurd, cd multa
cantare, zic Pdarintii, duce si la o stare de agitatie si
tulburare, si asa vad eu pentru fratia ta, ca pentru matale e
mai bine acum s§ stai cat mai mult, in tot ce faci, in starea
de inchinare inaintea lui Dumnezeu, sa te ocupi mai mult
cu odihna, cu rugdciunea, cu linistirea din care apoi se
naste vederea, de care vorbesc Parintii, iconizarea lumii.

De aceea, iartd-md, taticule, dar asa vad eu cd e mai
potrivitd pentru frdtia ta pictura, de care tocmai te-ai
apucat, si asa sd stai cat mai mult in constiinta starii
inaintea Chipului lui Dumnezeu”.

Ucenicul, dupa o perioadd in care a continuat sa-si
forteze puterile spre a céanta, a trebuit din cauza unor
probleme de sandtate sd-si mai domoleasca zelul spre
cantarea cea din afard, intelegand totodatad si fiind atras de
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nevoia linistirii de taind, despre care vorbea Cuviosul. Asa
erau intotdeauna sfaturile Parintelui, se videau cumva
legate de viitor, incat de multe ori ucenicul nu le intelegea
si abia dupd o perioada, prin indreptdrile Domnului, le
intdlnea adevadrul si intelegea nevoia launtricda de a le
urma.

Un ucenic, pictor iconograf, cduta cu multd ravnd,
ajunsd aproape la disperare, sd isi imbundtdteasca arta
prin neincetatul studiu de carti si umblarea asiduad cu
intrebarea pe la cei ce i-ar fi putut da lamuriri. De multe
ori, simtea insd cumva, nu tocmai ldmurit, cd alergarea
spre acele importante de altfel ajutoare si informatii
exterioare privind arta picturii, ii rdpea odihna. Cuviosul
i-a atras atentia asupra acestui fapt si a continuat:

,Madi, tdticule, ce atita alergare? Nu e rdu ca te-ai
zbdtut sa inveti, si ai invatat destul de bine, dar de acum,
desi nu-i rdu sa mai alergi sa inveti, dar sa stii de la mine,
cd ce te invatd Dumnezeu in chilioara ta nu te invata
nimeni. Toata lumea aleargda dupa informatii, dar nu
informatiile, nici copierea dupa altii asa zis mai buni nu iti
dau starea aceea de asezare lduntrica inaintea Chipului lui
Dumnezeu, duhul rugdciunii pe care frdtia ta trebuie sa-1
pui acolo, in icoand. Mai si inveti, te mai si duci si intrebi,
dar asa, un picut mai rar. Daca stai in chilia ta si lucrezi
mult, te va invdta Dumnezeu ce s faci si cum sa faci, de te
vei minuna. Dar sa incerci cat mai mult sa stai inaintea
icoanei pe care o lucrezi cu constiinta stdrii inaintea
Chipului lui Dumnezeu.

T’,ci dau canon sd mai raresti vizitele si sd mai domolesti
framantarile de a acumula cit mai mult din afara si si te
nevoiesti mai mult sd primesti de la Hristos duhul pe care
sd-1 asezi in icoand. Sa pictezi ca o ascultare a unui monah
la méanastire. Pictura de icoane si fie ascultarea ta. Sa stii
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de la mine, tdticule, cd pana si tehnica picturii te invata
Dumnezeu dacad te linistesti mai mult ca sd primesti de la
El cele de trebuinta”.

Ucenicul, desi s-a strdduit in continuare pentru marirea
bagajului de cunostinte, a simtit o reald linistire intelegand
cd in relatia directd, personald cu Dumnezeul cel viu sta
taina zugravirii Chipului lui Dumnezeu, a chipurilor sfinte
din icoane. Cu atentia lduntrica pe Chipul lui Dumnezeu
peste grija pentru detalii, asa cum a zis Avva Ghelasie,
iconograful naste icoana din inima acestei intalniri vii, iar
sprijinul divin in toate cele este resimtit cu mai mare
claritate si cu minunare.

Parintele Ghelasie pretuia mult munca. Sfintia sa
sfatuia chiar pe ucenici sd nu-si faca prieteni dintre cei
care nu vor sa munceascd. Cdci munca impreund cu rugd-
ciunea se completeaza intr-un intreg duhovnicesc al asezarii
omului pe crucea iubirii dumnezeiesti, la rascrucea dintre
lume si vesnicie.

Nu incuraja nici macar desele colindari pe la manastiri,
dacd acestea ardtau a rodi o stare de risipire, de nesta-
tornicie, daca pierdeau deci din vedere cdutarea sincerd a
unei asezdri duhovnicesti si punerea in practicd prin pro-
priile nevointe si stradanii a cuvintelor culese in preum-
blarile respective.

De aceea, uneori, Parintele nu incuraja nici mdcar sa
vii prea des la Dansul pentru sfat, inainte de a te fi straduit
sd-1 pui cu adevdrat in practica. ,Sa vii, fiule, dar nici prea
des, ci sa te stradui si tu in chilia ta sd pui in practica, si
abia dupd ce te-ai straduit oleacd, sd mai treci pe aici. Ca
asa te intaresti in cele duhovnicesti, prin ravna practicii, a
rodirii in viata ta a cuvantului semanat de duhovnic. Caci
dacd te obisnuiesti sa te tot duci pe la duhovnic fard sa fi
pus, macar ca stradduintd, nimic in practicd, ci uneori doar
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din curiozitate si nu din nevoie sincera si fierbinte, te strici
si te sldbdnogesti, te sprijini pe om si nu pe harul lui
Dumnezeu care il sprijina pe duhovnic”.

*

Un ucenic a venit odata la Cuviosul si i-a spus:
,Parinte, eu In meseria mea, trebuie de foarte multe ori sa
numadr bani. Dar nu stiu cum se intdmpld, fie cAnd gresesc,
fie pur si simplu, imi vine sa injur. Ce sa fac?” ,Mdi, fiule”,
i-a rdspuns Parintele, ,,ia numara tu banii dstia”, intinzandu-i
niste bancnote pe care acesta tocmai i le adusese cu niste
pomelnice. Ucenicul le lud si incepu sd numere banii si cu
uimire realiza cd nu mai simtea nici o urma din ispita ce il
muncise. Ispita si-a pierdut puterea de a-1 tulbura si chiar
dupa ce a plecat de la Parintele nu a mai putut sa-1 clatine,
duhul vrdjmas fiind alungat si cugetul tamdaduit prin
rugdciunile Cuviosului Ghelasie cdtre Domnul.

*

Altadatd, un ucenic ii zise Parintelui: , Parinte, imi vine
sd vd injur” ,$i ce dacd? E de la diavol, nu injura!”, i-a
raspuns Avva si ucenicul a simtit ca puterea vrdjmasa de
care era luptat se risipeste ca o umbra in lumina simplitatii,
a razei harului.

Avva Ghelasie amintea de nevoia imprietenirii memo-
rialurilor personale ce pot fi contrare, in vrajmadsie, din
pricina patimilor, printr-un continuu gest de inchinare si
prin mici gesturi de atentie-imprietenire, ritual savarsit in
taina inimii, prin care faci metanie celuilalt, oprind contra-
rietatea si deschizadnd spre comunicabilitate. ,Cand esti
manios si pdtimas, in loc sa te descarci, cere iertare, fie si
formal, ca sa imblanzesti fiarele patimii ce cautd sa te sfasie”.
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Spunea Avva Ghelasie: ,,Femeia prin firea ei este mai
sensibild, mai iute la manie si mai apriga la vorba, dar
barbatul are mai proprie tacerea. Mare este taina tacerii ce
opreste dezbinarea. Sa-ti asumi tu insuti vina ta si a
celuilalt, dar sa nu le diseci in toiul ispitei, sa nu te fixezi la
ele, ci sa le arunci in focul inchindarii tdcute si rabdéatoare,
ca sd ardd si sa crape dracul maniei din tine. Barbatul
trebuie sd fie ca un paratrasnet pentru femeie in clipele de
ispitd, iar femeia sd treacd peste supdrarea sa, ca sd
imbrace chipul de maica, prin care sa-l nasca duhovniceste
pe celalalt”.

Parintele Ghelasie spunea ucenicilor urmadtoarea para-
bola: ,,Copilul, cand este mic, face pe el, se murdadreste,
simte toatd nepldcerea, dar nu poate sa se schimbe singur.
Trebuie sd astepte pand ce vine mama sa sa-i schimbe scu-
tecele. $i strigd neincetat dupd ea sd vind. Nu conteneste
cu plansetul pana nu vine. Iar cAnd mama lui vine si il
schimbd, plansetul se schimba in bucurie”.

,Asa se intAmpla”, spunea Mos-Avva, ,si cu pruncul
cel duhovnicesc, care este omul doritor de a se curati. Nu
poate sd se schimbe singur. Stradaniile sale de imbuna-
tatire prin propriile puteri nu-l pot curati. Scursura paca-
tului 1i intuneca fondul existentei. Si numai Domnul poate
sd sdvarseascd curdtirea. Prin tainele Sale. Prin iconomia
Sa. Prin insasi cercetarea Sa, prin harul care descopera
prezenta Sa lucrdtoare, curdtitoare in noi. Pentru aceasta
sd strigam ca niste prunci mici dupa ajutorul dumnezeiesc.
Sa-L chemam cu lacrimi pe Cel ce ne-a dat fiintd, sa ne
schimbe asa cum numai El stie. Sd nu contenim strigarea
pana nu aflam mangaierea harului, care preface intristarea
in bucurie”.
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,La inchinarea Sfintei Fecioare Maria inaintea Elisabetei,
pruncul loan Botezdtorul a saltat de bucurie in pantecele
ei, iar atunci Elisabeta s-a umplut de Duh Sfant, marind pe
Domnul si pe Maica lui Dumnezeu. Inchinarea duhov-
niceascad tainicd fata de pecetea chipului lui Dumnezeu din
fiinta umana, raportarea fatd de aproapele ca fatd de o
icoand vie a lui Hristos ne deschide”, ardta Parintele
Ghelasie, ,nu numai inima noastrd, ci prin lucrarea haru-
lui poate sa deschida si inima aproapelui spre preaslavirea
lui Dumnezeu si tresaltarea bucuriei duhovnicesti”.

Spunea pdrintele Ghelasie ca ,, duhul din unele manastiri
s-a stricat, ba chiar, cum zic unii Parinti, ‘au ramas doar
cuiere de haine negre’, lipsind acea inima duhovniceasca
de monah, in care sa bata si care sd inchine lui Dumnezeu
durerea si bucuria lumii. Pe unii ii ispiteste chiar satana
spre mandstire, pentru care nu sunt pregatiti, ca apoi sa-i
scoatd de acolo rusinati. Mai mult, ca sd-i supuna la
incercdri si ispite si pe ceilalti monahi, care poartd de
bunavoie, pentru dragostea lui Hristos, Crucea fratilor. De
aceea, cel care se duce la manastire trebuie sa fie pregatit”,
spunea Avva, ,cu tdria neclintitd a rabdarii mucenicesti”.

Cand un ucenic mai studios, care rdvnea sa se faca
monah, si-a exprimat temerea cd la mandstire s-ar putea sd
nu mai aibd timp sd-si implineasca dorinta de a-i studia
intens si aprofundat pe Sfintii Parinti, Avva i-a spus: ,Mai,
taticule, ce atata studiu, de acuma il pui in practica. La
manadstire o sd pui in practicd si frdtia ta ce ai invatat”.
Parintele Ghelasie ne insufla prin cuvantul sfintiei sale
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dorul de a nu rdméne inchistati in dimensiunea , scolastica”
a Invatdturii rupte de viatd, straine de insusi modul de
viatd al Trupului lui Hristos. La fel, i-a spus unui iconar
care se temea cd la mdndstire nu va mai putea lucra asa
mult: ,O sd mai pictezi si fratia ta, dar in primul rand
acolo esti monah”. Starea de inchinare in hotarul vesniciei,
inaintea Sfintei Treimi, este mai presus de orice ocupatie si
lucrare individuald, care sunt subsumate deschiderii spre
a primi harul.

Cuviosul nu ldsa plangerea si nemultumirea celui ce
venea la dansul sa se lateascd in judecatd, mangaindu-I
chiar cu cate o remarca umoristicd, dar taind pricina
pacatului cu blandete si fermitate. ,Mai, taticule, ce sa-i
facem, fiecare are crucea lui de la Dumnezeu”.

Povestea Avva odatd: ,Se zice cd un episcop foarte
bun se inconjura numai de oameni cu caracter aprig, chiar
de oameni rdi. Atunci cineva l-a intrebat: ‘Preasfintia
Voastrd, de ce tot timpul va inconjurati de oameni rdi? De
ce nu va alegeti numai oameni buni, care sa va ajute?” Atunci
episcopul a rdspuns: ‘Fac asa pentru cd oamenii buni nu
luptd cu rdul, inima lor fiind cu totul spre Dumnezeu. Ei
biruiesc, cdci Dumnezeu luptd impreund cu ei, sau mai
bine zis Dumnezeu biruieste intru ei. Dar eu md inconjur
de oameni rdi, ca cei rdi sd se lupte cu rdul si sd-si agoni-
seascd si ei biruintd, iar rdul sa se biruie si prin ei’”.
Cuviosul ardta astfel ca Domnul iconomiseste in multe
randuri si in multe chipuri méntuirea tuturor, revarsandu-si
astfel iubirea Sa peste toti, buni si rai.
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Parintele Ghelasie a fost un om care stia sd trezeasca in
ceilalti mecanismul profund al nevoii de Dumnezeu. Vocea
sa in timpul privegherilor de noapte calma si odihnea
launtric ca un medicament de care sufletul se lipea cu o
incredere a invierii. Marturia lui trecea prin har si nu prin
filozofie, iar cuvintele lui, deseori paradnd complicate
pentru cel mult prea obisnuit cu conceptele lumii, se
desluseau mai tarziu in taina inimii. La parintele Ghelasie
forma era intr-o continud cdutare de a face fondul mai
exprimabil. Iar fondul marturiei sale era insdsi viata sa.
Postitor si rugdtor, parintele era intdi de toate traire. Se
structura ca trdire.

Prima spovedanie o retin ca pe una dintre cele mai pro-
funde spovedanii ale mele: dorinta de indreptare sincerd pe
care am resimtit-o, harul care mi-a inundat fiinta m-au
facut sa privesc cétre el ca spre un om cu adevarat purta-
tor de Hristos. Autentic si viu. Iar eu m-am simtit iertat de
Dumnezeu in toatd adancimea sufletului meu.

E drept cd in privinta comunicdrii, a exprimarii orale
sau in scris, parintele nu umbla pe cai extrem de batatorite:
limbajul siu particular o confirmi. Insi de pe meterezele
citadelei de limbaj, pe care el o construia in urma nevoii
imperioase de sacralizare a limbajului - bietele caramizi
de lut ale cotidianului, cum sa poata oglindi ele cerestile
invataturi? - altitudinea perspectivei iti tdia rasuflarea si
sentimentul acut al Intalnirii unui om dedicat pe deplin
experientei te coplesea.

Parintele exprima intai de toate o experienta personald,
si aceasta in contextul unei eruditii teologice uneori zapa-
citoare. Citise enorm si combinatia experienta vie-context
teologic universal era cuceritoare si indemna la urmare
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smeritd. In prezenta lui, inci dintru inceput m-am simtit
cu totul indemnat sd valorific formarea mea tehnicd nu
prin abandon, ci prin transformare si compatibilizare
treptatd cu cdutarea prin ochii credintei.

Ocrotirea prin iubire si daruire in fata tuturor neputin-
telor inerente inceputului de drum spre a oferi sansa unei
cresteri gradate, intru nadejde, mi se pare fundamentala.
Duhovnicesc este cel care stie sd primeasca pe oricine bate
la poarta sa in cdutare de reper de mantuire. Pentru pdrin-
tele, cuvantul se impune fara ezitare, este neindoielnic
convertibil in faptd: parintele Ghelasie a fost un om
duhovnicesc. Ceea ce a faptuit si a daltuit in carnea si in
inima celor care l-au cunoscut n-a fost un efemer ,,de
mantuiald”, ci un ferm , intru mantuire”.

Parintele Ghelasie a fost ascultat ca un stapan, marit ca
un impadrat, iubit ca un copil pentru ca a slujit ca unor
stapani, i-a Ingrijit pe toti ca pe niste impdrati si ne-a iubit
ca pe niste copii neputinciosi. Avand usa chiliei deschisa
permanent tuturor celor doritori de Hristos (mireni, clerici,
calugdri), de fapt nimeni nu a stiut vreodatd cine este si ce
face Avva Ghelasie. Taina, smerenia si iubirea au fost cele
trei ,,coroane de aur” care l-au acoperit de fata noastrd, de
ochii nostri iscoditori si gata sa pangdreasca orice, si mai
ales Chipul Omului - Hotarul de taina.

Parintele Ghelasie, aparut intr-un spatiu atipic in raport
cu protocoalele lumii contemporane, era el insusi purta-
torul unor tabieturi insolite, care castigau instantaneu
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empatia tinerilor cu gandire neconventionald. A devenit
deja legendar butoiul din curtea manastirii in care locuia,
functionand deopotriva ca locuinta si ca un ,citat cultural”
ce trimitea la modelul lui Diogene. In acelasi timp, eviden-
tia si o optiune pentru un stil de viata ce nu mai admitea
schizoidia dintre ,a spune” si a ,face”. Totodatd, asceza
aspra nu facuse din pdrinte un om ,uscat”, ci tocmai ceea
ce surprindea la el era curiozitatea vie pentru tot ce se
scria in lume si gustul neobosit pentru umor. Un umor pe
care il atribuia insusi patronului Frasineiului, Sfantul
Ierarh Calinic de la Cernica. Asezat in cutumele sale de
apicultor in curtea Frasineiului, langa butoiul sdu, parin-
tele semdna cu un Robinson Crusoe sau un Noe, care isi
reinventa lumea dupi potop. In mica sa curte, vegetatia
crestea ,neatinsa” si parcd te asteptai sa apard de dupd un
stup camera de filmat a lui Tarkovski, intr-un traveling ce
simteai ca acompaniaza gesturile cdlduzei. Odata pus
piciorul ,,in zona”, intrai pe nesimtite in rol. Nici nu puteai
sd nu il iubesti. Veneai de fiecare datd cu mana goald si
plecai plin de mere si carti.

»[...] a ne aduce aminte de parintele Ghelasie inseamna
de fapt a ne aduce aminte ca intre noi a fost un om care a
propus alt model decét cel obisnuit, un om care ne-a pus
pe ganduri, pe ganduri mantuitoare. Ca in ceea ce priveste
viata noastra in Hristos si intru Bisericd a fost cineva care a
facut declicul, aruncdtorul in aer, dacd vreti. Cd nu s-a
multumit doar sa ne arunce in aer, ci ne-a si cules de pe jos,
si cand a fost nevoie ne-a cules si de pe sus. Si cd in aceasta
realitate a intalnirii cu pdrintele aveai de castigat si sufle-
teste si trupeste deopotrivd, pentru ca taina medicinii
isihaste, pand la urma, este vindecarea omului integral,
trup si suflet. O integralitate pe care foarte putini dintre
duhovnicii tdrii o urmdreau in vremea aceea si inca mai
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putini o urmadresc in vremea de acum” (Parintele Constantin
Necula).

,Mai ales cand corabia lui Hristos este in furtung”,
zicea Avva, ,e nevoie de multd barbatie duhovniceascd,
de lepddare de sine pentru a trdi urgenta duhovniceasca a
mantuirii In Trupul lui Hristos. Si astfel a cduta cu sta-
ruintd rabdatoare si ferma salvarea proprie si a ce se mai
poate din corabie pentru Dumnezeu. Vrdjmasul cautd
dezldntuit prin valurile ispitelor si dezbinarilor sd arunce
toate in afara Bisericii, dar noi trebuie sd le legam pe toate
de Hristos, sd incercam si le ‘reddruim’ lui Hristos”.

- Avva, cum vedeti ,rezistenta” crestinilor in vremu-
rile de pe urma?

- Cei din lagdre erau tot timpul supravegheati si aspru
pedepsiti pentru orice manifestare exterioard a evlaviei.
Aproape cd nu se puteau aseza la rugdciune, ca imediat
erau bruscati si loviti. Dar rdmanea starea in gest de inchi-
nare, starea in gest iconic, asezarea fiecarui gest normal,
de la statul in picioare, pana la starea culcat, in (gest tainic
de) inchinare care odihneste rugdaciunea si se face ea insasi
rugdciune. Retragerea in tdcerea gestului de inchinare, in
,pustia” inimii, e o taind a vremurilor de pe urmd, a
rezistentei la cele mai aprigi prigoane. Gestul de inchinare
tine de insusi Chipul omului de ,Hotar de intalnire” intre
lume si Dumnezeu. In sensul acesta este si Practica isihasta:
Numele si Icoana lui lisus nu sunt insusi Dumnezeu, ci
Hotar de intdlnire cu Dumnezeu, iar in acest Hotar, taina
se primeste doar cu inchinare. Taina dumnezeiasca e prea
mare si nu se poate lua de cdtre om singur, ci se poate
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doar primi de Sus cu inchinare si asteptare ca Dumnezeu
sd lucreze in noi. Paradoxal, ,retragerea” in gest de inchi-
nare nu inseamna izolare, ci deschidere-intAmpinare, incat
esti receptiv si la suferintele altora si gestul de inchinare
cdtre Dumnezeu se prelungeste in gestul de ddruire cétre

aproapele, care de fapt viaza si creste inlauntrul celui
dintai.

Avva ne-a zis sd nu ne tulburdm, nici sd nu ne grabim
cu lucrul, ci sa facem, asa cum ne-am propus si noij,
icoanele spre slava lui Dumnezeu, dand tot timpul necesar,
nu de mantuiald si pentru bani, cd este Chipul lui Dumnezeu,
sfintenie mare. Sd nu bagam in seama ispitele, cd Hristos
Insusi o sd ne ajute, dacé-i slujim Lui. Parintele Ghelasie
ne-a sfatuit ca sa lucram la fete cu post negru, sau doar cu
anafurd si aghiasmd, iar cand nu mai putem, sa lucram la
vesminte sau la altceva.

- Ce pdrere aveti despre modele acestea, cu imbraca-
mintea?
- Mdj, taticule, trebuie sa fie temperatd, echilibrata.

- Cum sd fac, Avva, cd am nevoie de somn, iar altii
suferd si se roaga?

- S3 dormi cat ai nevoie, ca sd rezisti la consumul tau
intelectual. Si la constitutia ta fragila, sa nu fortezi cu nici
un chip. Dacéd te scoli noaptea, te poti aseza si fratia ta
putin la rugdciune.
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- Cum voi sti voia Domnului?
- Asteaptd ce vrea El sa se intample, fard efuziuni si
inchipuiri.

- Séa caut lacrimi?

- Madi taticule, fard misticisme, ci in cautare si daruire
sincere, in practicarea ritualului cu tdrie, neclintit. Ruga-
ciunea sd fie rugdciune, munca, munca. Te rogi, muncesti.
Sd intram in focul ritualului crestin, si Domnul ne va
curati.

- Pdrinte, in general, dar mai ales dupa ce se incheie
postul, simt cd mdnanc mai mult decat este nevoie, ce sa
fac?

- Fiule, voi sa mancati lactate si branzeturi dupa post,
ca voi munciti mult, si viata pe care o duceti o cere! Sa ai
mare grija de sandtate, ca sa-ti implinesti menirea cu
darurile pe care ti le-a dat Dumnezeu. E de rau daca nu
ajungi sa ti-o implinesti din cauzd cd n-ai avut grija de
sandtate.

Iesind de la Parintele Ghelasie, Parintele Valerian,
ucenicul sdu de chilie, imi spune: ,E din ce in ce mai
straveziu Avva, dar munceste enorm. Eu rdul simt cad e rau
si trebuie sd-1 anihilez. Avva, insd, imi spune: ‘trebuie sd te
inveti sa trdiesti cu el, cd daca te lupti cu el il alimentezi,
insd tu trebuie sd il scufunzi in iubirea si lumina lui
Dumnezeu, numai asa isi pierde puterea. E o lupta
rafinatd in care trebuie sd lucrezi cu intelepciune, nu
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trebuie sa alimentezi raul in nici un fel, si pentru aceasta
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nu trebuie sd intri in contradictii si dispute’.

*

- Va rog mult, mult, Parinte, sa va rugati ca sa-mi dea
Domnul darul de a invita sa desenez pentru icoane, timp
de liniste, dispozitie si putere ca sa pictez icoane frumoase,
spre slava lui Dumnezeu.

- Mergi inainte, nu te speria, mergi cu fricd de
Dumnezeu si sd nu faci fixatii in picturd, sa nu faci patima
din picturd, ci sa pui baza pe viata. Si sa nu te gandesti ca
inveti numai daca lucrezi foarte mult. Dumnezeu da Darul
si acesta este cel mai important, ce pui in icoand, Darul lui
Dumnezeu sau doar pasiunea ta. Fiecare picturd e ca o
inspiratie, ca o poezie. Poti sd fi exersat, dar dacd nu e
Darul...

- Rareste prieteniile, taie legdturile de prisos. Vorbeste
scurt, la esentd, apoi cu rugdciune si nadejde in Dumnezeu!
$i sa fii mai putin sentimental, prin limpezime si scurtete.

- Nu te fixa in sensul de respingere, fa-ti treburile si sa
nu te lasi coplesit. Fa lucrurile strict necesare, la ce mai
poti renunta renuntd, dar fard galdgie, pe neobservate. Si
sa faci lucrurile voluntar, din dorinta de a fi cu Dumnezeu,
iar nu din dorinta de a gusta simtirea singuratatii, izolatio-
nismul devine patologic. E foarte important sa faci lucru-
rile cu vointa, nu cu simtirea in prim plan. Nu doar purtat
de simtirea de moment cd e un fel de structuralism, ci cu
vointa orientatd citre Dumnezeu, ca acesta este persona-
lismul crestin. Actul personal e intai de toate vointa, care
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genereazd simtirea, si nu invers. Noi trebuie sd actionam
cu persoana intreagd, prin acte personale din care apoi sa
derive si simtirea. Omul trebuie sa stea intre lume si
Dumnezeu. Nu sd te pierzi in simtire, ci sd stai in starea de
inchinare, de cruce-hotar intre lume si Dumnezeu, ca
Dumnezeu sd lucreze prin tine si impreund cu tine, iar
lumea sa-si dea prin tine raspunsul ei Creatorului. Simti-
rile trebuie sd vind si ele din anumite acte personale, ele
nu trebuie sd fie rupte de actele personale, care angajeaza
intreaga persoand. Persoana astfel sda nu fie dominatd de
simtire, ci simtirea sa fie o reflectare a actelor personale,
generatd de ele. Sd faci deci niste acte pe care vrei sa le faci,
congtient, si din ele derivd un sentiment care nu rupe
intregul, ci il exprima.

- Care este Chipul Omului? Se spune uneori ca libera
alegere, sau vointa, sau constiinta, sau mintea.

- Mai, taticule, omul e trup si suflet. Acestea sunt struc-
turi ce nu trebuie privite mecanic, ca o juxtapunere sau
alaturare, compunere a doua realitati separate, care ajung
chiar intr-o opozitie fatisa prin natura lor, ca la gnostici si
in general la spiritualisti. Omul e in primul rand o inte-
gralitate. Chipul omului e chipul acestei integralitati, nu
reprezintd deci doar unul din elementele alcadtuirii omului,
trup sau suflet. Acestea din urmd sunt structuri ale
persoanei-om. Chipul omului reprezinta omul, e chipul lui
Dumnezeu transpus iconic in lumea creatd. Pe de alta
parte, nu relationalul intre persoane sau structurile in sine
dau chipul personal, ci se intdimpld tocmai invers: chipul
da relationalul si genereaza structurile.

*

- Multe confuzii vin din intelegeri si preludri diferite
ale terminologiei din filosofia greaca.
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- Filosofia greaca pune accentul mai mult pe structuri,
relatii, fiintd. Noi, in duhul Crestinismului biblic si patristic,
pornim de la Chip, Persoana. Fiinta nu e niciodata sepa-
ratd de Chip, e o Anume Fiintd, nu o fiintd abstractd,
cugetata printr-o reductie intelectuald, ca la filosofi.

- Teologia crestind are ca temelie taina intruparii lui
Hristos, prin care si in are loc impreunarea lumii cu
Dumnezeu, spun Parintii.

- Eu nu spun decat acelasi lucru, numai cd in transpu-
nerea unei teologii a chipului. Intruparea lui Dumnezeu
nu se reduce doar la faptul istoric, de la plinirea vremii. Ea
se deschide prin insdsi Liturghia Creatiei, prin care Fiul isi
asumda Chipul de Fiu al Omului ca dar de iubire catre
Tatdl, concepere ce primeste fiintd prin binecuvantarea
Tatdlui si e consfintita de dragostea Duhului Sfant. Fiul da
Trup creatiei prin Cuvantul Sau. Sfatul Dumnezeiesc e
inteles ca Liturghia Precosmica prin care Dumnezeu a
adus la fiinta Creatia.

- Asta nu inseamnd ca Creatia este preexistenta in
Dumnezeu sau are naturd dumnezeiasca.

- Creatia nu e preexistentd, nici nu are o natura divina,
ci are o Origine divind in Chipul Fiului Omului, asumat in
Ipostasul unic al Fiului lui Dumnezeu, adus, dupa cum
am spus, ca dar de iubire Tatdlui spre binecuvéntare si
consfintit de iubirea Duhului Sfant. Prin acest Chip poate
sad existe o realitate noud, cu fiintialitatea ei, cu raspunsul
ei propriu, cu Chipul ei de filiatie privit ca si conditie de
participare la taina Intruparii. Creatia nu se poate nimici
in vegnicie tocmai pentru cd are pecetea acestui Suprachip
Iconic al Fiului. Creatia este intemeiata liturgic si Liturghia
este taina Creatiei.

- Dar numai despre om se spune ca este creat dupa
Chipul lui Dumnezeu.
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- Este adevarat, Chipul Omului este Icoana Depling,
propriu-zisa a Chipului Dumnezeiesc, dar si celelalte forme
de creatie au loghii-cuvintele divine-pecetile lor iconice,
care le dau fiintialitatea, au logosul-conditia de filiatie prin
care se pot impadrtdsi de slava fiiilor lui Dumnezeu. Zisa
contemplare naturald, ca si prefacerea firii prin harul
dumnezeiesc presupun capacitatea formelor de creatie de
a intrupa logosul dumnezeiesc, si de a da un rdspuns
propriu, capacitate pe care eu o numesc iconicitate a
creatiei, originea ei in Arhechipul Fiului si intemeierea ei
in taina Intrupérii.

- Cum vedeti evolutionismul?

- Eu caut sd arat cd, dincolo de fragmentele de adeva-
ruri, de rezultatele locale, teoriile evolutioniste nu prezinta
totusi adevarul, rezultatele sunt viciate de presupunerile
de plecare, de perspectiva structuralista a abordarii.
Structura rupta de Chip este luciferism. Dumnezeu a creat
intreguri cu capacitate de raspuns, nu structuri in evolutie.
Unii vad zilele Creatiei ca erele geologice, ca pe raspunsul
creatiei pand astdzi. Or nu este asa. Se spune clar in
Scriptura, cd in zilele creatiei, Dumnezeu a creat lumea.
Cum poti sa participi la propria creatie din nimic? Creatia
nu poate colabora la propria ei creatie. Facerea e creatia in
sase zile, nu ere geologice, ci zile in care numai Dumnezeu
lucreazd, si creeazd efectiv, nu creeaza din ceva preexis-
tent, in sensul cd ar modela ceva din ziua a doua in ziua a
treia, cd atunci nu mai e in sens direct creatie. Si atunci,
abia dupa zilele creatiei se desfdsoara raspunsul creatiei,
incepe taina Dialogului intre Dumnezeu si Creatia Sa.
Cand zici deci creatie, Dumnezeu creeazd, nu intelegi
evolutia creatiei. Nu o intreb pe mama de ce m-a facut cu
doud picioare, problema e cum raspund eu la acest lucru.
E treaba lui Dumnezeu cum m-a facut, pe mine ma intere-
seaza cum raspund, raspunsul, desfasurarea creatiei.

Dar lumea este creatd deplind si bund, nu insa si desa-
varsitd, cdci ea creste prin propriul ei raspuns in lumina
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lui Dumnezeu. Iconicitatea, conditia de filiatie a creatiei
exclude o evolutie-trecere a formelor de creatie de la una
la alta, lucru care ramane doar o presupunere, conditio-
natd de o abordare structuralistd, justificatd prin asa-zise
argumente in mod abuziv si fortat. Stiinta are totusi, in
ciuda multor adevaruri, si multe falsuri. Evolutia speciilor
unele din altele si dovezile paleontologice in acest sens
sunt in aceastd falsificare , dictatd” ideologic. Céci structu-
ralismul nu poate concepe o creatie Dumnezeiascd, o
creatie de intreguri depline, cd nu poate fi explicatd in
analogie cu cele ce sunt astdzi, care sunt insa raspunsul de
crestere al creatiei. Cresterea se face in chipul-logosul
fiecdrei forme, nu se poate vorbi in specificul crestin de o
evolutie de la o formad la alta.

- Sunt totusi unele pareri care sustin ca stricdciunea a
existat de la inceput in creatie, iar moartea ar fi de la
inceput in fiinta firii.

- Stricdciunea n-a existat de la inceput in creatie. Dupa
cum am spus, Dumnezeu a creat lumea bund, nu insa si
desavarsita. Desdvarsirea presupune raspunsul creatiei de
intAmpinare a iubirii creatoare si sustindtoare dumneze-
iesti. Moartea pe care o vedem e datorata pacatului, ca
rupere prin pdcat a structurilor de chipul integralitatii si
bunatatii firii. Daca nu ar fi fost pacatul, moartea ar fi fost
tocmai trecerea in hotarul Vesniciei. Aici este ,cantarit”
raspunsul omului, cat a crescut el darul dumnezeiesc prin
raspunsul sdu liturghisitor. Mai mult, dezbracat de dar,
omul trdieste cu cutremur judecata de a sta fata in fata cu
Creatorul si Ddruitorul si Cunoscdtorul inimilor. Si poate
intra in Icoana Iubirii Parintesti doar prin smerenie.

- In cazul copiilor ce se nasc cu un handicap, e avortul
motivat in acest caz? Ce parere aveti despre aceste anoma-
lii? Au vreo legatura cu pacatele parintilor si neamului?
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- Copiii handicapati au destin de mucenicie, suporta
chinuri mucenicesti. Copiii ndscuti cu orice handicap
asumd pdcatele mostenite. Dumnezeu ingdduie ca prin
aceastd mucenicie sa se mantuiasca copiii si sa se lucreze
spre iertarea parintilor. Cine se atinge de un copil bolnav,
se atinge de Insusi Hristos.

- De ce copiii pana la sapte ani nu e nevoie sd se spo-
vedeasca?

- Panad la sapte ani ei nu au responsabilitatea dezvol-
tatd, pacatul e in atenuare, tendinta de actualizare a péca-
tului e si ea mai mica.

- Sunt glasuri astdzi care contestd multe din viziunile
si minunile sfintilor, mai ales contemporani. Am intalnit
pdrerea cd viziunile reprezintd o stare, iar lumea de
dincolo este doar o stare, nu si un loc.

- Viziunile sfintilor lui Dumnezeu sunt reale, nu
reprezintd numai o stare, ci si un loc-hotar tainic, insa de
Intalnire reals cu cele dumnezeiesti.

- Cuvantul lui Dumnezeu e numai in raport cu creatia,
sau este inteles a tine de Treimea in Sine?

- Cuvantul e si in Treimea in Sine, dar nu in intelesul
obisnuit de cuvant, ci in sensul Daruirii Fiintiale, in Limbajul
Dumnezeiesc mai presus de cuvant. Reprezentdrile analo-
gice pe care ni le facem ,nu acoperd-nu epuizeaza” taina
dumnezeiasca.

- Unii considerd anormal sd te rogi intai la Maica
Domnului sau la un sfant ocrotitor, si dupa aceea lui
Dumnezeu.

- Rugdciunea la Maica Domnului este ca o intrare in
rugdciune prin iconicul de creatie, care-L poarta pe
Dumnezeu in brate. Asa si Sfintii sunt Purtdtori de
Dumnezeu, si orice rugaciune cdtre Sfinti este si spre slava
lui Dumnezeu. Hristos e Unicul Mijlocitor prin Sine, sfintii
mijlocesc prin Hristos pe care-L poartd in inima lor. De
aceea, nu e nevoie de fixisme in ordondri ierarhice stricte,
dar trebuie inteleasa raportarea la Hristos ca Lucrdtor in
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toate cele sfinte. Legdtura directd si personald a fiecdrui
madular cu Hristos da organicitatea liturgica a Bisericii.

- Am auzit opinia cd formularea de energii necreate
dumnezeiesti ar trebui inlocuitd dupa Intrupare cu cea de
energii divino-umane.

- Energiile prin care lucreazda Dumnezeu sunt bine
numite de Sfantul Grigorie Palama necreate, si nu
divino-create, ca altfel ajungem ca in catolicism cu gratia
creatd. Bineinteles cad energiile necreate trec apoi cdtre noi
prin Hristos intrupat, Dumnezeu si Om, dar asta nu
inseamnad cd energiile dumnezeiesti sunt create. Se zice cd
lumea nu are chipul ei, de aceea implinirea, invesnicirea ei
e prin Chipul lui Hristos. In sensul acesta, Hristos e Cap,
Chip, iar Biserica, lumea e Trup, deci noi nu putem avea
chip decat prin Hristos. Se spune ca diavolii, despar-
tindu-se de Hristos, isi pierd chipul, altfel spus acesta li se
intunecd. De aceea nu se pot vedea nici oamenii din iad
intre ei.

— In ce sens vorbiti de o mistica fiintiald a relationarii
cu Dumnezeu, daca cele ale Fiintei dumnezeiesti nu sunt
accesibile?

- Cand vorbesc de o mistica fiintiald ma refer la actul
personal de comunicare care implicd o participare
personal-fiintiala, nu fragmentata pe functii sau doar la
nivel de energii de manifestare, ci in sensul pur biblic al
primei porunci dumnezeiesti, de a-1 iubi pe Dumnezeu
din toatd fiinta si, mai mult, cu iubirea cu care El ne
iubeste, fard acele absorbiri-amestecuri ale filosofiei pan-
teiste. Tocmai aceastd participare la taina dumnezeiasca ca
act al integralitatii fiintei, iar nu doar ca energie de mani-
festare, o evidentiez eu ca specific crestind, si un raspuns
la sincretismul si ocultismul pretins harismatic de azi.

*

- Avva, dati-mi cuvant despre rabdarea bolii si
credinta.
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- Mai, taticule, e foarte importanta rabdarea, si eu am
trecut prin crucea bolii, trebuie primita cu multumire si cu
rabdare. Dumnezeu deja ti-a facut partea in viatd, familia
pe care o ai e un dar foarte mare. $i sd mergi inainte cu
credintd cd ne mantuim si noi, dstia mai slabuti, la umbra
Sfintilor.

- Inainte aveam o vointd foarte puternicd si acum,
incercand sa devin rabdéator, mi-a slabit vointa. Nu inteleg
cum sd ai o vointa puternica si totusi sa fii bland si rabda-
tor. Daca tu vrei sd faci un lucru si cineva pe care trebuie
sa-1 asculti isi impune vointa asupra ta in alta directie,
trebuie sd accepti si atunci scade vointa ta. Apoi, cand
trebuie sd-mi pun eu vointa in actiune pentru alte lucruri
pentru care nu am obstructie, de exemplu pentru a-mi face
canonul, sau a urmari un ’,cel acceptat de toatd lumea, nu
mai am o vointa atat de puternica in a-l indeplini.

- Madi, taticule, eu iti spun doar atat, sa nu mai faci
atata filosofie asupra ispitei.

- Care e, Avva, diferenta dintre judecata aproapelui si
discernamant? Dacd cineva imi face rdu si dacd nu-1 judec,
inseamnda oare cd trebuie sd md port cu el ca inainte,
expunandu-ma astfel posibilitatii de a-mi face iar rdu, la
fel de rdu sau chiar un rdu mai mare?

- Fiule, tu sa nu te schimbi, sa nu-ti schimbi dispozitia
fata de celdlalt, sa nu te lasi afectat inlduntru si sa nu
judeci. Mdasuri insa sd iei ca sd opresti rdul, dar fara
repulsie, ci cu discernamant.

- Parinte, ma rog si md imprastii, revin si iar revin la
rugdciune, apoi ma tulbur...

- Mai taticule, Incearca sa fii cAt mai atent, dar nu te
mai intoarce.
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- Ar fi bine, spunea Parintele Ghelasie, ca teologii sa fi
citit si literatura universald, Dostoievski s.a., sd nu fie
formulisti, sd le fie frica sd schimbe si o virguld. I-am scris
Parintelui Staniloae daca s-ar putea ca teologia sd se
elibereze de haina filozofiei grecesti, cd e structuralista.
Logica ei se fundamenteazd pe dialectica materie-spirit.
De fapt, logica crestind se fundamenteazd pe distinctia si
raportul dintre creat si necreat, lucru evidentiat clar de
Sfantul Maxim Marturisitorul si consfintit de Sfantul
Grigorie Palama.

- Dati-mi un exemplu.

- Nu pare prea adecvat nici termenul de ipostas, daca
e luat dupd radacina semanticd, insemnand , stare sub”,
cdci ar urma ca Persoana este sub Relatie, Principiu si
Chipul ar fi mai mult ca simbol, pe cand Chipul exprima o
realitate de Sine, iar Persoana e cea care determina relatia.
Chipul nu e materie (si oricum, problema daca e spirit sau
materie este prost pusd, este pusd cu logica filosofiei
grecesti). Chipul de creatie poate fi asumat in ipostasul
dumnezeiesc al Fiului ca Chip de Fiu al Omului, poate fi
deci asumat fara amestecare, schimbare sau compunere,
impadrtire sau despartire de Fiul, in Unicul sau Ipostas,
dupa sfatul vesnic al Sfintei Treimi, si asa devine posibild
existenta unei fiintialitdti de creatie. Creatia nu este o
simpld energie structuratd in forme de creatie, cd aceasta
duce la panteism, ci are o anume fiintialitate proprie,
intr-un anume Chip propriu de filiatie, care poate sta in
fata Divinului, fard sa se absoarba sau sa se distrugd, sa se
contopeascd sau amestece. Tntruparea nu inseamnd
neapdrat asumare materiald, ci in primul rand asumare de
Chip, si abia apoi materiala. Nu structura este cea mai
importantd, nu structura determind forma, ci forma, care
are legdturd cu chipul, genereaza structurile.

96



- Ce parere aveti, Avva, despre modul cum se rapor-
teazd romanii la istorie?

- Peste romani au trecut valurile istoriei, dar ei au
rezistat nestiuti, fiecare la locul lui, si au ramas in picioare,
nu s-au avantat in tot felul de curente si si-au facut lucrul
lor.

- Cum sd facem fatd, Parinte, razboiului acesta nevazut?
Traim parca sub o apdsare din ce in ce mai mare, la limita
deznadejdii, cum a vazut si Sfantul Siluan ispita acestui
veac.

- Bdi, tdticule, e foarte important sa rezisti in credinta
pana la sfarsit, sa nu te lasi nici mort, cum spunea tata. Sa
nu raspunzi [cu rdu] la rdu.

- Ce s3 fac dacd am un vis care ma tulburd, sau simt o
apdsare ori o prezentd necuratd?

- Nu bdga de seama ingeldrile astea. Nu poti sa le
elimini, traiesti cu un rau pe care nu-l poti elimina, dar ai
ndadejde la Dumnezeu. Lucrurile lui Dumnezeu se fac cu
multa asteptare, se cresc in taina.

- Ce pdrere aveti, Avva, despre O.Z.N.-uri si reincar-
nare?

- Mai, taticule, sunt lucruri dracesti. Cum are loc pre-
tinsa reincarnare? In anumiti oameni cizuti locuieste cate
un duh necurat. Dupad ce omul moare, acela raméne pe
pamant si cautd alt locas. Si dupa o generatie sau mai
multe apare cineva in care se incuibeaza cu toate memo-
riile acelea grele ale omului dinainte, iar cel de-al doilea
are sentimentul cd le-a mai trdit. Si omul care nu e apdrat
de credinta si de tainele dumnezeiesti e prada inselarii, se
identificd cu memoriile celui dinainte. A fost un frate la
Frasinei care era bolnav si psihic, dar si stapanit de un duh
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necurat si acesta vorbea prin el. Si se intimpla ca vorbea
cu cate un monah si-1 caracteriza in cateva cuvinte, de
ramanea acesta uluit. Si zicea: , Eee, eu am fost dintre cei
care l-au ispitit pe Cain, eu sunt un duh batran, ce stiti voi!”
Ii zicea unuia, de exemplu, ieri te-am aruncat in cutare
pdcat, de ajungeau unii monahi sa fuga de el, sa-l1 oco-
leasca. Asta e cu stiinta lor si memoriile lor le pot intipari
in mintea oamenilor in care nu este imprimatd dragostea
de Dumnezeu.

- Parinte, foarte multi fug din tard descurajati de
sardcie, dar si acolo domneste o lipsa de credintd apdsa-
toare, greu de indurat.

- Romania este o tard saracd, dar aici e si 0 mare taina
- Sardcia. Aceasta poate fi un dar al lui Dumnezeu, daca il
constientizam si il lucram. Taina ca intr-o societate in care
se inmultesc nevoile artificiale, false, care acopera insusi
Chipul Omului, acesta isi poate micsora nevoile, bucu-
randu-se in Domnul si multumindu-se cu putin, dar acel
putin primindu-1 ca dar-impartasire.

- Ce mai mananci, fiule?, intreba de fiecare datda Avva.
Insista pe importanta cerealelor, care intdresc sistemul
nervos, omul in general si nu produc ingrosarile umorilor.
Un profesor care a venit la el i-a spus ca a fost dat de
exemplu la spital in fata amfiteatrului de studenti de citre
un profesor medic de la Fundeni, cd nu manca de zece ani
carne, si de aceea rinichiul cu hidronefroza congenitala
avansatd nu s-a degradat cum ar fi facut-o altfel, iar
sangele lui era curat, desi rinichiul nu filtra asa bine.
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- Se descopera din ce in ce mai multe metode de a
conserva alimentele cu conservanti chimici, chiar si in zer
am auzit cd se introduc uneori. De aceea, e bine sa cumperi
lucruri proaspete, nu prelucrate si cu aditivi. lar dintre
cele proaspete, alege pe cele romanesti, de la tarani, chiar
dintre cele mai putin ardtoase, mai mici, a cdror crestere
nu a fost fortatd, si care au si gust. Salata e mai bine sa fie
pregatita cu putina ldmaie decat cu otet. Nu se recomanda
otetul. E mai bine ca uleiul sa fie luat din sdmburi, nuca,
alune de padure, seminte de dovleac si floarea soarelui. Sa
mdnanci si soia, dar nu din aceea prelucrata. Pentru cei ce
suferd de aciditate digestivd, sa manance mai mult orez si
mai putind paine. Sa nu amesteci fructele cu masa, le poti
manca cu putind miere, dar separat de masd, pe stomacul
gol. Fara dulce la masa. Si nu amestecati multe feluri la o
masd. Mancati variat si bine, ca sd puteti rezista la consu-
mul intelectual si fizic, dar, si in asta sta cheia, mancati
simplu si natural si cat mai curat.

- Avva, cum sid-mi fac randuiala meselor?

- Fiule, aici e 0 mare taind, un lucru foarte important.
Calugdrii manancad prima masd la 12. Ce important este
pentru corp! Se zice ca stomacul, corpul nu transforma
complet hrana din ziua precedentd pana la 12 si se amesteca
reziduurile vechi cu méancarea noud, prelungindu-se ciclul
rezidual. De aceea, e bine sd mdnanci numai fructe dimi-
neata pana la 12: struguri, mere, fructe autohtone.

*

- Parinte, cum sa fac sa fie o atmosferd sdndtoasa in
viata de familie?

- Madi, taticule, aici e o mare taind. Barbatul tine stabi-
litatea in casi. Femeia e de multe ori mai dificil, asta e ca
o cruce, care face ca partea de stabilitate in familie s-o aiba
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barbatul. Femeia are altd mare taind, a nasterii. Aceasta
slabiciune a ei trebuie primita, iar barbatul sd raméana
neclintit ca centru de stabilitate. Nu i se cere neaparat sa
actioneze cu cuvantul ca sd opreasca tulburarea, si oricum
nu prin duritate, impunere fortatd, care genereaza reactii
distructive, ci prin blandetea si barbadtia sa chiar tacuta, si
mai presus de toate prin legatura sa vie cu Hristos si prin
purtarea intru cunostintd a Chipului Fiului, el o echili-
breazd pe femeie.

- Parinte, cum e bine sd ne raportam la vise in general?

- Mai, taticule, stii fratia ta parabola aceea cum unui
pustnic i-a apdrut Hristos in vedenie si i-a spus: ,Nu te
teme!”, iar el a inchis ochii si a zis: ,Doamne, nu voiesc sa
Te vad in viata aceasta”, iar Hristos a rdaspuns: ,Bine, daca
te temi de inselare”. Hristos nu se supdra dacd din ratiuni
bune nu bagam in seama visele.

- Cum séa se comporte crestinul astdzi in lume?

- Asa cum barbatul e in casa stabilitatea, asa e crestinul
pentru lume. E aici o taina: cei rdi ii iubesc pe undeva,
chiar inconstient, nebuneste pe cei buni, sunt atrasi de ei,
caci se pot odihni sufleteste de rautatea lor. Cel bun il
ingdduie, il suportd, il lasa chiar in preajma lui, cu credinta
si rabdare, fara sa cedeze raului, fard sa raspundd cu rau.

- Crestinul nu se impotriveste raului? Nu lupta cu
raul?

- E si aici o parabold, care zice cad diavolului ii e frica
de Dumnezeu, ca il poate arunca in fundul iadului, dar
sfantul nu-l bagda in seamd, nu-i raspunde la raul luij,
punandu-si nadejdea in Domnul. Si diavolul neputand
practic face raul, cdci sfantul e apdrat de Dumnezeu, se
odihneste, dacd se poate spune asa de rautatea lui un timp.
,la sd trag un pui de somn la Avva Cutare”. Sfantul practic
nici mdcar nu-1 izgoneste, ci nu-1 bagd in seamd, ca pe niste
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muste care te supara, dar te inveti si tréiesti cu ele. In sfintii
care au toatd voia aruncatd spre Domnul nu incape lupta,
ci iubirea dumnezeiasca alunga odata cu frica si toata
rdzboirea din inima lor.

- Unii considera cd teologia este incheiatd, nu se mai
poate spune nimic in plus.

- Sunt taine multe in crestinism, ma refer la intelesul
mai cuprinzdtor al tainei. Toate participa la taind, au taina
lor, pentru cd ratiunile dumnezeiesti nu pot fi , rationalizate”
de mintea omului. Unii se supdrd cand eu le zic ca taina
crestinismului incd se descopera. Multe din tainele cresti-
nismului abia acum incep sd se descopere. Revelatia se
adanceste mereu, farad nici o contrazicere. Nu s-a consumat
crestinismul, el e o taind foarte adanca, care are nevoie de
o trdire foarte adanca.

- Ce parere aveti de vremurile de pe urma?

- Spun Périntii ca or sd vind vremuri grele. Se zice ca
va veni vremea ca vor fi atat de multe carti, cd se vor gasi
pana si in santuri, iar apoi va veni o vreme cand se vor lua
cartile. De aceea ar fi bine sd invatati un acatist, si pasaje
din Sfanta Scripturd, sa aveti o biblioteca in lume, pentru
hrand duhovniceasca, pana vin, dacd le veti apuca, vre-
murile mai grele, de mare lipsa.

- Cum sa rdbdam starea de deznddejde din lumea in
care traim fara si cadem si noi in ea?

- Sa va tineti strans de Bisericd, taticutule, ca lumea se
tine prin Biserica, prin Liturghie, prin Sfinti.
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- In lume e o tensiune din ce in ce mai mare, care
parca se acumuleazd spre un punct critic. Din toate caile
au ramas parcd doud, credinta si nihilismul.

- Se zice ca in anul 2000 Dumnezeu ar fi urmat sa
distruga lumea, dar apoi I-a fost mild. ,Ce sd-i mai distrug?
Voi astepta pand se vor distruge singuri”.

- Ce pdrere aveti despre psihoza aceasta declansata
periodic de zvonurile despre cutremure?

- Existd aceasta psihozd a cutremurului. E buna si ea la
ceva, il mai scoate pe om din amortire, il ajutd sd iasd din
impietrirea in rutina moartd, stimuleaza o sfortare de
constiintd.

- De ce are loc aceasta impietrire?

- Din cauza récirii iubirii oamenilor.

- Pdrinte, ce sd fac, cd vin dupd o zi de lucru acasa si
am o foame nervoasd, incat nu-mi prieste ce mananc?

- Cand te intorci acasd obosit si stresat si ti-e foame,
daca poti, odihneste-te putin intdi, sau oricum sa nu
mananci imediat mancare, ci fructe. Mancarea cere pentru
digestie multd energie. S-a observat cd fructele chiar
improspdteaza atunci cand esti obosit.

- Avva, tinerii sunt intr-o mare dezorientare, bulver-
sati de tot felul de experiente care le consuma toatd vitali-
tatea, dar nu le aduc nici o crestere duhovniceasca.

- Marea problemad la tineri e autodrogarea, fie prin
perversiuni, trupesti si ale constiintei, sufletesti. De la per-
vertirea firescului trupesc si a propriilor secretii, pand la
autodrogarea mentald, care si ea e o drogare. Te hranesti
cu propriul gand, repetat. Ele au doud efecte foarte nocive:
au memorii toxice si creeaza dependenta.

- Pédrinte, ce pdrere aveti de influenta duhovniceascd a
acestui spirit al consumismului?
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- Marea ispitd si provocare a vremii noastre este
confortul, acumularea. Omul nu mai vrea sa stie de taina
sdrdaciei, care-1 duce spre Hristos.

- Ce sd fac cand am o suferinta trupeascd, o boala?

- Mai, taticule, si pe mine ma doare piciorul. Si zic asa:
,Rabd si eu, cdci ce e mai important, eu sau el?”

- Avva, cum sa slujesc si eu lui Dumnezeu, ca nu sunt
vrednic, ma simt cu totul necurat!

- Facem si noi ce putem, taticule, cd nu facem noi
singuri, dacd e ceva bun, Dumnezeu face. Acestea pe care
le facem sunt pietricele la temelia unei zidiri pe care
Dumnezeu o construieste. El ingaduie sd se faca toate
lucrurile bune si chiar El le face de fapt.

*

- Avva, cum sd fac, ca nici nu ma mai rog uneori si cad
usor intr-o blazare vecina cu deznddejdea. Cum sa fac sa
simt si eu, cat de putin, cd pot sa fiu un fiu al lui
Dumnezeu, ca Dumnezeu ma primeste si pe mine ca fiu,
cd nu-si intoarce fata Sa de la mine, chiar in noroiul si
desertdciunea in care ma zbat?

- Ma taticutule, chiar daca noi suntem uneori departe
de Dumnezeu, El e mereu aproape de noi, prezent, gata sa
ne ridice din noroi si sd ne spele cu mila Lui si sd ne
imbrace in haina noud la cea mai micd zbatere duhovni-
ceasca. De fapt nu-si intoarce niciodata fata de la noi, dsta
e un fel de a spune cd noi ne intoarcem fata de la El. Nici
nu se indeparteazd de la noi, cd El este si in iad ca
Dumnezeu, ci noi ne rupem de la El. Ca sa nu fie ros de
deznadejde, gadndul la micimea noastra trebuie botezat
mereu in gandul la marea milostivire dumnezeiasca.

Cum sa fim si noi fii? Pdi sd ne facem si noi ficitori de
pace, ca zice Scriptura cd aceia fiii lui Dumnezeu se vor
chema. Opreste razboirile dinlduntru si treci cu duhul
peste toate cele dinafard, inchina-le pe toate lui Dumnezeu
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si sileste-te sd te pdstrezi in comunicabilitatea duhovni-
ceasca cu toti si cu toate. Cautd sd te pastrezi in cuvantul
lui Hristos catre apostoli, citre noi: ,,Bucurati-va!”, ,Pacea
Mea o las voud”. Putini se mai bucurd azi cu adevdrat ca a
inviat Hristos, de parcad nu ne-ar privi direct si pe noi, cei de
azi. De aceea zice apostolul: ,Bucurati-va pururea, rugati-va
neincetat!”, adica rugaciunea trebuie sa aiba inainte tainic
fata Domnului, sa fie insufletitd de bucuria care o asaza in
lumina fetei Mantuitorului, a Invierii lui Hristos. Ruga-
ciunea fird orientarea datd de insdsi Invierea Domnului e
la intdmplare, e ca o orbecdire, cum se zbate pestele pe
uscat.

- Pédrinte, e tare greu in lume, ca s-au inmultit ispitele
si smintelile.

- Asa e, madi taticule, se zice cd la sfarsit cei mai multi
vor fi nebuni si dacd unul va fi intelept, il vor ardta cu
degetul ca nebun. Pai nu zice Hristos cd dacad pe El L-au
prigonit, si cei ce-1 urmeaza vor fi, la randul lor, batjocoriti
si vanati? Dar taina e cd desi in lume e multd murdarie, te
poti pastra in curdtie, dacd esti cu Hristos, ca raza ce
atinge toate si nu se murdareste de nimic.

Lasd sa zicd altii cd esti nebun, dar sileste-te sa fii cat
mai discret si sa nu afisezi, sd nu faci parada ca faci ceva,
ci sa fie asa, fara contraziceri cu ceilalti si fara sa te aperi
sau sd rdspunzi la rdu, sa fii ca un nebun, dar un nebun
pasnic, in Hristos. Gata sa sari in ajutor, prezent cu duhul
la bucuriile si suferintele celor din jur. In timp, Dumnezeu
lucreazd, ochii se mai deschid. Noi vrem sa facem revolutii
peste noapte si suntem mereu dezamdgiti. Dar primul
lucru e sa fim cu Hristos, cd numai asa nu ne clatinam la
fiecare adiere a ispitei.

- Avva, multi zic cd se smintesc de preotii si de cdlu-
garii nevrednici si nici nu mai vin la biserica. Cum sa spun
eu tainele inimii unui batjocoritor de cele sfinte?, zic acestia.
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- Acum sunt vremurile cand se zice cd cei ce se sfintesc
se vor sfinti si mai mult, iar cei ce isi necinstesc chipul, se
intdresc si mai mult in rdul lor. Apele se separd, lumea se
cerne, dar aici e marea taind, ca Dumnezeu asteaptd pana la
sfarsit, si cei rai se pot intoarce in ultimul ceas, si astfel
Dumnezeu nu e nedrept cum il banuiau lucratorii din
Evanghelie, cd El mdsoara ravna si dorul inimii, iar cei ce
se intorc in ultimul ceas le au de obicei foarte fierbinti, cd i
intrec pe cei ce au suportat , arsita si caldura zilei”, care au
intretinut acest dor si aceasta ravnad dar asa, mai caldut. Se
zice chiar cd Hristos l-a asteptat pe Cruce pe Iuda sd se
intoarca, pand in ultimul moment. Chiar cand il saruta
Iuda ca sa-1 vanda evreilor, Hristos 1i zice: Prietene, de ce ai
venit? i aratd ci dispozitia Lui nu s-a schimbat. Oare
credinta se zideste pe om sau pe Hristos? Temelia Bisericii
e Hristos sau slujitorii Sai?

E adevdrat, spun unii Pdrinti, cd unii slujitori ai
Domnului sunt ,cuiere de haine negre”, ca pare cd nu mai
au duhovnicie, dar credinta noastrd e in Hristos si tainele
din bisericd sunt lucrarea Duhului Sfant, nu asa, o simpla
reprezentatie, un show, cum vor sd sugereze unii. De
aceea astazi numai cei ce zidesc pe Hristos nu se clatind si
nu se smintesc, cd ei cautd impdrtisirea cu Dumnezeu care
lucreaza peste si prin toate neputintele omenesti.

Aici e mare taind, iti trebuie mai multa credinta si
smerenie sd primesti iertare si sd te impartdsesti din mana
unuia nevrednic, decat din ména unuia recunoscut de toti
ca sfant. lar unii slujitori chiar se prihdnesc pe sine in ochii
lumii ca sd se ascundd de slava ei desartd. Asa stiu un
preot care cerea in gura mare si chiar cu nerusinare bani
de la cei pe care-i stia foarte bogati, stiind ca va fi clevetit
si batjocorit ca iubitor de arginti, iar ,in spate” se ruga si
noaptea pentru mantuirea lor, si daca primea ceva dadea
totul la sdraci sau la biserici si mandstiri. Lumea il dispre-
tuia si 1l vorbea de rau, dar el in taina se sfintea. De aceea,
nu e bine sd primesti nici un gand de judecatd, mai ales ca
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preotii sunt judecati la mdsura darului lor. Aici nu e de
joacd, taticule, sunt taine mari, dumnezeiesti!

*

- Dar daca ti se cere prin ascultare sa faci ceva impo-
triva constiintei tale fata de Dumnezeu, practic sa pdcatu-
iesti, uneori chiar impotriva credintei Sfintilor Parinti?

- Dacé e asa, sd avem iertare, nu. Nu ne rdazboim, nu
uram sau dispretuim pe nimeni si nu cidem in fanatisme,
dar ne pazim cu sfintenie chipul nepretuitei mosteniri,
pana la jertfa. Ca ascultare inseamna sa te smeresti oricat
de mult, sd iei asupra ta tot pacatul, toatd robia, dar nu si
erezia, necredinta, hula, cad ascultarea nu poate cere ceea ce
ne desparte de Dumnezeu. Chipul lui Dumnezeu este cea
mai mare comoard a omului si cine-L falsificd sau Il
deformeaza, pierde totul. Ce va da omul in schimb pentru
Chipul sau? Nimic din lumea aceasta, de aceea sfintii
mergeau pand la moarte pentru pazirea acestui chip, a
dreptei credinte.

- Parinte, o ispita a slujitorilor sau a celor mai ,daruiti”
dintre crestini este sa se poarte uneori ca si cum ar pre-
tinde sa fie ei slujiti, iar nu ca si cum ar avea ei sd slujeascs,
cum le zice Hristos. De ce zic asta? Pentru cd in urmarirea
unui tel, fie si tnalt, nu se apleaca sa cunoasca nevoile reale
ale oamenilor, ci par a-si urmari neabatut planurile lor fara
sd fie receptivi la ce se intAmpla in jur, la bucuriile si
suferintele ce-i inconjoara.

- Mai taticule, aici e o problema delicatd, nu trebuie
judecat superficial. Pe de o parte trebuie sa-ti porti crucea,
sd ai grija sa slujesti tu intai. Dar uneori aceasta aplecare
spre bucuriile si suferintele lumii e inteleasd de unii gresit,
prea sentimental, cd ajungi sa traiesti in duhul lumii. Cum
sd fii receptiv si comunicativ si totusi sd nu primesti duhul
lumii, iatd marea problemd. De aceea, ca sa discerni e
importantd tdcerea si neamestecarea fata de duhul lumii.
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Trebuie respectat specificul si mostenirea fiecdruia, sa-1 iei
pe fiecare, si pe tine insuti mai intai de toate, asa cum este
el, fard sa-l1 privesti prin pdrerile si pornirile tale de
moment sau de temperament. Multi cauta si se grabesc sa
ajute, dar fara luminarea de Sus mai mult ii impotmolesc
pe ceilalti, ca niste orbi ce ajuta pe orbi. Sau sunt trasi si ei
cu totul in afund de cei cdrora le intind méana. De aceea, sd
nu ne ludm dupd aparente. Unii care par mai distanti si
mai retrasi se dovedesc mai apropiati si mai prompti in
lucrurile si clipele cu adevdrat importante, iar altii ce par
mai afectuosi te lasda pe drum cand ti-e mai greu. Cu o
rugdciune curata indltatd catre Hristos, sfintii au scos pe
aproapele din iad. Important e sa pui intre tine si celdlalt
pe Hristos, ca El e Calea de la inimd la inima.

- Avva, unde sa ne mai retragem? Coltisoare de taina
in care inflorea isihia sunt acum afectate de tavalugul
lumii.

- Mdi, taticule, asa sunt vremurile. CaAnd esti incercuit
din toate partile, ce sa faci? Ca si la razboi, nu poti decat sa
te predai. Dar aici e taina. Cui te predai, vrajmasului sau
lui Hristos? Ca daca te predai lui Hristos, castigi biruinta
chiar cand pareai fara scapare, si o castigi chiar fara lupta.
Acuma se vede puterea duhovniciei, care pe care asimi-
leazd, cand lumea ndavdleste cu duhul ei. E o presiune
neincetatd ce incearcd sa te asimileze, dar dacd tu il ai
neincetat pe Hristos, nu poti fi asimilat. Dacd vrdjmasul iti
,furd” pana si natura, ramane icoana pe care nu poate sa
ti-o smulgd. Un sfant zavorat pusese la fereastra chiliei o
icoand, ca sa nu mai vadd nici méacar frumusetile naturii, ci
numai frumusetea Icoanei, Chipul transfigurat de slava
dumnezeiascd. Putem pierde totul, numai pe Hristos sa
nu-L pierdem si in lumina Chipului Lui vom fi vii. Fru-
musetea Lui mantuitoare ce se afld cu nevointa si jertfa sa
n-o inlocuim cu estetica confortului. Cine nu priveste
lumea ,, prin ochii icoanei”, sd nu indrdzneascd sd intre in
biserica de taind a isihiei, spunea un Mos-Pustnic Iconar.
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14 noiembrie 2001, fila de jurnal, Frasinei. Parintele era
mai bolnav decat ultima oara. ,Mdaduva coace”, mi-a spus,
cand i-am marturisit ca si eu am fost foarte bolnav in ultimul
timp. ,Tu esti ca si mine. Alimentatia aceasta intarzie cat
se poate de mult boala. Si tu si eu am avut multe daruri,
dar vine un timp cdnd numai smerenia si dragostea con-
teazd, pe ele trebuie sd le lucrezi. Rostul suferintei este
dumnezeiesc, ne pregateste de trecere, ne apropie de
Hristos, ne descopera prin aparenta lipsire de daruri cine
suntem noi, cat de putind iubire am intrupat. Si sfantul
Grigorie Decapolitul a suferit mult! A fost bolnav de idro-
pica si se zice ca s-a umflat tot, nici fata nu i se mai
cunostea si a murit, apoi apa s-a eliminat si au ramas
sfinte moaste. Ce mult au suferit sfintiil... Ce greu e sa fii
sfant!... si Sfantul Vasile cel Mare a fost bolnav, cu sto-
macul. Eu am ajuns la 58 de ani, am trait mai mult ca
Sfantul Vasile cel Mare”.

- Parinte, cum sd ma lupt cu méania?

- Cu mania nu se sta de vorba prea serios, ci nu se
bagd in seamda. Uneori din seriozitatea exagerata apare
mania.

- Se iau uneori cite unii pe strada de barba mea si isi
bat joc, cum sa reactionez?

- Mai, taticule, zdambi Avva, si io, intr-o zi, mergeam
prin oras si un om mi-a smuls fesul de pe cap, de era sa
mad ia la bataie, si imi spunea: ,Unul ca tine (cdlugar) mi-a
ingelat nevasta”. Astea nu trebuie bagate in seamad, trec.

- Ma lasa vointa, incdt ajung uneori sa nu-mi fac
canonul, ce sd fac?

- Fiule, nu te ingrijora, toate acestea sunt omenesti.
Dar sa stii de la mine, canonul e ceva, chiar mic, sau atat
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cat poti duce, pe care-1 faci in fiece zi, mort-copt. Nu-i bine
sa-ti iei canoane mari, pe care sa nu poti s le faci.

*

- Avva, sa vd rugati pentru noi!
- M4 rog, ma rog, voi sunteti copiii mei!

*

- Avva, ati consultat un doctor?

- Da, mai taticule, dar nu au ce face, e o problema
geneticd, de mostenire. Mai multi din familie au avut
boala asta, e ereditard. Am visat de mai multe ori cd imi
spunea cineva sd dau mortul jos din pod. Ei, mai taticule,
e uneori o mostenire care cere sa fie arsa prin suferinta...
Eu m-am rugat lui Dumnezeu sd-mi pdstreze mintea
intreaga pana la sfarsit.

- Parinte, sunt deznadajduit uneori de boald, ca nu pot
sd mai fac nimic. Parca am lanturi la picioare.

- Ma4i titicule, am avut amandoi multe daruri de la
Dumnezeu. Acum sd pdzim smerenia, dragostea de
Dumnezeu si aproapele. In fata bolii si mortii riman sme-
renia si iubirea, celelalte daruri se intorc la Dumnezeu.

- Dar, Avva, ma chinuie gandul ca as fi putut face mai
mult!

- Sa nu zici cd ai fi putut face mai mult, Dumnezeu nu
are nevoie de cine stie ce lucru extraordinar de la tine,
darurile sunt ca sd le lucram si sd ne mantuim. Trebuie
straduinta si rabdare.

Canonul sfintiei sale era un dar nepretuit, pentru ca
aveai cu adevdrat sentimentul ca isi pune sufletul pentru
tine, ca si cum ar face canonul impreun cu tine. Iti doreai
canonul, chiar dacad ti se pdrea cd nu puteai sa-l faci,
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pentru cd simteai participarea, rugdciunea Avvei ce te
umbrea, trdiai la masura ta umild o franturd din iubirea de
fiu care face voia Tatdlui: ,Sd facem si noi, taticutule,
raspunsul nostru de fii!”.

- Cine paseste in taina cuvantului cu inchinare fata de
Cuvantul Intrupat, are acces la taina limbajului, spunea
Avva.

- Pomeniti-ne, Pdrinte!
- Cum sa nu, fiule. Pomeniti-ma si voi in rugdciunile
voastre.

In ultima siptimand dinaintea adormirii Cuviosului,
am fost la Avva de doud ori, cu patru si respectiv doua
zile inaintea trecerii sale la Domnul. Pe 28 iunie am ajuns
la Sfanta Manastire, cu dorul de a-l vedea pe Avva, care
md sunase, in chip exceptional (nu a facut-o decat o
singurd datd), si imi spusese sa trec pe la dansul. Am auzit
ca si altor ucenici le-a zis, isi simtea sfarsitul si voia sa ne
dea ultimele sfaturi, sd ne lase in rdnduiala. Usa chiliei era
deschisd, Cuviosul avea nevoie de aer. Respira greu. S-a
bucurat mult cd m-a vazut. Desi era vizibil cd se simte
foarte rdu, mai intdi de toate a vrut sa stie ce mai fac.
Intr-adevir, aveam o problemi de viat, iar Sfintia sa mi-a
dat un sfat crucial pentru viata mea, sfatul ce m-a linistit
ca de fiecare datd. Mai mult, mi-a randuit ce sa fac dupa
trecerea Sa, mi-a dat sfaturi pentru randuiala duhovni-
ceasca de o viatd, m-a asezat, cum s-ar spune, intr-o
randuiald in care sa cresc Chipul de fiu.
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Vorbea greu, cu intreruperi, din pricina respiratiei.
Abia dupad ce s-a ocupat de viata mea, am putut sa-1 intreb
cu ingrijorare ce simte. Avva simtea intepdturi, impun-
sdturi in inimd. Mi-a spus cd s-ar putea sd aiba o fibrilatie.
Eu i-am spus ca fibrilatia e ceva foarte grav, si ca poate ca
nu este fibrilatie. Avva mi-a rdspuns cu smerenie cd daca
ajuta Domnul, o s fie bine, sd nu ma ingrijorez. I-am spus
ca un neghiob, fiind evident cd Avva nu se mai putea
misca, sa faca si niste miscare, sd nu se anchilozeze. Mi-a
spus cu multd gingdsie cd face, cum sd nu, sd stau linistit.
M-a rugat sd-i aduc de la Bucuresti un medicament. Cand
m-a binecuvantat, am simtit o mare iubire parinteasca ce
se revdrsa asupra mea si imi umplea inima.

Am simtit cu sfasiere cd este intr-un Prag de Trecere
din viata aceasta. Bineinteles cd in nici un chip nu ma
impdcam cu ideea. Avva nu voia cu nici un chip sd ne
vada suferind pentru el, isi ascundea cu mare tdrie de
caracter suferinta. Voia doar sd ne bucure inima si sd ne
ajute sd aflam si noi drumul inchindrii neclintite cétre
Dumnezeu. lesind, am rugat pe Pdrintele Valerian sa ma
anunte dacd Avva va fi sd treacd la Domnul, dar Parintele
Valerian mi-a spus cd a interzis ucenicilor sa anunte lumea
la adormirea sa. ,,Vor veni aceia pe care-i va aduce Maica
Domnului”, a spus Avva.

La intoarcerea in Bucuresti am contactat un ulcer
corneean. Eram disperat cd nu ma pot intoarce imediat la
Frasinei. M-am rugat cu lacrimi la Domnul si la Maica
Domnului si la Sfantul Calinic, ocrotitorul vietii mele si al
tuturor drumurilor mele la Frdsinei, sa ma faca bine sa pot
merge, pentru rugdciunile Parintelui meu. Rana a evoluat
spre bine neasteptat de repede si desi nu se inchisese am
pornit cu disperare dupd doua zile, pe 30 iunie, sd-i duc
Pirintelui medicamentele solicitate. Intre timp am consul-
tat si in Bucuresti niste doctori si mi-au confirmat despre
medicamente, cd sunt indicate la respectivele simptome.
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N-am mai tinut cont cd rana mea incd neinchisd se putea
infecta, nu vedeam in fata ochilor decat: Frdsinei! Si
intr-adevar, mila Domnului, rana s-a inchis uluitor de
repede fatd de alte dati.

Cand am ajuns, Pdrintele era epuizat de boald. S-a
bucurat, mi-a spus cd e putin mai bine. Mi-a spus ultimele
sfaturi despre ce sd fac dupa trecerea sa. Sa merg inainte
cu nddejde la Dumnezeu si Maica Domnului, si sa las in
voia Domnului viata mea, sd nu ma mai ingrijorez de ziua
de maine. S3 termin ce am inceput, fard sa-mi fac planuri
dinainte despre ce voi mai face dupa aceea. Voi primi de
la Domnul incredintare intr-un fel. M-a binecuvantat si
m-a trimis la slujba. lardsi am simtit cd din uriasa slabi-
ciune se revarsa o mare dragoste parinteascd, care avea in
ea ceva negrdit, mai presus de orice intelegere si peste fire,
ca si impreunati cu Insisi dragostea Sfintei Treimi. Nu pot
reda acele momente, in care mi-as fi dorit sd rdaman o
vesnicie.

Dimineata am revenit. Parintele pdrea cd doarme, dar
era epuizat. Nu a deschis ochii, ci a ridicat doar usor
manuta dreaptd si a trecut-o usor peste capul meu, bine-
cuvantand plecarea mea. M-am simtit iardsi plin de pace,
desi in inima mea chipul despartirii celei vremelnice se
imprimase ca o cruce de neinldturat.

Am primit un telefon pe 2 iulie de la un ucenic anuntat
de fratele Parintelui. Avva urma sd fie ingropat in graba,
la cererea sa, ca sa fie o inmormantare cdlugareascd,
simpla, discretd, nu cu multa lume, agitatie si tam tam.
Am anuntat si eu pe care am putut si ziua urmatoare am
plecat spre Mdnadstirea dragd. Am ajuns putin inainte de
pranz. Trupul Avvei era depus intr-o camdrutd, cu icoana
Sfantului Calinic zugravita de Dansul veghind asupra-i. Se
citea la Psaltire. Am primit un negrdit dar: am fost invitat
de un Pdrinte si am citit si eu indelung, in tdcere, din
Psaltire, pand ce au luat trupul Parintelui. Cuvintele
curgeau si mi se lipeau de inimd ca un paraias racoritor.
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A urmat slujba in bisericd. Cuvantul de despartire
impresionant al Staretului Avva Neonil, ca o icoand in
care erau zugrdvite ascultarea, smerenia, iubirea Avvei,
dragostea lui de monahism si de slujbele Bisericii, stator-
nicia lui impresionantd, grija duhovniceasca de Parinte,
toate ducand la concluzia fireasca: El este acum viu! A
urmat zugrdvirea plina de sensibilitate duhovniceascad a
Preasfintitului Irineu, provenit din aceeasi Madnadstire,
numitd si Athosul roméanesc prin randuiala si viata duhov-
niceasca deosebitd de aici, vegheate tainic de Maica
Domnului si Sfantul Calinic.

Toti cei prezenti trdiau pacea si bucuria ca au un ocro-
titor in ceruri. Nu se simtea tristetea grea a mortii, ci doar
dorul viu al regasirii intru lumina si bucuria Domnului.
Prezenta Avvei intrase in dimensiunea launtrica a uceni-
cilor. Parca toti se rugau asemeni lui Elisei: Avva, da-mi si
mie, celui nevrednic, din duhul tdu si din mostenirea ta
duhovniceascd, sa pot purta chipul de fiu si sa-L slavesc
pe Dumnezeu pururi. Treci asupra noastrd, a ucenicilor, o
farama din dragostea de Parinte, ca sd ne invdpdiem si noi,
asemeni tie, de dumnezeiescul dor. Nu ne ldsa orfani, ci
vegheazd asupra noastrd dintru slava Domnului: , O, Avva
al meu, Avva al meu, / chiar si nevrednic cum sunt, / in
Vesnicie te voi cinsti / ca pe Parintele ce m-a facut /
Diruire lui Dumnezeu!” (rostire a Parintelui Ghelasie catre
Arsenie Praja Pustnicul, Duhovnicul Sfintiei sale).

- Cum sd md comport la Facultatea de Teologie, cd am
si serviciu?

- 54 treci ca gasca prin apd. Nici cu note prea mari, nici
prea mici. Sa nu faci prietenie cu nimeni in mod deosebit
si sa-ti dai examenele.

- Ce sd fac cand in jur vad multd tulburare si chiar
sminteli?
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- Mdi, tdticule, ce sd faci? Te inchini si nu faci pacat, nu
faci filosofie.

Intr-o scrisoare a sa in care face apologia modelului
patristic al duhovniciei crestine, Parintele Ghelasie aduce
in lumina foarte interesanta si mult discutata problema a
pogordmantului duhovnicesc. ,Prin canoanele lor mai
aspre”, aratd Cuviosul, Sfintii Parinti ,au vrut (printr-o
observatie cu adevarat psihologica si de inspiratie divind)
sa restabileascd ndzuinta catre cele Sfinte, grija de a fi vred-
nici (de primirea) celor sfinte”. Dar sobrietatea si intran-
sigenta pazirii celor sfinte sunt grabit interpretate de duhul
lumii ca fanatism, atitudine ,incuiati”. Care este insad
adevdratul sens al acestei sobrietdti? Nu inseamna sa nu te
pogori la slabiciunile si neputintele omenesti, sa nu-1 iei pe
om de acolo de unde este el, nu inseamna deci ca ,in
anumite situatii sa nu iei pe unii mai cu incetisorul (dupa
Sfantul Apostol Pavel), ca pe niste copii ce trebuiesc mai
intai hraniti cu laptele duhovniciei, si numai dupa aceea cu
painea vartoasa a desavarsirii spirituale”.

Problema este foarte delicatd, ardta Parintele Ghelasie,
fiindca trebuie bine inteles, pogoramantul nu trebuie sa
devind un scop in sine, ci trebuie sa slujeasca realmente
cresterii duhovnicesti, el constituie o adaptare pedagogica,
dupa imprejurdri si persoand, a metodei duhovnicesti, a
drumului catre tintd, si nicidecum a tintei desavarsirii
insasi. Cei care fac din pogoramant o renuntare la insasi
tinta desavarsirii crestine, si nu doar o cdutare a drumului
cel mai adecvat fiecarei persoane catre implinirea in lumina
lui Hristos, cdtre sfintenia vietii dupa asemanarea lui
Hristos si a Parintilor Bisericii, deformeaza insusi chipul
vietuirii crestine. ,Deci aici constd intelegerea: pe cei pe
care vrei sa-i aduci la Dumnezeu, nu-i speria la inceput,
dar cu incetul trebuie sa ajungi la treptele Sfintilor Parinti,
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altfel nu existd desavarsire crestineasca - neacceptat de multi
acest lucru, pentru ca le este frica sa renunte la ei insisi in
predarea de sine totala lui Hristos, incat prefera o noua
forma de mantuire, de dualism: si Dumnezeu si lumea... cu
pdcatele ei... Parintele Arsenie de aceea este uneori pornit
impotriva acestei balansdri intre lumea pdacatoasa si
Dumnezeu, pentru ca umbreste adevdrata stralucire a
crestinismului. Cel care vrea sa fie cu adevarat crestin, nu
poate fi niciodata decat dupa modelul Sfintilor Parinti!”.
Metodele pedagogice reprezintd un pogoramant nu
numai pentru credincios, ci si pentru neputinta preotului
de a chema si lucra darul duhovnicesc - care rodeste apoi
in ucenici, face in cei cdlduziti adevarate minuni, covarsind
prin har mijloacele pedagogice, omenesti... Astfel, arata
Parintele Ghelasie, in ,explicarea si ardtarea minutioasa a
adevaratei vieti crestine si lamurirea spre care poate sd
incline”, intervine , puterea Sfantului Duh, harul duhovni-
cului care poate sd facd adevdrate minuni”. Dincolo de
cunostintele pedagogice, practice, necesare unui duhovnic,
,madsura preotului este Dorul de Sfintenie, lumina Sfanta
care sa aprinda din nou lumina stinsa a sufletelor cazute”.
Are loc o adevarata lupta duhovniceasca intru a birui
in cei cazuti duhul lumii, semintele pacatului si raddcinile
deprinderilor patimase. Rezistentele si impotrivirile opuse
adesea de cdtre credinciosi propriei cresteri duhovnicesti
cer a fi covarsite de harul duhovnicului, care ,isi pune
sufletul” pentru ucenicii sdi. Pentru aceasta e nevoie ca preo-
tul sa fie ,mai tare spiritualiceste cu dorul lui Dumnezeu, cu
nevointe si perseverdri continue, cum faceau Sfintii parinti
cand se rugau nopti de-a randul pentru cei necredinciosi”.
Indulgenta fara un temei si un rod duhovnicesc in
credinciosi exprima de fapt propria nelucrare duhovni-
ceasca a preotului, indulgenta de fapt fata de sine insusi.
Pentru a aplica un pogoramant exact atunci cand este
nevoie si nu dimpotriva, se cere discernamantul duhovni-
cesc ce se poate castiga de cdtre preot numai prin asprimea

115



si intransigenta fatd de sine insusi. Doar astfel, aratd
Parintele Ghelasie, indulgenta si toleranta preotului fatd de
altii sunt aplicate eficient, in diferitele circumstante, prin
intelegerea capdtata din propria experienta duhovniceasca,
neddunand cu nimic crezului si misiunii sale. Ucenicii nu
sunt atat cei care aud glasul Cuvantului prin duhovnic, cat
aceia care trec , proba infierii”, care-L primesc si urmeaza
cu adevdrat pe Hristos, Cel vestit si nascut in inimile lor
de parintele duhovnicesc.

- Taticule, sa nu urdsti pe nimeni si sd nu omori nimic,
ca toate sunt ale lui Dumnezeu. Tu sa te lasi omorat, daca
va fi nevoie, dar tu si nu ucizi nimic.

- Nici puricii, Ava? Nici plosnitele?

- Dar ce, pe dstea le-ai facut tu, desteptule?

A face focul in chilia lui Ava Ghelasie era nevointd,
pentru ca acea mititica incdpere cuprindea parca universul
intreg. Parintele o inzestrase cu de toate, incepand cu niste
Sfinte Icoane mari ca pentru o bisericd, dar care se gdseau
aici intr-o deplind armonie cu un ,fotoliu” (un scaun
dezafectat dintr-o masind), un dulap in care nu se prea
putea umbla si rafturi. Cu timpul a mai adaugat si alte
rafturi pentru multele ,buruieni” ce le usca cu ajutorul
nostru, bagandu-le apoi in sticle de plastic mari de 11 sau
de 2 1. In ,vigiuna” aceea giiseai cirti, plante, paine uscati
si pdine pustniceascd, soiuri nenumadrate de seminte,
radacini, hartii, carti, pungi, strecuratori si vase, farfurii si
bete, soareci, ganganii si oameni toate in cdutarea lui
Dumnezeu, cdlduzite toate de Sufletul fard de hotare in
Iubire al lui Ava. Dar ceea ce se afla in chilie era PACEA
Dumnezeiascad la care alergam toti.
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Nu stiu nici acum ce anume boli au fost la mijloc. Ava
a intepenit treptat, treptat. La sfarsit doar mainile, piciorul
drept si capul isi mai putea misca. Uneori ne spunea cd are
ameteli cumplite. Dar sa se planga, niciodatd. Niciodatd nu
l-am auzit vditandu-se de dureri. Dumnezeu l-a inzestrat cu
o Capacitate de a rabda chinurile proprie Mucenicilor.

*

Eram in Saptdmana Luminatd, cocotat pe un taburet
putin mai mare decat cutia de chibrituri si uscam pe soba
buruieni tdmdduitoare sau hranitoare. Nu mai tin minte.
Eram cu spatele spre Ava cand l-am auzit spunand, cu un
glas inmuiat, parcd plangdacios:

- Nu e bine asa. Nu e bine. Ce sd faca Parintii mai intai:
sd prdznuiasca Sfanta Treime sau sda ma ingroape? Nu e
bine.

In timp ce vorbea am crezut cd mie mi se adreseazi
sau cd a intrat cineva in chilie. M-am intors usurel, doar cu
capul, sd vad cu cine vorbeste si am inghetat pentru ca
mi-am dat seama cd nu vorbea cu noi. Ca vorbea cu
»altcineva”, pe care eu nu-l vedeam, nu-l auzeam, nu-I
percepeam. M-am intors fulgerdtor la lucrul meu incer-
cand sa ma pierd printre buruienile puse la uscat. Dar de
tinut am tinut minte.

La privegherea de la Pogorarea Sfantului Duh, Avei i
s-a facut foarte rdu. Atunci mi-am adus aminte de Conver-
satia din Saptaméana Luminatd. Am intrat la Proscomidiar
si i-am anuntat pe Parintii ce se aflau acolo. Eu credeam ca
Mutarea se va intampla in acea noapte. Dar n-a fost sd fie
asa. Amanarea pe care a cerut-o, a si obtinut-o. Eu cred ca
a cerut o amdnare tot pentru noi. Nu eram noi gata de
plecarea lui! Si el stia si ne iubea ca pe niste neputinciosi. il
durea inima vazandu-ma prost si nestiutor, prada tuturor
pericolelor prin care iti poti pierde Mantuirea.
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- Fiule, ai grijd sa nu ma faci de ras!, sunt cuvinte care
mad insotesc permanent.

A-] face de ras, insemna sd nu fii vrednic de numele de
cdlugdr, de locul acesta Sfant si plin de Darurile lui
Dumnezeu, de ceilalti Parinti care Slujesc in Sfantul Altar,
de numele de crestin-ortodox!

Inca un lucru sesizat de toti. La Ava intrai cu o stare
nefireascd (linistea si pacea, impdcarea si gandul la Domnul
sunt starile firesti in care trebuie si se afle Crestin-
Ortodoxul) si ieseai in Pace. Linistit. Tmpécat. Totdeauna!
Si toti au trait aceeasi stare. La el intrau mireni simpli sau
mari intelectuali, monahi, preoti, inalte fete bisericesti.
Toti cautau acelasi lucru: pacea, echilibrul si intelegerea
peste fire a vietii noastre. Cautau cele pierdute.

- Fiule, sd nu te contrazici cu nimeni, niciodata! Si sa
nu te alarmezi!.

Ava Ghelasie avea o Rugdciune deosebit de puternica.
Adica repede ascultatd de Domnul. Si este iubit de Maica
Domnului. Vai de cel care iesea din ascultarea lui Ava sau
incerca sa-1 doboare. Am fost martor la cateva intamplari
care ar da de gandit chiar si unui ateu. Multd lume alerga
la Ava pentru a cduta ocrotirea Domnului. Si o aflau imediat!
Cine rdamanea insd sa pldateasca zapisul diavolului? Pe
Crucea lui Ava Ghelasie se asezau necontenit, ca stolurile
de ciori, noi si noi pdcate ale noastre. Aceste pacate l-au
doborat. Ava Ghelasie stia ca noi nu vrem sa suferim
pentru gresalele si pdacatele noastre. Cd refuzam focul
curdtirii. Si-1 lua asupra lui. Pentru aceasta a fost atat de
iubit si luat inainte de vreme, spunem noi, de parca ar sti
cineva, in afara lui Dumnezeu, varsta omului.
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- Ava! Nu mai pot! Imi vine si-i lovesc pe toti! Vin aici
si rdstoarna in Gura asta de Rai toate laturile lor. Si vin tot
mai multi si mai multi. Nu mai am timp de ale mele!

- Fiule, fii Tatic! Nu ma face de ras. Esti si tu pus acolo
spre mancare. Oferd cu drag. Tatal Ceresc permanent
oferd. Ca pomelnicar trebuie sa-i iubesti pe toti ca pe copiii
tai. Nu-ti inchipui cd esti altceva decat un simplu pomel-
nicar. Dar, fii Tatic!

Dumnezeu si rugdciunile pdrintelui sunt lumini
vesnice, pe care sufletul, trupul, intreaga mea fiintd vrea
sd le puna in lucrare, asa cum permanent mi-a cerut si
sfintia sa - ,,Slujeste pe Hristos si prin iubire de Dumnezeu
si dragoste de aproapele te vei ‘odihni’ intru vesnicia
Parintelui ceresc”.

Omul plin de viatd, insd cu miscari masurate vadind
echilibrul profund interior si, cdruia i-am fost prezentat
era tocmai minunatul Parinte Ghelasie. Lucru esential care
m-a rdscolit adanc, a fost insd privirea pe care sfios i-am
cautat-o, ochii aceia atit de vii si plini de cdldura umans,
peste care trona o seriozitate si o principialitate, a cuvin-
tului rostit, pe care numai oamenii profunzi ai ascezei si
rugdciunii permanente o au. De aici incolo totul a devenit
o minunata si binecuvantata adancire a relatiei pe care, ca
tinar invatacel, aveam sd o dezvolt pe cit imi va fi stat in
putintd. Am aflat atdit de multe lucruri, incat uneori
simteam cd sunt covirsit, plecam de langa dansul coplesit,
dar despovarat de ratdciri si bicisnicii lumesti, insa
profund motivat pentru parcursul meu teologic. Seriozi-
tatea, asprimea chiar pe care o aseza uneori in discursurile

119



sfintiei sale, aveau legatura cu adevdrata si totala slujire pe
care o cerea de la cei ce voiau sd devina slujitori ai Sfintei
si Dreptmadritoarei Biserici a lui Hristos. Dardma orice
bariere si obstacole de neintelegere sau false temeri si
pudori ce aveau legdtura cu viata crestina si relatia cu
Dumnezeul cel Viu.

Glumea deseori, spunindu-mi mie sau altora:

- Lasa tdticu’, fii barbat adevarat, chip de Hristos, nu
muiere... Dumnezeu te-a strigat la lucru si tu ce faci, stai
ca vacuta si rumegi, neintelegdtor de marea demnitate la
care ai fost chemat...

Observatii atat de fine, teologumene as indrdzni sa
spun, ale unui original Pdrinte erudit, modern ca timp,
insa extraordinar prin continuitate in interiorul Sfintei
Traditii rasaritene ortodoxe, il arata ca fiind un redutabil
ginditor, in stare sd abordeze orice tip de subiect religios,
teologic, sau tinind de sfera culturii istoriei si a filozofiei
religiilor. In prezenta lui, totul devenea transparent,
fiindcd se lamureau intelesuri pe care nu le-ai fi banuit
niciodatd, sau care oricum iau ani de zile de trudnica ciu-

A

tare oricarui ,scormonitor” intr-ale duhovniciei crestine.

*

Fiind din Muereasca de Sus, Jud. Valcea, de langa
Manastirea Frdsinei, am urmdrit bucuros toate succesele
pe plan spiritual ale Manastirii si ma laudam ca sunt din
satul de langd aceastd Ménadstire. Aveam o oarecare mahnire
ca nu erau in aceastd Manastire si scriitori renumiti. Dar
iatd ca iIntr-o zi imi cade in mand cdrticica pdrintelui
Ghelasie de la Frdsinei - Minidogmatica. Am mers la
Parintele si l1-am felicitat. Mi-a zis:

- Vezi, mai corecteazd, pe unde gasesti greseli!

- Ce sa corectez, Parinte? Sunt uimit de aceste scrieri si
felul cum o faci. Nu numai cd Manastirea Frasinei are si
un condeier de seamd, dar vii cu niste noutati atat de
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impresionante si un stil atdt de neobisnuit si neintalnit
incat parca ai zice cdtre contemporani:

- Vreti filosofie? Va ardt eu filozofie! Vreti teologie? Va
ardt eu teologie!”

Modest cum era, mi-a rdspuns:

- Ei, taticule, mazgdlesc si eu acolo cate ceva! Intot-
deauna m-am gandit cd crucea oricarei generatii crestine
este a prezenta mesajul Mantuitorului lisus Hristos la
nivelul epocii, cu mijloacele si in formele epocii, pentru
cdlduzirea fiecarei generatii.

Parintele Ghelasie nu aduce in esentd nimic nou in
Teologie. Invatatura crestind Ortodox3 e respectata intocmai.
Insd vine cu niste reflectoare noi si in termeni profunzi,
studiati, adecvati. O lumineaza din unghiuri neobisnuite,
punand-o mereu in contrast cu filozofia anticd, medievala
si actuala si cu diferite curente eretice din cadrul cresti-
nismului sau cu spiritualitidti din alte religii care au
supravietuit pand azi in diferite forme.

Parintele Ghelasie a fost un om minunat. N-am nici o
indoiald cd e acolo in ceruri alaturi de alti mari vietuitori ai
Manastirii Frdsinei si, in general, ai Bisericii Stramosesti.
Blaise Pascal spunea cd omul e ca o trestie ganditoare.
Lucrul acesta se potrivea si cu pdrintele Ghelasie si la
propriu, nu numai la figurat. Era subtirel ca o trestie
blandd, voioasd si ganditoare. Spun cd era un om minunat
pentru cd nici acum nu inteleg cum in viata asprd de
mandstire si slujirile de zi si de noapte, cum putea sd se
informeze si sd fie la zi cu toate teoriile si miscarile
tilozofice si religioase din lumea actuala.

Cred cd scrierile Parintelui Ghelasie vor fi putin stu-
diate in prezent si mai mult in viitor, deoarece comunica
prin niste termeni care presupun un exercitiu serios si
indelungat in spiritualitatea crestina si, in general, in spiri-
tualitatea omenirii inglobatd in diferite culturi (pdrintele
Nicolae Popescu).
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L-am cunoscut pe Pdrintele Ghelasie intr-o perioada
de mari framantari sufletesti. Eram in cdutarea unui du-
hovnic si ajungand la Frdsinei am vazut cat de cautat era
Parintele Ghelasie. M-am hotarat sd ma spovedesc si eu la
Sfintia Sa. La spovedanie, i-am spus cd mi-as dori sa-mi fie
Duhovnic. Mi-a spus cd nu se poate, fiindcad nu pot veni cu
regularitate s ma madrturisesc si am nevoie sda-mi caut un
duhovnic permanent. ,Dar cum sd-1 gdsesc?”, am intrebat
eu. ,Mergi in Bucuresti, la frdtia ta, la biserica unde sunt
moastele Sfantului Ciprian, si roaga-te Sfantului Ciprian
sa-ti gdseascd Duhovnic”. La inceput, nefiind familiarizat
cu tainele credintei, am fost surprins, chiar putin intrigat,
de indemnul Pdrintelui. Nici nu-mi puteam imagina cum
s-ar putea implini cdutarea mea. Totusi, cAnd m-am intors
in Bucuresti, am simtit indemnul launtric de a asculta
sfatul primit si a ma duce la biserica indicatd de Parintele
Ghelasie.

Cand am vazut mana Sfantului Ciprian, am fost putin
jenat, nici nu stiam cum sd md rog. Am ingenuncheat
totusi si singurele cuvinte ce mi-au venit in minte au fost:
,Sfinte Ciprian, gaseste-mi tu un Duhovnic”. M-am ridicat
si cum am iesit din bisericd, m-am intalnit cu un prieten.
Era grabit sd ajungd la o altd bisericd sa se marturiseasca.
,Vin si eu”, am zis imediat. Acolo l-am intalnit pe
parintele Duhovnic cel daruit mie de Dumnezeu, pentru
rugdciunile Sfantului Ciprian si ale Parintelui Ghelasie.
Am avut sentimentul clar ca toate acestea nu au fost
intdmpldtoare, cd Parintele Ghelasie s-a rugat pentru mine
lui Dumnezeu, cu multd credintd, ca sa se implineasca cele
de folos pentru mantuirea sufletului meu, si a stravazut
lucrarea minunatd a lui Dumnezeu.
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Cineva primise la spovedanie un numadr foarte mare
de ani de oprire de la Sfanta Impartasanie. Traise o viatd
plind de cdutdri, insd departe de Bisericd, neluminatad de
har si astfel fara un discerndamant duhovnicesc asupra cu-
getelor si faptelor. La spovedanie, constientizand multele
pacate si mai ales indepdrtarea de Dumnezeu, si-a venit,
cum s-ar spune, in fire, a simtit o addnca cdinta si a varsat
multe lacrimi pentru viata petrecutd in intunericul necu-
nostintei de Dumnezeu. Insd cum il cautase tot timpul pe
Dumnezeu, acum era ranit de dragostea Lui. Sentimentul
nevredniciei, si neputinta implinirii dorului de unirea cu
Dumnezeu in perspectiva indelungatei opriri de la Sfanta
Cuminecdtura il trageau usor spre deznddejde.

A mers la Parintele Ghelasie pentru sfat. Fard sa apuce
sd-i spund nimic, ca si cum ar fi stiut totul, Parintele i-a zis:
,5d nu te temi. Calea spre madrturisire si impartdsire nu se
masoard in ani, ci in cdintd. Dacd ai cdintd adevaratd, si
maine te poti impartasi”. Nu l-a dezlegat, insa i-a dat o
mare incredere cd Dumnezeu este de fapt cel ce lucreaza si
intoarcerea si tot El dezleaga atunci cand stie cd omul este
pregatit sa primeascd. S-a ldsat in grija lui Dumnezeu. A
primit dezlegare de la duhovnicul lui sd se impdrtaseasca
chiar de Invierea Domnului.

Parintele Ghelasie spunea ca la marturisire preotul ia
asupra sa o treime din greutatea pdcatelor celor pe care-i
spovedeste. Fie ca vrea, fie cd nu, aceasta este crucea
preotului, pe care cei iubitori de Dumnezeu o poarta con-
stient. Menirea preotului este de a se asemana lui Hristos,
Care a luat asupra Sa pdcatele lumii si i-a purtat neputin-
tele. O treime din povara o ia Dumnezeu, si cealalta treime
o ia omul insusi, spre a se implini dreptatea si a rastigni, a
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desfiinta pacatul prin lucrarea harului. Preotul are deci o
responsabilitate si o sarcind foarte inaltd si grea, pe care
numai prin predarea voii si cu ajutorul lui Dumnezeu o
poate duce cu bine. Fara harul lui Dumnezeu, fara harul
preotiei, nici un preot n-ar putea duce greutatea incre-
dintata.

Nu as putea sda spun cd am fost ucenic al Parintelui
Ghelasie. Am vorbit de mai multe ori despre chestiuni de
credintd, fundamentale. Era un om foarte deschis, cu care
puteai vorbi fara menajamente. Dacd la inceput intélnirile
cu Pdrintele erau pentru mine un prilej de a dezbate
deschis niste teme fierbinti, odata cu trecerea timpului am
inceput sda simt puterea duhovniceascd din cuvintele
Parintelui. Un om al pdcii si rugdciunii. Parintele avea de
la Dumnezeu darul inaintevederii duhovnicesti. S-a intam-
plat unor cunostinte de-ale mele ca Parintele le-a spus ce
au facut, spre exemplu pe drumul dintre biserica de jos si
manastire, lucruri vazute de Parintele cu duhul. Aceste
mici descoperiri aveau rostul de a deschide inima celui ce
venea la Parintele spre a primi sdamanta credintei si
nddejdii in purtarea de grija a Atotvazatorului Dumnezeu,
de a gati astfel cale iubirii duhovnicesti la care totul, adica
prefacerea cea duhovniceascd a intregii fiinte este cu
putinta.

Am mers odatd la Sfanta Méanadstire Frasinei in Postul
Pastelui. Luasem hotdrarea de a nu ménca mancare gatita
cu ulei si cum am ajuns la Mandstire, m-am intalnit cu
Parintele Ghelasie. Mi-a zis sa vin la masé si m-a condus el
insusi la trapezd. Eu, cdnd am vdzut cd mancarea era
gdtitd cu ulei, n-am vrut sd mananc. $i atunci Parintele imi
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zice: , B4, esti tu mai destept ca Biserica?” ,, De ce, Parinte?”
,Pai noi toti mancam cu ulei si tu nu vrei?” Mi-a spus insa
in asa fel, nu ca pe o poruncd, nu ca pe ceva moralizator, ci
cuvintele lui m-au patruns de duhul unei prezente, parti-
cipari sobornicesti. A participa inseamnd dragoste. Poate
pdrea surprinzdtor, fiindcd si Pdrintele avea un ,regim”
special, un mod de alimentatie isihastd pe care il urma
totodata si ca pe un canon-ascultare de la Duhovnicul
dansului Arsenie Praja, cu care pustnicise in muntii
Apuseni. Insi Parintele Ghelasie ajunsese la acel nivel
duhovnicesc in care slava desartd nu-l mai clatina, o facea
discret, neafisat, ca pe o jertfd si in acelasi timp ca pe ceva
natural, intr-un chip care, acoperit de harul lui Dumnezeu,
nu crea sentimentul unei izolari sau separdri de comuni-
tate, sentiment care trezeste de regula in cei din jur ispita
respingerii (ca fatd de un corp strdin).

Cred cd Parintele a vazut cu duhul céd la nivelul meu,
in care puteam fi usor cldtinat si tulburat de slava desarta,
imi prieste mai curdnd acel rdspuns de participare la
comun-ul duhovnicesc, prin care sa ma impadrtasesc si eu
de prefacerea cea duhovniceasca si darul lui Dumnezeu.
Aceastd intamplare mi-a fost de un real folos, si mi se
intampld s-o povestesc si altora, nu numai pentru intelesul
ei, ci filndcad sunt incredintat ca cuvintele Parintilor ascund
in ele puterea lucratoare a harului lui Dumnezeu, pe care
au odihnit-o in viata si prin nevointele lor. $i tocmai
pentru aceea ajung mai usor sd fie primite, sa rodeascd, sa
deschida inima omului spre cele ale lui Dumnezeu.

Parintele avea un deosebit simt artistic, vorbea in pilde
si istorisiri cu un talc inaparent la prima vedere, cu un
miez care se dezvaluia uneori in timp, prin deschiderea si
cautarea personala.
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La Brasov functiona un grup yoga numeros si foarte
expus datoritd amestecului temeinic studiat dintre mistica
crestind si mistica orientald. Acest amestec provoca in
timp fisuri grave in echilibrul psihic si spiritual, pana la
atacuri frontale ale demonilor. In acest grup se practica si
rostirea zilnica a Molitvelor Sfantului Vasile cel Mare - ruga-
ciuni pe care le purtau la gat ca pe niste iconite. In acelasi
timp, practicau si yoga tantrica. Ciudateniile de comporta-
ment s-au instalat rapid si pe multi i-au ingrozit... Singura
lor sansa era la Sfanta Mandastire Frasinei, unde se ficeau
continuu exorcizdri si unde ii primea cu blandete si
bundtate desavarsitd Avva. Astfel s-au vindecat multi si
au pdrdsit yoga precum si orice altd forma de mistica
orientald, ramanand in Biserica Ortodoxd. Pentru cei care
erau foarte ,atinsi”, Avva spunea cd singurul Medicament
este Harul Sfintei Liturghii, la care trebuiau sa participe
continuu, ani in sir, pand la vindecare. Pentru unii, trata-
mentul a durat si zece ani.

Un caz deosebit si des intalnit pe la inceputul anilor 90,
a fost acela al ,auzirii de voci” si al ,vedeniilor” speciale.
Patru elevi din clasa a XII-a, baieti iubitori de distractii, au
fost socati in timpul vacantei de iarnd de auzirea in timpul
noptii a unei voci destul de puternice, care spunea despre
sine cd este ,dumnezeu-tatdl”. Vocea a inceput sd-i ,,educe”
- au renuntat subit la chefuri si la stilul lor de viata dezor-
donat. Baietii au inceput sa frecventeze Biserica, s-au pociit,
s-au spovedit, pareau alti oameni, nelipsiti de la slujbe,
cuminti, ascultatori... ,adevarati” crestini. Intr-o sears, vocea
a Inceput sd povesteascd fiecdruia despre arborele sdu
genealogic... si astfel au aflat ei cd nu ar fi nici mai mult
nici mai putin decat sfintii evanghelisti reincarnati. Tentatia
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de a crede era mare, insd din Mila Domnului, Avva ne era
aproape, asa ca am mers cu bdietii la dansul si i-a vindecat
si de voci si de reincarnare. lar bdietii au aflat de atunci
limanul ocrotirii si al ascultarii de Avva, limanul linistii la
Sfanta Manastire Frasinei. De-a lungul anilor, bdietii care
veneau la Avva, multi dintre ei, colegi sau prieteni cu cei
patru, s-au implinit fiecare prin viata crestind, urmand
cuvantul lui Avva, unii dintre ei absolvind facultatea de
Teologie, primind hirotonia, intemeindu-si familii cu
adevdrat crestine, bucurandu-1 pe Avva cu copiii lor, cu
totii implinindu-si rostul de crestini in lume.

*

Imi amintesc o altd intamplare... Era prin 1995, toamna.
O colega mi-a vorbit despre durerea ei infricosdtoare:
cancer la ficat. Din cauza durerilor cumplite, deseori lesina.
La 1 decembrie, fiind zi liberd, am mers impreuna cu ea si
cu alte doud colege care aveau probleme, la Avva. La bise-
rica de jos se sdvarsea Sfantul Maslu. Printr-un om care
mergea la biserica sus, l-am anuntat pe Avva sd coboare.
Biserica de jos era plind... Erau foarte multe bolnave,
aproape o sutd. Erau tinere panad in treizeci de ani si cativa
copii mici, bolnavi si ei. Tipetele, urletele, rasetele demo-
nice erau atat de puternice si de infricosdtoare incat te apuca
groaza. Totul amutea cand Parintele Ieromonah Inochentie
rostea in rugdciune cuvantul Smerenie; repetandu-1 de vreo
trei ori, toti demonii amuteau, apoi incepeau iar...

A venit Avva, eliberandu-ne din groaza. Ne-a spovedit
pe fiecare cu o Blandete de Rai. Colega bolnavéa de cancer
s-a vindecat; tumoarea de pe ficat retragandu-se tot mai
mult pana la disparitie, asa cum aratau pozele de la ecograf,
facute din timp in timp. Durerile i-au incetat chiar dupa
spovedanie. A urmat cu sarguinta sfaturile Avvei, man-
carea fdara ulei, farda dulciuri, multd paine pustniceasca,
orez, legume nefierte, fructe si multa rugdciune. Au primit
rezolvare atunci si problemele celorlalte colege.
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Mai-iunie 2003. intr-o familie, baiatul cel mic a fost
trimis acasd de la spital fara sanse de vindecare: a fost
operat pentru extirparea vezicii biliare, dar i-au fost gasite
zeci de tumori hepatice. Au mers la Avva. Dansul facea
curdtenie in chilie, ajutat de un cilugar... In marea sa
bunitate i-a primit; 1-a incurajat pe tatd, cerdndu-i sd se
spovedeascd, l-a binecuvantat pe fiu, le-a dat binecu-
vantare pentru un anumit tratament si le-a intarit credinta
in Mila Domnului Hristos.

2 august 2003. La Parastasul de trei luni al Avvei -
parintii baiatului scriau Parintelui Staret despre vinde-
carea fiului lor, multumind astfel Parintelui Ghelasie...

*

In vara anului 1992 am mers la Avva impreuna cu
fetele mele, cu fratele meu Dorin si cu fiica sa Roxana.
Avva ne-a spovedit si ne-a facut dezlegdri care au conti-
nuat vreo trei ani la rdnd. Venind toamna, eu asteptam ca
de fiecare data crizele de ulcer, care de vreo treisprezece
ani veneau cu o punctualitate , de fier”. Cu mare uimire
am realizat cd sunt vindecatd de ulcer, pentru ca acele
crize n-au mai revenit niciodati. In ticere i-am multumit
Avvei, asa cum, in ticere dansul m-a vindecat si de ulcer
si de multe alte boli, stiute sau nestiute. Ne-a vindecat de
boala naivitatii in cunoasterea si trdirea duhovniceasca.
Ne-a vindecat si de habotnicie, dar mai ales de un mare
handicap sufletesc: ,fixismul”.

In ceea ce priveste cresterea copiilor, de fiecare dati
cand vorbeam cu Avva, dansul, timp de vreo doi ani, mi-a
tot repetat sa fiu atentd cum 1ii cresc, pentru cd Domnul
Hristos la Judecatd asta ma va intreba. Atentionarea Avvei
a incetat cand am aflat raspunsul corect, si anume ca nu
stiu nimic despre adevdrata crestere a copiilor mei. Avva,
prin rugdciunile sale, putea mijloci la Maica Domnului si
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la Sfinti, la Sfintii Tngeri, sd md ajute in neputinta mea,
crescandu-md pe mine ca mamad, iar pe copiii mei ca pe
niste oameni adevarati, buni crestini. Cu nddejdea in mila
si iubirea Domnului, Avva ne-a hranit ani in sir; de la
inceput ne-a spus tare si insistent cd mai mare decat
Puterea Domnului este Milostivirea Sa fatd de noi. La fel
ne-a indreptat viata catre Cinstirea si Iubirea Sfintilor... Zi
de zi sd le citim Acatistul, pentru ca Sfintii sa ne infieze.
Ne-a invatat cd cel mai tainic Acatist este cel al Maicii
Domnului; sd-1 citim zilnic, pentru ca in fiecare zi ne
nastem din nou si la fiecare noud nastere Maica Domnului
sd ne infieze. Daca grijile zilei sunt prea coplesitoare, sa
facem mdcar Condacul I, dar este lege sa-1 facem.

Ne-a mai invdtat sd nu ranim nici o faptura, respec-
tand mereu viata... Sd nu judecam nici un om, pentru ca el
poate fi un sfant. Si ne-a spus povestea unui tandar crestin
roman din timpul persecutiilor, pe care tatal sau il batea
crunt in fiecare zi pentru cd mergea la rugdciunile cresti-
nilor, putand fi prins si pedepsit. Dar copilul nu protesta,
nu plangea, doar ii sdruta mainile si picioarele, strigandu-i:
,Tatd, tatd, esti un sfant!”, cuvinte la care tatal il lovea si
mai tare. Tandrul a fost prins si martirizat impreuna cu alti
crestini. Tatdl fiind de fata la martiriul fiului sdu, a fost
cutremurat atat de mult de credinta si darzenia propriului
sdu copil, incat a cerut sd moard impreund cu el pentru
Domnul Hristos. A murit ca un sfant.

In toate indemnurile sale de a trii crestineste, Avva
ne-a fost si ne este exemplu viu si trdit... in toti acesti ani,
nu l-am auzit niciodatd judecand pe cineva, oricat l-ar fi
suparat sau orice rdu i-ar fi facut... Avva ne-a crescut ca pe
niste copii, aflati orfani, pe care i-a infiat si i-a luat in grija
sa pentru vesnicie.

Am inceput cu Memoriile unui isihast; nici eu nici fratele
meu nu ,pricepeam” prea multe, in schimb ne umpleam
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de o delicatd bucurie care ne aseza in ,ceva”, pe care il
recunosteam in mod difuz, dar intens... ceva din adancul
adancului fiintei noastre... Era ca in basmul popular cu
zmeul zmeilor, care fura sora si o zdvora intr-un palat din
imparatia sa... Fratele pornea sia o re-gdseasca, trecand
prin multe incercdri si dureri, iar ca semn de re-cunoastere,
luase de acasd painisoarele cu lapte de mama framantate
de madicuta lor; mancandu-le, sora era dezlegata de vraja
uitdrii, re-amintindu-si de sine, de familie, de parinti, de
lumea din care venise, eliberandu-se astfel din robia zmeu-
lui. Avva ne-a invatat cd fiecare basm popular are o semni-
ficatie profundd, izvorata din memoriile de origine ale
creatiei, ale lumii. Pentru noi cartile Avvei sunt ca paini-
soarele din poveste pe care, mancandu-le, iti re-amintesti
originea, iti re-amintesti cine esti. Dansul ne-a spus cd
limbajul cartilor sale nu trebuie sd ne ,opreasca” sa le
citim, chiar dacd la inceput nu-l1 intelegem... S& avem
rabdare si sd citim mai departe. Asa am facut cu fiecare
carte si, incet-incet, din adanc tasnea cate o raza de lumina,
cate o scanteie.

Putem afirma din proprie experientd, ca intalnirea cu
Parintele Ghelasie, fie si numai in cartile sale (nu prin, ci
in!) produce o mutatie duhovniceasca spre centrul fiintei
tale: gandesti altfel, te rogi altfel, mananci altfel, suferi
altfel, iubesti altfel.

Chipul Parintelui Ghelasie cel de pe cartea intitulata
,Iconarul Iubirii Dumnezeiesti”, aldturi de cel purtand
Sfantul Potir, imi pare tot ce poate fi mai ilustrativ pentru
rispunsul primit de Sfantul Apostol Pavel cand i cere
Mantuitorului sa ia ghimpele care-i chinuia trupul: ,,T’,ci
este de ajuns harul Meu, cdci puterea Mea se desdvarseste
in slabiciune” (2 Cor. 12, 9).
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Chip al fecioriei, al smereniei, al durerii, al jertfei, al
interiorizarii, al iubirii. Pavilioanele auriculare par a fi
crescut in exercitiul ascultdrii monahale si al auzirii, al
patrunderii tainelor dumnezeiesti.

Multumesc lui Dumnezeu cd am intalnit un Sfant care
m-a scos din intuneric, m-a vindecat de poftele trupesti si
care mi-a ardtat care este drumul cel bun.

- Taticule, eu nu-ti interzic... dar, ia aminte ce faci... si
sd vii sd mai imi spui si mie!, au fost ultimele cuvinte
spuse de originalul parinte leromonah Ghelasie Gheorghe,
la ultima despartire.

Ma asez in fata Icoanei Maicii Domnului cu Pruncul
lisus Hristos in brate cu gandul la parintele duhovnic
leromonah Ghelasie Gheorghe, si dupd invataturile sale
zic: ,Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu,
miluieste-ma pe mine pacatosul”.

In aceastd toamnd am avut o mare incercare. Am fost
in perioada 2-28 septembrie la un congres in Austria, la
Linz. A fost tare interesant si am cunoscut multi specia-
listi. Am fost impreund cu doi colegi. Dupd ce s-au
terminat lucrarile congresului, s-a facut o aplicatie practica
in naturd. Am mers cu autocarul in sud, spre granita cu
Germania. Pe cat este de frumoasd natura in Austria, pe
atat de frumoasd era vremea. Am mers la o Rezervatie
naturald, la o turbarie. Dupa prezentarea de ansamblu, am
intrat intr-o frumoasa padure pentru a face observatii
ecologice si pentru a colecta ceva material stiintific. Dupa
disparitia Parintelui Ghelasie, il port cu mine in suflet si in
inimd. Md bucuram de naturd si de vremea frumoasa,
impreund cu colegul meu. Ma simteam grozav. Libertatea
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capdtatd in natura mi-a descdtusat trupul si mi-am permis
o usurare. Ca un copil curios m-am intors sa-mi privesc
opera (mad iertati). Opera mea era neagra ca smoala. Nu
stiam de ce. Nu simteam nici o durere, nu aveam nici un
semnal cd ceva nu merge. Realitatea era cd aveam o
melend puternicd (hemoragie digestivad). Am ramas blocat.
A doua zi trebuia sa plecam acasa. Era vineri. Prima mea
grija a fost sa-mi programez timpul si salvarea. Cum va
spuneam, il purtam in inima si sufletul meu pe Pdrintele
Ghelasie. M-am adresat lui si l-am rugat sa ma ajute. Si
m-a ajutat. A facut o minune cu mine. Desi eram intr-o
situatie disperatd (intre viatd si moarte), am cdpdtat un
calm inexplicabil (nu gresesc dacd spun inconstient). In
primul rand, m-am hotdrat sa nu apelez la un ajutor medi-
cal in Austria. Asta ar fi insemnat spitalizare, hartuire,
izolarea de colegi, etc. Am hotdrat sa stau linistit, sa vad
mersul evenimentelor si apoi sd programez plecarea. Va
spun toate acestea deoarece le consider o minune a
Parintelui Ghelasie. Ne-am deplasat inapoi la Linz, am
luat masa de seard (am mancat mai putin si ceva mai usor,
insd am bdut si o bere). Linistea mea era vecind cu prostia.
In timpul noptii am fortat pentru a vedea daci melena
continud. Smoala continua, dar era mult mai consistents,
ceea ce proba cd cd hemoragia s-a oprit. Cand mad ridicam
pe verticald ameteam. Mi-am facut bagajul si pe la 10 di-
mineata am plecat la gard. Mi-am coboréat singur bagajul,
desi era greu. Cand am pus mana pe valizd, am simtit ca
salele imi cedeazad (eu am unele probleme cu lomboscia-
tica). M-am facut ca nu inteleg despre ce este vorba. M-am
indreptat, mi-am revdzut pozitia, am luat bagajul si am
coboréat. A mers.

Am luat un taxi si am ajuns la gara. Acolo am trimis
un coleg mai tandr sd-mi cumpere vitamina K. Am luat 4
pastile, pentru a nu avea probleme cu hemoragia. In
Austria, trenurile trec aproape la fiecare jumadtate de ora.
Asa cd, desi eram in usoara intarziere, am prins un tren
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foarte bun si am plecat spre Viena. Eram palid ca ceara si
ameteam daca stateam prea mult fard sa pun capul jos. O
austriacd tandra, cand m-a vazut, s-a scandalizat. Mi-a
spus ca sunt bolnav si ca trebuie sda ma duc la un spital.
Am incercat s-o linistesc, spunandu-i ca e vorba doar de o
hemoragie digestivda. Avea dreptate, dar am continuat
mersul. La ora 13 am ajuns la Viena, iar de aici aveam tren
la ora 20. Am stat in gara. Noroc cd am gasit o banca pe
care sa stau culcat. M-am sculat doar ca sd-mi iau niste
vederi. Era curent mare. A trecut greu, dar a trecut. Am
reusit sd gasim locuri la cusetd. Altfel era mai greu. M-am
culcat si am scdpat. Pe orizontald nu aveam probleme. Am
ajuns la Bucuresti duminicg, la ora 15. Nu am vrut sd merg
la spital la Bucuresti si nici la Arad (cand intrasem in tara).
Am gasit un accelerat si am plecat spre lasi, unde am ajuns
la ora 20. Am fost ajutat la bagaj, am luat un taxi si am
ajuns seara acasd. Sotia mea astepta in fata blocului. Cand
m-a vazut, a crezut cd sunt beat. Am intrat in casd, am
gustat ceva, am facut o baie si m-am culcat. N-am vrut sa
merg duminicd noaptea la spital. La 6.30 a venit un amic
doctor si m-a dus la spitalul ,Sf. Spiridon”. Am fost vazut,
mi s-a facut tubaj si endoscopie. Problema s-a elucidat.
Aveam ulcer duodenal. Hemoragia se oprise de vineri,
cred. Hemoglobina era doar 5,8 (la limita de supravie-
tuire). Am stat in spital 4 zile pana a trecut pericolul, apoi
am revenit acasd. Acum sunt bine. Hemoglobina este
acum 12,8 (normald) si ceilalti parametri sunt normali.
Multumesc Domnului si Parintelui Ghelasie. Fard el nu va
puteam raspunde azi. A fost o minune. Putea interveni
orice fel de complicatie.

Foarte interesantd si profunda mi s-a parut pozitia fata
de stiinte adoptatd de marele duhovnic roman, pdrintele
Gheorghe Ghelasie. In primul rand, acesta separd
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,Big-Bang”-ul cosmologiei (urmare a pdcatului, si in
consecintd inaugurator al mortalitatii cosmice extinsa pana
in adancurile procesualitdtii subcuantice, dar, prin icono-
mia dumnezeiascd, si al drumului evolutiv spre reintregire
si indumnezeire a persoanei) de , Big-Bang”-ul Luminii si
al Creatiei, al celor sapte zile din Geneza. In al doilea rand,
parintele Ghelasie asocia o functie liturgic-smeritoare
fiecdrei activitdti umane si, in particular, stiintei, universul
insusi fiind, pentru parintele Ghelasie, o Icoand a Fiului lui
Dumnezeu. In aceasti privintd e interesant de mentionat
convergenta pozitiei parintelui Ghelasie cu cea exprimata
intr-o carte recent aparuta (Light from the East: Theology,
Science, and the Eastern Orthodox Tradition, Fortress Press,
2003), in care autorul (Alexei V. Nesteruk, fizician si
cosmolog lucrand in domeniul gravitatiei cuantice, si aflat
in acelasi timp pe drumul hirotonirii ca preot ortodox)
insista asupra pozitiei parintilor greci ai Bisericii, care au
sustinut o viziune liturgica asupra stiintei. in prefata cartii
sale, Nesteruk scrie: ,Conflictul dintre teologie si stiinta
poate fi depdsit dacd ambele sunt repuse intr-o proprie
legdturd cu dimensiunea euharisticd, inteleasa in termeni
cosmici ca ofrandd de creatie catre Dumnezeu, prin artd,
stiintd si tehnologie. Activitatea stiintificd poate fi vazuta

v/’

ca o lucrare liturgicad cosmicad”.

Personalitatea Ieromonahului Ghelasie Gheorghe cred
cd poate sta aldturi de multi alti parinti duhovnicesti
romani. Truditor neobosit in a implini cuvantul Domnului,
s-a dat pe sine ca o jertfd vie acestei lucrdri tainice de a
schimba omul vechi in cel nou. L-am cunoscut personal pe
pdrintele, la mijlocul anilor '90 in cursul unor pelerinaje la
Manastirea Frasinei, de care auzisem ca este o lavra de rit
atonit, renumita pentru asprimea ascezei dusa de vietui-
torii de aici. In acest loc am intalnit multi parinti duhov-
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nicesti. Mi-1 aduc aminte cu evlavie asa cum era: simplu,
uscativ, dar plin de energie, mereu in preajma tinerilor pe
care ii intAmpina cu mare caldura si grijd parinteasca.

De pdrintele Ghelasie auzisem vorbindu-se gratie car-
tilor sale care au iscat multe controverse si polemici, multe
dintre ele izvorand fie dintr-o neintelegere a acestora, fie
din folosirea unor sabloane rigide in judecarea acestora,
dupa literd, iar nu in duh filocalic. Citirea primelor sale
carti mi-a starnit interesul de a-l cunoaste personal si
pentru descifrarea celor neintelese. Contactul cu parintele
a fost de mare folos duhovnicesc, indepartandu-mi multe
~fixatii”, asa cum obisnuia dansul sd numeasca prejudeca-
tile, de care sufera multi cei care iau contact pentru prima
datd cu scrisul sdu. Asemeni marilor asceti, pdrintele in
scrierile dansului isi imbrdca propriile trdiri, nevointe si
pareri personale intr-o forma liricd deosebitd. Multi il
contestd, spunand ca nu scrie in linia Sfintilor Parinti, fapt
ce demonstreazd cd il judecd formal, utilizand sabloane
artificiale, trecand prin filiera mintii si nu a inimii, expe-
rienta personald a unui mare trditor al zilelor noastre.

Unul din marile merite sau mai bine zis roade ale
scrierilor sale este aceea cd a polarizat interesul multor
tineri sau intelectuali atei sau cdutdtori ai propriilor cai
spirituale, intorcandu-i cu hotarare pe multi spre Biserica
lui Hristos de la yoga sau alte miscdri ezoterice. Pe de alta
parte, ca duhovnic, simteai cd verbul sdu te mangaie si te
mustrd in acelasi timp, simtindu-i mai tarziu foloasele.
Puterea sfatului sdu era o ilustrare elocventd a faptului ca
era un mare trditor al cuvantului lui Hristos. Ceea ce
socheazad pe multi din criticii sdi, constituie tocmai ceea ce
lipseste acestora, si anume adecvarea mesajului Bisericii la
provocdrile timpului modern.

Interesant este de remarcat, cd insdsi intrarea in
intelesul scrierilor dansului implicd o anume mistica, ca si
taina intrdrii in bisericd a catehumenului, limbajul sdu
fiind unul arhetipal ca si cel biblic, provocand cititorul sa
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se apropie mai serios de ritul ortodox, si chemandu-l in
final la o trdire autentica a Liturghiei Euharistice in Biserica.
Parintele isi aduce o contributie personald importanta si in
isthasmul roménesc pe care il numeste ,carpatin” sau
»iconic”, sesizdnd elementele noi aduse de practica mistica
iconica specific carpatina fata de celelalte mistici sinaitice,
atonite sau ruse. De asemeni, a atras atentia si s-a delimitat
prin cdrtile sale de ocultul si magicul care bantuie astazi
prin lume, oferind pentru omul modern bolnav ca terapie
sacrd, reintegrarea sa in Bisericd.

Odata, la plecare, stiind cd aveam sd merg ca sa lucrez
o perioadd mai lunga in America, Parintele a spus: ,,in
lume este multd murdarie, dar voi sa va pastrati curatia”.
Acest indemn mi s-a intipdrit in inima ca un viu, mereu
actual imbold spre lumina Chipului Preacurat al lui Hristos,
intru care floarea curatiei inimii rdsare si odrasleste acel
rod al Vederii - propriu iubirii duhovnicesti.

*

Sapte ani, cat am venit la dansul, pot spune ca nu
stiam eu, niciodatd, s ma marturisesc. Ma descoperea
dénsul. Eu veneam cu madrturisire pregatitd, , desteapta”,
si dansul ma lasa, dar nu prea mult. Apoi ma-ntreba:

- Da cu cutare lucru, cum stai?

Asta era minunea! Un lucru, care pentru mine era cu
totul neglijabil, era tocmai Problema! Era Problema care
trdgea dupd ea rani si vdtamadri sufletesti si trupesti. Si
avea atata simplitate Pdrintele, si atata firesc, cd nu-mi
dddeam seama cd era o minune. Abia mai tarziu intele-
geam. Era o discretie de taind, a Parintelui: imi ardta rana,
imi dddea leacul, ba, si mai mult, imi dddea si vindecarea,
pentru cd, atunci cand urmam intocmai cuvantul dansului,
gdseam in mine o putere si o pricepere, care, parcd, nu
erau ale mele; daca nu ma tineam de cuvantul dansului,
eram, parcd, in bdtaia vantului. Si asa imi este si acum. Si
toate astea le facea, ca si cAnd n-ar fi fost nimic de la dansul,
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ascunzandu-si taina. Ba chiar md repezea, ma gonea, ca sa
nu fie loc de pldceri si satisfaceri duhovnicesti.

Niciodatda nu m-a lasat sa ma-ntind la marturisire.
Niciodata nu m-a lasat sa fiu napadit de grija. Niciodata
nu m-a lasat sa fiu cuprins de frica. Niciodata nu m-a lasat
sd fiu cuprins de incordare, intotdeauna tdia orice era de
prisos, intotdeauna tdia orice era vatamator de suflet.
,Gata! Ai auzit, ba? Gata! Sa faci asta si asta! Ai inteles?”.

Nu m-a lasat niciodata sd ma apropii sufleteste de
dansul. Nu m-a lasat sa-mi placa de dansul. Nu m-a lasat
sd vad taina dansului, Sfintenia dansului. Avea asa o
discretie Sfantd, ca sd nu se vadeasca nimic din taina sa,
din lucrarea sa de taind. Avea asa o discretie sfantd, ca isi
ascundea insdsi discretia. Si ardta o repezeald, o lipsa,
parcd, de duhovnicie. Dar era, insa, doar Puterea dansului
de Duh. Asa era Parintele Ghelasie.

Nu suferea s fii femeiesc: nici prin vorba multa, nici
prin vreo labilitate, nici prin fragilitati si slabiciuni, nici
prin dulcegdrii, nici prin autosatisfaceri duhovnicesti.
Cerea de la tine sa fii ,Barbatos”. Cerea de la tine Chipul
de Barbat.

- Nu fuga de locurile comune trebuie sa ne calduzeascs,
ci fuga de ratdcire si de razvratire. Razvratitul este un
permanent nemultumit. Niciodata ceea ce se intAmpla in
jurul lui nu va putea sa fie asa cum isi doreste el....

- Tragedia este ca ne incurcdm in aparente, uitand
esentialul.
- Si care este esentialul?
- Fiecare sa ocupe spatiul propriu.
- i iu?
Spatiul propriu?
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- Cel in care rodesti, in care simti iubirea si creatia.
Restul sunt iluzii si risipire.

- Si spatiul in care suferi?

- Nu existd iubire fara suferinta.

*

- Cum sa fac Ritualul inchindciunii si Acatistul Maicii
Domnului?

- In primul rand nu fii atent atat la cuvinte, cat la
Persoana cdreia-i spui cuvintele. Acatistul e declaratia de
dragoste si nu conteaza ce spui in aceasta declaratie, ci im-
portant e cui spui, ba cel mai important e imbratisarea-n
tdcerea iubirii care-i adevdrata declaratie... Nu lua in
seamd starile proprii. Atentia nu spre tine insuti, ci in
afard, spre ddruire, spre Dialog de intalnire cu cel iubit.
lesi din tine la intAmpinare. Chiar si gandurile, nu te lupta
tu cu ele, ci arunca-le cu toata fiinta ta la picioarele Treimii,
care le va curdta cum va sti. Lasd deoparte rugdciunea
mintii, cAnd esti obosit, ca prea duce la incordari exagerate
si rupturi psihice. Fa toate acestea si vei gdasi bucuria si
echilibrul. Asta-i scara ta acum: Ritualul, Gestul sacru,
slujbele bisericii, stai in inchinare in fata Icoanei... Tine
minte: mistica ortodoxa e pur personalistd. Nu stdrile
conteazd, ci intdlnirea Fatd catre Fata, Chip catre Chip. Nu
zice oare o rugdciune astfel: ,Nu de darurile Tale am
nevoie, Doamne, ci de Tine”?

*

- Porneste, fiule, odata si odata hotarat la drum. Viata
e Ritual in Gest Sacru, si cine nu se-nchind Sacru se misca
in Antisacru si zace in pdcat. Sa te feresti de rugdciunea
mintii. Tu n-ai nevoie de asta acum. Cel rdu te oboseste si
abia asteaptd sa te incurce in rugdciunea asta. Daca vrei
canon pentru ratdcirile tale, de intdrire ti-ar fi Acatistul
Icoanei Maicii Domnului. Cat de des poti tu. Fard concen-
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trarea mintii. Curgere lind, de la sine, cantare-n ddruire.
Vei simti ca mintea se va linisti. Odihneste-te in Gest de
inchinare.

- Ce inseamnd, Parinte, aceasta: ,Gest Sacru de inchi-
nare”?

- E ritual al iubirii in deschidere reciproca de daruire
fard cuvinte. Noi suntem in urma cdderii. Destructurati
sufleteste si trupeste si ne rugam pe bucdtele. Fie cu
mintea si prea rationali, fie cu inima si prea sentimentali,
fie cu sufletul direct si prea spirituali, ori cu trupul si prea
senzuali. Ori idealul mistic este ca ,rdaspunsul propriu de
iubire cdtre Divin sd fie din Integralitatea Fiintei, Trup si
Suflet, minte si inimd deodatd, in unire si-n supravesman-
tare de Divin.

- Luati-ma mai cu incetisorul, sda pot urmari si sa
pricep de ce tocmai Gestul face aceastd Unire si Integra-
lizare?

- Ritualul sa fie pentru tine esentialul. Fa ritualul, caci
sfinteste.

- Cum o sd ma sfinteascd pe mine? Ori piatra din varf
de munte, ori din fundul marii, ori din drumul carutei, tot
piatrd sunt.

- Hristos astazi admite cioburi cu inima de mucenic.
Smereste-te! Atat si nimic mai mult. Aprinde candela, fa
inchindciuni, metanii in fata Icoanei Maicii Domnului.
Pune-te in Starea de inchinare inaintea Persoanelor Dum-
nezeiesti si stai asa, in Gest Sacru, fara sa-ti imaginezi ceva,
fard sd mentalizezi, fard meditatii, fara dedublari, fara
atentie pe miscdrile energetice ale Fiintei. Candela, meta-
niile, inchindciunile, tdmaierea, sarutarea icoanelor, Acatistul
sd-ti fie tot Ritualul Sacru, ca o prelungire zilnica de
Liturghie..

- Si cu canonul cum ramane?

- Atentia sa-ti fie nu pe Canon, ca obligatie, ci ca Ritual
Sacru, care Sfinteste si dad viatd zilei. Dacad nu ti-ai facut
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ritualul de metanii si Acatistul, cat si candela aprinsa la
Icoana Maicii Domnului, esti mort in acea zi.

- De ce insistati, Parinte, pe Acatistul Maicii Domnului
si pe inchindciunea la Icoana Maicii Domnului? De ce nu
Doamne lisuse, ori lisus Pantocratorul?

- Maica Domnului e Scara, Usa, Puntea catre Cer prin
care noi urcam la Dumnezeu si Fiul se coboara. Scopul
vietii crestine este infierea cdatre Tatdl, sa ajungem Fii ai
Tatdlui, in impdratie. Nu poti deveni Fiu al Tatdlui fara
a-L avea pe Hristos frate decat daca esti impreuna cu El in
acea imbratisare de iubire la sdnul Maicii Domnului ce iata,
devine si mama ta. Cand o vei simti pe Maica Domnului
ca mamad cu adevarat, cAnd vei ganguri aldturi de pruncul
lisus cuvinte de iubire, atuncea, infiat fiind de Maica
Sfantd, poti de asemenea sa-i fii Fiu Tatalui.

*

In februarie 2002 m-am hotirat s& ma duc la sfanta
mandstire Frasinei ca sd il cunosc personal, mai ales ca
aflasem despre pdrintele cd este grav bolnav si sta la pat.

A fost ceva extraordinar, bucuria cu care m-a primit
pdrintele a fost foarte mare, s-a bucurat pentru mine cd am
ajuns acolo, s-a bucurat pentru fratii mei cd sunt bine
(pdrintele imi cunostea familia) si mai ales s-a bucurat
pentru toti cd suntem pe calea credintei. Primul lucru pe
care pdrintele il facea ori de cate ori am fost acolo era sa
imi citeasca o rugdciune. Dupa care avea loc o discutie. Ce
m-a mirat cel mai mult a fost stilul foarte clar cu care imi
vorbea, am avut impresia cd nu este aceeasi persoand pe
care o cunosteam din scrieri. Prima intrebare a fost ,ce
mananci?” si mi-a spus sd am grija cu dulciurile pentru ca
provoaca niste agitatii hormonale, iar in locul dulciurilor
sa consum fructe; dar in general recomanda semintele in
alimentatie. De fapt, parintele a fost preocupat de om in
totalitatea lui: trup si suflet. Nu a neglijat trupul si de
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aceea a scris carti despre alimentatie, medicind, igiens;
lucruri necesare pentru sdndtatea noastrd, pentru buna
noastra stare sufleteasca si trupeasca.

Ultimele cuvinte ale parintelui au fost: ,iti spun ce tmi
spunea mama: ai grijd sd nu ma faci de rusine”. Pentru
mine aceste cuvinte au o incdrcdturd morala deosebita
pentru cd ma obliga sd fiu mai atent cu viata mea spiri-
tuald, cu sufletul meu. Prin aceste cuvinte am o datorie
sfantd fatd de parintele si nu trebuie sd dezamagesc.

Pentru mine, cunoasterea personala a parintelui Ghelasie
a fost o experienta extraordinard. Indraznesc si spun ci a
fost mai mult decat o experientd: a fost o trdire in duh; de
fapt, trdirea pdrintelui a fost in duh si adevar, dupa cum
ne invata Sfanta Scripturd. Pe toti care au venit la chilia
parintelui ca sd primeasca un sfat, parintele i-a primit cu
multd bucurie, asa cum m-a primit si pe mine. Atat cat am
avut ocazia sd il cunosc personal pe pdrintele Ghelasie,
pentru mine a fost o dovada in plus cd a fost un om foarte
deschis spre dialog, ca a trdit intr-o asceza greu de inteles
pentru multi care nu l-au cunoscut, cd a suferit datorita
unei neputinte care l-a tinut la pat, ca s-a aplecat la
suferintele si neputintele celor care au fost acolo pentru a
primi un sfat. Nu stiu cat de mare a fost suferinta
parintelui, dar ce am observat a fost faptul cd nu o afisa. A
fost un om cu multd dragoste pentru Dumnezeu, cu multa
dragoste pentru oameni, cu o evlavie deosebitd pentru
Maica Domnului.

Parintele spune:

- Rugati-va! Rugati-vd neincetat. Aceasta, pentru a
face lumind si in lumind sd cercetdam, nu in intuneric. Spre
atingerea roadelor prin hotdrare, scapand de bajbaiala
celor caldicei, nici reci, nici in clocot... (Apocalipsa 3, 16).

- Si calea de mijloc?

- Desigur, dar fara a fi caldicel si nehotdrat.
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- Scena vietii noastre este propria inimd. Atata con-
stiintd avem cata memorie de inimad posedam.

*

Parintele spune si impdrtdsesc pdrerea Sa, ca: , Fiecare
dintre noi avem Destinul memoriilor familiei noastre, din
care ne nastem”. Acest destin al memoriei familiei nu este
o predestinatie, ci este ,zestrea fiintei noastre proprii”.
Mostenirea pécatelor parintilor nostri se intelege in sensul
,mostenirii darurilor divine si ale darurilor vietii create
depline”, fiecare avand , destinul mesianic” de a ,rastigni
pdcatele pdrintilor” si de a ,reinvia puritatea paterna si
maternd”. Noi nu suntem condamnatii pacatelor parintilor,
ci mantuitorii propriilor familii.

O, fericita familie, care ai parinti sfinti, prin care se
daruieste si o sfintenie urmasilor!

O, fericita familie, care ai copii sfinti, care redaruiesc
parintilor mantuirea pierduta!

Si parintii si copiii au Destinul Divin de a fi Urmatori
Mantuitorului lumii, ai lui Hristos, modelul destinului
vietii noastre. Fara destinul mesianic al fiecaruia dintre noi
viata 1si pierde atat frumusetea, cat si menirea sacra.

Stefan (pictorul Stefan Caltia, profesor la Academia de
Arte, elev al maestrului Corneliu Baba) imi spune ca
darurile sale de pictor sunt o fericire venita din partea
stramosilor sdi. De aici, obligatia lui de a-i ferici la randu-i
pe inaintasi prin strddania sa.

*
Intr-o scrisoare mi-a spus: ,Ai grijd, cd orice pdcat este
distrugere!” Dar, chiar putin mai sus, cu un rand mai sus,

mi-a scris: ,Nu te descumpédni de nimic; prin Credinta
toate se biruiesc!”
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Avva Ghelasie scria in ,,Chipul Omului”: ,, Duhovnicii
mari au aceastd capacitate sa opreasca in primul rand
rdzboirea si-n al doilea rand de a ldsa un timp ca otrava sa
se potoleascd, sd se neutralizeze, de a iesi din autodro-
garea iadului care este in noi ca urmare a pacatului”.

*

Mi-as fi dorit s-auda si altcineva tonul vocii sale, de o
blandete covarsitoare, atunci cand am marturisit:

- Avva, am cazut!

Nici n-a trebuit sd-i spun in ce pdcat, ca m-a si intrebat:

-In pacatul [acela]?!

- Da, Avva!

- Ej, tatic, lasd... tineretea! Poate si mancarurile tari!

Eram sub Epitrahil cand am auzit: ,Dar, te rog, sd nu
mai cazi! Da?!”. Cum pot sd exprim in cuvinte, ceea ce nu
se poate exprima: ca mi-am putut da seama, intr-adevar,
atunci de durerea pe care Sfintia sa o resimtea din plin, in
urma pacatului meu? Parintelui Ghelasie 1i parea mai mult
rau, decat mie!

Cum se face cd revdrsa atata liniste si pace celor din jur?
Cum se face cd atunci cand eram la Sfintia Sa imi uitam
suferintele si necazurile sau, daca nu le uitam, le priveam
imediat cu alti ochi: nu ca pe o povard, ci ca pe o
binecuvantare?

'II

Tot 1i spuneam: ,Sper ca asta sd fie ultima operatie
Dar nu imi rdspundea nimic. Nu vroia sa-mi taie curajul si
speranta, desi acum stiu, cd-ntocmai ca Parintele Parfenie
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si ca multi alti Parinti, cunostea ca nu va fi asa. De aceea,
inainte de a iesi de la dumnealui din chilie - dupa ce-i
cerusem binecuvantare sa ma internez - stand drept in
fata mea si ardtandu-mi astfel cum trebuia sa trec prin
ceea ce avea sd vind, mi-a spus: ,,Sa fii la inaltime!”

Trebuie sd spun cd pand atunci nu-l mai vazusem,
decat o datd sau de douad ori, in picioare; in rest, de cate ori
venisem, nu s-a ridicat din pat. Cat de impundtor mi s-a
parut atunci!

Avva mi-a dat atunci o lectie uriasd, pe care de abia
acum, privind in urmad o constientizez.

Intr-adevar, dupa operatie - operatie ce nu a reusit -
au survenit complicatii.

Parintele era deja la mai mult de un an de la zdvorare,
era deci cu adevirat bolnav, desi n-o arata. Dar asta nu l-a
oprit sd se ridice-n capul oaselor si sd stea in fata mea,
drept, asa cum ar fi trebuit sa dau eu piept cu cele ce-au
urmat.

Pana in ultima clipd a vietii sale ne-a fost o pilda vie!

Bineinteles cd si-a gasit ca si pretext sa coboare din pat,
un lucru pe care vroia sd cred cd-l1 vrea de pe un raft.
Putea sd-mi spund sa i-1 dau! Dar, dupa cum am spus,
Avva nu vroia sd stim de Darurile sale!

*

,De ce mi se intimpld toate astea?” l-am intrebat pe
Avva.

Pentru inceput m-a linistit, spunand ca vor trece, de
abia apoi mi-a ardtat motivul: ,,Cineva din neamul tdu a
facut o crima!”. (Intr-adevér, parintii mei mi-au marturisit
cd au facut un avort.)

- Avva, cum sd ma comport fata de persoanele, pe care
nu le prea agreez?
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- Fiule, s nu pui niciodatd rdul inainte; sa nu
consideri ca raul predomind in ei. Ei poartd Chipul lui
Hristos, fondul lor spiritual este, deci unul bun. Sa nu
incerci niciodatd sa te razbuni!

- Avva, de multe ori m4 ispiteste gandul cd voi ajunge
Sfant. Cum sd-1 inving?

- Roagd-te sa ajungi Sfant. Este de datoria noastra sa
ajungem Sfinti. Ce spunea Domnul lisus Hristos?... «Fiti

voi Sfinti, precum Tatdl vostru Cel din ceruri este!» (Matei
5, 48)”

- Avva, as vrea sa dau la Facultatea de Teologie, dar
stiti ce pdcate urate am savarsit.

- Fiule, cine mai este Sfant astdzi? Roagd-te Maicii
Domnului! Tu ai in vedere lucrul acesta. Dacd vei ajunge
s-0 urmezi, atunci asa a vrut Maica Domnului, dacd nu,
asta e! Dacd stai sd te uiti in calendar, nimeni nu s-a nascut
Sfant. Multi au fost la inceput ori hoti, ori curvari, ori
criminali. Dar in asta std minunea lui Hristos cd, desi au
fost asa, au ajuns (in cele din urma) Sfinti!

*

De multe ori ma necdjeam cd intre membrii familiei nu
existd o bunad intelegere.

Mama vs. Tata vs. Bunica vs. Bunicul vs. Unchiul vs.
Matusa.

Dar Avva mi-a spus cd nu trebuie sd ma intereseze si
sd nu incerc sub nici o forma sa le mediez.

»Te faci ca ploud, nu scoti o vorba!”

Pentru unii ar pdrea absurd acest sfat, dar sd se stie ca
de fiecare datd cand nu dadeam ascultare celor spuse de
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Avva si incercam sa ma bag intre ei, iesea prost. Neintele-
gerile se adanceau!

Nu m-a sfdtuit bineinteles sa fiu indiferent. Exista
intotdeauna rugdciunea.

- Avva, cand stiu ca fac voia lui Dumnezeu?
- B34, noi nu facem niciodati voia lui Dumnezeu,
numai Sfintii o fac! Noi numai incercam!

*

[-am povestit de bdtranul aproape orb pe care l-am
ajutat sa urce in troleu fara sa-l insotesc pana acasa. Mi-a
spus cd am fdcut treaba pe jumadtate, dar ca a fost totusi
ceva.

- Sa-ti faci datoria la scoald. Cand trebuie sa-ti cumperi
carti pentru scoald, sa-ti cumperi (chiar daca ai vrea sa-ti
iei carti bisericesti, pe acestea din urmd, le mai poti
imprumuta de la altii).

I-am spus lui Avva c4, atat la scoald si nu numai..., am
creat impresia ca tratez totul numai din punct de vedere
religios. Mi s-a spus sa fiu mai deschis, sa nu fiu fixist. E
bine sd am un punct de vedere bine fixat in ceva, sd aibd o
temelie bung, dar si fiu mai deschis, si nu fiu habotnic.
S-o las mai moale cu referatele eminamente religioase. Se
pot face corelatii, dar referatul in sine sa nu se bazeze
numai pe o interpretare religioasa. (54 nu mai fiu fixist). Sa
ma misc mai repede.

Cand nu reusesc sda-mi fac pravila, sa nu cad in
deznddejde. Sa-I cer iertare lui Dumnezeu si a doua zi sd
incerc sa mi-o fac.

I-am spus cd desi mi se pare ca-mi respect parintii, nu
prea dau importanta spuselor lor, daca nu sunt trecute

146



prin filtrul unei gandiri religioase. Mi-a spus cd sunt
intr-adevar fixist!

In contextul neintelegerilor de acass, Avva m-a sfituit
sd-mi ascund putina lucrare duhovniceasca. Ma pot ruga
in pat, sprijinit de pernd (seara, cu usa camerei mele
deschise si cu lumina stinsa). In locul rug&ciunilor pe care
ar fi trebuit sa le citesc, am voie sd rostesc rugdciunea cu
numele cel sfant al Domnului lisus (,Doamne Iisuse
Hristoase, miluieste-ma pe mine, pacatosul”).

Folosind aceeasi formuld, ma pot ruga si Maicii
Domnului.

Pentru fiecare metanie, voi spune trei ,Doamne lisuse”.

O tin asa pana voi fi la casa mea.

Avva mi-a interzis sd arunc mancarea (o pun in ceva si
caut un sdrac sau un catel...)

- Avva pot spune ,Doamne lisuse” tot timpul?

- Dacéa poti? Dar sd nu te fortezi. Pentru a tine soco-
teala rugdciunii te vei folosi de degete, fara metanii.

- Dar daca intervine mandria?

- Cand faci ascultare, nu-si mai gdseste loc mandria.
Lasa mandria..., n-o baga in seama.

- Dacd-mi vin, intr-adevar ganduri de calugdrie?
- Lasd-te-n voia Domnului; tu sd nu-ti faci planuri!
(Cand a spus aceste cuvinte a ridicat vocea.)
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Ma tot plangeam cd nu pot impdca rugdciunea cu
invatatul.

- Inveti o ord - te rogi un sfert de ora..., inveti o ora...
te rogi un sfert de ord... si tot asa (Pahomie cel Mare).
Rugdciunea sd fie scurtd si deasa. Multe inchindciuni si
metanii. Pe cale, de nu poti respecta acest program, te poti
ruga normal (rugdciune, acatist)... Rugdciunea poate fi mai
scurtd de un sfert de ora, dar nu mai lungga.

- Aveti Credintd neclintitd, asa cum zice si Sfantul
Pavel: ,cind sunt mai slab, atunci sunt mai tare”... atunci
Harul Domnului va fi cu Dumneavoastra!

Maica Domnului sd va ocroteasca si sa va ajute sa
faceti inca mult Bine si altora!

$i noi aici vd vom Pomeni la Sfintele Slujbe ca Domnul
sd-si reverse in plus Pronia Sa peste Dumneavoastra.

Domnul sa va Binecuvinteze!

- Prea Bunul Dumnezeu sd va ajute si sad va Intdreasca
sd mai puteti ,Lucra spre Slava Sa”. Maica Domnului sa
va Ocroteasca!

- Va trimit Ulei de la Sfantul Maslu de astdzi Joia
Mare, cu sapte preoti. Sa vad aduca Alinare si tdmdduirea
neputintelor Sufletesti si trupesti. Preasfanta Inviere a
Domnului nostru lisus Hristos sa va aducd Lumina cea
Adevarata. Maica Domnului sa va Ocroteasca!
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A fost o vreme in care imi judecam foarte aspru
parintii si tin minte cd in tot acest timp, chiar de-i aduceam
sau nu aminte Parintelui de dumnnealor ori de ndravul
meu, Sfintia Sa ma intreba de dansii si-mi spunea: ,[Madi,
tdtic], ai niste parinti faini, sa nu-i faci de rusine!” Eu ma
miram de cele ce-mi spunea si ma-ntrebam in sine-mi: , de
unde atata sigurantd-n afirmatii?” - cdci niciodata nu i-a
intalnit - si-n plus ,, de unde atata indulgenta?”, pentru ca
Sfintia Sa, din scrisorile mele ,aflase” de cele mai multe
ori doar de greseli din partea lor, din care unele mie-mi
pdreau ,de neiertat”.

Totusi, in ciuda acestora, multumitd rugaciunilor
Sfintiei Sale, Bunul Dumnezeu mi-a pastrat in suflet, nu
doar cuvintele, ci si imaginea Pdrintelui din clipele acelea.
lar acum, cand ma gandesc la dumnealui, si-1 vad in fata
ochilor, imi pare cd Sfintia Sa vorbea de-ai mei parinti cu
foarte mare dragoste, de parca ar fi fost pdrintii dumnealui.
Imi pare cd ,Interpreta un Rol”, un ,Rol Dumnezeiesc”:
voindu-se a fi eu, asa cum ma dorea in purtarea fatd de
parinti.

Sunt constient ca unor cititori, poate, prea subiective si
neadevdrate li se vor pdrea cuvintele acestea, dar Avva
Ghelasie avea, intr-adevdr, ceva dintr-un nebun intru
Hristos, la ale cdrui fapte, gesturi si cuvinte trebuia a fi cu
mare luare-aminte, cdci erau - cum s-ar spune - , Iconice”,
aflandu-Se in ele chiar Hristos cu Sfanta si Dumnezeiasca
Sa Iconomie; ,Seminte” ce, dupa ,sddire”, isi asteptau
rodirea, cu rabdare.

Eu cred ca Avva s-a voit si a reusit sa fie ,Icoana” cu-
vintelor Domnului: ,cinsteste pe tatal tdu si pe mama ta”
(Mc. 10, 19), dar si a cuvintelor sale: ,,sa nu faci ‘galdgie’ cu
‘pacatul” unei Persoane”, si ,sd nu “personifici pacatul’ cu
Persoana(ele) pdcdtoase...”. Cred, de asemenea, cd a facut
tot ce i-a stat In putintd ca si noi toti, cei ce ,cu fa’,ca
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descoperitd privim ca-n oglinda slava Domnului, intru
aceeasi icoana [sd] ne schimbam din slava in slava, ca de la
Duhul Domnului” (2 Cor. 3, 18).

Sunt constient cd Avva, cu Darul Domnului, imi
cunostea parintii, chiar daca niciodatd, in carne si oase, nu
s-au intalnit; dar si mai minunatd si demna de luat in
seamd e calea pe care a ales sd ma conducd spre o mai
buna cunoastere a lor. Nu mi-a impus o dragoste ,fortata”,
dar a reusit sd ma aduca, prin mijlocirile Sfintelor sale
Rugdciuni, exact unde voia: si-mi vad gresealele si sa
ma-ndrept.

latd, deci, cd o Samantd, atat de bland si de smerit
saditd, poate rodi pe neasteptate, chiar si dupa ani de zile.

*

L-am cunoscut pe Avva in iarna lui '92-'93: eram la liceu
in clasa a XII-a. Aveam cativa colegi cu care ma intelegeam
foarte bine si discutam des probleme de spiritualitate. Ras-
puns la o parte din intrebdri ne-a dat doamna profesoard de
filozofie, care ne-a lamurit o parte din framéntarile noastre.
Vazand ca sunt lucruri ce o depdsesc, ne-a indrumat sa
mergem la Mdndstirea Frasinei (Rm. Vélcea), la parintele
Ghelasie. Primii care au fost, au fost prietenii mei, care au
venit impresionati si marcati profund.

Mi-au povestit cu lux de amanunte tot ce s-a intamplat
acolo. Totul parea scos dintr-un basm: madndstirea,
cdlugdrii, slujba si in primul rand Avva-Pdrintele.

Un dor si o curiozitate s-a infiripat in mine sa-1 cunosc
pe pdrintele Ghelasie.

Astfel ca in primdvara lui '93 am plecat la mandstirea
Frasinei. Drumul a fost extrem de lung, parcd fugea ma-
nastirea de mine. In cele din urma, cand am ajuns, prima
impresie a fost cd aici a coborat Raiul pe pamant. Timpul
isi pierde hotarele, iar frumusetea locurilor depdseste orice
imaginatie.
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Cu astfel de impresii am intrat in Sfanta Manastire
Frasinei. L-am cdutat pe pdrintele Ghelasie, nu stiam cum
aratd. Prima intdlnire cu Avva n-am s-o uit niciodats,
ne-am intalnit in fata bisericii. Ma asteptam sa fie un
pdrinte bdtran, cu barba alba si impundtor, insa spre
uimirea si surprinderea mea am intalnit un pdrinte tanar
(in aparentd), vioi, cu o privire pdtrunzatoare ce iti intra
pand in adancul sufletului. La prima vedere mi-am zis:
oare cum md poate ajuta un parinte atat de tandr, iar
raspunsul l-am primit in aceeasi zi, seara tarziu, cand am
fost chemati la chilie la el.

Am intrat fiecare separat in chilia lui Avva. Am rdmas
ultimul care a intrat.

Cu cat se apropia momentul sd intru, cu atat inima imi
bdtea sa-mi sara din piept.

A venit si momentul mult asteptat, iar cAnd am intrat
in chilia lui Avva, dintr-o datd am uitat tot ce vroiam sa-i
spun. A inceput sd mad intrebe diverse lucruri si usor, usor
am inceput sd ma destdinui. De fapt, fusese prima mea
spovedanie la pdrintele Ghelasie. Dupa ce am iesit de
acolo, eram rdvasit cu totul. Tot sistemul meu de gandire
era dat peste cap. M-am asteptat s ma primeasca rece,
impartial, ca un judecator, insd m-a primit cu o dragoste si
cu o iubire pe care n-am mai intalnit-o nicdieri.

Mi-am zis nu se poate, nu se poate eu ultimul pacatos
s& fiu primit cu atata iubire. Insd usor, usor am inceput s3
inteleg multe lucruri.

Cand vedea cd nu reusesc sa ies din starea de frica si
cd mi-e teamd sa-i spun anumite pdcate, sau intentionat le
lasam, atunci Avva imi spunea: ,zi-le pe dlea mari, fiule!...”
Au fost momente grele din care pdrintele Ghelasie m-a
ridicat prin dragoste nemdsuratd si rugdciune fierbinte.
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In una din discutii imi spune: ,sd faceti un copil, ca
mare binecuvantare veti avea inaintea Domnului”. Numai
ca acel copil s-a ldsat asteptat, datoritd unor probleme de
sdndtate destul de grave. Cand m-am dus la Avva si i-am
zis de cele intamplate, mi-a spus: , e nddejde la Dumnezeu”.
Si asa s-a si intAmplat, Mila Domnului a facut sd avem un
copil. Cand m-am dus la Avva sd-i spun cd am un copil,
mi-a spus: ,Multumeste-i Maicii Domnului, cdci acest
copil este al Maicii Domnului”.

La o vreme dupd nasterea pruncului, Avva imi spune:
»daca veti face cel de-al doilea copil, veti avea si mai mare
binecuvantare inaintea Domnului. La primul, Dumnezeu
v-a dat cu vagonul, la al doilea veti avea si mai mult”. De
data aceasta, problemele erau mai grave ca inainte, insa
rugdciunile lui Avva au facut sd avem si pe cel de-al doilea
copil. Vestea a primit-o cu cateva sdptdmani inainte sa
treacd la cele vesnice, iar in ziua in care am facut primul
ecograf, Avva trecea la cele vesnice.

*

Am dat la Facultate la Teologie, n-am reusit. Cand
m-am dus sd-i spun vestea, pdrintele Ghelasie m-a intam-
pinat in felul urmadtor: ,, Asa-i ca a luat persoana respectiva
(si ii spunea pe nume), asa-i ca a luat cutare, asa-i cd n-a
luat cutare, nu fii supdrat cd n-ai luat”. Am ramas foarte
uimit, deoarece eram primul care a venit sd-i spund lui
Avva de ceilalti.

Odatd m-am dus la Avva sd iau binecuvantare ca sd
plec in strdindtate. Avva mi-a dat binecuvantare si mi-a
spus ca ma asteaptd sd vin si sa trec pe la el. Am plecat cu
0 masind ce nu avea verificarea periodica facutd. Am mers
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mii de kilometri fara sa fim opriti de politie, dimpotriva,
ne-a ajutat un echipaj de politie in Budapesta sa iesim din
oras, deoarece ne rdtdcisem, si am ajuns la punctul de
intalnire ca si cum am fi cunoscut locul. Primul lucru dupa
ce m-am intors, primul gand a fost sa merg la Avva.
Parintele Ghelasie md astepta si chiar mi-a zis: ,Mila
Domnului a facut sa ne revedem”.

Un alt lucru care m-a uimit era faptul cd de multe ori
vorbea la persoana I-a plural: ,noi”. ,Noi” ne bucurdm si
ne rugdm pentru voi si mi-am zis cu sigurantd ca Avva nu
este singur in chilie, cd sunt Sfinti ce-1 viziteazd, Maica
Domnului si chiar Dumnezeu Fiul.

*

Din felul cum stidteam de vorbd, din cele ce imi spunea,
am inceput sd inteleg ca de fapt am in fata mea un Sfant.
Veneam la el si ii spuneam tot felul de probleme, imi
daddea rezolvarea atat de usor, dar totusi atat de intelept.
Nici nu ma gandeam la o asemenea rezolvare si de multe
ori imi spuneam cd n-are cum sd fie asa, iar timpul imi
demonstra ca de fapt aceea era rezolvarea, pe care Avva
mi-a spus-o. Era de o smerenie covarsitoare, era simplu si
ne invdta sa fim simpli si sa traim simplu.

Niciodata nu isi ardta nevointa sau suferinta, era
asemenea pustnicilor din vechime. Abia acum stand de
vorbd intre noi, cei care mergeam la Avva, ne dam seama
ca fiecare i-a surprins o frantura din viata lui, o frantura
din nevointa lui, o franturd din sfintenia lui. S-a ldsat
descoperit atat cat sd nu ne smintim sau sd ne vatamam
sufleteste. In schimb, a operat in sufletele noastre cu o
precizie de chirurg profesionist. Se poate spune ca a fost
un doctor al sufletelor napastuite si incdtusate.
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Pe pdrintele Ghelasie l-am cunoscut in anul 1995,
intr-un mod inedit: o cunostintd mi-a zis: ,Du-te si tu la
parintele Ghelasie si te spovedeste”. N-am luat-o prea in
serios, dar odatd ajungand la bibliotecd, am rasfoit o carte
de-a pdrintelui. Un capitol in care se trata Gestul Iconic,
mi-a trezit interesul. Citindu-l, am simtit o puternica
dorinta de a-1 cunoaste pe parintele Ghelasie. Insa a trecut
si asta fdrd nici o atentie din partea mea, pand intr-o zi
cand o altd cunostinta m-a invitat sd merg la Manastirea
Frasinei. Cum incepeau sd se lege imprejurdrile de a-1 cu-
noaste pe pdrinte, am fost de acord sda merg la Mandstirea
Frasinei.

Ajuns la Mdndstire, am cunoscut un pdrinte, pe care
l-am ajutat la treburile manastiresti, ocazie in care i-am
cerut sd md duca la pdrintele Ghelasie, atunci cand e dis-
ponibil. Nu s-a intdimplat acest lucru nici in prima zi, nici a
doua zi, si a venit ziua a treia. Deja se terminase slujba de
dimineatd, si mi-am zis: ,Poate ca nu e momentul sa-1
cunosc”. Nu-l vazusem niciodats, il stiam numai din des-
crierile celorlalti, ca fiind subtirel.

Asa, cu o oarecare mahnire in suflet, dar si impdcat cu
gandul cd nu a sosit ziua ca sd-l cunosc, m-am indreptat
spre sala de mese. Cand cobor scarile, si-mi indrept privi-
rea peste curte, in fata mea apare un cilugar, inalt si
subtirel. Un fior m-a strabatut. ,El trebuie sa fie”, mi-am
zis, si l-am intrebat: , Parintele Ghelasie?”, ,Da”, mi-a ras-
puns. Desi iImi pregdtisem cu mult inainte discursul pe
care urmam sd-1 port, am uitat atunci tot, de emotie, si
i-am spus decat: ,Pdrinte, am citit o carte de-a dvs. si am
simtit dorinta puternicd de a va intalni”. ,Ia, vino cu
mine” mi-a zis pdrintele. La chilie mi-a dat doud carti
de-ale sale.

De atunci m-am dus periodic la Manastirea Frasinei, si
de fiecare data treceam pe la sfintia sa, la inceput o data la
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2-3 luni, apoi din ce in ce mai des. In ultimii trei ani, am
fost la fiecare aproape doud sdptamani, perioada in care
m-am simtit foarte aproape de parintele. Nu de putine ori
apdreau probleme pe care nu le puteam depdsi si apelam
la sfatul sau. Dupd problema pe care o aveam, pdrintele
imi dadea un rdspuns direct, dar de multe ori aveam
impresia cd nu raspundea la intrebari. Plecam din chilia
sfintiei sale, si pe drum, cu mintea la cele discutate, imi
dddeam seama cd ideea ce rezulta din discutie era chiar
raspunsul cautat. Cand imi dddeam seama, sufletul meu
se bucura in adancul sdu, si astfel parca 1i multumea périn-
telui pentru sprijinul acordat. Era exact ,medicamentul” de
care aveam nevoie. Acest lucru imi conferea o putere si o
convingere interioard, si astfel puteam rezolva problema.
In aceast4 stare plecam de cele mai multe ori de la parinte.

*

A fost odatd o imprejurare, cand cineva a trimis la
mine o persoand necunoscutd, care dorea redactarea poe-
ziilor sale pe calculator. In 2-3 zile mi-am dat seama ci
acea persoand era foarte dificild si cd avea ,calitati”
mediumice. Rdmaneam surprins de faptul ca stia cand
cineva negativ stdtuse pe un anumit scaun; sau stia ca
vorbisem un subiect legat de ea cu alta persoand, etc.,
toate astea in timp ce ea era acasd.

Ideea ce md lega era cd spunea din cand in cand:
,Fratii spirituali trebuie sa se ajute”.

Atunci m-am hotdrat sa cer sfatul pdrintelui. I-am
povestit faptele, si fard sa md lase sa termin, mi-a zis: , Ai
canon de la mine, cand o vezi pe strada sa te feresti din
calea ei”.

Unele dintre sfaturile pdrintelui erau: ,Nu face rau
nimanui, f4 numai bine”, ,Nu e bine sd te gandesti la rdu”.

155



Erau momente cand vorbea cu o deosebitd dragoste,
cu o cdldurd, o bucurie si cu un respect duhovnicesc
aparte fa’Eé de Maica Domnului, si fatd de mamad, in
general. ,, Imi place Chipul Omului”, mai spunea.

Datoritd parintelui, am reusit sa inteleg si sa privesc
altfel lucrurile, decat o ficeam inainte de a-1 intalni. Imi
zicea: ,,Sd nu lasi Crestinismul”.

*

Uneori, la inceput aveam unele indoieli referitor la cea
ce-mi spunea despre hrand, de exemplu. Crescusem cu
unele idei si nu vroiam sd le accept usor pe ale parintelui.
Apoi, prin proprie experientd, mi-am dat seama ca hrana
multd, si mai ales cea dulce duce la dorinte pdcitoase ale
pantecelui, si cd hrana cu adevarat vie este cea netrecuta
prin foc. Toate indoielile pe care le-am avut fatd de ceea
ce-mi spunea parintele sfarseau in realitatea prezentatd de
dansul.

Uneori imi mai raspundea la intrebari legate de cartile
sfintiei sale: ,Practicd! Asa putem vorbi toatd ziua si tot
n-ai sa pricepi.”

Cand mai scria vreo carte imi spunea: ,Semdnam se-
mintele, si daca gasesc pamant bun o sa rodeasca candva”.

*

In ultima perioadd a nevointei sale, il vedeam din ce in
ce mai sldbit. In special de sdrbdtori, imi spunea: ,Sunt
putin obosit, cred cd au fost peste treizeci de oameni in
noaptea asta”, iar cand l-am intrebat de odihnd, mi-a
rdspuns: ,Sarmanii oameni, au nevoie de ajutor”. Intr-o Zi,
in preajma Crdciunului anului 2002, am fost rugat sa-1 ajut
pe un pdrinte, ucenic de-al parintelui Ghelasie, sa cardm o
cruce de beton. Curios, m-am uitat sa vad ce scrie pe cruce.
Era numele parintelui. Dupd cateva momente, am realizat
ca as putea sa-l pierd. Apoi m-am dus la spovedanie, si
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cand parintele m-a intrebat: , Ei, fiule cu ce-ai mai gresit?”,
nu am zis nimic. Intr-un tarziu, am spus numai: , Pdrinte,
nu pot sd mai spun nimic”, fiind indurerat de vederea
crucii. Avva si-a dat seama si mi-a zis: ,, Asa fac parintii, isi
pregatesc dinainte crucea”.

In ziua de inél’,carea Domnului, 2003, parintele m-a
intrebat: ,Ai tinut oleacd post, ca sd te impartasesti?”.
Cum nu tinusem post, parintele mi-a zis sa-l tin de Sfantul
Apostol Petru si Pavel. Acest lucru mi l-a intdrit si cu doud
saptamani inainte: ,Neapdrat, sd vii de Sfintii Apostoli
Petru si Pavel sd te impartdsesti.”

Astfel am venit in acea zi cu inca doi prieteni. Am
intrat in chilie si I-am vazut pe pdrinte mai slabit ca nicio-
datd. Mi s-a facut mila, si mi-am amintit cAnd zicea, intr-o
zi: ,Nu mad rog pentru sanatate, ci si-mi dea Dumnezeu
putere, sa mai usureze din durere, cd sdrmanii au nevoie
de ajutor”. Dupad slujbd am trecut din nou pe la périntele.

Afard, o pornire interioard, parcd ma impingea sa spun
celor doi prieteni: ,Cred cd e ultima spovedanie”, insd n-am
facut-o, deoarece nu puteam accepta usor acest lucru.

In miercurea urmadtoare, pe 2 iulie, la ora 22, am primit
telefon ca parintele ne-a pdrasit in aceeasi zi, la ora 13.20.

*

L-am cunoscut pe Pdrintele Ghelasie Gheorghe prin
intermediul fiului meu, cu care se intrevedea foarte des.
Cand mergea la méanadstire, abia asteptam sd se intoarcd, sa
vad ce mai face pdrintele, ce a mai zis, ce sfaturi i-a mai
dat. De aproximativ 8 ani de cand 1-a cunoscut fiul meu, a
devenit pentru mine ca unul din indrumatorii mei si ai
familiei mele, in ceea ce priveste viata crestineasca. M-am
bucurat din tot sufletul ca, datoritd pdarintelui, noi am
apucat calea crestinismului.
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Stiam ca este foarte bolnav. Cand m-am imbolnavit si
eu, totdeauna imi trimitea sfaturi, ce sa fac, si sa fiu cu
credintd in Dumnezeu.

Fiul meu, de cand l-a cunoscut pe dansul, nu a mai
lipsit de la nici o slujbd, duminica. A tinut aldturi de noi
toate posturile, s-a spovedit si s-a impdrtdsit de fiecare data.
Dansul l-a indrumat pe fiul meu, sé fie iubitor si respectuos
cu semenii si parintii lui, sa faca rugaciuni mereu.

Mi-a trimis cdrti de rugdciuni cu diferite ocazii: la
vreme de restriste, de boald, pentru vrdjmasi, sa nu urdsc
aproapele, etc, sd fiu aproape si cu gandul la Dumnezeu in
orice imprejurare, sd nu-mi lipseasca rugdciunile zilnice la
bine si la rdu, acesta a fost sfatul sdu.

Tot parintele m-a indrumat ce alimentatie sda urmez
pentru a md insandtosi, si de asemenea, sa nu lipseasca
milostenia.

Tot timpul l-am simtit aproape, si cind imi spunea
baiatul meu despre sfaturile date, parca-i auzeam si vocea.

Este o fericire pe cel ce poate indura durerile date de
Dumnezeu, sd le poatd suporta, fard sa cracneasca. Nu stiu
cum a putut indura pdrintele, durerile, timp de 3 ani de
zile, cel putin atat cat stiu eu. Eu m-am speriat in 4 luni de
chinurile pe care le aveam, si ma vditam mereu de durere,
md rugam mereu la Dumnezeu sa mi le ia, cdci nu mai
puteam, uneori sd le indur, si apdrea si teama de moarte.
Cel mai dureros este sa-tfi fie teamd ca mori si nu te-ai
spovedit.

Asta m-a facut sa inteleg ca nimic nu este mai de pret,
pe lumea asta, decat sandtatea si credinta in Dumnezeu.
La ce-ti trebuie palate si averi multe, ca atunci cand esti
bolnav, acestea nu-ti folosesc la nimic pentru insanatosire.
Mai bine sa fii sdrac si sandtos, sa te poti bucura de tot
ceea ce este bun dat de Dumnezeu.

Prin boala mea, mi-am dat seama cd omul nu stie cum
sa se foloseasca de viata sa pe acest pamant. Omul trebuie
sd ducd o viatd cumpatatd, sa nu faca rau aproapelui, sa
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nu urascd, cici tot rdul ce-l face el altuia, i se va intoarce
inzecit.
Toate acestea le-am inteles de la parintele Ghelasie.

*

M-am dus odata la Parintele Ghelasie cu o problema
care pentru mine pdrea grava si nu suporta amanare. Era
vorba de o umfldtura sau un nodul pe pielea capului care
ma stanjenea si era destul de mare. Toti ma sfatuiau sa-1
operez, insd Avva mi-a spus urmatorul lucru: ,Nu-l opera,
lasd-1 acolo unde este, va stagna, iar de vei manca cat se
poate de naturist, chiar se va retrage, deoarece acolo sunt
toxine adunate in acel nodul”. M-a binecuvantat peste acel
loc si de atunci asa a rdamas, ba chiar s-a mai micsorat
putin.

Despre educarea copilului, Avva imi spunea: ,, Copilul
nu trebuie lasat la voia intAmplarii, trebuie sa-si cunoasca
hotarele: pana aici este voie, de aici nu; nu trebuie hranit
cu multd carne, dulciuri, prdjeli, deoarece produc mari
explozii energetice ce bulverseaza bietii copii si sunt de
nestapanit. Copilul nu trebuie ldsat prea mult in fata
televizorului, trebuie impadrtdsit cat mai des si mers la
Biserica cu el cAt mai des”.

Parintele Ghelasie iubea foarte mult copiii si tot timpul
ne spunea cu o voce foarte grava sd ne ferim de pdcatul
uciderii, sa nu facem avorturi. Avortul este crima in fata
lui Dumnezeu si foarte greu este iertat acest pacat, doar cu
pocdinta adevarata. L-am intrebat despre copiii avortati si
neboteza’,ci, ce se intAmpla cu ei, iar Avva mi-a spus cd ,ei
sunt la mila Domnului si cd isi vor judeca parintii”.
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Ne-a invétat sd primim totul cu iubire si intelepciune.
Spunea ca: ,, adevarul este relativ, depinde cine il spune si
cum il spune, dreptatea nu este chiar dreptate, depinde cum
privesti lucrurile, intre judecatd si constatare este un hotar
foarte fragil si interpretabil. De aceea, peste toate acestea
pune dragostea si iertarea si vei fi mai castigat decat daca
incerci sa sustii un adevar sau o cauza dreapta”.

*

La un moment dat, prin 1997, imi zice un prieten (Dan
Samoild) care-1 vizita mai des pe Avva, cd i-ar fi spus
acesta ca am fost in pericol de moarte, la care nu am stiut
ce sd-i rdspund. La un timp dupa aceasta discutie, mi-am
amintit ca mergand acasd o datd, am sdrit din tren intr-o
statie unde trebuia sa schimb mijlocul de transport, deoa-
rece era noapte si nu am recunoscut halta la timp. Mi-am
zis atunci cd acesta este momentul despre care era vorba si
ma tot intrebam de unde stie Avva Ghelasie aceste lucruri
pe care nu le-am vorbit cu nimeni.

*

De cand Avva Ghelasie s-a retras din trup cdtre cele
sfinte, am perceput cu totul altfel lucrurile, am vazut cu
alti ochi lumea care ne inconjoard si am priceput ca Sfantul
Ioan Botezdtorul cand zicea: ,Pocaiti-va, caci impadratia
cerurilor este aproape” (Matei; 3;2.), o spunea si pentru
mine. Si mai mult, ca tot ceea ce am ,este deserticiune”
dacd nu trdiesc dupa voia lui Dumnezeu.

*

Odatd, pe drum spre Frasinei, cd venisem cu auto-
buzul, aveam doua genti destul de grele, iar pe drumul
din sat spre Manadstire, desi au trecut mai multe masini pe
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langd mine, nu m-a luat nici una si am urcat pe jos tot
drumul. Iar cand am ajuns la Avva Ghelasie, dialogul
intre noi a inceput cam asa:

- Ai venit pe jos din sat, asa-i, Ovidiule?

- Da, pdrinte.

- Ia zi ce pdcate ai!

- Grele, pdrinte...

Pe drumul de intoarcere de la Manastire la fel, prima
data ne-am intors pe jos in toiul noptii (pe la 3 noaptea) si
ne-a dat Avva Ghelasie o luménare care, desi era vant destul
de puternic, nu s-a stins tot drumul, pand la autobuz.

*

L-am cunoscut pe Avva Ghelasie prin intermediul
unui coleg de liceu pe cand eram in clasa a X-a. Prima mea
intalnire a fost in 11 noiembrie 1997 si de atunci am simtit
cd am gasit adevdrata casd, unde l-am gasit pe Sfantul care
m-a facut sd inteleg ce inseamnad Tainele Bisericesti.

Inca de la prima spovedanie, mi-am dat seama ci nu
stau langd un pdrinte obisnuit. Fiind copil, si mai ales la
prima spovedanie la o Sfanta Manadstire, de teamd, de rusine,
am incercat sda ascund cateva pdcate. La sfarsitul spove-
daniei, Avva Ghelasie m-a intrebat: , Asta a fost?” ,Da!”.
,Dar pdcatele astea le-ai facut?” Si a inceput sa-mi spuna
exact pdcatele nemadrturisite. Cu o foarte mare rusine, dar
in acelasi timp si cu siguranta ca Avva Ghelasie stia tot din
prima clipda cand m-a vazut, am spus da. Dacd as putea
sd-1 descriu in cuvinte, exact asa cum era, vor zice cei ce nu
l-au cunoscut cd n-au trait asemenea ingeri pe pamant.

*
Nu putini sunt cei pe care i-am dus la Avva Ghelasie si

au ramas impresionati inca de la prima intalnire. La unii le
spunea pe nume, la altii cu ce se ocupa. Am ajuns o data la
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usa chiliei si cand sd bat, a iesit si mi-a spus: ,Haideti, ca
stiam ca ati venit”. M-a vindecat de mari dureri de inima
si de cap. Aveam dureri ingrozitoare. Nu puteam maénca.
Erau momente cand nu mai vedeam din cauza durerilor.
Nimic nu mi-a fost de ajutor pand nu am ajuns la Avva
Ghelasie. Atunci a fost prima data cand parintele m-a luat
de mana si am simtit cum tot raul iese din mine.

*

Tata provine dintr-o familie cu sase frati, el fiind cel
mai mic. Din cauza unei boli mostenite din neam, pe rand,
toti fratii tatilui meu au cizut la pat. In aproximativ doi
ani, toti cei cinci unchi ai mei au paralizat si trei dintre ei
nu au rezistat bolii si s-au dus la Domnul. Vizand ca unul
cate unul se imbolndvesc de aceeasi boald, imi era foarte
teama sa nu pateasca si tatdl meu acelasi lucru. Tot timpul
Avva Ghelasie imi spunea: ,Lasd cd o sd fie bine. Tatal tdu
nu va pdti nimic”. Au trecut mai mult de trei ani si
jumatate si intr-adevar, nu i s-a intdmplat nimic. Cate vieti
mi-ar trebui sa-i pot multumi celui ce mi-a curdtat neamul
de toate bolile trupesti si sufletesti. S-a intamplat sa merg
de cateva ori si sd-1 gdsesc pe Avva Ghelasie foarte bolnav.
fl rugam pe Bunul Dumnezeu sd-i aline suferintele si ma
rugam sd-mi dea si mie Domnul o foarte micd parte din
suferintele dansului. Fara sa-i spun nimic dansului, mi-a
zis: ,1ti multumesc pentru ruggciunile pe care le faci pentru
mine, dar sd nu mai ceri niciodatd asa ceva”. Mi-am dat
imediat seama de ce prostie am facut cerand asa ceva. La
cat de mari erau suferintele parintelui, sunt constient ca
dacd mi-ar fi dat Dumnezeu cea mai micd suferintd a
déansului, in prima clipa as fi murit.

*

Domnul a vrut ca ultima intalnire cu parintele sa fie cu
doud sdptdmani inainte de a trece la cele vesnice. Am
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intrat la dansul in chilie, m-a binecuvantat si fard sa apuc
sd zic ceva, pdrintele a inceput sa-mi spuna: ,De ce ai
facut...? Dar ti-am zis sa te feresti... ti-am zis sa faci... si sd
nu faci... Ti-am zis cd problema..... se va rezolva”. Mi-a
spus absolut tot ce facusem si ce nu facusem. Nu am ramas
foarte surprins, mai ales cd de fiecare data ne spunea cate
ceva inainte sd-i spunem noi. Niciodata nu era nevoie sa
mergem pregatiti cu foarte multe intrebdri, cd ne spunea
exact ce aveam nevoie fard sa-1 intrebam.

Cand am plecat o datd de la dansul, m-a binecuvantat
si mi-a zis: , Transmite-i multa sdndtate doamnei”. Fiind
luat prin surprindere si in acelasi timp fiind foarte mirat
(pand atunci nu vorbisem cu pdrintele cd cineva ar fi
bolnav), am plecat fara sa-l intreb cdrei doamne sa ii
transmit. Am ajuns acasd duminicd seara, iar luni seara
mama mea a ficut preinfarct. In acea clipd mi-am dat
seama cd acea doamnd era mama mea. Fard sd meargd la
spital, si-a revenit si sunt sigur ca doar sfintele rugdciuni
ale pdrintelui au facut-o bine.

De multe ori imi spunea sa nu caut slavd, sa ma feresc
cat pot de laudele lumii. Imi spunea ci acolo unde este
slavd, este si zavistie. Unde este zavistie, acolo este si
clevetire si acolo ne pandesc cursele. Nu-i pldceau cei ce se
plangeau tot timpul, cei care spuneau ,nu pot” inainte de
a incerca. Am simtit pe pielea mea ca toate relele vin din
pdcate. M-a invatat cateva retete pe care le-am respectat si
doar dupd cateva zile am simtit diferenta dintre a manca
orice si a manca cu randuiala.

Imi spunea: ,adu-ti aminte tot timpul de vesnicie si nu
vei mai pofti nimic din lume”.

*
Ne-a dat binecuvantari ce nu se pot uita. Nimeni nu a
ramas neinvatat sau neindrumat, tot timpul imi spunea:

»Tu stii multe, dar nu prea stii unde sa cauti”. Apoi mi-a
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spus cd singurul loc unde trebuie sd cdutam este in inima
noastra: ,Tot timpul sa privesti cu INIMA, cd ochii, de
multe ori, nu vad firescul”.

Si dupad ce s-a dus pdrintele la Domnul, nu a incetat sa
mai facd minuni cu cei care nu l-au uitat si care ii cer
ajutorul. Nddejdea ca Avva Ghelasie este mai aproape de
noi ca inainte, mai ales acum, cadnd ne vegheazad din
randul sfintilor, m-a facut sa ma implic in doud probleme
destul de grave.

In primul caz am intervenit pentru doi prieteni care
sunt soferi de tir si faceau curse internationale. Ei au fost
acuzati cd au furat marfa din tirul cu care trebuia sa
ajungd in Franta. Urma sa fie judecati. Patronul lor nu
vroia sd-si recupereze banii, vroia doar sa-i stie in puscarie.
M-am rugat ca prin rugdciunile Parintelui Ghelasie sa se
descopere cine a furat marfa. Le-am dat fiecdruia cate o
icoand cu chipul Parintelui Ghelasie sa se roage la dansul
dar si pentru dansul si le-am spus cd prin rugdciunile
parintelui, impreund cu ale noastre si prin mila Maicii
Domnului, o sd fie bine. Nu a durat doua sdaptamani si s-a
descoperit ca patronul lor furase marfa. La inceput, cei doi
vorbeau despre pdrintele spunandu-i simplu , pdrintele
Ghelasie”, dar dupd ce s-a rezolvat, spuneau: ,Sfantul
Ghelasie de la Frasinei”.

Pe la jumaitatea procesului a avut loc o intorsaturda. A
venit avocatul de la Bucuresti si din ce nereguli ii gasise
patronului, cei doi il puteau da in judecata si ii puteau cere
multi bani. Cand au auzit, cei doi au zis: ,Noi nu avem
nevoie de banii lui, noi vrem sa putem dormi linistiti. Sa
nu ne mai deranjeze nimeni. Oare nu s-ar supdra pdrintele
Ghelasie dacd am face lucrul dsta?”. Nici mdcar cheltu-
ielile de judecatd nu au vrut sa si le recupereze.

Al doilea caz al unei fete cdreia ii pldcea de mine si
avea chiar ganduri de cdsdtorie. Eu nu mai suportam
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presiunile ei, am incercat chiar sa o indepdrtez de tot. Ea,
intr-un moment de disperare si de inconstientd, a apelat la
doua persoane care faceau vrdji, incercand, cu ajutorul lor,
sd ma faca pe mine sa fiu cu ea, indiferent prin ce metode.

Incd din prima zi, dupa ce a apelat la cele dous per-
soane care lucrau cu satana, a inceput sa lipseasca de acasa
zile intregi, sd nu mai meargd la scoald si nu se mai intele-
gea cu nimeni. Imi era teama pentru ce i se putea intampla.
Mai ales cd aflasem cd cele doua persoane frecventau
foarte des cluburi sataniste.

Chiar la miezul noptii, primesc un telefon de la aceasta
fata: ,Daca nu vii acum la adresa ..., ma sinucid”. Si imi
inchide telefonul. Eram foarte tulburat si nu stiam ce sa fac.
M-am asezat in genunchi in fata icoanei Maicii Domnului
si a parintelui Ghelasie si am inceput s ma rog. In cateva
minute, am simtit ceva extraordinar.

L-am simtit atat de viu si atat de aproape de mine pe
pdrintele, cd mi-au dat lacrimile. Md uitam in jurul meu si
nu vedeam pe nimeni. Dar atat de tare simteam cd este
langa mine, parca il simteam si cum ma atinge. Nu stiu ce
s-a Intdamplat cu mine, cd nici nu mi-am dat seama cand
m-am imbracat, caind am sunat un prieten sa ma duca cu
masina si mai ales cat de repede am ajuns la adresa
respectiva.

Cand am intrat pe usa apartamentului, fata era suitd
pe geam si cu o lejeritate de nedescris spunea cd se arunca.
Mi-am dat seama cd nu se mai poate controla si cd este
manevratd de duhurile rele. Aveam in ména o iconitd cu
chipul parintelui. Si tot timpul 1i ceream sa ma lumineze.
Vorbind cu ea, dupa cateva minute s-a dat jos de pe geam,
dar fara sa se indeparteze de el. Cu cat ea devenea mai
constienta, cu atat mai tare se enervau cei doi barbati care
se aflau in acelasi apartament, aruncand vorbe de amenin-
tare asupra mea si a ei, chiar amenintari cu moartea. Cu
rugdciunile pdrintelui si ale Maicii Domnului, si-a revenit
si a plecat de langa geam.

165



Cand sd iesim pe usd, unul din cei doi m-a tdiat foarte
tare cu cutitul in partea dreaptd a stomacului (o taietura
de 13-14 cm si adancime de 2 cm) si mi-a provocat o sange-
rare destul de puternicd. Am reusit sd plecim si sd ajungem
la doctor. Am fost operat si toti doctorii s-au mirat cat de
repede mi s-a vindecat rana. Fara rugdciunile pdrintelui eu
as fi putut fi chiar mort.

Sa fiu iertat dacd am gresit cu ceva. De un lucru sunt
sigur: nu regret nimic din ce s-a intAmplat. Ca sd mai simt
incd o datd cum se face adevarata rugdciune din inimd, cu
scopul de a ajuta pe cineva, asa cum pentru cateva clipe
am simtit si mai ales sd mai simt incd o data prezenta vie a
parintelui, as incerca sa nu md dau in laturi de la nici o
suferinta. In scurt timp, fata a ajuns la Sfanta Bisericd, s-a
spovedit, a inceput sa tind post, toti sunt in jurul ei, o
sprijind si o ajuta fiecare cum poate. Cel mai mult m-a
impresionat la ea setea imensa de a-1 cunoaste pe pdrintele
Ghelasie.

Eu am inceput sa fiu mai vesel ca oricand din clipa
cand Avva mi-a zis. ,Fiule, fii vesel! B4, da’ stii cum?
Vesel!”. Nu stiu ce s-a intAmplat de atunci (asta fiind acum
vreo doi ani si jumadtate). Dar am invatat cu adevarat ce
inseamna sa fii vesel. M-a invatat sa fiu vesel la rugdciune,
cand tin post si sunt in Sfanta Biserica.

*

Avva m-a invdtat cat de mult inseamna sa cant in
Sfanta Biserica. Imi era rusine, pentru cd nu aveam voce si
mai ales imi era teamad sd nu deranjez pe cei de langa mine.
Cand i-am spus pdrintelui, mi-a zis: ,Sa canti! Tu nu canti
pentru lume”. Si la méndstire am incercat sa stau cat mai
aproape de strand si sa pot canta. Un minut dacd cant,
simt cd plutesc. Si intr-adevdr, spunea Avva, ,rugdciunea
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cantatd este de doud ori rugdciune”. De trei ani ii spuneam
pdrintelui: ,Avva, vreau sd dau si eu la teologie”. Iar
dansul imi spunea: ,Daca vrei sa dai, poti sa dai. Dar cred
cd ar trebui sd mai astepti un pic. Anul trecut I-am intrebat
cat trebuie sa mai astept, si mi-a zis: ,O sd simti tu cand
trebuie sa dai”.

Pe cand traia Avva, md implicam in diferite probleme
si 1i spuneam dansului, iar dansul zicea: ,Daca crezi cd
poti sd ajuti, ajutd, cu conditia sa tii post si sd faci mai
multd rugdciune. Dacad pierzi o clipd una dintre acestea, sa
te retragi si sa ii ajuti doar rugandu-te pentru ei”. Asta am
si incercat. Si cand era Pdrintele cu trupul langa noi, m-am
implicat in problemele altora, chiar unele foarte grave,
chiar inainte de a vorbi cu Avva despre ele. Tot timpul imi
spunea sd nu astept sa vorbesc cu dansul, sa fac ce am de
facut, indeplinind conditiile de mai sus, si caind merg la
mandstire, sd ii spun.

Ma duceam mereu la dansul cu ,,carca” plind de neim-
plinire, dar in acelasi timp ma primea ca si la inceput, ca
mi s-a pdrut peste un firesc al lucrurilor. Parca o lua
intotdeauna de la capdt. Ma intorceam plin de dragoste,
de liniste si de nadejde.

Imi spunea s nu prea ramana préjeli, dulciuri, oua si
fasole boabe.

Am intrat la pdrintele Ghelasie care m-a uimit de felul
cum ardta (tandr, o fatd luminoasd), spre surprinderea mea.
Stapanit de o teama provocata de tulburdrile care ma
fdceau sd ma simt vinovat am fost inconjurat de vocea
blanda a parintelui care mad indemna sa ma apropii fara
teama. Si asa am inceput sd md descarc pdrintelui care m-a
ascultat foarte rabddtor. Nu cred cd am stat zece minute la
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dansul. Dupéd ce m-a dezlegat, mi-a spus personal cum il
cheamd, pentru cd voia sa transmit un mesaj profesoarei
mele de filosofie.

Pentru mine a fost mare lucru pentru cad desi auzisem
de pdrintele Ghelasie de la un cunoscut, uimirea mea a
fost cd s-a prezentat chiar dansul intr-un mod cum nu se
poate mai original si anume in scaunul de spovedanie.
Tulburarea mea a trecut, iar in mine s-a ndscut ceva, care
m-a facut sd mai vin la Frasinei si mai tarziu.

*

Era o perioadd cand credeam ca ma aflu undeva ,sus”,
drept care imi luasem o nevointd in plus, fara binecu-
vantare, si anume Rugdciunea mintii. Am incercat tot felul
de metode, dar fard rezultat bineinteles. Problema era ca
mda inraisem, vorba lui Avva, dupd aceastd rugdciune.
Printr-un context favorabil am ajuns la Avva, crezand ca
era bine ce fac. , Voi aveti creiere slabe si innebuniti facand
rugdciunea, mi-a zis scurt Avva, dandu-mi de inteles ca
fusesem ingelat”. Bineinteles cd stia de ce am venit,
spunandu-mi ce sd fac, dar necredinta mea a facut ca dupa
ce mi-a zis ce sd fac pentru problema mea, sd-i mai pun
incd o datd la incercare dumnezeiasca rabdare, povestind
necazul. Dupa ce m-a ascultat, mi-a repetat inca o data ce
am de facut, dandu-mi de inteles ca trebuie sd ma retrag.
A fost pentru prima data cdnd cu mine si-a aratat darul
vederii cu duhul, nemaiascunzandu-1, desi-1 intuiam.

*

Dupa o cdldtorie nu lipsitd de oarecare emotii (zi nelu-
crdtoare in care orarul autobuzelor din Rdmnicul Valcea
era diferit de cel cunoscut) am ajuns la Sfanta Mandstire
Frasinei pe la 12 ore si 20 minute, impreund cu prietenul
meu Florin, ucenicul de mai multi ani al pdrintelui
Ghelasie.
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N-am apucat decat sa ludm o binecuvantare de la
dansul céci incepea Sfanta Liturghie din Joia Mare, la care
nu trebuia sa lipsim.

In cursul dupd-amiezei n-am mai ajuns si ne spove-
dim. Urma sd ne trimita parintele vorba prin ucenicul de
chilie dacd si cand ne poate primi. Numai din cele pana
aici vedem cd ar fi o greseala sa despartim pe pdrintele
Ghelasie de viata manastireascd. Cu toate cd el fizic era
rupt de obste prin boala care-1 fixase deja la pat, participa
in chilie la rugéciunile randuite. Intre timp la usa dumnea-
lui se succedau mireni ca si noi, dar si calugdari vietuitori
de acolo, cu totii dornici sd se spovedeasca la Parintele
Ghelasie. Ca sa nu se mai formeze coadd, ucenicul dum-
nealui chema pe rand oamenii la marturisit. Vecernia s-a
contopit cu slujba celor 12 evanghelii si a inceput mai
tarziu, la miezul noptii. Intre timp luasem masa la trapeza
mandstirii - cea mai bund cind, cu verdeturi fierte si
mamaligutd in gurd si cuvintele Sfintei Scripturi in urechi
- la care am participat toti, de la staret la ultimul mirean
aflat acolo in pelerinaj.

Parintele Ghelasie nu uitase de noi si ne-a trimis vorba
cd ne asteapta spre dimineata, dupa slujba. Mai tarziu am
realizat cd aceastd asteptare in rugdciune pe parcursul mai
multor ore, care era o experientd noud pentru mine, ajuta
la pregatirea pentru spovedanie. Undeva in cer pdrintele
Mihai - duhovnicul meu, plecat dintre noi exact pe 11
aprilie 2002 - ziua Sf. Calinic (nimic nu-i intamplator!)
cred cd se bucura pentru mine. In Bucuresti nu intalnesti
usor preoti cu harul duhovnicului meu - si tocmai il
pierdusem! Parintele Ghelasie era o salvare, cdci nu luam
hotdrarea de a merge la duhovnicul sotiei mele si tot
ocolind vedeam cum trece postul si nu mai merg sd ma
spovedesc. Parintele Ghelasie avea o privire blanda, ierta-
toare, care vedea dincolo de tine. La pacatele mai mari sau
mai mici, spune sub patrafir ,Ei tatd, tatda!” - amestec de
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mustrare blanda si confirmare a neputintelor mele sufle-
testi si trupesti.

In acele momente realizam cd eu sunt bolnavul, iar
Parintele Ghelasie medicul. N-a dorit sd-mi dea canon, dar
mi-a cerut sa-i spun ce anume din vechiul canon, randuit
de Parintele Mihai, nu am respectat. Apoi la plecare am
primit cateva cdrti nou apdrute de la dansul (erau pe
teancuri si categorii, aproape tapitand chilia cea mica in
care vietuia si unde nu mai vedeai decat patul, o masuta si
un scdunel, incat fara carti nu cred cd ar mai fi fost alte
lucruri de remarcat). Un Acatistier-Sinaxar 1-a destinat
sotiei mele.

Aceste scrieri au un mesaj de o buna lectie de viata
pentru o civilizatie prea grabitd. Parintele Ghelasie ne
cere sd lucram cu timp si fara timp, nu pentru un rezultat
imediat (ca nu cumva sd tragem concluzii pripite). Cine-i
rasfoieste cartile, are surpriza sa regdseasca idei mai vechi
reluate si amplificate, pe masurd ce Pdrintele a putut
patrunde cu mintea si inima taine ale vietii ceresti. Si aici
se observa o provocare spre sfintenie, de fapt in buna
concordantd cu Sfanta Manastire Frasinei.

Parintele subliniazd unele idei astfel: aici se incurca
multi! La o asemenea provocare se raspunde cu seriozitate
prin muncd, rugdciune, cugetare smerita-raspuns caluga-
resc in esentd. Si abia apoi se trag concluziile.

La plecare, am intrebat pe Pdrintele daca este adevarat
cd cel mai greu canon este sd nu mai faci pacatul martu-
risit. $i mi-a spus cd asa este.

L-am cunoscut pe pdrintele Ghelasie imediat dupa
revolutie, cand l-am intalnit la mdnastire. Auzind cd eu
sunt medic, mi-a spus ca Sfintia Sa a fost asistent medical.
De atunci am simtit o atractie deosebita fata de acest om
deosebit. In continuare I-am intalnit aproape anual, cu
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ocazia venirii mele la manastire si de fiecare datd am stat
de vorba.

In doi ani la rand m-a invitat in cimiruta extrem de
stramta si izolatd a Sfintiei Sale, sub forma de butoi, unde
am discutat ore in sir, ardatindu-mi cu rabdare si insistenta
adevirata cale spre Dumnezeu. Intr-o vard, mi-a oferit
,pranzul” dumnealui reprezentat numai de trei prune.

Mi-a dat, cu delicatete, scrieri publicate de Sfintia Sa.
Intrucat majoritatea textelor sale au o terminologie religi-
oasa si filozofica complexa, uneori greu de inteles si pentru
mine, i-am reprosat cd scrie si publicd numai pentru inte-
lectuali care sunt putini si nu pentru oameni simpli care
reprezintd majoritatea. Mi-a raspuns cd pot fi intelese cu
putin efort. A fost un mare nevoitor pentru Dumnezeu!

*

Cand am intrat intdia datd in incinta mandstirii
Frasinei, asezamantul m-a coplesit cu linistea extraordi-
nard cu care imi ocrotea sufletul. Rdmdsesem mut de
admiratie. Atunci m-a trimis staretul Neonil la parintele
Ghelasie, ca sda-mi vorbeasca.

Ghelasie Gheorghe era un personaj inalt, subtiratic, cu
pielea pergamentoasa la culoare si cu barba foarte rara. {si
amenajase o curte cu stupi in spatiul interior al manastirii,
iar acolo cineva ii construise un soi de butoi urias din tabla
galvanizatd. Vara sedea in interiorul butoiului, unde avea
un pat, o mdsutd, un scaunel si o parte din biblioteca. Am
vorbit de mai multe ori cu pdrintele in butoi si am ramas
cu un soi de nostalgie a locului.

Trebuie sa marturisesc: Pdrintele Ghelasie a fost vdizitor
cu duhul. Prima oard si-a manifestat darul in fata mea cand
m-am spovedit la dansul. Imi treceau prin cap tot soiul de
nimicuri, dar imi rdmdsese din vechime un pacat grav pe
care-l uitasem complet. Pdrintele a asteptat cat a asteptat,
apoi m-a intrebat direct despre acel pacat. Si mi-a salvat
sufletul.
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La cea de-a doua intdlnire, pdrintele s-a dezvaluit si
mai tare. M-a intrebat despre Sfantul Conon, iar eu tocmai
studiasem si scriam despre el. Apoi mi-a vorbit despre
cateva evenimente care urmau sd se petreacd si care s-au
petrecut intocmai. (...)

In fine, trebuie si adaug si un cuvant demn de Pateric
pe care il am de la pdrintele Ghelasie. Discutand despre
una si despre alta, i-am spus - precum stiam de la parintii
pustiului - cd suntem nimic. Ghelasie m-a privit si mi-a
raspuns: , Da, dar din nimic a facut Dumnezeu lumea”.

*

Eram impreund cu cineva care avea un necaz si cduta
sd lupte cu boala: pe cale naturista cu sfaturile domnului
Valeriu Popa si pe cale religioasa prin rugdciune proprie si
la manastiri. In fata bisericii m-a intAmpinat un cilugar
slabut, vioi si cu ochii sclipind de bunatate, cu o privire
care te cerceta parca in adancul sufletului. Era descult,
imbracat intr-o rasd parcd de prea multe ori spdlatd. Din
prima clipd m-am atasat de dansul, parca ne cunosteam de
mult. Mi-a urat bun venit in aceastd mandastire, cu un
regim special fatd de altele (regim de Athos!), unde pot sta
trei zile, sd md rog ziua si noaptea impreund cu calugarii si
alti mireni, fiindu-mi asigurata masa si dormitul. Iar daca
doresc sa stau mai mult, trebuie sa particip la o ascultare
pentru nevoile gospodaresti ale manastirii.

I-am spus din partea cui vin si ca persoana suferinda
este la biserica din vale impreuna cu fetita si cu sotia mea,
care doreste si ea sa-1 cunoasca. Mi-a spus cd ,maine vom
cobori sa stam de vorbd”. Seara am fost la slujba, apoi m-a
condus la trapeza unde el s-a asezat langd mine - nu in
locul celor din manéstire - formal, cd nu a fost servit cu
nimic. A mers in bucdtdarie unde a luat in mana cateva
cruditdti: morcovi, salatd si a mancat. Am aflat de alti
calugdri ca dansul nu mananca aproape deloc, cd nu stiu
din ce traieste.
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M-a condus prin mdndstire aratdindu-mi dotarea si
explicAndu-mi ascultarea calugdrilor din obste. Si ca ascul-
tarea lui, in afara de ghid, este ingrijirea stupilor de albine.

Dupad aceea am venit in locul unde trebuia sa dorm si
am discutat despre diverse teme. Stiteam seara pand la
slujba de noapte si apoi continuam discutiile despre cre-
dintd, rugaciune, viata si cduta sa-mi explice interpretarea
unor texte biblice, punand accent pe Trinitate. Pastrez si
acuma cateva foi pe care scria si desena pentru ca eu sa
inteleg mai bine ideea pe care mi-o expunea, idei ce le-a
dezbatut si explicat mai tarziu in cartea ,Isihasm, Dialog
in Absolut”.

Dupa 1989, l1-am mai vizitat o datd. Era preocupat sa
scrie, sa-si impadrtaseasca cunostintele si ideile la cat mai
multi. Dumnezeu sa-1 odihneasca si cu puterea daruita lui
de Sus, sd ne indrume de Acolo pasii in continuare spre
credintd, nadejde si dragoste.

*

In vremea aceea eram aproape de hirotonie, dar
evitam acest pas pentru cd nu ma consideram cu adevarat
demn de o asemenea slujire. Md apdsa trecutul meu
prea-pdacatos, aveam tot felul de remuscari, eram asaltat de
ganduri si parcd paralizat de o pocdintd bolnavicioasa...

M-am spovedit parintelui, pe la 3 dimineata, intr-o
camadrutd de langa sfantul altar, dupa o noapte de prive-
ghere. Nu m-a intrebat nimic, m-a ldsat sa vorbesc neintre-
rupt; a ascultat marturisirile mele, apoi smiorcdielile mele,
iar la sfarsit i-am spus ca am facut atatea rele, incat nu pot
sd primesc slujirea preoteasca pentru care ma pregatisem.
(desigur, mai mult pregatire teoreticd!) si cd toata viata va
trebui sa-mi plang pdcatele.

Parintele Ghelasie mi-a raspuns cu aceste cuvinte: ,Te
vaieti ca o muiere... Corabia lui Hristos este in plina
furtund, valurile inalte ii iau pe multi si-i ineacd, lumea
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piere, iar tu te vaiti ca o muiere cd ai facut nu stiu ce...
Daca esti barbat adevdrat, arunca-te in apd, inoata in
aceastd furtund, salveaza-te pe tine si cate lucruri mai poti
salva dintre cele ciazute in apa de pe corabia lui Hristos.
Asta vrea Domnul de la tine: sd fii marinar pe barca Lui”
(chiar asa a spus: marinar!)

Apoi mi-a citit dezlegarea si mi-a dat drumul. Desi ma
madrturisisem de nenumadrate ori pana atunci, abia din
clipa aceea n-am mai privit inapoi, nu mi-a mai fost teama
de fantomele trecutului, am primit slujba de matelot si am
trait numai in bucuria prezentei lui Hristos, chiar cand
pdcdtuiam si pdcdtuiesc. Am inceput sda inot in furtuna
uneori mai bine, alteori ma duc la fund, de cateva ori am
mers de-a dreptul pe ape...

Dar ce-i Ortodoxia, spunea Parintele meu de suflet,
Pavel Florenski, decat a trdi cu Hristos intr-o permanenta
stihie a credintei.

Voiam doar sa spun, ca o modesta recunostintd intru
amintirea Parintelui Ghelasie, cd intdlnirea mea cu el m-a
ajutat sa ma eliberez si sa-mi gdsesc un drum. Parintele
Ghelasie m-a invatat pocdinta in bucurie, pocdinta lucra-
toare, pocdinta cu fata spre viitor, iar viitorul este mereu si
acum Hristos.

Dumnezeu sd-1 ierte pe Parintele Ghelasie si sa-1 odih-
neasca! Vesnica lui pomenire!

*

Am ajuns la Frasinei cdtre ora sase dupa amiaza.
Admirabila priveliste: soarele incd inalt rasfrint peste
colinele proaspete de verde, razele strecurate printre tur-
lele Manastirii, inviind zidurile de un imaculat alb ale
bisericii, ale casei de oaspeti si ale complexului adminis-
trativ. Desavirsita ordine, desavirsita liniste...

Si, din aceastd liniste, din acest alb s-a desprins
deodata conturul Parintelui, eteric parcd, plutind cétre noi.
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O siluetd extrem de delicatd, ca aceea a unui copil. Trupul
in deplind armonie cu gindul, mi-am spus, fara sa vreau.
Ne-a adresat tuturor un generic cuvint de bun venit. Dupa
care, m-a privit direct in ochi si m-a intrebat, de parca
m-ar fi cunoscut de cind lumea:

- Ati venit?

- Am venit, am raspuns cu acelasi sentiment de fireasca
apropiere.

- Vorbim mai tirziu..., a mai spus, adresindu-se din nou
tuturor, dupa care a intrat in biserica.

Asa a fost intiia noastrd intilnire: o trdire aperceptiva, un
dar parcd venit de dincolo de spatiu si de timp, de dincolo de
istoria noastra lumeasca.

Ne-am instalat intr-una din camerele de oaspeti ai
minastirii, strdlucind dinauntru de acelasi var alb, obse-
dant parca imbiindu-te la regdsire de sine. Noii mei
prieteni erau considerati - din cite repede am inteles - ca
fiind ,de-ai casei”, tratati cu o anume deferentd. Ne-am
odihnit putin, dupad care am fost invitati la cind, intr-o sala
care mi s-a pdrut uriasd, cu cele doud rinduri de mese de
lemn ale sale, insiruite sever de-a lungul peretilor. Admi-
rabil prilej de a trdi solemnitatea rugdciunii colective,
miraculos rostogolita peste simplitatea bucatelor mandsti-
resti. O stare de bine absolut, in care privilegiile hranei
spirituale pdrea cu adevarat ca tisnesc din hrana tru-
peascd. Atita tihnd, atita taind se desprindea din acea
manadstireasca cind...

Dupd masa de seard, ne-am indreptat toti trei cdtre
chilia Pdrintelui Ghelasie, spre a ne spune fiecare - asa
cum era convenit - pdsurile. Trona o atmosferda aproape
ireald: soarele, spre apunere, se strecura inca delicat
printre tufele inalte de flori ale gradinei in care intrasem.
Albine, multe, incdrcau florile pline de calda lumind. Nu
micd mi-a fost mirarea sia descopar ca, de fapt, ,chilia”
despre care noii mei prieteni vorbeau, amplasatad chiar in
mijlocul pilcului de stupi de care am inteles ca Parintele
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avea grijd, nu era altceva decit un butoi urias, cu un
diametru de 2-2,5 metri, cu o usd practicata intr-unul din
capacele laterale si o fereastrd la celalalt capat.

Gindul m-a indreptat firesc citre Diogene-inteleptul si
la dialogul sdu cu Marele Alexandru. Nici mécar acestuia
nu i-a fost ingaduit sa umbreasca , orificiul” prin care lumina
patrundea in interiorul butoiului in care, la rindu-i, inte-
leptul vietuia. Or, noud acest lucru ne pdrea a fi simbolic
ingdduit acum de Parintele Ghelasie, care, pe rind ne-a
invitat induntru.

Am intrat cel din urma. Interiorul, nebanuit de cuprin-
zdtor, era mobilat cu un pat ingust de lemn, cu citeva
rafturi pline cu cdrti, cu un scdunel si o masuta pe care se
afla un computer. M-am asezat, m-am prezentat explicit,
am respirat adinc si am inceput sa-mi spun - fara nici o
retinere - nevoia sufleteascd: aceea de gasi un duhovnic
care sd-mi descarce prin darul spovedaniei povara unei
sarcini acumulate timp de peste trei decenii. Privindu-1 in
timp ce vorbeam, nu aveam nici o indoiald cd Parintele
Ghelasie era acela caruia marturisirea mea trebuia daruita.
In incheierea monologului, pe care Pirintele nu 1-a intrerupt
deloc, am mai addugat scurt ca m-as bucura mult sa
putem discuta si despre citeva preocupari spirituale pe
care le stiam comune, intemeiate toate pe puterea crea-
toare a limbajului.

M-a ascultat in ticere dupa care mi-a spus simplu: ,In
noaptea aceasta slujesc in bisericd. Vi astept dupd incheierea
slujbei, la ora doud si jumdtate, pentru a vd spovedi. Despre
toate celelalte vom vorbi miine”.

Nu stiu dacd am visat sau nu in cele citeva ore in care
am dormit adinc, peste mdsura de adinc. (...) Obisnuiti cu
programul nocturn al slujbelor specifice ritului atonit,
aspru, al mandstirii, prietenii mei - care asistasera la slujba
- m-au trezit pentru a-mi spune ca slujba s-a terminat si ca
Parintele Ghelasie ma asteaptda in bisericd. Plutea peste
noapte, cdtre ora doud si jumdtate, o lumind lunard care
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tulburdtor amintea de aceea a zilei. Soarele incercuit de
lund, numele unei cdrti pe care nu demult un admirabil
prieten mi l-a sugerat, isi prefigura de atunci poate sce-
nariul: iesirea din tragic, prin dreptul divin al intoarcerii la
puritatea inceputului.

Parintele se afla singur in bisericd. Aproape fara de
cuvinte, m-a condus intr-o incapere din dreapta altarului,
mi-a fdcut semn sa ingenunchez, mi-a asezat patrafirul
peste crestet si mi-a spus simplu: , Vi ascult”.

Pe fondul unei asumate stdri de constiinta - ,,Sint om si
nimic din ce este omenesc nu mi-a fost strain” - am inceput sa
deapan omului-duhovnic indltat deasupra mea - tot ceea
ce se desprinsese cu (ne)vinovatie din inocenta copilului
care multd vreme am fost sau din orgoliul puternic mani-
fest al maturului de mai apoi.

M-a ascultat, m-a ascultat intr-o tdcere pe care nu o
simfeam aspra, ci incdrcatd doar de iubirea celui care stie...
Ignor cit timp s-a scurs in aceastd stare de lduntrica elibe-
rare, cred cd mai mult de o ord. Nici unul dintre noi nu
pdrea obosit, desi incarcdtura clipei era maximd. Spove-
dindu-ma4, trdiam, cu ochii intorsi catre trecut, tot zbuciumul
sufletesc al celui care timp de decenii acumulase ignorate
frustari, ingropate in subconstient prin (ne)linistitoarea
sentintd: ,Asa trebuie sd fiel”

Cite i-am spus atunci, sub taina noptii, a proscomidiei
si a spovedaniei duhovnicului pentru eternitate, nu mai
stiu. Imi amintesc ins3 c&, intre multe altele am insistat
asupra , pacatului lepadarii”, asupra faptului cd, adesea - in
cunostintd de cauza - si in viata mea ,strigatul cocosului”
mi-a amintit datoria de a fi onest in raport cu credinta in
Dumnezeu. De fapt, nu mai conteaza acum ce i-am spus
atunci: toate detaliile de viata care m-au impovarat cindva
au intrat deja intr-o istorie care nu se uitd, dar care a putut
fi sublimata. Conteaza, insd, deosebit de mult, cum i-am
spus atunci toate acestea, cum eram si cum aspiram sa fiu,
de fapt.
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Starea de spirit surescitatd si senind totodata a acelor
trdiri nu am putut sd o actualizez si sa o inteleg cu ade-
varat decit peste o vreme, pentru a o descrie, o datd mai
mult, in termenii sugestivi ai limbajului poetic. (...) Totul
s-a incheiat in clipa in care, simtind cd ceea ce trebuia sa
fie a fost deja, cind cercul povestii de viatd a inceput sa
inchida, devenind redundant: povesti ale trecutului care
se inchideau in prezent. Atunci Parintele mi-a spus: ,Cred
cd este de ajuns, pentru acum. Vom mai vedea...”. Ce trebuia
si mai vedem, nu am inteles atunci. Imi erau striine
normele bisericesti. Stiu doar ca nici canoane nu am primit
atunci, nici dar de impartdsanie. Aceasta taind s-a implinit
abia mai tarziu, in altarul bisericii de la Sdciramb, din
locul de unde cdlatoria mea initiatica intr-un fel pornise.
Cercul avea sa se inchida peste vreme, la fel de tainic cum
se deschisese.

Ca si cum totul fusese gindit sd se petreaca sub semnul
luminii, dimineata era stralucitoare. Parintele Ghelasie era
singur. Citea, la lumina naturald care nu pdrea sd lipseasca
din interiorul boltitei sale ,chilii”. Cu o anume tulburare,
in picioare inca, i-am pus in palme doud dintre cartile
mele, intre care, dacd nu ma insel, , Miturile creatiei: lecturi
semiotice” si , Tratatul de Creatologie” abia apdrut, carti pe
care mai mult sau mai putin intimplator le aveam cu mine.
Parintele Ghelasie le-a primit cu o inclinare a capului in
care se citea bucuria de neconfundat a celui care iubeste
Cartea. Pastrindu-le o vreme in mind, pentru a le sur-
prinde parcd ,iconic” continutul, m-a poftit sd ma asez si
sd 1i vorbesc despre preocuparile mele intelectuale.

Cu nedisimulatd pasiune i-am descris atunci incerca-
rea mea - deja conturata - de a unifica / armoniza diferitele
tipuri de discurs pe care istoria spiritului omenesc s-a
intemeiat, de a apropia neconflictual Religia de Filosofie si
Stiinta, incercare avind ca arhetip integrator Lumina, in
multitudinea chipurilor sale. Creatie, cuvint-luming, forma
de creatie, model sau pattern, ,unitate esentiald” si
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,devenire creatoare” au fost doar citeva dintre conceptele
pe care le-am utilizat atunci, incercind sa-mi argumentez
punctul de vedere.

Dupd ce m-a ascultat o vreme fard sda ma intrerupa
deloc, Parintele Ghelasie m-a intrebat dintr-odats, direct:
,Ce intelegeti prin «formd de creatie», de exemplu?” Putin sur-
prins, i-am descris perspectiva ontologica, fizicalista mai
degraba, in care ,forma” (etimologic corelatd cu a
sin-forma” = a pune in formd) putea fi asumatd ca un
pattern energo-informational prefigurator, ca un ,invizibil
model” prefigurator al tuturor structurilor substantial
intrupate ale lumii.

S-a ridicat in tdcere, a luat de pe unul din rafturi un
teanc de cdrti mai groase si mai subtiri si intinzin-
du-mi-le, mi-a spus: ,Sint cirti pe care le-am publicat recent.
Vi rog si le luati. Trebuie sd ne cunoastem limbajul, mai intii,
pentru a putea sta cu adevdrat de vorbd” .

Dupa care, cu o modestie al cdrui firesc mi-e greu sa il
descriu, a scris pe contrapagina unuia dintre volumele
abia daruite (Ecce Homo, 1999) urmadtoarea dedicatie, pe
care textual o reproduc mai jos:

Dommnului Profesor,

in nddejdea unei Comuniuni
in Cel al Carui Chip il purtam.

Cel mai umil,

Ierom. Ghelasie Gh.

Sfanta M-re Frisinei, 1999, VII, 2

Sfantul Stefan cel Mare si Acoperamantul Maicii Domnului

A fost de ajuns sa citesc atunci aceste rinduri pentru a
intelege ca, in pofida oricarei aparente, comuniunea noastra
spirituald deja se petrecuse, ca o virtualitate cu incd neba-
nuite efecte. Era un credit pe care il primeam atunci, pentru
un ,,mai tirziu” care nu stiam cind avea s vina.
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Spune parintele Ghelasie intr-o scrisoare:

- Taina aceasta a dragostei pdrintesti parca o trdiesc si
eu din ce in ce mai mult. Md gandesc cu adevdrat ce Taina,
ce Taind mare va fi. Naddjduiesc, dar mi-e fricd sd ma
gandesc, din cauza nevredniciei mele, la Taina cand voi
putea si eu sta in fata Iubirii absolute a lui Dumnezeu
Tatal.

O, Iubire Parinteasca!

O, Iubire Absoluta!

O, Iubire a Vesgniciei, a Vietii Vegnice!

Crestinismul este Chipul Iubirii Vesnice care inseamna
Viatd Vegnica!

Fericiti cei care se vor impadrtasi de ubirea cea Vesnica!

Dacd noi ne impdrtasim din Liturghia Fiului, care este
o Liturghie Euharisticd, prin desdvarsirea impérté@irii si
din Iubirea Parinteasca se va naste Vesnicia.

Ce Taind inaltd, Doamne! Doamne, Doamne!

Fericiti cei care vor ajunge la aceastd intalnire a Imp3-
ratiei Dumnezeiesti in care impadrtdsirea euharistica este
actualizarea vegnicd a impadrtasirii din Iubirea Parinteasca
absolutd, o actualizare a Tmpértégirii vesnice din Harul,
din Stralucirea si din milostivirea cea vesnica a Preasfan-
tului Duh. Jata impdrtdsirea prielnicd a desavarsirii
vesnice.

Intr-o scrisoare adresatd unui alt pdrinte incheia cu
urmadtoarele cuvinte:
- Preabunul Dumnezeu sa va inmulteasca Darurile

Sale prin care sa fiti ,Lucrdtor” in Via Sa, care este plina
de spini. Rugati-va pentru mine!
7
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- Pdrinte Ghelasie, din ce in ce mai multe persoane demo-
nizate 1si cautd izbdvirea la Mandstirea Frasinei. Acesti oameni
au oare congtiinta deplind a bolii lor?

- Unii au constiinta bolii, iar altii sunt adusi de rude
sau de prieteni. Cauza demonizarii, din punct de vedere
crestin, este pacatul. Demonizarea aduce multe suferinte si
chiar greutdti celor din familie si din societate.

- In cele mai multe cazuri, nu vrdjitoria std la originea
acestor indriciri?

- Popular se vorbeste ca s-au facut vrdji, farmece, dar,
din punct de vedere crestin, cauza este pacatul. Vrdjile nu
ar avea putere daci omul nu ar fi ros de picat. Intr-adevir,
ocultismul acesta care se extinde in zilele noastre il influ-
enteazd negativ pe om. Datoritd vietii mult prea laicizate,
desacralizate, majoritatea sunt descoperiti si atunci
influentele acestea sunt foarte puternice.

- Faceti o diferentiere intre un bolnav psihic si un demonizat?

- Boala psihica se explica din punct de vedere medical
ca fiind niste manifestari atipice fatd de normal. Mani-
festdrile demonice sunt cu totul diferite si ni se infatiseaza
prin crize in anumite momente ale ritualului liturgic, care
nu seamdnd cu nici un simptom psiho-patologic.

- Preotul nu simte si el asupra lui aceasti descdrcare
malefici?

- Unii cred ca declansarea acestor crize se datoreaza
harului care lucreazd in momentele deosebite ale slujbei si
care intdratd aceste duhuri.

- Vi s-a intdmplat sd vd simtiti atacat de aceste duhuri?

- Sigur cd unii pdrinti duhovniciesti simt aceste pre-
zente demonice si chiar o anumitd rezistentd si anumite
atacuri. Dar darul preotiei, darul de a lega si dezlega,
opreste aceastd influentd. Oricum, acesti posedati sunt ca
niste martiri... Sfantul Apostol Pavel spune ca aceastd su-
ferintd a posedarii este mare, asemanadtoare celei din iad.

- Este suferinti fizicd sau psihicd?
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- Si fizica si psihicd. Din punctul nostru de vedere,
omul este integral, incat aceste manifestdri demonice sunt
sub ambele aspecte. Aceste boli sunt pe undeva inceperea
vietii de iad incad de pe aceastd lume. Sfintii Parinti spun ca
epilepticii si posedatii sunt ca niste martiri...

- Am vidzut aici o femeie care mi-a dat impresia cd simu-
leazd indricirea. Credeti ci se poate asa ceva?

- O parte dintre oamenii mai putin credinciosi cred ca
aceste poseddri sunt doar niste manifestari psihice dato-
rate unor tare, mai ales cd se vehiculeazad acea teorie freu-
diand care pune la baza acestor boli tulburdrile sexuale.
Trebuie sd intelegem cad aceste manifestari sunt cu totul
deosebite. Daca o persoand, pe langa aceste tulburdri, mai
poate manifesta si anumite acte umane, personale, noi
trebuie sa facem o deosebire intre aceastd manifestare,
proprie umana, si cea demonicd, care este cu totul alta.

- Credeti cid se poate preface cineva cd este demonizat pentru
a induce lumea in eroare sau pe sfintitii parinti?

- Au fost astfel de cazuri, cAnd o persoana a vrut sa
demonstreze cd indrécitele sunt niste farsoare, niste min-
cinoase care se prefac si, participand la slujbe, ea insdsi s-a
imbolnavit si a rdmas cu aceastd povard. Nu trebuie sa
incerci sd te joci cu diavolul, ca te arzi. Pdrintii spun ca
diavolul este foarte mincinos si, chiar atunci cand spune
adevarul, sa nu-1 crezi. Manifestdrile demonice sunt cu totul
diferite de manifestdrile psihologice, psiho-patologice pe
care le descriu medicii. Ceea ce nu vor medicii sd inteleaga
este faptul cd aceste boli psihice atrag intr-un fel si bolile
demonice. In general, noi, aici la manastire, avem grija sa
nu se manifeste intru totul nici partea demonicd, nici sa se
dea impresia unei simulari.

Spune Avva Ghelasie intr-un loc:
- Cea mai mare strilucire a crestinismului este ca,
totodatd, sa Iubesti pe ,dusmanul” tau si dusmanul sa
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inceapa sd te Iubeascd. Si Prieten este cel care iti arata
~greseala”, nu cel care ti-o acoperd, dar in’,celeptul cand
,mustrd”, zideste, pe cand cel ,neintelept” cand mustrs,
,omoard”. Si ,bdnuiala” este inceputul necredintei si al

urii”.

Atentionand asupra riscului invinovatirilor nedrepte,
facute la o privire superficiald, fara cercetare, pdrintele
Ghelasie spune:

- Hristos era in mijlocul , vamesilor si pdcatosilor”,
care au devenit apoi cei mai ilustri Crestini. Duhul Hristic
este Duhul Pacii, farda amestecare cu ,pdcatele” altora.
Pacatul , banuielii” aduce tot felul de ,inchipuiri profane”.
(...) Cel care nu primeste ,ocara”, nu va fi capabil nici sa
,suporte” Cinstea. Pacea Domnului nostru lisus Hristos sa
fie cu noi cu toti.

Intr-o Epistold catre sibieni, intitulatd , Trdirea isihasta”
si adresatd organizatorilor Universitatii de Vara Sibiu, care
in 1990 se afla la cea de-a V-a editie, parintele Ghelasie
scrie:

Existenta in sine este Comuniune-Comunicare-Dialog,
este treime - Familie. Si aceasta este asa de adanc intipdrits,
incat chiar si creatia in cele mai decdzute forme are nos-
talgia si tinderea ei catre reintoarcerea la origini si esenta.

Noi am pierdut starea de adevdrata creatie, asa cum a
iesit din mana lui Dumnezeu. Dupd caderea din Rai,
Creatia intrd intr-un proces de autodistrugere-falsificare.
Si asa Creatia are doud ,,chipuri” pe care tot incercam sd le
raportam unul la altul. Chipul de Rai s-a uitat, iar chipul
decazut-falsificat a devenit asa de obisnuit incit chiar ne
este ,simpatic” si refuzul nostru de a-l intoarce la chipul
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originar este mai mult decat inddrdtnicie, este de-a dreptul
patimd si pdcat, un adevdrat desfrau spiritual ce uneori
ajunge pand la Extremismul demonic. Chipul Creatiei
cazute a devenit chipul real al nostru si tot incercam sa-1
infrumusetam cu trasaturile chipului Ancestral, sd-i poto-
lim astfel nostalgiile originii. Dar cu toata idolatrizarea
chipului cdzut, el singur isi demasca falsitatea, pana la
surdsul inghetat si inspdimantator al mortii, pana la
privirea sticloasd, pierdutd in gol, pand la otrava rasului
dement de mimica idioatd si posedatd a Sinucigasului.

A devenit un adevdrat eroism suportarea acestui fals
chip, luat drept cel adevarat. A devenit o betie de auto-
sadism mergerea semiconstientd la moarte.

Mai curand sau mai tarziu, toti refuzam insa spasmele
infricosdtoarei agonii. Dar neputinta ne da un plus de
tragism. Vremurile noastre aspird mai mult ca oricand la
reintoarcerea la origini. Asa se observd, o nostalgie dupa
chipul cel adevdrat, sd redevenim ce am fost inainte de
cdderea din Rai. Chipul primordial in care sad ne oglindim,
sd ne redescoperim.

Filosofia si stiinta fard religie este seacd, fara viata.
Religia la fel, fard cele doud este fard miscare.

Realitatea in sine este viata si miscare. Ruperea celor
doua este mutilare si falsificare de realitate. Asa, in vremu-
rile noastre mai mult ca oricand, este o demnitate pentru
filosofie si stiintd, sa fie si religioase.

Asa, suntem in adevaratul context al vremii, dacd ne
unim in idealul comun al redescoperirii Chipului de Rai,
ce este esenta si sensul trdirii isihaste, cdzand in genunchi
in fata Tatdlui-Dumnezeu. Iata rugdciunea!

Creatia cazuta are o astfel de rugdciune!

Asa Rugdciunea este ,tot complexul Existentei”.

Isihasmul este aceastd rugaciune integrala.

Isihasmul nu este doar o simpld tehnica de rugdciune.
S-a incercat o individualizare a Rugdciunii ca ceva de la
Sine, care sa produca totul, fara sa mai fie nevoie de ceva.
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Rugdciunea isihastd, daca este inteleasa in specificul ei
pur, are acest miracol-taind. Rugdciunea nu este doar o
pozitie-tehnica- repetare-ridicare a mintii spre Cer.

Rugdciunea este o atitudine generald a Existentei, o
anumitd atitudine, din care apoi decurge totul, de la lega-
tura cu cele sfinte pand la Transfigurare (extaz-iluminare).

Aceasta ni se pare noud greu de inteles. ,Secretul” care
se tot cautd este tocmai acesta: ,taina atitudinii integrale”.
Isihasmul este ,Rugdciunea integrald crestind”. Esenta
Crestinismului este realitatea integrald, trup si suflet,
Creatie-Creator, creatia in toatd creatia, unitate in suflet si
unitate in corp, unitate in toate formele de creatie. Aceasta
este ,taina Isihiei” - Unitate intre minte, inima si actiune;
unitate intre vointd, simtire si gandire, unitate intre
Constiintd-Fiintd-Sine; unitate intre Dumnezeu si Creatie,
impadrtdsire integrala.

Sa fie totul una precum Tatal si Fiul una sunt. De am
defini Isihasmul doar intr-un cuvant, am zice: Impartasire.

Aceasta spune totul. Rugdciunea era in Rai chip de
impartasanie. Noi, cei cdzuti, facem in rugdciune o reve-
nire la imparatie.

Intr-o scrisoare parintele Ghelasie marturiseste:

- Parabola Semanatorului din Sfanta Evanghelie mi se
pare superbad si tainicd tocmai prin faptul cd semanatorul
nu tine cont unde seamdnd. Seamdana chiar si pe drum,
seamdna si pe pamant neroditor, seamdna si printre spini,
seamdna si pe pamant roditor. Dar el stie cd se pot
intampla adevdrate minuni cadnd o samantd, chiar si pe
drum, cine stie prin ce Imprejurdri, va rodi. Chiar si
printre spini, cine stie prin ce imprejurdri, va rodi! Asa ca
trebuie semanata!
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*

In lucrarea sa , Viata Isihastd”, urméandu-l pe Sfantul
Grigorie Palama, care aratd ca «Dumnezeu este Fiintad
Treime in Sine si Energii Necreate Harice», Pdrintele
Ghelasie evidentiazd, pe de o parte, cd «omul este
»dihotomie Suflet si Corp”, Fiinta Creata si energiile sale,
tot create», si pe de alta, pune in lumina «Chipul Trinitar
de Suflet» al Omului, creat dupa Chipul lui Dumnezeu.

«Viata Sufletului», aratd Parintele Ghelasie, «este
Iubirea-Constiinta pura de Suflet, in Duh Simtire purd de
Suflet si in Vorbire de Foc-Spirit directa de Suflet. Corpul
are corespondenta acestora, ca Minte-constiinta de Corp,
ca Inima-simtire de Corp si ca , organe-Vorbire de Corp”.
(-..) Dupa cdderea din Rai, Sufletul , orbeste de Constiinta,
muteste de Vorbire”, devine nesimtitor ca Duh, rdmanand
cu ,Auzul pe jumadtate”... Sufletul in aceastd ,stare” este
~purtat” de Corp. Asa Mintea Corpului se face , Constiinta
Sufletului”. Simtirea Inimii se face si ia locul Duhului de
Suflet si Vorbirea-Limba Corpului se face ,Vorbirea
Sufletului”.

Corpul nostru este ,,ecou-umbré-Informa’,cie energetica
de Suflet”, si Sufletul nu se ,vede cu organele Corpului”,
ci doar cu Sufletul direct. Sufletul este Fiinta-Persoana
noastrda Adevdratd. lar Corpul este ,har” energetic de
Suflet Creat.

Sufletul are Vorbire-Limbaj de Foc-Duh, dincolo de
limbajul mintii energetice. Esenta Sufletului este
Vorbirea-Limbaj de Foc-Duh si ,esenta Corpului” este
»,Gindirea-Mintea-Legea-Ratiunea”. Aici, filozofii se incurca.
Uitand de Suflet ca Viu de Sine, il cred ,Mintea-Legea-
Ratiunea” Corpului. Mistica , descopera” ca Sufletul este
,dincolo de Minte”, este Duh-Foc Spiritual pur.

(...) Isihasmul incepe cu , Taina Pogoririi Sfantului Duh
de la Rusalii”, cu limbile de foc. Limbile sint Chipul
Fiului-Cuvantului si Focul e Chipul Sfantului Duh, ca

186



~Nastere din Apd si Duh”. Mintea este ,harul Creat” ce
inrudeste Sufletul-Duh cu energiile Corp.

Mistica Isihastd este Taina ,Intoarcerii Mintii” in
Originea sa, Cuvantul Foc-Duh de Suflet. ,Coboara-
ingenuncheaza” Mintea in rostirea Numelui lui lisus, care
va face ,Miracolul Pogorarii limbii de Foc-Duh”. (...)
Descaltd Mintea de toate ,gandurile” si intra in ,Rugul
Aprins al limbii de foc”, unde este ,Izvorul Hristic” al
Apei Vii Isihaste... Apa cea Vie Isihastd este Apa de
Foc-Duh ce ,boteaza mintea” si o face capabild sd ,ia
parte” la ,,Ospatul de Nunta” al Fiului Hristos».

»Deschiderea Tainei Fiintei”, arata Parintele Ghelasie,
este astfel posibild prin taina Intrupirii lui Hristos, prin
care ,Chipul Hristic devine inconfundabil” si ni se
descopera ca ,,Unicitate absoluta”.

«Calea spre Odihna-Isihie», aratd Parintele Ghelasie,
«are ,Trei Urcusuri”, al Mintii, al Inimii si al Duhului
direct de Suflet, ca Trei , Reinvieri”. Pacatul-fuga de Acasa
a produs ,nebunia Mintii”, ,desfranarea Inimii” si
,adormirea Duhului” de Suflet. De aici cele , Trei Lucrari
Harice” ale Isihiei, asupra Mintii, asupra Inimii, si asupra
Duhului direct de Suflet.

Isihasmul Filocalic vorbeste de ,Trei Isihii”, Isihia
Mintii, Isihia Inimii si Isihia Duhului, ca ,lesirea Mintii”
din gandurile profane, ca Virtuti Harice Hristice curati-
toare de Inima si ca ,, Harizare si Hristizare-Indumnezeire”
a Sufletului Iubitor de Dumnezeu».

«Fiilor, opriti ,nebunia Mintii”, iesiti din gandurile
profane si laice, incepeti Sacralizarea Mintii, prin Cuvantul
Hristic: Gandurile Mintii sint ,ecouri-umbre” de Cuvant
de Suflet, si ,gandurile” au natura Cuvantului, sau
»,Odihna Cuvantului”. Descoperiti Taina Odihnei Gan-
dului in Cuvant».

Rugdciunea lui lisus este astfel, dupda cum spune
Parintele Ghelasie, ,numirea dincolo de toate energiile” -
0 concretizare practicd a iconicitdtii teologiei crestine:
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,Numirea Numelui lui Iisus, cu inchindciune si Rugdciune,
cu Dorire-Chemare-Intalnire directi de Persoand”.

«Sfintii Parinti», spune mai departe Parintele Ghelasie,
«au inteles ca Mintea, de este ,mutata” in alt ,loc” i se ia
,roata morii”. Mintea este ca ,apa”, ce invarte ,roata
nervilor” nostri cu simturile lor. Creierul este ,roata”. Ca
Isihasm al Mintii, primul lucru este sa dam , apei Mintii”
alt ,curs”. {i dam , Cantarea din Gat”. Astfel Creierul se
odihneste, nervii se calmeazd, exploziile mentale inceteazs,
simturile isi potolesc , patimile”. Dati Mintii Roata Cuvan-
tului Sacru, Rostirea Numelui Logosului-Cuvantului
Dumnezeiesc».

«In Rugdciunea Isihastd», aratd Pdrintele Ghelasie,
«Ritualul Isihast este ,Dorul Adanc dupa Dumnezeu”,
este Chemarea Adanca a lui Dumnezeu si este Asteptarea
Intalnirii cu Invapaierea de Duh a lui Dumnezeu».

*

Avva Arsenie, cel mai apropiat ucenic al Pustnicului
Neofit, a ldsat un ,, Testament” ucenicului sdu.

- Fiule, iti las ca ,Mostenire” Dumnezeiescul Dar al
Isihiei, ca ,,Binecuvantare” transmisd de la Avva Neofit
Pustnicul, ce s-a invrednicit de ,Lucrarea cea de Taind” a
Isihiei. ijd las ca ,,Mostenire” acest Dar ca pe un ,Talant”.

Ai grijd sa nu-l ingropi. Tine Candela Luminii Isihiei
aprinsa. A proorocit Avva Neofit Pustnicul ca vor fi ,cu
miile” cei ce , vor urma calea de Taina a Isihiei”. Grele vor
fi schimbdrile ,lumii”, dar tot asa de minunate vor fi
,trezirile” Sufletesti ale multora.

Va cobori ,, din munte si din pesteri” Lucrarea cea de
Taind a Isihiei pana in inima oraselor si multi ,tineri” se
vor ,trezi” cu tdrie la o , Viatd de Duh” asemanatoare celei
din vechime. Lucrarea cea de Taina a Isihiei va , inflori” in
,pustiul” multor Inimi ce vor deveni apoi ,Ceruri

Intrupate”.
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T’,ci las ,Binecuvantarea Isihiei”, pe care sda o tii
»aprinsd” in Candela proprie. Nu te intreba cum va fi
aceasta. Lucrarea cea de Taina a Isihiei va fi Taina Viito-
rului. Istoria ce vine va fi cea mai teribila ,confruntare”
dintre Lumind si intuneric, dintre Viata si moarte. Dar
,Puterea Luminii” va fi atdt de mare ca va depadsi toate
,ale firii”.

Fa-te ,partas” la aceastd mare ,aprindere Duhovni-
ceasca”. Darul Domnului lisus Hristos sa fie cu tine si cu
toti doritorii de Isihie.

Preasfantul Duh sa te ,, ocroteascd”. Amin.

*

M-am spovedit odata la Avva Ghelasie de mandrie.
,Pdrinte, ma munceste patima mandriei, nu pot sd scap de
ea, cum sa fac?” Parintele se uitd atunci la mine si-mi zice:
»De ce, mai tatica? Ia du-te tu putin pe afara cateva minute
si gandeste-te, si apoi sd vii sd-mi spui si mie, ce ai tu mai
deosebit?” Parcd m-a lovit in moalele capului. Am incercat
sd ma gandesc, dar n-am gdsit nici un motiv pentru care sa
ma mandresc. Am realizat cd n-am cu ce sd ma mandresc
si m-am linistit.

Parintele Ghelasie imi povestea cd a visat de mai multe
ori cd era liniste, frumos, si deodata se ridica din pamant o
mand cu pumnul inclestat si se aude o voce - un strigat:
,Pe mine nu m-ai mantuit!”. Parintele imi spunea ca cele
,nemantuite” ale neamului ,urcd” pand la noi, care
suntem inzestrati de Dumnezeu de la nastere-creatie cu un
,destin”-menire hristicd de ,mantuire” a celor pe care-i
,purtdm” in firea noastrd, ca urmasi si continuatori ai lor.

De aceea, Avva Ghelasie ma sfdtuia ca preot sa
indemn sd se savarseascd adesea pomenirea mortilor -
parastas la bisericd. Sa se strangd astfel cateva familii in
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fiecare sambadtd, cu niste prinoase, cat de putin, ca sa se
intdreasca in constiinta si rugdciunile noastre legatura cu
cei adormiti, si sd se reverse harul si milostivirea lui
Dumnezeu, tdmdduind ,rdnile” ascunse, uitate ale nea-
mului. Si asa sd ne putem purta crucea de mostenire, cu
puterea lui Hristos.

Doar in ,baia” ritualului Bisericii se curdteste si se
sfinteste memorialul psiho-fizic mostenit sau dobandit.

*

Zicea Avva Ghelasie unui ucenic: , B3, titicule, da tot,
da tot din mand, nu tine nimic pentru tine, mdi taticule!
Da tot, sa fii liber, sa fii liber, mai taticule!”.

*

Spunea Avva Ghelasie: , La copii, la batrani si bolnavi,
trebuie sa ai grijd sad le duci mereu cate un mic dar. Este un
gest fundamental. $i in cdsnicie, sa duci femeii, care poarta
chipul Maicii Domnului, de fiecare datd un cat de mic
dar”.

In ultima perioads, cand Avva era bolnav si nu mai
iesea din chilie, mi se intampla sd ma duc la sfintia sa fara
nimic. Atunci ma certa. ,Bai magarule, n-ai venit si tu cu
nimic?”. ,Pai ce si va aduc, Avva? N-am ce si va aduc,
Parinte, iertati-ma!”. ,Bdi tdticule, eu n-am nevoie de
nimic, dar sa stii cd e foarte important pentru tine, pentru
sensibilitatea ta, gestul dsta. La copii, la bdtrani si la
bolnavi sd le aduci cate un mic dar atunci cand 1i vizitezi.
O floare, o crenguta de brad, ceva oricat de mic”.

Atunci cdnd mai mergeam la Pdrintele, ma duceam
deci intai si md intindeam de culegeam din vreun copac o
crenguta de brad sau ceva mic de acest fel si ii aduceam
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micul meu dar de multumire. ,Un cat de mic dar, mai
taticule, care sa arate gestul tdu iconic de daruire”.

Venea la Pdrintele un cersetor care se invatase de la
Parintele si de fiecare data ii aducea cate un mic dar - o
banand, un madr, darul lui, cat de mic. Pdrintele se ingrijea
de ii dddea oricum mult mai mult, dar voia sd vada rodind
in celdlalt gestul de daruire, pe care il invatase din familie.

Imi povestea cd obisnuiau si vind la ei acasd, si
cerseasca, niste tigani, dar care, tot asa, le aduceau mereu
cate ceva de mancare, ori haine, sau altceva. Parintii lui nu
le foloseau, e drept, dar primeau darul si le dadeau
milostenie.

Gestul de daruire raméane ca 0 memorie vie a comuni-
cabilitdtii si deschiderii sufletesti.

*

~Nu te poti desparti de patimd cu adevdrat dacd nu
vrei din toatd inima, dacd mai lasi in tine un gand cd
undeva, cdndva, ai mai putea face pdcatul”, spunea Avva
si indemna:

,Umbld usor, ma tdticule, ai grija cum calci, cum umbli
cu lucrurile, cum vorbesti si cum primesti gandurile, fii cu
atentie sa nu strici sau sa distrugi ceva, sda nu ranesti pe
careva. Sd nu cauti in urma la amintirea caderii, ca sa nu te
indulcesti iar cu ispita si sa orbesti cu sufletul, nici la
stdnga ori la dreapta, cu disperare sau indrdzneald, ci cu
rdabdare si nddejde, tot inainte la Hristos”.

~Nu pot, Avva!” ,Bd, daca vrei, pand la urma, poti, ma
taticule, cd te ajutda Dumnezeu!".

*

»,Madi tdticule, sa ai grija, sd umbli cu atentie, sa te
feresti de prilejurile pentru pdcat, s nu zici cd esti tare, ca
birui tu ispita, cd odata te da peste cap! Fii cu bagare de

U

seamad in viatd”, indemna Avva Ghelasie.
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Era un om care ajutase mult la constructia unei biserici,
dar nu isi pusese incd in randuiald crestind viata. Trdia
necununat. Pdrintele respectiv s-a tulburat in sine foarte
mult si voia sa-1 certe aspru, cu riscul chiar sa il inde-
parteze de bisericd, dar s-a dus sd-i ceara sfat Parintelui
Ghelasie. ,Lasd-1, mdi tdticule, nu sdri cu gura asa pe el.
Nu-1 izgoni, ia-1 cu blandete, fii delicat. C4ci el face o jertfa
pentru Bisericd, e mare lucrare si Dumnezeu lucreaza cu
sufletul lui incet-incet, si randuieste in timp cele ce se
cuvin”.

Dupa o vreme, omul acela a facut si un copil cu femeia
cu care trdia. Pdrintele de la bisericd i-a spus stupefiat
Parintelui Ghelasie: ,Uite, Avva, nu m-a ascultat, iar
acuma a facut si un copil cu ea!”. A fost insd surprins sa-1
auda pe Pdrintele Ghelasie spunand: ,Ce om deosebit, ba
taticule, a facut copilul! (aluzie la faptul ca multi, chiar
dintre crestini, isi leapada-avorteaza pruncii). Lasd, mad
taticule, ai rabdare cu el, cd nu o si-1 lase Dumnezeu!”

Asa era Pdrintele Ghelasie. Vedea in prim plan partile
bune in om, vedea cu credintd lucrurile in devenire,
asezandu-se in timp in bund randuiald prin lucrarea lui
Dumnezeu. Aceasta nu inseamnd defel cd Parintele era
sentimental sau permisiv. Dimpotriva, sfatuia a nu se da
cele sfinte decét cu pregitire, in buna randuiald a Bisericii,
ca sd nu fie spre osandd. Dar in acelasi timp indemna a se
pastra fatd de fiii risipitori un spatiu de comunicabilitate,
de asteptare si intAmpinare pdrinteascd, in care insusi
Dumnezeu sa lucreze asupra inimilor lor. Pdrintele
Ghelasie era un impreund-lucrator cu Dumnezeu.

Cele pe care mi le spunea md luau mai mereu prin
surprindere, erau impotriva asteptdrilor mele, méa scoteau
de pe ,sinele” unei judecati formale - aceasta provoca in
ucenici rdbufniri de méanie si stupoare, dupa care venea
harul intelegerii mai adanci a lucrurilor. O intelegere
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modelatd dupa logica iubirii dumnezeiesti, a indelungii
Sale rdabdari si milostivirii Sale. Insdsi dreptatea lui
Dumnezeu e o expresie vie a adevarului iubirii Sale.

*

,Preotul de mir e ca intr-un acvariu. Toti privesc la el,
la viata lui si a familiei lui, toti il cerceteazd, e ca in
privelistea tuturor, pentru ca este ca o icoana a lui
Hristos”, spunea Avva Ghelasie. Cuviosul ardta marea
responsabilitate a preotului, cerinta de a umbla cu
dumnezeiasca grija si cuviintd, pentru a nu crea pricini de
poticnire si stavili in oameni fatd de iubirea lui Hristos.

*

Spunea Pdrintele Ghelasie: ,Pdcatul, dupd marturisire
si dezlegarea preotului, este iertat de Dumnezeu. Cicatricea,
urma sa rdmane insd. Rdmane ca semn de hotar-oprire si
sensibilizare a constiintei spre a nu mai pacatui. Ca motiv
de atentie-trezvie. In plus, din acel loc sensibil izvoraste
recunostinta fatda de Domnul, care nu a ingaduit sa se
piarda sufletul tdu. Urma pdcatului devine in acelasi timp
semnul iertdrii si milostivirii dumnezeiesti”.

*

Parintele Ghelasie spunea ca este mare lucru in zilele
acestea grele sa ridici o casa si mai ales sd ajuti la
construirea unei manastiri sau biserici. Iubea mult si se
bucura vazand cd se construieste cite o manastire sau
biserica.

Am mers la sfintia sa odatd. Lucram pe atunci la un
magazin unde se vindeau, printre altele, bauturi si tigari.
Parintelui nu-i spusesem, si a inceput dansul sa poves-
teascd despre unii care si-au pierdut mintile cu bautura.
»S-au nenorocit, saracii, si-au distrus viata, si pe a lor si pe
a celor din jur, pe care ii fac sa sufere cumplit”.
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Dupa un timp, ma intreaba: ,Tu ce lucrezi?”. Ii spun
unde lucrez si cd, intr-adevar, acolo se vand si marfuri ca
bautura si tigdrile. ,Madi tdticule, ascultd-ma pe mine, sa
faci cumva sd pleci de acolo, cd banii care se castiga de aici
nu sunt curati”.

Am inteles cd Parintele se referea la faptul ca sunt bani
agonisiti pe seama nenorocirii unora. Totusi, ma gandeam
cd dacd ar trebui sa plece toti cei in situatia mea, mai ales
cd acum mai toate magazinele vand si bduturi, ce s-ar
intampla?

Dar Parintele Ghelasie nu vorbea in general. Mi-a spus
anume mie: ,Vezi cum faci, madi taticule, si schimba-ti
serviciul”. Iar Dumnezeu a ajutat in mod minunat, cd am
putut s-o fac. ,Decét sd castigi bani din asta, mai bine
mananci pdine cu ceapd”, mi-a zis Avva. Si e interesant cd
asa s-a si intAmplat; fiind eu pe plecare din acel serviciu,
s-a facut ca stiteam pe marginea drumului, putin amarat
din pricina unor probleme, si madncam paine cu ceapa.

Atunci mi-am adus aminte de cuvintele Parintelui si
m-am imbdrbatat. Am simtit ca si cum cuvantul Parintelui
s-ar fi implinit si am naddjduit in Domnul.

*

Practicam yoga, budism si alte invatdturi esoterice.
Stateam in lotus si rosteam mantre. Culmea, ziceam ca pe
0 mantrd si rugdciunea inimii: ,Doamne lisuse Hristoase,
Fiul lui Dumnezeu, miluieste-ma pe mine pacatosul”.

Poate, paradoxal, Dumnezeu prin asta a randuit sa trec
ca sd ma salveze, pregdtindu-mi din timp calea spre EL
M-a pregitit ca sd md traga din valtoarea confuziei, sd ma
scoatd din amagire la lumina fetei Sale, revarsandu-si
milostivirea Sa.

De luni pana vineri lucram enorm, sambdta ma
odihneam, iar duminica lucram de zor. Cand sotul meu se
intorcea de la bisericd, se pornea asupra noastra un duh de
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ceartd. Punctul de intoarcere a fost cand am citit din
scrierile Parintelui Serafim Rose si ale Parintelui Cleopa.
Apoi rugdaciunile Parintelui Ghelasie, care era Duhovnicul
sotului meu.

Incd de pe cand stiteam in pozitia lotus si ziceam
mantre, aveam o durere in trup, localizatd intr-o anumita
zond. Aceastd durere s-a accentuat serios cu timpul. Am
fost la un medic radiolog si bun diagnostician. Mi-a facut
radiografie si mi-a ardtat cd am o tumoare cat un bob de
strugure.

Sotul meu s-a dus imediat la Frasinei, la Parintele
Ghelasie. Avva i-a spus: ,Stai linistit, madi tdticule, ca nu-i
nimic. Tu fa-ti ce ai de fdcut, fa-ti ale tale si nu te ingrijora,
cd e totul bine”.

Cand s-a intors sotul meu, am repetat analizele. Bobul
devenise cat o gamadlie de ac. Le-am repetat din nou si deja
dispdruse farda de urmd. Nu numai imaginea din radio-
grafie, ci si orice urmd din durerea ce ma supdra realmente
si de multd vreme.

A fost si tatdl meu la Parintele Ghelasie. Acum are
cancer in stare de metastaza. Altidatd as fi fost distrusa
psihic, dar acum, cu ajutorul lui Dumnezeu, vad boala
spre mantuire. Tatdl meu s-a schimbat foarte mult in bine
in cele duhovnicesti. S-a spovedit, s-a luminat si stie unde
se indreaptd - catre Domnul.

Cand am aflat ca a trecut la Domnul Parintele Ghelasie,
am plans, am suferit, dar nu cu o suferintd amard, ci cu o
suferintd adancd, bund. Parcd mi s-a deschis mintea si
inima, si am citit mult timp din cartile Parintelui Ghelasie.

In starea de rugiciune si suferints in care eram, am
primit un dar foarte mare: intelegeam totul, am inteles
scrierile altddata greu de patruns pentru mine. Am simtit
iubirea Pdrintelui ce se revdrsa si cuprindea intreaga lume.
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Cred cd cuvintele asternute in stare de rugdciune nu isi
desfac rodul, intelesurile duhovnicesti decat atunci cand
cel care le citeste se deschide si el spre o asemenea lucrare
duhovniceascd. De aceea sunt uneori greu de inteles,
pentru lipsa de pregdtire, iar alteori, intr-o stare de ruga-
ciune, intelegerea le soarbe, inima primeste , hrana tare”.

*

L-am vdzut o singurd datd pe Parintele Ghelasie. Nici
nu am realizat cAt am stat in chilia sfintiei sale: zece
minute, o ord? ... Acolo pierdeai notiunea timpului, de
parcd era intr-adevar hotarul vesniciei. Eram intr-o situatie
grea. Mi-a ardtat cu precizie ,boala”, mi-a zis exact ce si
cum sd fac si mi-a spus ca dupa aceea sd vin la el sa pri-
mesc binecuvantare. Intre timp, Avva s-a dus la Domnul.
Dupa ce am implinit cuvantul Parintelui, viata mi s-a
schimbat. M-am dus apoi la morméant si sunt incredintat
cd de Sus, de la Dumnezeu, Parintele a binecuvantat.

*

,Ce-o sd fie, Avva, cu noi, dupa ce treceti la Domnul?”,
l-a intrebat un ucenic pe Pdrintele Ghelasie, in ultima
perioada a petrecerii sale pamantesti. ,Mi-e mild de voi,
ma tdticule”, a rdspuns Avva, privind parcd spre cele ce
aveau sd vind. ,Si ce sa facem, pdrinte, ca sa ne mantuim?”.
,Sa fiti uniti in iubire, mai taticule. O sa biruiti numai daca
veti fi uniti intre voi”.

Imi spunea odatd Pdrintele Ghelasie: ,Madi tdticule, sa
te nevoiesti sd te-apropii de Dumnezeu, ca dupd ce
se-apropie El de tine, nu te mai lasa din mana”.

Rugdciunea Pdrintelui Ghelasie pentru intreaga lume,
si pentru ca sda nu se piardd nici unul dintre fiii sai
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duhovnicesti md poartd cu gandul la rugdciunea Fiului
catre Tatdl ca sd nu se piardd nici unul dintre apostolii Sdi,
pe care satana cduta sd-i cearnd si sd-i inghita in focul
incercdrilor si ispitelor. Rugdciunea Sa cdtre Tatal a fost
ascultatd, dandu-le astfel model si har duhovnicilor si faca
si ei asemenea.

Traducadnd in englezd din scrierile Pdrintelui, m-am
confruntat cu exigentele pe care acestea le impun. Intr-o
noapte l-am visat pe Pdrintele Ghelasie. Era in camera mea,
imbrdcat in vesminte preotesti, asa cum arata in pozele din
cartile apdrute, si mi-a vorbit despre rugdciune. fmi
amintesc cd m-a facut sd inteleg sensul pe care il da sfintia
sa rugdciunii in mistica iconicd. ,Rugdciunea este inchi-
narea cea mai adancd, este totala, deplina inchinare”, sunt
cuvintele care mi s-au imprimat odatd cu intelegerea
inexprimabild pe care o transmiteau.

*

Din cauzd ca-mi purtasem mult timp in brate copiii
mici, am inceput sd resimt dureri intense si permanente in
zona coloanei vertebrale. Intr-o seard m-am dus si ma
odihnesc, plangand de durere. Noaptea il visez pe
Parintele Ghelasie care il intreba pe barbatul meu despre
mine. Sotul meu i-a spus cd ma doare foarte rdu spatele,
de mai mult timp, iar Parintele auzind aceasta, a venit la
mine. M-a atins si a apasat locul dureros-vertebra afectatd,
cu o miscare usoard, dar bruscd. Atunci m-am trezit. Am
constatat cu uimire ca nu mai simteam nici un pic de
durere in zona respectivd. M-am cutremurat de izbdvirea
neasteptatd si am multumit cu lacrimi de recunostintd lui
Dumnezeu si Parintelui Ghelasie pentru minunata purtare
de grija ce o au ardtat cu mine.
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Dupad ce am absolvit liceul, m-am dus la Avva Ghelasie.
Pe langa multe alte probleme presante, de viatd, i-am spus
despre dorinta mea de a urma teologia. I-am cerut bla-
goslovenie, dar Avva mi-a zis sd mai am rdbdare, sa mai
astept. Dupd un an, am revenit cu aceeasi intrebare si
rugdminte de binecuvantare. Avva mi-a spus sd mai am
incd rdbdare. , Dar cat sa mai astept, Avva?”, I-am intrebat
eu. ,Madi taticule, dacd vrei, poti sda dai anul acesta la
facultate, dar eu as zice sd mai astepti, sd ne rugam, sa
vedem voia Domnului...”. Cand am iesit, am cugetat la
ceea ce aveam sd fac. Cum era sa dau la teologie, cand
Parintele a zis sd mai astept? M-am incredintat voii lui
Dumnezeu si... am asteptat. Dupd aproape incd un an, am
simtit chemare si m-am hotdrat sd intru in manastire.
Avva Ghelasie m-a binecuvantat cu mare bucurie. Parca
vazuse inainte acest curs al lucrurilor, si de aceea imi tot
spunea sd mai astept, pentru ca chemarea lui Dumnezeu
sd mi se limpezeasca si sa implinesc voia Lui.

*

Un ucenic a venit la Avva Ghelasie si i-a spus: , Parinte,
mi-e greu sd inteleg cartile sfintiei voastre, ma straduiesc
si obosesc”. Parintele Ghelasie i-a dat sfatul s mai insiste,
dar sd incerce sd le citeascd in stare de rugdciune. Si
intr-adevar, urmand sfatul dat de Cuviosul, ucenicului i-a
fost mai usor si a inceput sad inteleagad cuvintele scrise de
Avva Ghelasie tot intr-o stare de rugdciune catre Domnul.

*
Sfatuia Avva Ghelasie ca nici chiar din ideea de
Dumnezeu si nu ne facem idol, ci sd ne raportam la El ca la

Dumnezeu cel Treimic, personal, necreat, mai presus de
gand si simtire, insa prezent in mod viu si lucrdtor in viata
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noastrd. Sa tindem asadar ca relatia noastra cu El sa fie
una ,fata citre fata”, ,iconica” (de crestere in asemanare si
sporire in impartdsirea cu El).

*

Parintele Ghelasie isi construise cateva bordeie intr-o
gradind a manastirii, pe un delusor, nu departe de
bisericd. In unele tinea cdrti, in altele locuia el si cateodata
mai gazduia pe prietenii care il vizitau. Tot acolo avea si
cativa stupi. ,Dintre toate animalele pe care le creste omul,
albina e cea mai potrivitd cu cdlugdria”, imi spunea el.
Primise ascultarea de a creste albine de la un pdrinte
batran, care il invdtase mestesugul albindritului si care se
mutase la cele vesnice.

,,T’,ci plac albinele, frate?” m-a intrebat avva Ghelasie,
atunci cand m-a gdzduit pentru prima datd la bordeiele
lui. Le admirasem intotdeauna pe micile lucrdtoare inari-
pate pentru multele lor calitati dar, ca un necunoscator ce
eram, md temeam totodatd de intepdtura lor. ,Sa nu-ti fie
fricd de ele, cd nu fac nici un rdu, dacd nu sunt atacate”,
mi-a explicat pdrintele. ,Ele cu treaba lor, noi cu treaba
noastra”.

Ma obisnuisem cu albinele, veneam si plecam de la
casuta de lemn a parintelui, trecAnd printre albinele care
roiau in jurul stupilor, fara sda se sinchiseasca de mine.
Obigsnuiam sa stau ore intregi in gradina aceea de vis,
culcat in iarba inaltd, printre pruni batrani si ma intrebam:
,Oare asa arata raiul?”. De la una, la alta, gandul meu
ajunse la necazurile vietii si cu deosebire la cei care le
produc celorlalti.

Ma intrebam, de pildd, de ce nu face oare Dumnezeu
cu cei mai rdi oameni astdzi, ceea ce a facut cu unii din
Vechiul Testament, pe care i-a pierdut in mod exemplar,
ca sd vada toata omenirea dreptatea si puterea Lui. Toate
statele au legi impotriva cdlcdtorilor de lege, dar nu sunt
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aplicate cum se cuvine. Ori legile omenesti sunt, intr-un
fel sau altul, tot de la Dumnezeu.

E adevarat, Mantuitorul a spus sd ne iubim vrajmasii.
Dar putem oare sd-i iertdm si pe aceia care uneltesc zi si
noapte numai rele si blestematii si vor sa distruga tot
binele de pe acest pamant? Trebuie sd fim cu bdgare de
seamd, ca nu cumva, intelegand gresit Legea cea noud, sa
stam cu mainile legate in fata raului si sa ajungem sa ne
plangem prostia, precum femeile din povestea lui lon
Creangd cu drobul de sare. Omul e fidcut sd actioneze
potrivit conditiilor concrete ale vietii, de aceea i-a dat
Dumnezeu libertatea vointei.

Dacd, de pildd, un neam strdin vine cu razboi impo-
triva noastra, ce vom face? Ne vom apara si vom ucide,
dacd este nevoie, caci Dumnezeu nu ne va porunci sa staim
si sd ne lasam calcati in picioare. Dar ceea ce fac cei rdi
impotriva noastrd, nu tot rizboi se cheami? Insi acest
razboi se duce cu arme foarte ascunse si viclene, tocmai ca
sd nu putem sd ne apdram asa cum ar trebui. Si cine dintre
cumplitii persecutori comunisti a pierit in mod exemplar
pentru toata tagma lui de criminali si jefuitori? Iar daca nu
se intAmpla asta, este pentru ca noi, cei ce vrem binele, nu
o cerem in mod expres de la Dumnezeu.

Si cuprins de un elan brusc, m-am ridicat in picioare si
intorcandu-ma cu fata cdtre bisericd, m-am inchinat zicand:
»,O, Doamne, starpeste-i Tu Insuti pe cei care ne urmdresc
si ne persecutd pe noi, cei care ne inchindm Tie, ca sd nu
facem pacat, caci nu impotriva noastrd, ci impotriva Ta
este ura lor!”

De-abia am terminat de rostit in gand aceste cuvinte,
ca indata am auzit un glas rdsunand ca un bubuit inde-
partat si parand sa vina dinspre turla cea mare a bisericii,
care spuse: ,Cum indradznesti, ticalosule, ca venind aici, in
locul acesta sfant, sa-ti versi veninul rautatii tale?”; si
tocmai cand ma intrebam, cutremuriandu-ma, ce fusese
aceasta, dinspre stupi incepu brusc sd se agite un mic grup

200



de albine, zburdnd haotic si bazaind tare, si din el se
desprinse, sub ochii mei, o albina care, cu iuteala glontului,
mi se infipse in parul din crestetul capului.

Inainte si pot reactiona, am simtit o intepdturd cum-
plitd, de parcd nu o albing, ci zeci de albine m-ar fi intepat
deodata in acelasi loc. Atat de puternica a fost durerea,
incat am cazut efectiv la paméant, scotdnd un strigat de
durere. Parintele Ghelasie, care aparuse brusc, nu stiu de
unde, se grabi cdtre mine si-mi cercetda ingrijorat locul
unde ma intepase albina. Mi-a scos repede cu unghiile
acul care ramadsese infipt in pielea capului si mi-a pus o
compresd cu apa rece.

Apoi, dupd ce durerea s-a mai atenuat si mi-am reve-
nit cat de cat din buimaceala socului acela, ma privi cu un
chip straniu, pe care se citeau frica mistica si o grava
banuiald si ma intreba: ,Spune repede, ce ai facut?”. Mai
uimitor decdt ceea ce mi se intamplase era faptul ca
pdrintele pdrea sa stie totul. I-am relatat ceea ce gandisem
cu cateva clipe mai devreme.

,Cere-ti iertare de la Dumnezeu, fiule, si sa-ti fie
invatatura de minte, ca sa nu mai gandesti niciodata de
rau!” Si dupa ce m-am inchinat, ma inchind si el cu semnul
crucii pe crestetul capului. Apoi se intoarse si pleca fara sa
mai spund vreun cuvant.

Intr-una din calatoriile mele solitare prin munti, reusi-
sem sa traversez tot masivul Capadtanii, venind dinspre
Voineasa, si intentionam sa poposesc cateva zile la
Frasinei, la Avva Ghelasie. Drumul acesta, deloc usor, era
pentru mine o ascezd purificatoare, care ma ajuta sa ajung
cat de cat in starea potrivitd pentru locul acesta sfant.

Am trecut prin Oldnesti, apoi am urcat niste dealuri si
mad aflam la vreo trei kilometri de méanastire, mergand pe
marginea unei vdioage inguste si adanci, pe fundul cdreia

201



curgea un rausor. La una din cotiturile drumului m-am
oprit cateva clipe ca sa admir privelistea ce se deschidea
sub mine, intr-o sdlbatica frumusete.

Jos de tot, pe o albie de piatrd, apa curgea veseld,
facand mici cascade incantdtoare. O racoare imbietoare
urca pand la mine, incAt am simtit imboldul de a ma
cobori pand la apa aceea, ca sd md rdcoresc de arsita
soarelui de dupd-amiazd, care md torturase nemiloasd
pand atunci. Dar rapa era foarte adanca, fara nici o poteca
de acces. Mi-ar fi trebuit o coarda ca sa pot cobori pana jos.

M-am consolat cu gandul ca pana la manastire nu mai
era mult, aveam destuld vreme sd ma rdcoresc si sa ma
odihnesc dupa aceea. Mi-am incdrcat in spate cu regret
rucsacul ucigdtor de greu si am pornit din nou la drum,
urmand poteca ce urca pe marginea prapastiei. Ajunsesem
la un moment dat in punctul cel mai inalt al abruptului si
m-am mai oprit incd o datd, ca sa admir frumusetea
locului.

In minte imi rdsunard cuvintele: ,Unde te grabesti pe
caldura asta? Si monahii sunt la odihna acum, lasa-i si pe
ei sd-si faca siesta. N-ai nimic de pierdut daca te cobori
nitel ca sd te rdcoresti!” M-as fi coborat, dar cum? Pentru
asta era nevoie de echipament, nu gluma. Dar merita oare
atata osteneald pentru o gura de apd?

,Ti-e fricd? Ai umblat doar prin locuri mult mai peri-
culoase decat acesta, continua gandul sda ma persuadeze.
N-ai nevoie de nici o coardd, doar de curaj!”

Asta-i bund, mi-am zis eu, mirat si inciudat in acelasi
timp. Ce m-o fi apucat? Asa isi face omul singur de lucru
si da de necaz. Totusi m-am aplecat, tinandu-ma de un
copdcel, ca sa vad ce prize as fi putut sd folosesc pentru o
eventuald coborare. Dar dupd ce am cercetat peretele de
stincd, mi-am zis cd o asemenea Incercare ar fi fost
nebunie curata.

»,Nu trebuie sa te chinuiesti degeaba, imi vorbea mai
departe gandul. Nu stii cd in locul acesta esti apdrat de sus,
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prin puterea Sfantului Calinic? Asculta-ma, fd incercarea
si vei vedea ca nu ti se va intampla nimic!”

Intelegeam, desigur, despre ce incercare ar fi fost
vorba, cd doar gandul se afla in mintea mea. Dar daca se
afla acolo, nu insemna si cd era al meu... Am devenit
brusc circumspect. Deja stiam ce va spune gandul in clipa
urmadtoare si il pandeam, zicAndu-mi: , Daca e de la mine,
nu are rost sd-mi spund ceea ce stiu deja”. Dar gandul a
rostit sententios: ,Ingerii te vor purta pe aripile lor si nu
vei lovi de piatrd piciorul tdu, doar asa este scris! Hai,
incearca cu curaj!”

Atunci o altd voce lduntricd, cea de-a treia, interveni:
,Dacd 1iti vorbeste cum i-a vorbit Mantuitorului,
raspunde-i si tu ca Mantuitorul: piei, satand, din calea mea,
ci de la inceput ai fost mincinos si ucigas de oameni!”

Eram uluit de acest dialog care avea loc in propria mea
minte, de parca as fi fost terenul unei infruntari intre niste
entitati nevazute. Desi primisem clar dovada mai devreme,
tot nu-mi venea sd cred cd gandul dintdi era strdin de
mine. Cine stie cite taine ascunde mintea asta a noastra,
poate cd existd niste disimuldri foarte subtile, de care nu
avem habar. ,Nu e mai simplu sd crezi in invatdtura
Mantuitorului si a Sfintilor, decat sa te incurci singur in
asemenea judecdti?”, ma intrebd insd indatd cel de-al
treilea gand.

»,Chiar dacd nu vrei sa cobori, macar apropie-te nitel,
ca sa ma vezi... Cd stau aici, singur-singurel, pe piatra asta
si ma uit la apd, care tot curge la vale, de mii si mii de ani,
de le-am pierdut sirul...”

Intentia de a mad apropia, ca si curiozitatea de a cerceta
originea glasului acela veneau din mine, dar totodatd o
putere exterioard, mai mare decat mine, mad atrdgea ca un
magnet cdtre buza prdpastiei. M-am apropiat cat am putut
mai mult, tindAndu-ma zdravan de copdcelul crescut pe
muchia peretelui. Eram constient cd faceam asta ca sa-i
dovedesc celui de jos c& nu mi-era fricd. Intr-adevar, la
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vreo doudzeci de metri sub locul unde ma aflam, pe un
pat de prundis, se vedea un bolovan mare, de forma
aproape cubicd, acoperit cu muschi negru.

N-am vazut nimic altceva, dar am simtit ca din locul
acela venea ceva foarte urat, care parcd statea sa prinda
formd. Mi-am fdcut cruce cu limba si am inceput sa spun
Tatil nostru, in timp ce ma retrdgeam cu precautie de
langa marginea prapastiei. Foarte curdnd am simtit o mare
eliberare, ca si cum niste legaturi invizibile, care ma tineau
prizonier, ar fi fost retezate dintr-o data. Starea de ura-
ciune disparuse ca prin farmec.

Am pornit din nou la drum, gandindu-ma ca ii voi
povesti de aceasta ispitd pdrintelui Ghelasie, cand am
simtit deodatd in ndri un miros destul de puternic de oua
stricate. Am stat cateva clipe locului, incercand sa locali-
zez de unde venea miazma aceea puturoasa. ,Poate cd o fi
vreun izvor cu apa sulfuroasa prin apropiere”, mi-am zis,
desi stiam bine ca nu este asa.

M-am hotdrat sa grdbesc pasul, ca sd trec cat mai
repede de locul acela. Din pricina mersului, rucsacul din
spatele meu se misca in sus si in jos, iar curelele de sus-
tinere scoteau un scartait ritmic. Fard sa vreau, atentia mi
se fixd asupra acestui zgomot care avea darul sd ma obse-
deze, pana cand am inceput sd aud efectiv in urechi, in
ritmul acelui scartait, cuvintele: ,Dracu’ sa te ia... Dracu’
sd te ia...Dracu’ sd te ia...” repetate la urechea mea de un
glascior subtire. Mi-am fdcut semnul crucii si gldsciorul
incetd. Am simtit o adevarata usurare cand, dupa o coti-
turd a drumului, aparura in sfarsit turlele de la biserica
manadstirii.

Dupa ce i-am relatat parintelui Ghelasie experienta pe
care o avusesem, acesta comentd in felul lui hatru: ,,Pai ce
facusi, taticule? 1l luasi pe aghiuta la plimbare?”

A trecut un an de la aceastd intdmplare si md aflam
din nou la Frasinei. Intr-o seard, dupa Vecernie, ma
plimbam prin curtea manastirii, cind deodatd m-am simtit
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apucat de brat de cineva aflat imediat in urma mea si am
recunoscut indatd vocea pdrintelui Ghelasie, care-mi spuse
confidential: ,Fiule, am si eu sa te rog un lucru, daca pri-
mesti... Pe fratele nostru Antonie il cunosti... uite-l colo,
pe alee... trece acum printr-o ispitd mare...Te rog, fa-ti
pomana si du-te la el si spune-i intimplarea pe care mi-ai
povestit-o mie acum un an, pe vremea asta. O sd-i fie de
mare folos”.

Solicitarea pdrintelui m-a mirat si am dat sa ma intorc
cdtre el pentru a-i cere lamuriri, dar imi stranse bratul in
semn ca nu e nevoie si md indemnd printr-un gest bland,
dar ferm, catre cel despre care-mi vorbise. Am facut doi
pasi, dar am intors totusi capul, nefiind convins ca intele-
sesem bine despre ce era vorba, dar mai ales pentru ca
eram surprins de faptul cd simtisem in stransoarea aceea o
putere mult mai mare decdt a mea, care nu se potrivea
deloc cu persoana parintelui Ghelasie.

Nu micd mi-a fost mirarea cdnd am constatat ca
pdrintele nu se afla in spatele meu. Nu departe de locul
acela era o scara care ducea la chilii si mi-am zis ca poate o
luase pe acolo, desi nimeni n-ar fi putut sa dispara atat de
brusc. Acest fapt, impreund cu cererea fdacuta anterior, imi
creau o impresie foarte stranie. M-am dus totusi la fratele
Antonie, care se plimba ingandurat pe aleea din fata intrarii
in manastire, privind absent crinii inalti, deschAi§i de curand,
ce luceau slab in semiobscuritatea serii. Il cunosteam
destul de bine pe fratele Antonie. Era un om pe care, daca
il vedeai o data, nu-1 mai uitai. Avea o putere herculeana
si, pentru calitdtile lui fizice deosebite, se ocupa cu
muncile cele mai grele ale manastirii. Tot el conducea si o
camionetd, cu care transporta oameni si materiale pentru
nevoile locului.

Apropiindu-ma de el, si-a intors capul, privindu-ma
cu o expresie strdind. Am remarcat cd slabise foarte mult si
chipul lui isi pierduse vitalitatea si forta pe care i-o cunos-
team. Omul pdrea bolnav, dar nu trupeste, ci sufleteste.
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,Cum merge cdlugdria?” l-am intrebat eu, dupd ce am
schimbat cateva cuvinte. ,Ei, cum sa fie, ea merge inainte
si noi ne tinem dupa ea, atita cat ne tin curelele...”
raspunse el si am deslusit o nuantd amara in glasul lui.

,Frate, iartd-mad ca te intreb, dar ti s-a intamplat ceva?
Pari foarte schimbat...”

,Sunteti bun de duhovnic”, zise el, privindu-ma cu
simpatie si tristete. ,Am ceva, este adevdrat, dar nu vine
din afard, ci dinduntru. E greu de explicat...”

Misiunea mea devenea din ce in ce mai delicata. Daca
insistam, s-ar fi putut ca omul sa-si inchipuie cd voiam sa-1
trag de limb4. In cele din urm&, mi-am luat inima in dinti
si i-am marturisit cine si de ce ma trimisese si stau de
vorba cu el.

,Parintele Ghelasie?”, intrebd fratele Antonie, sincer
mirat. ,Dar de unde sd stie el de problema mea, pe care
n-am marturisit-o decat in fata duhovnicului?...”.

Jatd-ma implicat intr-o problemad in care n-ar fi trebuit
sd intru, mi-am zis inciudat pe mine insumi. Dar acum
trebuia sd merg inainte. [-am explicat cad parintele Ghelasie
fusese cat se poate de bine intentionat, crezand ca eu as fi
putut fi de folos.

,La urma urmei, intre fra’,ci crestini nu trebuie sa existe
ascunzisuri”, zise Antonie. ,Eu sunt un om simplu, fara
scoald multa si nu ma pricep la vorbe. Pe scurt, iatd ce este:
de o vreme incoace ma tot incearcd un gand, cd am sd mor
curand si nu ma simt pregatit. Duhovnicul meu zice ca
sunt ispitit de vrajmasul, dar uite cd au trecut niste luni de
zile si gandul nu-mi da pace, desi m-am spovedit si m-am
impadrtdsit de cateva ori. Am facut si un canon greu, ca sd
scap.

Ba incd intr-o noapte, inainte de Miezonopticd, am
visat un pdrinte batran, cu o barba alba, frumoasa, care
mi-a zis asa: ,Mdi Antonie, ai sd treci printr-o cumpdna
mare, vezi ce faci!”. Ei, de atunci s-a terminat cu linistea
mea. Nu mai dorm, nu mai mdnanc ca lumea, ce mai, am
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ajuns din om neom. Pand la urmag, fie ce-o vrea Dumnezeu,
numai sa nu md mai chinui atat!”.

,, Parintele Ghelasie mi-a cerut sd-ti povestesc ceva ce mi
s-a intamplat anul trecut, pe drumul catre manastire...” am
inceput eu, incurcat. I-am povestit experienta mea cu lux
de amdnunte. M-a ascultat tdcut pana la capat, dar nu
eram deloc sigur cd facea vreo legdturd intre problema lui
si povestea mea.

Se facuse aproape intuneric, abia se mai vedea la doi
pasi. Niste fluturi foarte mari, dintr-o specie pe care n-o
mai vdzusem niciodatd, se opreau in zbor deasupra corolei
cate unui crin si-si introduceau in cupa lui un fel de
trompad lunga si subtire, cu care sugeau nectarul. Era un
spectacol inedit, insecta aceea mare stand pe loc in aer, ca
si cum ar fi sfidat legile firii.

Fratele Antonie se cufundase din nou in izolarea lui.
Ma ruga sa-l iert, fiindcd il asteptau treburile manastirii.

Dupd masa de seard m-am intalnit cu parintele Ghelasie.
L-am anuntat cd-mi indeplinisem misiunea cat am putut
de bine, dar cd nu intelegeam care era scopul ei. ,Despre
ce misiune vorbesti, tdticule?”, facu acesta oprindu-se
locului, mirat. I-am reamintit de rugdmintea lui de a vorbi
cu fratele Antonie. Mirarea lui crescu si mi-a cerut detalii.
I-am relatat cu lux de amanunte scena, simtindu-ma nitel
luat peste picior.

M4, fiule, crezi sau nu, treaba matale, dar dupa slujba
am vorbit cu pdrintele staret in biserica si nu m-am miscat
de acolo pana adineauri. Poti sa-1 intrebi, daca vrei!”.

,Bine, dar e cu neputintd... Doar era vocea cuviosiei
tale...”, am exclamat eu, stupefiat.

,Ehei, fiule, pe aici, pe la noi se intAmpla multe si nu le
putem cerceta pe toate”, facu pdrintele, pe un ton impa-
ciuitor. ,Nu te tulbura. Deocamdatd du-te si te odihneste
nitel pand la Miezonopticd. Mai stam noi de vorba”. Dar
discutia n-a mai fost reluatd, cdci parintele era foarte
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ocupat si nu l-am mai vazut decat la plecare, cAnd ne-am
luat rdmas bun.

Anul urmator, venind din nou la Frdsinei, am rdamas
siderat, afland de la avva Ghelasie ca fratele Antonie
murise cu cateva luni inainte, intr-un accident stupid, in
timp ce transporta niste oameni cu camioneta. Am cerut
febril detalii, dar stiam dinainte ce voi afla. Nefericita
intamplare se petrecuse exact pe drumul prapastios care
fdcea legdtura cu Oldnestiul. Camioneta se apropiase prea
mult de marginea rapei si terenul cedase. In cddere, cei trei
oameni au scdpat ca prin urechile acului, doar cu cateva
zgarieturi. Singurul care murise fusese Antonie. L-au gasit
zacand cu capul zdrobit, exact pe bolovanul acela, in
forma de cub, din fundul vdioagei.

*

Era toamna anului 1979, anul intrdrii mele in paine,
cum se zice. Trebuia sa ma prezint deja la postul de ingi-
ner, dar tot mai amanam, precum condamnatul care trage
de ultimele clipe de libertate. Simteam nevoia intensa de a
face o caldtorie, un anumit drum catre o destinatie necu-
noscutd, ca si cum numai astfel as fi putut sd-mi pastrez
independenta la care tineam atat de mult. Tubeam muntele,
deci m-am hotdrat sd fac o excursie de unul singur
intr-unul din masivele unde nu mai fusesem niciodata.

Am intrat intr-o librarie unde se gaseau harti turistice
si tocmai md pregdteam sa aleg Fagarasul, cand o putere
ciudatd, strdind de mine, mi-a indicat o cdrticicd pe care
scria Muntii Capatanii. A fost ca si cum un bétran cu barba
alba, din spatele meu, mi-ar fi ardtat-o cu degetul, spu-
nandu-mi ceva de genul: , Aici se gdseste ceea ce cauti!”.

M-am intors, gata sa-1 intreb pe cel din spatele meu ce
voia sd zicd, dar spre mirarea mea n-am vazut pe nimeni.
Am cumpdrat totusi carticica si am plecat, putin inciudat,
ca atunci cand faci ceva contra firii si intentiei tale. Nici
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mdcar nu stiam bine unde se gdseste acest masiv. Am
socotit alegerea ca un fel de manad a soartei si peste doud
zile eram pregatit de plecare. Nu mi-am luat cortul, pentru
cd voiam sa fiu cat mai liber cu putintd. Acest inceput de
octombrie era foarte frumos si nu se anuntasera ploi. Apoi,
judecand dupd harta, era imposibil sd nu intdlnesc ceva
stane prin zond, unde m-as fi putut addposti la nevoie.

Dar, asa cum se intampld, socoteala de acasd nu se
potriveste cu cea din targ. In Ciliminesti cerul era
mohorat si stitea sa ploud. M-am decis totusi sa plec la
drum, deoarece nu aveam decat putine zile la dispozitie,
alegdnd un traseu care trebuia sd ma duca la una din
stanele pe care le vdzusem pe hartd. Pe la unsprezece, in
timp ce urcam prin pddure, inevitabilul s-a produs. A
inceput sd ploua mdrunt si a tinut-o asa vreun ceas. Apoi
ploaia a devenit serioasd si a continuat toatd dupa-amiaza.

Dupd socoteala mea, ar fi trebuit sd ajung deja pe
platoul cu stana, dar ma aflam inca in padure. Hainele
mele erau aproape ude si se facuse destul de frig. Au mai
trecut alte ore chinuitoare prin ploaia care nu mai
contenea, lumina incepuse sd scada si tot nu iesisem pe
platou. Dacd nu gdseam un addpost in cel mult doud
ceasuri, eram condamnat sa innoptez in padure.

Perspectiva nu era deloc veseld, tinand cont de faptul
cd nu aveam cort si era exclus sd pot face un foc in
conditiile acelea. Mi-am adunat puterile si am continuat sa
merg inainte, prin ceata care coborase densa si impiedica
vederea la o distantd mai mare de zece pasi. Dupa vreo
jumdtate de ceas am constatat insda cu stupoare ca
ajunsesem iardsi intr-un loc pe unde mai trecusem o data.
Abia atunci teama a inceput sd se infiripe in mine. Ma
simteam ca prins intr-o cursa subtila.

Ce nesdbuintd, sa plec la drum intr-o zona complet
necunoscutd, de unul singur, imi spuneam. Eram tot mai
convins cd o putere tainicd md adusese in acest loc, anume
ca sd mi se intdimple asta. Md vedeam deja petrecand
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noaptea la radacina unui copac, ud leoarcad si tremurand
de frig. Cel mai mult ma ingrijora insa lungimea noptii pe
care o aveam de indurat.

Ar fi fost o incercare destul de dificild, dar eram
convins cd practica mea indelungata in meditatia Zen si in
artele martiale ma va ajuta sa o trec cu bine. La urma
urmei, poate ca acesta era si scopul pentru care venisem
aici - dorinta mea subconstientd de a-mi testa aptitudinile
fizice si spirituale. Dar daca abia de acum inainte va urma
adevarata incercare? Nu era greu sd ma intdlnesc cu vreun
urs flamand sau sa-mi rup un picior. Sau cine stie ce alte
primejdii necunoscute md pandeau din padurea aceea care
nu se mai termina si peste care in curand va cobori
noaptea.

Mersesem mai bine de zece ore si incdltdmintea uda
imi provocase niste rosdturi dureroase. Din pricina oboselii,
mintea imi functiona cu oarecare greutate. La urma urmei,
totul tine de mental, imi spuneam. Tncercéfile lumii, lumea
insdsi, nu sunt decat un lant de iluzii. Imi tot repetam
acest lucru in care crezusem ani de zile, dar experienta
directa dovedea contrariul. Era ca si cum in mine s-ar fi
aflat doud persoane: una direct implicata in realitatea
imediatd pe care o trdiam, si a doua, care privea incurca-
tura celei dintai impasibil si oarecum ironic.

Prima ma indemna sa fac tot ce-mi statea in putinta
pentru a iesi din padurea aceea inainte de ldsarea noptii;
cea de-a doua, dimpotriva, o acuza de lasitate pe cea dintai,
pentru cd voia sa evite incercarea. Ratiunea comuna spunea
ca cea de-a doua avea dreptate, intrucat de vreme ce tot nu
puteam face nimic ca sa schimb situatia, cel putin sd o
accept cu senindtate.

Dar, straniu! Prima persoand afirma cd tocmai aceasta
acceptare a incercdrii insemna de fapt cedarea in fata
iluziei, si trebuia sd recunosc ca avea dreptate. Care din ele
spunea adevdrul? Prima era slabd, dar sincerd; cea de-a
doua era puternicd, insa vicleana. Eram prins intr-o dubla
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cursd, fizicd si mentald, in care nimeni nu ma4 silise s intru
si nici nu ma impiedica sd ies, in afard de mine insumi.

Aceastd stare a devenit brusc insuportabild si atunci
am simtit nevoia de ajutor. Era pentru prima data in viata
cand ma recunosteam invins si ma simteam umilit. N-as fi
putut spune insd de ce: din pricina inferioritatii partii
slabe sau a superioritatii partii viclene. Acesta a fost mo-
mentul cand, pe fundalul zbuciumat al mentalului meu a
inceput sd sune clar numele de Maria.

Cineva, o a treia persoand necunoscutd imi repeta
staruitor sd o chem in ajutor pe Maria. Partea indiferenta
din mine zambi ironic in interior - iatd, imi spuneam, ce
abil joc face acest mental al meu. Vrea cu tot dinadinsul sa
ma facd sd ma simt ca un copil neajutorat, care striga dupa
mama la cea mai micd amenintare din exterior. Dar el,
mentalul, stia bine rolul pe care il avusese bunica in viata
mea. Pentru cd dintre toti pe ea o iubisem cel mai mult.
Fusese pentru mine mai mult decat o mama si eu pentru
ea mai mult decat un fiu. De-as putea sa-mi iubesc copiii
asa cum m-a iubit bunica mea!

Ce ciudat, ma gandeam, intr-adevdr, pe bunica o chema
Maria... dar cum ar fi putut sd ma ajute acum, de vreme ce
era moartd de treisprezece ani? Glasul interior repeta cu
staruintd: ,Maria...Maria... cheam-o pe Maria, numai ea
te poate ajuta... Astdzi e ziua ei, cand implineste toate
rugdmintile...”. Ziua bunicii mele... dar care din ele? Cea
de nastere sau cea de deces? Cu sigurantd eram foarte
obosit si mintea incepea si-mi joace renghiuri. Insd ce
insistentd ciudata! Ce ar fi trebuit sa fac? Sa incep sa strig
prin padure, ca un iesit din minti? Si pe cine? Totusi m-am
supus, convins cd faceam un act nebunesc, si pundndu-mi
mainile palnie la gurd, am strigat: ,Hei, ma aude cineva?”
In acelasi timp, am fost convins ci aud prin pidure niste
rasete batjocoritoare.

,Strig-o pe Maria, numai ea te poate ajuta, altfel nu
mai iesi din locul acesta!” Vocea care rostise acest indemn

211



rasunase atat de clar din spatele meu, incat m-am intors
brusc, simtind cd-mi ingheatd sangele in vine. Mi-a trecut
prin minte ca eram victima unor duhuri ale padurii.
Deodatd am realizat cd aceasta era primejdia care mi se
pregdtise. Fatd de care ploaia, frigul, lipsa de addpost,
ursii, nu erau decat niste amenintari minore.

Adevdratii stdpani ai padurii acesteia erau niste fiinte
reale, nevizute si foarte rele. Imi urmireau cea mai mica
miscare si asteptau, ca niste sacali blestemati, sa colapsez,
ca si se ndpusteascd. li simteam strangand cercul in jurul
meu. Dar ce mi-ar fi putut face, la urma urmei? Nu erau
decat niste duhuri, fard consistentd materiald, ma incu-
rajam eu. Toata lupta se ducea, de fapt, pe plan mental.
Dar unde se termina fizicul si unde incepe mentalul? Care
este reduta pe care trebuia sd o apar?

Nu eram pregitit sd raspund la aceasta intrebare. latd
o infruntare in care nici meditatia Zen, nici artele martiale
nu-mi erau de nici un folos. Lupta aceasta nu putea fi dusa
decat din afara mea, de cdtre un duh superior. Intelegand
aceasta intr-o clipitd, mi-am invins toate retinerile si am
strigat din strafundul inimii, ca un copil neajutorat:
,Maria, ajutd-ma!”

Am repetat chemarea de cateva ori, cu gandul la bunica
mea defunctd, luptandu-md cu un sentiment acut de
absurd. Percepeam limpede rasetele si ingandrile batjoco-
ritoare, mai depdrtate sau mai apropiate, care insoteau
fiecare chemare.

~Nu pe bunica ta, ci pe Preasfanta Fecioarda Maria
trebuie s-o chemi!”, imi spuse glasul din spatele meu.
Mintea mea refuza sa inteleagd si am continuat sa o invoc
pe bunica, panad cand, la un moment dat, in ceata din fata
mea am vazut, ca prin vis, silueta unei femei invegsmantate
intr-un halat lung si cernit. Un sentiment vechi si puternic
mi-a invadat sufletul, caci o recunoscusem, fara doar si
poate, pe cea care ma crescuse.
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,Totul este un vis”, mi-am zis, dar sentimentul acela
pe care nu-l mai trdisem de cadnd eram copil nu ma
pdrdsea. Bunica, dacd ea era cu adevdrat, avea o atitudine
absentd, neomeneascd. Cred cd erau cu ea unul sau doi
insotitori, pe care nu-i vedeam, ci mai mult i ghiceam.
,Bunico, tu esti?...” am ingdimat, cu glasul inecat. ,Ai
venit atata cale, mama, ca sd ne intdlnim aici...”, raspunse
ea si i-am recunoscut vocea, desi nu pdrea sd vind de la cea
din fata mea, ci din alta parte, ca de la o mare depadrtare.

,Eu sunt prea mica, mamad, degeaba ma strigi pe mine,
pentru cd eu n-am puterea sa te ajut. Pe Maica Domnului
trebuie s-o chemi, astdzi este ziua ei...”. , Aratati-mi drumul,
nu vreau altceva decat s mi se arate drumul!”, am excla-
mat, dar bunica nu mai vorbea cu mine, ci pdrea sa se sfa-
tuiasca acum cu persoana din spatele meu. Acesta spunea
cd nu md poate ajuta, deoarece nu voiam sd ma rog eu
insumi. Atunci bunica mi se adresa cu un glas care vibra
de dragoste: ,Mamd, ascultd-md ca atunci cand erai mic si
mergeai cu mine la bisericd, si erai credincios... Trebuie sa
te rogi tu insuti Maicii Domnului ca sa fii ajutat, fiindca
astdzi este ziua ei, cand nu trece nici o rugdciune cu
vederea...”.

Mai mult impins de indemnurile ei, m-am supus si am
zis cu glas tare: , Preasfantd Fecioard Maria, ajutd-ma!” Cei
doi s-au ardtat bucurosi nespus si ma indemnau sa repet
rugdciunea iar si iar, ceea ce am fdcut fara sd fiu prea con-
vins cd ceea ce se petrecea avea vreo realitate in afara mea.

,Ma voi trezi din visul acesta si totul va reintra in
normal”, imi spuneam, dar hainele mele ude, durerea de
la picioare, greutatea rucsacului alcdtuiau un complex de
senzatii care nu voia sa dispard. Aceasta era asadar reali-
tatea. Care din ele? Eram prizonierul padurii sau al mintii
mele? Eram prea obosit ca sa mai pot cerceta. Bunica si
celdlalt se rugau ei insisi pentru mine. Deodatd au inceput
sd se bucure din nou si bunica ficea metanii, asa cum o
vazusem facand de atatea ori pe vremea cand eram copil.
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Atunci am remarcat cd ploaia se oprise si padurea se
luminase. Nu mai era atat de frig si ceata disparuse. De
undeva, de dincolo de copaci, dinspre ceea ce pdrea sa fie
un luminis, se auzea un glas placut, de fatd tanard, fredo-
nand un cantecel popular. Deodatd toatd nelinistea mea
dispdru ca prin farmec, ca si cum abia atunci m-as fi trezit
cu adevdrat dintr-un cogmar. Eram inciudat pe mine
insumi pentru sldbiciunea si nepriceperea mea, care ma
facuserd sa ma invartesc ore intregi prin padurea aceea, la
doi pasi de o asezare care se afla cu siguranta in vale.

,Slavitd fii, Maicd preabuna”, rostea bunica si glasul ei
era amestecat cu lacrimi. in ziua aceasta, in care toti cre-
dinciosii se roagd la picioarele tale, primeste si rugaciunea
noastrd si ajutd-1 pe fiul meu, scapd-1 de necazul in care a
intrat, sd nu-si primejduiasca viata, ca e tanar!” lar cel din
spatele meu imi soptea plin de veneratie: ,Coboara-te in
genunchi inaintea Maicii Domnului, pdcdtosule, cd s-a
ostenit sd vinad aici pentru tine!”.

Ascultam zapacit, fara sa inteleg despre cine vorbeau,
pentru cd nu vedeam pe nimeni. Deodatd, fara veste, am
vazut perfect aievea, la o distantd de cativa metri de mine, o
persoand feminind, invesmantatd intr-un strai calugdaresc de
culoare brun inchis, cu gluga. Chipul ei, deosebit de distins,
de un oval perfect, era incadrat de marginea albd ca zdpada
a mahramei. Pdrea sd fi avut in jur de treizeci de ani.

Ceea ce m-a frapat imediat la persoana din fata mea
era curdtia desadvarsitd, aproape neomeneascd, care razba-
tea ca o lumina din toate detaliile infatisarii sale. Privirile
mi s-au oprit, fara sa pot spune de ce, pe braul de piele cu
cataramad pe care il purta in jurul mijlocului. Atitudinea ei
parea putin distanti. {i ghiceam caracterul puternic si
extrem de sensibil, care putea trece de la o mare blandete
la o fermitate implacabild. Nu intelegeam cum isi facuse
aparitia atat de brusc in locul acela, dar pdrea sa fi venit cu
sigurantd din directia luminisului pe care il observasem
mai inainte.
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,Cine ma tulbura de la rugdciune, in ziua aceasta in
care trebuie sa fiu aldturi de fratii mei?” zise Maica, si
glasul ei rasuna extraordinar de placut, ca niste clopotei de
argint. Atunci cel din spatele meu lud cuvantul, cerandu-i
iertare in modul cel mai ceremonios si mai inflorit pe care
il auzisem vreodatd. Apoi ii explicd motivul pentru care
fusese chematd, amestecand in discursul sdu tot felul de
laude si epitete alese, ca si cum s-ar fi adresat nu unei
cdlugdarite de rand, ci unei persoane de rang foarte inalt.
Limbajul pe care il folosea era marcat de un puternic
arhaism, de o provenienta imposibil de localizat.

Bunica mea s-a aldturat si ea rugdmintilor celuilalt,
facand referiri la faptele minunate pe care Maica aceasta le
sdvarsise si pentru care era atat de venerata. In tot acest
timp, ea ma privea fix, cercetdtor, si ma simteam patruns
de privirea aceea pana in adancul sufletului, fara sa ma
pot ascunde nicaieri. Am incercat sa rezist din mandrie,
dar puterea ei era covarsitoare, fard sa-si piardd blandetea,
incat dupa un scurt timp mi-am plecat privirea, invadat de
un sentiment profund de rusine si umilinta.

,Spui ca este fiul tdu, dar acela a murit!”, se adresa ea
bunicii mele, referindu-se la unchiul meu, care murise la
un an dupd ea. , Este adevarat, prea bund Maics, dar este ca
si copilul meu, fiindca eu I-am crescut” a rdspuns bunica.

,Cat ai trdit, a fost apropiat de Dumnezeu, dar dupad ce
ai murit, a uitat de credintd. E neascultator si prin pacatele
lui aduce jertfa celui rau. De aceea a fost adus aici. Ce folos
este sd se scape trupul, daca sufletul va fi aruncat in iad?”.
Frazele acestea cddeau asupra mea ca o judecatd impla-
cabild, confirmandu-mi partial ceea ce intelesesem deja si
facandu-ma sd ma inspdimant.

Persoana din spatele meu impreund cu bunica nu se
lasard, reinnoindu-si rugdciunile cu si mai mare osardie si
cu cat o faceau mai mult, cu atat ma simteam mai umilit.
,Cazi in genunchi si roaga-te, pacatosule, cd pentru tine a
venit Maica Preasfantd!” imi repeta el intr-una la ureche.
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Am schitat gestul de a ingenunchea, dar m-am oprit
inciudat. Nu voiam sd accept sa ingenunchez inaintea unei
femei, fie ea si maica staretd sau ce altda mdrime a cinului
monahal din partile acelea ar fi fost. $i apoi cum era sa ma
asez in noroiul acela?

Desi simteam ca ceea ce se intdmpla era de o impor-
tantd covarsitoare pentru mine, nu reuseam deloc sa ies
dintr-o stare de amorteald nefireasca ce pusese stapanire
pe trupul meu. ,E tandr, Maicd, si a pdacdtuit din elanul
tineretii, dar se va pocdi, deci iarta-1! Ma dau pe mine che-
zasd pentru el!”, zicea bunica mea. ,Nimeni nu-si poate
pune sufletul chezas pentru altul, nu stii asta?”, rdspunse
Maica. ,Zici cd se va pocai, dar pocdinta vine din inima
smeritd, nu din cea invartosatd de mandrie desarta!”, si in
timp ce vorbea, md privea senin si distant.

,Apoi iertare si ajutor nu sunt eu vrednica sd dau, ci
numai Fiul meu. Dar fie, pentru cd astazi este ziua cand nu
vreau sd las pe nimeni sa plece rusinat de la mine, il voi
ruga pe Domnul si Stapanul nostru sa faca pentru el ceea
ce mi-ati cerut. S& nu mai rdtdceasca prin pustietdti, ci sa
meargd devale, la fratii mei, care se roaga acolo, si sd ia de
la ei invatdtura cea buna!”

Bunica si celdlalt faceau metanii, multumind si
indemnandu-ma si pe mine sd ma inchin pand la pamant,
laudand cu glas mare pe Dumnezeu si pe Maica, dar
aceasta plecase la fel de brusc si de misterios precum
venise. In schimb am auzit iarsi dinspre luminis cante-
celul fredonat de glasul cel tandr de fatd si am simtit in
ndri o mireasma minunatd, de pomi in floare.

,Cazi la pamant si sarutad-i urmele, nerecunoscdtorule,
cd nu le-a fost dat la multi muritori sa trdiasca o zi ca
aceasta!”, ma admonesta glasul din spatele meu si dintr-o
datd m-am trezit complet singur, ingenuncheat pe pa-
mantul reavan al padurii, care era acoperit de petale mici
si albe de flori. Atunci am crezut din nou cd visam ori
ca-mi pierdusem mintile. Totul nu fusese decat o inscenare
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absurda? Dar luminisul de dincolo de copaci raménea tot
acolo, ca o realitate ce nu putea fi contestata.

Am mers automat in directia aceea si, dupa ce am
trecut de un desis, am ramas incremenit de bucurie: in fata
mea se deschidea o vale largd, prin care serpuia un drum
de cdruta ce se pierdea in umbrele serii. Eram consternat.
Consultasem cel putin de zece ori harta, incercand sa
gdsesc o iesire din padure si nu vdzusem nici un drum in
apropiere de locurile prin care trecusem. O explicatie ar fi
fost cd ma gdseam in cu totul alt loc decét credeam, dar
pentru asta ar fi trebuit sa parcurg o distantd cu mult mai
mare decat cea pe care o strdbatusem, tindnd cont de
urcusuri si coborasuri, de ploaie, de rotirea in cerc.

Dincolo de orice ratiune, intelegeam cd se petrecuse cu
mine o minune extraordinara si cd tot ceea ce vizusem si
auzisem mai devreme fusese aievea. Dar inca refuzam sa
ma gandesc la adevarata semnificatie a celor trdite, fiindca
mad umplea de o teamd misticd. M-a incercat pentru o clipa
imboldul de a intra din nou in padure, ca sa vad daca
recunosteam locurile, dar m-a oprit gandul ca nu cumva
prin aceastda dovada de necredinta sa pierd darul pe care il
primisem.

Seara cobora cu repeziciune si in cel mult o jumatate
de ord urma si se lase intunericul. M-am asternut deci la
drum, cu gandul de a ajunge cat mai curdnd la prima
asezare omeneascd, care nu putea fi prea departe. Intr-un
ungher interior tot mai credeam cad pe undeva, prin apro-
piere, trebuie sd se gdseascd o mandstire de maici, caci
persoana sau vedenia care md ajutase sd ies la drum in
felul acela de neinteles vorbise de un ldcas de rugdciune.
Rosaturile de la picioare devenisera adevdrate rani, care
imi produceau la fiecare pas o durere foarte greu de
suportat.

Céazuse intunericul si din vale batea un vant rece, care
ma pdtrundea prin hainele ude pand la oase. Luna rasarise
albd deasupra brazilor si stralucirea ei rece imi accentua
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senzatia de frig. Mergeam de o bucatd buna de vreme,
cand mi se paru deodata cd aud niste strigate vagi, venind
dinspre pddurea pe care o ldsasem in urmd, in susul
dealului. Semdnau cu hauielile cu care se cheama ciobanii,
dar pareau sa fie facute fara nici un scop, ca un soi de
batjocura.

Intr-un loc atat de indepartat si la ora aceea, numai cu
greu mi-as fi putut inchipui cd ar fi vorba de un om.
,lardsi imi joacd mintea farse”, m-am gandit si mi-am
propus sd nu mad mai las atras in jocul acesta. Oricum, aici
nu mai era padure, nu aveam cum sd ma mai ratdcesc - tot
ce aveam de fdcut era sa tin drumul la vale. La un moment
dat am simtit cd in spatele meu se furiseaza cineva.

M-am oprit fulgerdtor si m-am intors, gata de orice.
Luna plind raspandea o lumind suficienta ca sa vad bine
drumul din spatele meu. N-am sesizat nimic ciudat, asa ca
mi-am continuat drumul, convins cd fusese vreun animal.
Dar dupa nici zece pasi am auzit niste cuvinte rostite pre-
cipitat, cu voce joasd, venind din niste desisuri pe langa
tocmai treceam. De data asta nu mi se mai paruse - cineva
ma urmadrea.

Am sdrit iute intr-o parte, mi-am dat jos rucsacul din
spate si am scos un cutit de vandtoare de care nu ma des-
parteam niciodata la drum. Lama luci sinistru in lumina
lunii. ,,Ce vrei sd faci cu cutitul impotriva duhurilor?”, ma
intrebd un personaj nevdzut, dar in care l-am recunoscut
cu uimire pe bdtranul de la librarie. ,Pune-1 deoparte, sa
nu te facd sd te tai singur!”.

In acelasi timp se auzi clar un raset pitigiiat, de femeie,
care mad facu sa inghet. ,Hei, cine e acolo? Iesi la iveald!”,
am strigat eu cdtre desisul de unde venise rasetul, desi nu
eram deloc in apele mele. ,Nu face greseala sa vorbesti cu
ei!”, se alarma batranul cel nevazut. , Prefa-te ca n-ai auzit
nimic si mergi mai departe! Nu se pot apropia de tine,
pentru cd esti sub aparare de sus, dar te pot ispiti. Sd nu te
lasi!”.
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Am ascultat si mi-am vdzut de drum, cu toate cd gla-
surile si rasetele batjocoritoare mad urmadreau tot timpul.
Rosteau tot felul de madscari, obscenitati, injurdturi si
amenintdri la adresa mea, dar nu intelegeam intotdeauna
ceea ce spuneau, ca si cum ar fi vorbit in alta limbd; cand
se apropiau, cand se indepdrtau, de parca ar fi zburat prin
vazduh cu mare iuteald. Daca n-ar fi fost teama intensa pe
care mi-o produceau, as fi crezut cu usurinta ca sunt
propriile mele ganduri, pe care nu le mai puteam stapani
din pricina oboselii.

La un moment dat se petrecu ceva cu totul de necrezut:
am auzit o fluierdtura destul de clard, ca aceea pe care unii
o produc sufland printre degete, si privind intr-acolo, am
vdzut prin frunzisul unui fag inalt jucdnd mai multe
flacarui, ca de opaite sau lumanari. ,Vezi? Si noi tinem
slujbd!”, mi s-a parut cd aud si ca o confirmare, urmara
niste rasete vulgare si chicoteli.

Daca as fi putut, cred cd as fi rupt-o la fuga. Povestea
din padure se repeta, dar acum cel putin aveam drumul,
care mai devreme sau mai tarziu urma sa md scoatd la o
asezare omeneascd. ,De ce nu vrei sa te rogi? Tot nu ti-a
venit mintea la cap?”, m-a apostrofat batranul. Insi pentru
mine, la ora aceea, rugdciunea nu avea un rol prea clar si
am nesocotit sfatul.

De ce nu se ruga el, imi ziceam, avea cu sigurantd mai
multd experientd decat mine si oricum, realitatea era una
si aceeasi pentru amandoi, ce importantd avea cine se ruga.
Nu voiam altceva decat sd ajung cat mai repede la un ada-
post, printre oameni. Din fericire, la o cotiturd a drumului,
am zarit in depdrtare o lumind. Una adevdrata, dupd cum
am tinut s4 ma asigur. In mai putin de o jumatate de ceas
ma aflam inaintea unei porti mari, luminata de un bec
electric.

Am citit: ,Sfanta mandstire Frasinei”. Cateva clipe am
ramas incremenit, apoi m-am inchinat: aveam acum prima
confirmare obiectiva a faptului ca Maica din padure fusese
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cat se poate de reald. Atat de reald cat putea mintea mea sa
inteleagd. Am parcurs un drum pietruit, in pants, si am
ajuns in dreptul unei alte porti mai mici.

De-abia am apasat clanta, cand din curtea de dincolo
se auzi un glas omenesc, care ma intreba: ,Cine esti, ma
taticule, si de unde vii la ora asta?”. Aparitia aceasta brusca
s-a legat cumva in mintea mea de ceea ce trdisem mai
devreme si m-am incordat tot. Dacd era o altd cursa?
Lumina galbend a unei lanterne imi lumind fata, apoi
cobori examindndu-mé de sus panad jos si intarzie un timp
pe hainele mele ude.

Am rasuflat usurat - ajunsesem in sfarsit printre oameni.
Aveam cu sigurantd o infatisare care trezea multe suspi-
ciuni. I-am raspuns la intrebari celui care pdrea sa fie un
cdlugdr si i-am intins actul de identitate pe care mi-1 ceruse.
Apoi m-a condus intr-o anexd a manadstirii, o casa cu o
incapere mare, in care se aflau mai multe paturi.

Dupad ce mi-am schimbat hainele ude, 1-am privit mai
bine pe calugdrul care ma gazduise. Avea un chip mic si
juvenil, ca de adolescent si o slabiciune fizica surprinza-
toare. Continua sd ma examineze curios si banuitor, mai
ales dupd ce i-am marturisit cd nu ajunsesem in acest loc
prin vointa mea (desigur, am evitat la inceput sa vorbesc
despre Maica din pddure, ca sa nu md creadd vreun
nebun).

Cand a inteles ca terminasem facultatea si eram inginer,
s-a mai relaxat. , Ei, s mananci ceva la noi, ca esti venit de
la drum lung si apoi sd mergi sa te inchini la bisericd,
fiindca astdzi e o zi mare”, zise el. Era Sfantul Acope-
ramant al Maicii Domnului, o zi pe care mandstirea aceea
o cinstea in mod special, dar despre care nu auzisem nimic
pand atunci. Mi-au revenit in minte deodatd cele auzite de
la persoanele din paddure, despre ziua aceasta in care
Preasfanta Fecioard nu trece cu vederea pe nimeni dintre
cei care au nevoie de ajutorul ei. Primisem astfel a doua
confirmare a faptului cd tot ceea ce trdisem fusese real.
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Monahul din fata mea nu era altul decat fratele
Ghelasie, viitorul ieromonah, care urma sa ocupe in viata
mea un rol foarte important, as zice chiar esential. Dupa ce
l-am cunoscut mai bine, i-am povestit cu amanunte toata
intamplarea cu rdtdcirea prin pddure si cu intalnirea cu
Maica Preasfantd, cu ajutorul cdreia ma aflam acolo. Mi-a
spus cd nu eram singurul care o vdzuse pe Maica
Domnului prin partile acelea si ca s-a ardtat de mai multe
ori unor calugdri, dar foarte rar mirenilor.

Preasfintei Fecioare ii pldceau imprejurimile acelea,
deoarece manastirea Frasinei, ca si Muntele Athos, era
inchinatd ei. ,Ai primit un dar mare de la Dumnezeu,
frate”, ma incredintd el. ,Anume ai fost chemat de
Dumnezeu aici, ca sd pui inceput bun. Sa nu uiti niciodata
aceasta intamplare si sd o povestesti si copiilor si la toti
apropiatii frdtiei tale, ca sa cunoasca puterea rugaciunii
Maicii Domnului”.

Am rdmas vreo trei zile la Frasinei, pand ce mi s-au
vindecat ranile de la picioare si am fost din nou in stare sa
ma incalt cu bocancii pe care mi-i reparase fratele Ghelasie
cu mana lui. Acesta a fost inceputul unei lungi prietenii cu
parintele Ghelasie, care a durat doudzeci si patru de ani. O
prietenie si o dragoste frdteascd pe care i-o voi purta
intotdeauna si prin care sper ca Dumnezeu sa ma faca sa-1
regdasesc dincolo.

Prin el mi s-a descoperit calea crestin-ortodoxa si de la
el am primit cele mai alese daruri ale invataturii ortodoxe.
Prin el m-am apropiat din nou de Dumnezeu si de
credintd, de care uitasem aproape total dupa moartea
bunicii mele. Prin el mi-am abandonat dupa cincisprezece
ani profesiunea de inginer si am devenit profesor de
Religie. Prin el si prin ldcasul sfant al Manastirii Frasinei
am primit si alte descoperiri extraordinare, care mi-au
marcat existenta intr-un chip care nu se mai poate sterge
vreodata.
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Avva Ghelasie s-a mutat la cele vesnice in timp ce un
ucenic ii citea Acatistul Sfantului Acoperamant al Maicii
Domnului, ajungand la cuvintele: ,Ficlie primitoare de
lumind vazandu-te pe tine la rugdciune in vazduh, in
biserica din Vlaherne, poporul ce era de fatd a strigat: , De
unde este noud aceasta, ca sa vind Maica Domnului nostru
aici?”...

Odihneste-te printre fericiti, Parinte Ghelasie, si
roagd-te si pentru noi, pdcatosii!

*

Avva Ghelasie stdtea intr-o zi de vorba cu un mirean
cu carte despre ispitele diavolului. Discutia fusese pornita
de acesta din urmd, in legdtura cu unele fapte reale care i
se intamplasera in decursul vietii, in care recunoscuse, fara
doar si poate, prezenta si lucrarea celui rdu. La aceasta
discutie mai lua parte si un alt parinte, care confirma prin
tot ceea ce stia el Insusi din scrieri, din fapte petrecute la
manadstire si din alte parti, ca diavolul are o putere foarte
mare, cdreia nici un om nu-i poate sta impotriva, daca nu-1
ajutd Dumnezeu.

La un moment dat, parintele Ghelasie zise nitel ironic:
,Da’ vdd ca si-a gasit michiduta laudatori, nu gluma!”
Simtind aluzia, celalalt se grabi sd raspunda: ,Nu crede,
pdrinte, cd eu il laud, Doamne fereste! Dar cuviosia ta le
cam iei asa, in derddere, cind sunt atatia pdrinti seriosi
care mdrturisesc cd nu e de joacd cu cel rdu. Mai ales daca
il lasa Dumnezeu sa-si faca de cap cu cate unii, stie El de
ce... Au fost aparitii reale, oameni care l-au vazut, asa cum
te vad eu pe mata! Se zice cd daci il vezi direct, poti muri
pe loc. Sa te trezesti cu el in fatd, in cine stie ce chip
ingrozitor, atunci sd te vad ce-ai face!”

,Ce sd fac”, zise avva Ghelasie, cu un aer hatru si
zeflemitor. ,I-as zice: ‘Pleacd, ba, d’acilea, ca tu esti
minciuna!””.
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Avva Ghelasie vorbea intr-o zi despre ascultare si
tdierea voii. ,Multi inteleg gresit cuvintele toatd viata
noastra lui Hristos Dumnezeu si o dam, crezand ca trebuie sd
se abandoneze total. Acest lucru este foarte bun, daci e
inteles cum trebuie, dar poate fi si rau. Trebuie sa-i dai
jertfa lui Dumnezeu eul, nu sinele. Sinele este al tau, ti l-a
dat Dumnezeu tie, nu ca sd i-1 dai inapoi. Chipul lduntric
Dumnezeu nu-l primeste de jertfa. Omul are tendinta de a
cadea in fel si fel de scheme si modele, pe care si le face
singur, apoi se mird de ce nu poate fi liber. Dumnezeu nu
e schemd, nici model, cd nu poti tu, o creatura, sa imiti
Necreatul. De aici pand la panteism nu mai e decat un pas.
Intre noi si Dumnezeu este un raport ca de la Tati la fii.
Nici un tatd nu e multumit sa-si vada fiii tindndu-se de
maneca lui, incapabili sd se descurce singuri in viatd. Tatal
spune: “Ma fiule, ti-am dat viatd, du-te acum si trdieste-ti-o
bine, asa cum te-am invatat, si nu ma face de rusine!’. Nici
mama, dupd ce te-a ndscut, nu ramane legata cu cordonul
ombilical de tine. Iar dacd te-a aldptat, te-a si intdrcat la
urma. Cdutati ca nimic sd nu va lege, sd nu va devina
obsesie, cd Dumnezeu e libertate, nu prizonierat. Cum zice
acolo: ce folos este sa schimbi lantul de fier cu unul de aur?
Cel mai rdu lucru dintre toate este sa-ti faci obsesie din cre-
dintd, sa-ti faci, Doamne fereste, idol chiar din Dumnezeu!”

*

Un tandr care venea adeseori la Frdsinei, la pdrintele
Ghelasie, se plangea cd nu se poate dezbdra de pacatul
desfranarii. Nu era cédsétorit si nici nu voia sa-si inteme-
ieze o familie deocamdatd, pentru cd, zicea el, era tanar si
voia sd-si trdiascd viata. Relatiile lui cu femeile erau oneste,
adica nu alerga din floare in floare, cum se zice, dar durau
atit cat durau, apoi, pentru ca nu putea ramane singur,

223



cunostea o alta. Nu era el cel care strica relatia, ci la un
moment dat lucrurile nu mai mergeau si legdtura se
desfdacea de la sine. ,As vrea sd raman cu o femeie toata
viata, sd-mi intemeiez o familie”, marturisea el, ,dar daca
nu se aratd incd persoana potrivitd, ce sa fac?...”.

La un moment dat, parintele Ghelasie se decise sd ia
taurul de coarne, si lasdnd deoparte delicatetea, il intreba
frontal pe tandr: ,Ma taticule, eu trebuie sd stiu ceva:
matale esti asa, cum se zice, armadsar, adicd, intelegi, e
musai sa...”

»,Nu, pdrinte, nicidecum”, raspunse tandrul fara sa stea
pe ganduri. ,Nu sunt din aceia care nu pot sd stea fara
femeie, fara sa conteze prea mult cum este, femeie si fie.
Pentru mine relatia aceasta vine dintr-o nevoie mult mai
subtila, care nu incepe de la trup, ci de la 0 anume emotie
esteticd, care se poate numi la un moment dat si artd, daca
vrei... Intre mine si o femeie care-mi place, cu care vreau
sd fiu impreund, lucrurile pornesc intotdeauna de aici, de
la aceastd stare a unui frumos senzual, care ne cuprinde pe
amandoi, dar care cred ca vine mai intai de la mine citre
ea...”

~Ma fiule”, il intrerupse pdrintele, , daca ziceai cd esti
armadsar, te iertam mai usor, cd esti tAndr; dar asa, dupa tot
ce-mi spusesi, cu chemarea ,artisticd”, e clar ca te tine
aghiutd. Asa cd fugi, nu mai sta, cd e foc!”.

Mai mult ca oricand se simte nevoia unor ,,Convorbiri”
dintre ,Stiintd si Religie”, spune Parintele Ghelasie,
indemnand ,sda nu se confunde , Cunoasterea-Stiinta”
cu ,gnosticismul” (ce pretinde ca Divinul se poate
cuprinde de Cunoastere). Cunoasterea-Stiinta este
ca ,ceara si uleiul” in care se poate ,aprinde” LUMINA
cea de TAINA a Revelatiei, fara sa se confunde.
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Cei ce i-au trecut pragul chiliei (era un ,zavorat” de
trei ani din pricina bolii), au vdzut aldaturi de icoane,
candele, epitrahile si o chilie plind de ierburi, tot felul de
preparate si chiar... gdngdnii, carora avea grija sa nu le
pricinuiascd nici cel mai mic rau.

*

Dacad pentru unii e tratament, alimentatia isihastd e
pentru cei sandtosi un mijloc de prevenire a anumitor boli,
iar pentru cei mistici, un ajutor in sporirea duhovniceasca.

*

L-am cunoscut pe Pdrintele Ghelasie in 1993. Era
prima datd cand faceam o marturisire asa cum se cuvine.
Am simtit ca a intrat in fiinta mea rascolindu-o. Timp de
un an intreg am avut o pace si o bucurie de nedescris. Asta
mi-a schimbat viata radical, lasandu-ma cu o stare la care
de atunci incoace mad raportez tot timpul.

*

Din nefericire, nu am mai avut posibilitatea sa-1 intal-
nesc personal pe Pdrintele Ghelasie. Am aflat de el de la
Florin Caragiu, pe care I-am cunoscut de abia la scurt timp
dupa plecarea Parintelui dintre noi... Din cartile primite
cu mare generozitate de la Florin, am descoperit un gan-
ditor de mare profunzime si originalitate, si in plus, care
raspunde destul de clar si rdspicat la niste intrebari care
ma framantd de ceva timp...

De multi ani am simtit atractia de a studia si proiecta
automate in versiunea lor extremd, de programe de
calculator, cu un numar imens de stdri posibile. Am fost
fascinat de complexitatea si posibilitdtile remarcabile ale
programelor, care depasesc cu mult capacitatile umane de
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calcul. De aici a fost doar un pas cdtre curiozitatea de a
vedea cat de departe se poate merge pe drumul construirii
unei masini, a unui robot care sd se comporte ca un om, o
asa numitd inteligenta artificiald (IA)...

Ceva imi spunea insd ca omul are ceva in plus, acel
chip si acea asemanare... Cred ca voiam sid inteleg ce
inseamnd acestea, ce lipseste unui robot ... Imi doream s&
cunosc un teolog cu care sd pot discuta aceste lucruri. Am
cdutat si cdrti sau scriitori crestini ortodocsi care s-au
preocupat de acelasi intrebari.

latd ca deodatd, la scurt timp, am descoperit doi gandi-
tori care au mai multe in comun: sunt din aria ortodoxiei,
au avut o viata chinuita de suferinte si, cel mai important,
au cateva idei similare, care, in plus, mi-au adus un ince-
put de raspuns la intrebdrile mele. Este vorba, de Mihail
Bahtin si de Parintele Ghelasie. Primul este un filosof,
tilolog si critic literar rus, care a trdit in cea mai mare parte
in prima jumadtate a secolului trecut, a avut o boala cum-
plitd (mielitd), a fost persecutat in perioada comunistd,
neavand drept de a scrie pentru o perioada (scriind sub
alte nume) si care este acum foarte apreciat, poate ca chiar
mai mult in Statele Unite (unde a fost descoperit de circa
30-40 de ani) decat in Europa. De el am aflat intamplator,
acum cativa ani, de la o profesoara de la Universitatea din
Simferopol (Crimeea), care mi l-a recomandat in legatura
cu studiile mele despre metafore. Atunci n-am dat multa
importantd, crezand cad nu a fost tradus in romana, insd, in
contextul unui proiect de cercetare la care am participat la
Philadelphia, am vazut ca este citat la loc de cinste..., ceea
ce m-a facut sd ma interesez de ceea ce a scris...

Cel de-al doilea ganditor este cu mult mai putin
cunoscut in strdindtate, a murit de curand, a suferit si el
cumplit..., este vorba, bineinteles, de Parintele Ghelasie. $i
cu el lucrurile s-au intdmplat oarecum similar: Imediat
dupa revolutie am cumpadrat o carte a lui, care mi s-a parut
cd are multe de spus. Este vorba de ,Isihasm, Dialog in
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absolut”. Poate cd atunci nu eram preggtit pentru a trece de
limbajul lui, greu de urmarit, din aceastd carte..., asa cd am
rasfoit-o si am pus-o aldturi de multele carti pe care mi-am
propus sd le citesc cdndva. Mi-am adus aminte de ea
atunci cind Florin Caragiu mi-a zis de el si mi-a dat cateva
carti despre el...

Sd trecem insd la ceea ce zic eu ca-i leagd mai profund
pe cei doi decat intamplarile vietii... La améandoi am gasit
idei oarecum asemdndtoare referitoare la problema limba-
jului, care a fost si unul din subiectele predilecte ale filo-
sofiei secolului al XX-lea. Eu am ajuns la aceasta problema
pe drumul pe care lI-am parcurs de mai multi ani prin inte-
ligenta artificiala. Alaturi de constiintd, intuitie si creatie,
limbajul este o trasdtura definitorie a naturii umane, si,
totodatd, toate sunt obstacole cdtre obtinerea unui surogat
de naturd umana prin tehnologie.

Structuralismul, una din paradigmele predominante in
secolul trecut, nu numai in lingvisticd ci si in multe alte
domenii, a sustinut posibilitatea descrierii limbajului prin
structuri fixe. De aceea probabil, Saussure, initiatorul struc-
turalismului, refuza sd considere limba vorbits, ca fiind in
permanentd schimbare, in favoarea limbii scrise, cu carac-
ter stabil. Pe de alta parte, tot el afirma caracterul pur
arbitrar al cuvintelor, vdzute ca semne, ca o forma
arbitrard. Conceptia structuralistd se incadreaza in directia
(neo)pozitivistd care incerca sa reduca totul la descrieri
independente de subiectivitatea umand si, mai ales, de o
influenta religioasd. Metafizica si religia sunt considerate
de pozitivisti ca etape in istoria omenirii cdtre idealul in
care totul este bazat pe stiintd, ca model avand matematica
si fizica.

Un pasaj din Pdrintele Ghelasie care m-a facut sa fac o
asociere cu reactia mea de respingere a unor idei structu-
raliste este cel in care el spune: ,Dumnezeu nu Creeaza
Structuri, ci direct Formele-Intregurile (care au de la sine
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partile-structurile)”. (Ghelasie Gh., Chipul Omului, Colectia
Isihasm, 2003, p. 7)

Ideea unui intreg apare apare si la alti filosofi, adepti
ai holismului. Un exemplu drag mie este Constantin Noica,
care, in ,Scrisori despre logica lui Hermes”, face o distinctie
intre ,logica lui Ares”, care disecd, imparte, si ,logica lui
Hermes”, care pdstreazd permanent intregul... De fapt,
structuralismul este astdzi contrazis de multi ganditori,
unii dintre ei grupati in curentele poststructuralist si
postmodernist.

Parintele Ghelasie nu este insa doar un simplu holist
sau un gestaltist. El analizeaza formele create si remarca
faptul cd ele nu sunt manifestdri, umbre ale Divinului, ci
Creatia este ,Vorbirea lui Dumnezeu... Revelatia Biblica
este Taina Dialogului” (ibidem, p. 9).

Rolul central al limbajului, al dialogului, il pune pe
Parinte aldturi de Mihail Bahtin, creatorul dialogismului si
totodata considerat un postmodernist inainte de Derrida.
Pe de alta parte, sunt mai multe voci care considera ca ideile
lui Bahtin exprima conceptii teologice crestin-ortodoxe
deosebit de profunde, fiind chiar scrise cdrti pe aceastd
tema. De exemplu, el spune: ,unde incepe constiinta,
acolo incepe si dialogul” (Bahtin, M., Problemele poeticii lui
Dostoievski, Ed. Univers, 1970, p. 41).

Inteligenta artificiald poate fi vdzuta ca un apogeu al
pozitivismului. Ea este un domeniu in care se incearcd sa
se construiasca programe de calculator care sd imite omul
prin reprezentdri simbolice si rationamente formale efec-
tuate asupra acestora. Unul din principalele ei scopuri a
fost dintotdeauna scrierea de programe de calculator care
sa inteleaga limbajul vorbit de oameni. Limbajul este
vdzut ca un sistem de semne, descriptibil formal, in logica
matematicd. Semantica, intelesul cuvintelor si textelor,
cautd pentru fiecare cuvant sau propozitie corespondente
in lumea fizicd sau mentald. Scopul oricarui program de
intelegere a textelor este de a reduce orice propozitie la
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descrieri intr-un limbaj ideal, de ,reprezentare a intele-
sului”. Putem spune cd limbajul in inteligenta artificiala
este vazut ca o modalitate de descriere a intelesurilor, a
rationamentelor.

Esecul partial al inteligentei artificiale in privinta
prelucrarii limbajului este justificat, dupd pdrerea mea, de
ganditori ca Bahtin sau Derrida, care afirmd cd nu este
nimic in afara textului. Care, adaug eu, nu este altceva
decat o materializare a limbajului, a unor Forme-Intreguri
(cum spune Pirintele). In aceeasi linie se poate considera,
cred eu, si afirmatia: cd ,noi, eronat consideram ‘Limbajul’
ca ‘vehicul’ al Gandirii, cici, in fond, Gandirea este
‘vehiculul’ Limbajului in Sine Fiintial” (Ghelasie, Gh.,
Dialog in Absolut, Editura Axis Mundi, 1992, p. 134).

Mai mult, la fel ca Bahtin, Parintele Ghelasie pune
dialogul la loc central; ,Mistica pur Crestind este ‘Dialog’
Dumnezeu si Creatie, nu ‘monolog panteist” de “absorbire’
intr-o Fiintd singulara Absoluta. (...) Limbajul este ‘Esenta
Dialogald’, pe cand Gandirea este ‘esenta monologalad™
(...). Limbaj inseamnd ‘Convorbire’. (...) Convorbirea nu
este ‘farimitarea in parti de Sine’, ce face Limbajul net
deosebit de Gandire ce este ‘parti-niveluri de sine™
(ibidem, p.129).

Tot in cdldtoria mea in lumea inteligentei artificiale,
acum cativa ani mi-am pus intrebarea daca se poate vorbi
de o psihologie a robotilor. Rdspunsul care l-am gasit dupa
mai multe intrebdri este cd, poate, principalul element care il
deosebeste pe om de un robot este constiinta. De exemplu,
desi existd incercdri de a realiza roboti cu constiintd,
rezultatele sunt cu totul inexistente (una din aceste incer-
cari este desfasurata la laboratorul de robotica de la M.LT.
- Massachussets Institute of Technology, unde existd un
proiect care isi propune sa creeze roboti cu inteligenta in-
corporatd, ca precusoare a constiintei si, interesant, exista
in acel colectiv si un teolog care isi pune intrebari
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referitoare la rolul preocupdrilor de natura religioasd in
acest context).

Parintele Ghelasie mi-a rezervat si aici o surprizd,
raspunzandu-mi neasteptat la intrebarile mele, mai mult,
el legand constiinta de limbaj: ,constiinta in Sine este
Limbaj, nu Gandire” (ibidem, p. 127) sau ,esenta Constiintei
este Limbajul, nu Gandirea” (ibidem, p. 128) sau: ,Cat Limbaj
are Omul atata are si Constiintd si apoi o anumita capaci-
tate de Ratiune si Memorial” (idem, Chipul Omului, p. 12).

Mai mult, el se refera clar chiar la roboti: ,Se face
mare paradd de ,limbajul Mintii”, pand la ‘limbajul
mecanic-robotic’, (al masindriilor si aparatelor) dar trebuie
deosebit net si clar Adevdratul Limbaj al Chipului de Om,
de ,reflectarile” de Limbaj (Ratiunile, senzorii, memoriile
mecanice)” (ibidem, p.13).

Este foarte interesant in conceptia Parintelui Ghelasie
cd pune limbajul (ca Limbaj, cu literd mare), inaintea
Gandirii. Aceasta este o inversare a raportului din inteli-
genta artificiald, in care limbajul era redus la gandire, se
incerca trecerea de la limbaj, ca o secventd de semne
lingvistice, la o reprezentare a intelesului, a gandirii.

Parintele da chiar si o explicatie: ,,doar Limbajul are
acces la Fiinta, pe cand Gandirea este doar in ‘afara
Fiintei’ ... Gandirea ‘trebuie’ sd devina ‘Limbaj’, altfel
simte ca-i lipseste ‘implinirea’. Gandirea fara ‘concretizarea’
Limbajului rdméne o ‘imaginatie’ in ‘gol’” (idem, Dialog in
Absolut, pp. 130-131).

Aceste randuri ne fac sd ne clarificam diferenta intre
om si un robot: Este vorba de accesul la Fiintd, care este
una din capacitatile umane, care nu e clar cum poate fi
simulatd pe un calculator. Pentru a fi insa corect, vreau sa
evidentiez cd nu trebuie sa blamdm preocupdrile de a
construi masini care sa facd cat mai mult din ceea ce facem
noi. Aceastd preocupare nu este decat o manifestare a ne-
cesitatii noastre definitorii de a crea... Ce trebuie sda avem
grija este sa nu cddem in pacatul de a ne considera capabili
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de a fi asemenea lui Dumnezeu... Daca ne propunem doar
sd creem instrumente, ustensile, prelungitoare ale mintii
noastre, nu cred ca facem decat ceva util, care ne poate
ajuta, de exemplu, sd beneficiem de posibilitatea de a avea
acces, prin web si programe de genul Google, care bene-
ficiaza de pe urma cercetarilor de inteligenta artificiald, la
tot ce se gandeste, de a comunica, de a forma comunitati
virtuale pe tot globul.

Am fost odata la spovedanie la Avva prin 2003, cu trei
luni inainte de a trece la Domnul. Era grav bolnav datorita
pdcatelor noastre pe care ni le lua asupra sa, stiind cd nu
suntem in stare sa le ducem si nici nu vroiam. Pe drum,
impreuna cu alti tovardsi, fumasem. Cum intru in chilie,
avva zice: ,Phu, phu, ca dihorul mirosi a tutun, fumasi”,
la care eu umilit, ce sd mai zic: ,Fumez, parinte”.

Dupa nici o jumadtate de an, un lucru era cert, puteam
sd las tigarile fara nici cel mai mic efort (nu e si asta un
dar?). Pana atunci nu puteam, semn cd avva s-a rugat
pentru mine; dar nu mi-a facut nici cea mai vagd urma de
morald, decat oarecum: ,Sa le lasi ba, sa le lasi”. Decét
l-am auzit, ca pentru sine, cum se ruga in taind pentru
mine lui Dumnezeu si Sfintei sale Maici, ca eu sa méa pot
vindeca de patima asta. Si acum, Slava lui Dumnezeu, caci
cu ajutorul Lui, prin rugaciunile Parintelui, am renuntat la
aceastd patima.

Spune pdrintele Ghelasie: ,Omul ia o portie de natura
prin pdrinti, dar fiecare om trebuie sa extindd aceasta si
printr-o umanizare proprie. Omul aduce lui Dumnezeu un
dar uman, ce este tocmai umanizarea proprie a naturii
mostenite si preluate prin persoana sa. Doar dupa ce omul
face aceastd umanizare primeste si indumnezeirea,
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theosis-ul mistic. Aceasta este prescura misticd ce trebuie sa
se prefacd in Trup hristic. Mai intai omul asuma natura in
persoana sa de filiatie si apoi o oferd Domnului. (...) In om,
demonismul face distrugerea tocmai a menirii omului de a
face intalnirea naturii cu Divinul. (...) Omul cdzut in pdcat
nu face umanizarea naturii, ci naturalizarea umanului. (...)
Mistic, omul trebuie mai intdi s umanizeze natura, si o
facd dar Divinului, si dupa indumnezeirea naturii sa
participe si la Ospatul euharistic, al impartasirii din
Trupul de unire intre Dumnezeu si creatie”.

*

In legatura cu Pirintele Ghelasie, pot spune ci a fost
un vas ales al lui Dumnezeu. S-a nascut din parinti
credinciosi si a fost cu mare dragoste catre Dumnezeu si
un adevdrat Preot Duhovnic. Era vazator cu duhul.

,Sa nu va incredeti in nimeni, numai in Dumnezeu. Sa
tineti canonul zi si noapte si sd iubiti pe sdraci si pe
dusmani. Sa postiti cu toatd dragostea in vremea postului
si sa tineti credinta, limba si natiunea, ca sunteti romani”.

Se hrdnea cu miere de albine si cu cruditdti. A fost un
postitor plin de puterea lui Dumnezeu. Ura pécatul, ne
didea invatituri. Impirtisea pe oameni cu Sfintele Taine
si se ruga pentru toatd lumea.

Dumnezeu sa-1 pomeneasca intru impéré’,da Sa. Amin.

*

Spunea Avva:

- Multi vor sa fie ,Eroi”, Marturisitori sau chiar
Mucenici. Astazi este vremea tuturor contradictiilor.
,Dad-te la o parte” din calea rdului, zice Evanghelia. Deci,
nu ti se cere decat neamestecul personal cu raul. Marturi-
sirea si eroismul de astdzi sunt aceastd ,neamestecare”.
Nu ai unde fugi sd te ascunzi... Stai cu rdul langa tine, dar
tu nu fii ca rdul, ci tacut, si chiar ranit de rdu, nu te razboi,
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si asa, vei putea ,trdi”, cat iti este ,Dat in lume”. Fericiti
cei care pot ,suferi” sdgetdturile raului, farad sd se amestece
cu raul.

Zicea parintele Ghelasie:

- Boala este cea mai ,potrivnica” Purificare si prefa-
cere pentru Viata cea Vesnicd, unde trebuie sd ajungem
Fiecare. Nu acceptati insa, ca boala sa va ,distruga”
Memoriile Vietii. Binecuvantata esti, boald, cand ai Crucea
Invierii in Spate!

In legitura cu ritualul gestului iconic, parintele Ghelasie
arata:

- Ritualul Gestului Iconic, ca Specific al Pustnicului
Neofit (Sfantul Neofit Pustnicul, Purtatorul de Icoand) este
tocmai Recastigarea Chipului de Personalitate.

Zilnic f4 Inchinarea la Icoana Maicii Domnului.

Ca specific al Pustnicului Neofit, nu fa Rugdciune
Mentald, ci mai intai intrd in Duhul Iconic, in Genunchi si
cu Inchinare.

Sd ai rdbdare pand vei castiga Duhul Icoanei, de care
vorbeste Pustnicul Neofit. Duhul se Primeste.

Gestul Inchinirii si Metaniei, precum si zicerea ruga-
ciunii ,, Tatdl Nostru” sa devind ceva firesc. Nu este
Meditatie si Concentrare de Minte.

Fa Practica Gestului Iconic chiar mecanic. Nu te deza-
magi cd faci cu rdceald si in sild, important este sa Practici
zilnic. Ai grijd insd, sd nu cazi in ,instrumentalism”,
considerdnd cd in Repetarea Rugdciunii, sau in a face
Gestul Iconic, este insadsi Mistica.

Neofit Pustnicul ca si Sfantul loan Scararul, nu pornesc
direct de la Rugdciunea ,, Doamne lisuse”, ci de la Acatistul
Maicii Domnului. Neofit Pustnicul incepe cu Ritualul
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Acatistului, ca ,intrarea” 1in Sacrul Mistic. Maica
Domnului este Usa spre Hristos.

Incepatorul si faci intai Ritualul Icoanei, si apoi si
treacd la Rugdciune. Gestul Sacru sd fie Rugdciunea
incepadtorilor.

Unii se intreabd ,unde este pocdinta, unde sunt
Virtutile” in aceasta modalitate Iconica? Gestul de Inchi-
nare este deja un chip al pocdintei, si deja o Virtute, chiar
mai mult, o bazd de pornire a acestora.

Practicd Gestul Inchinidrii neincetate, si acesta este
Chipul Rugdciunii.

Fiule, fa Rugdciunea neincetatd a Ritualului Icoanei,
avand permanent inaintea Constiintei, Prezenta Icoanei, in
fata cdreia tu esti cu metanie si inchindciune.

Mos-Avva al meu ma intreba: ,vezi la fiecare pas Icoana
Intrupdrii lui Hristos?” Eu nu puteam minti si mereu ma
punea la ,canon-pedeapsd”, sa fac in plus metanii si inchi-
ndciuni la Icoana Maicii Domnului. Mad punea adesea sa
fac si de trei ori pe zi Acatistul. ,, Pind nu vezi Lumea toatd, o
Icoand, si nu indriznesti sd intri in Biserica de Taind a Isihiei” ...
Cu timpul, mai mult ma silea la Inchiniciuni si Metanii.
Eram adesea obosit de la lucrarile obisnuite, dar nu ma
scutea. , Tandrul si tncepdtorul trebuie sd se nevoiascd peste fire,
altfel nu va progresa”.

Un ucenic firav al Pustnicului Neofit spunea: ,,0 zi daci
nu fac canonul metaniilor si al tnchindciunilor, in acea zi sunt
mort cu Duhul”.

Neofit Pustnicul spunea Ucenicilor sdi ca pot folosi si
Invocdrile unor Cuvinte-Rugdciuni, dar numai prin con-
ditia sa fie totodatd cu Gestul Iconic de Inchinare.
»Invocdrile singulare” produc la cei mai multi o ,aparenta
linistire” si unele ,functii corporale in exces sau in ani-
hilare”. Invocdrile singulare sunt auto-sugestionabile care
declanseaza alte ,auto-sugestii ascunse, nocive”. Pacatul este
cea mai mare ,auto-sugestie patologica”. Neofit Pustnicul
are o ,fricd misticd” de tot complexul mental in care sunt
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,auto-sugestiile”. De aici Mistica sa de Gest-Persoand, in
care Mentalul insusi face Gest de Inchinare, tocmai iesirea
din , auto-sugestii”. Zisele ,concentrdri” prin Mental, sunt
,respinse” de Neofit Pustnicul. Adunarea-Centrarea pe
Forma-Chipul-Persoand este consideratd de Neofit ca
singura Integralizare nedistructiva.

Asa cd, Fiule, pentru mine Neofit este cel mai indicat
astdzi, cand majoritatea sunt ,debili mental si psihopa-
tizati” de ,hiperenergismul pacatelor”.

Noi, cu bagajul pdcatelor noastre, avem foarte multe
patologicuri si anormalitati Psiho- Fizice.

Complexul acesta patimas este foarte mare, si noi nu
mai avem acele capacitati de a ne lupta cu ele. Noi trebuie
sa folosim niste modalitati de a ne opri si de a putea noi sa
ne ddm putin la o parte din iures, din furtund, din distruc-
tivitatea acestora.

Opriti-va! Opriti-val!

Opriti toate negativitdtile!

Mainile au o Taind. Prin maini se neutralizeaza negati-
vitatile si totodatd se transmit aceste negativitati. De aceea
nu faceti prin Maini, gesturi nocive.

F4 Gest de Inchinare.

Toata riutatea neutralizeaz-o in Gest de Inchinare.

Pacatul in care suntem este iad al nostru si n-avem
unde sa mai stdm. Stdm in iadul pacatului nostru, dar cu
staruinta ca-n iadul pdcatului nostru sa aprindem si o
scanteioard de Rai, si asa sd putem iesi din iad. Noi nu
facem propriu-zis iesirea, ci Transformarea, pana cand
insusi iadul ne scoate afara. Nu iesim noi, iadul ne scoate.

Lupta cu patimile sufletesti si trupesti nu este chiar asa
simpla. De aceea in Practica Iconicd se exclude lupta
Mental si lupta Sentimentald. i dim insi orientarea de
Inchinare, prin Inchinare si se elibereze de Propriile ten-
siuni, sa gdseasca Linistea si rezolvarea.

In ciutarea Vietii noastre Duhovnicesti, am incercat
aceastd modalitate de a Opri orice razboire.
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Si ca Duhovnic, am incercat cu multi sa-i fac sa
Opreascd acest rdzboi contrar, care este iadul nostru per-
manent, care este lucrarea permanentad a pacatului din noi.

De aceea, cel care a cazut intr-o rautate, primul lucru
care trebuie sad-1 facd este sia nu dea voie amdaradciunii,
otravii, ca aceasta produce cea mai mare distrugere de
Putere Duhovniceasca.

Lasa totul la scaunul Spovedaniei.

Lasa totul sub Epitrahilul Parintelui Duhovnicesc.

Otrava, cu trecerea timpului, incepe sda scadd din
puterea ei de distrugere. De aceea spun si unii Sfinti
Parinti, ca atunci cand se cade intr-o greseald mare, sa lasi
un timp fard sd gandesti pre mult la urmadri sau la ceea ce
de fapt ai facut.

Sa opresti totul pe loc, sa lasi ca lucrurile sa se
limpezeasca de la sine, sa treaca trei zile, cum spun Sfintii
Parinti, si dupa trei zile evalueaza situatia la rece.

in Viata Duhovniceascd, eu, din putina si nevrednica
mea experientd, am invatat ca aceasta Oprire a rdzboirii si
aceastd Oprire de trei zile a otrdvii rdazboirii, ar aduce acea
trezire a Constiintei Duhovnicesti.

Unii sunt inclinati sa faca un fel de Psihanaliza, sa
intre intr-un fel de complex de améanuntire, sa disece si
mai mult atat cdderea in antagonism, cat si efectul otravei,
considerand cd aceste evaludri de amdnunt ar fi o
descdrcare.

Eu, cel putin, consider ca Psihanaliza, cum spune un
Parinte Duhovnicesc (Avva Arsenie Boca), este o moda-
litate care si mai mult, si mai mascat, si mai subtil te
otraveste.

lertarea este Taina Opririi razboirii.

Tu sa nu admiti prostia, ci Desteptarea. Desteptarea se
face doar sub Epitrahilul si in Spovedania fata de Duhov-
nicul Spoveditor, in totodatd ciutarea si a Invataturilor-
Povatuirilor Duhovnicesti pe care trebuie sa le culegi ca
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Albina din Floare in Floare, pand la gdsirea Mierii celei
Duhovnicesti.

Asa cum spune Parintele Cleopa, in zilele noastre nu
se mai poate gdsi in aceeasi persoand si Duhovnicul
Spoveditor si, totodatd, Duhovnicul Povatuitor.

Noud ne trebuie in primul rand Duhovnicul Spove-
ditor, in fata caruia noi Oprim si ii punem la Picioare si
lasam sub Epitrahil razboirea noastra si totodata putoarea
drdceasca a pdcatului nostru. Iar Duhovnicul Povatuitor
nu se mai gaseste direct, ci trebuie sd-1 cauti tu in sfatul
unor Duhovnici si Parinti dupa cautarile tale.

Este o tendinta a multora care sunt ca vacile care nu
stiu nimic Duhovniceste, nu s-au luptat si n-au trdit cu
nimic Duhovniceste, si li se urca nasul in prdjind si vor sa
stie si sd fie in mare Trdire Duhovniceascd, ca si cand
Trairea Duhovniceascd este numai o tehnicd, incepi sa o
rasucesti, sd invartesti si o ai. O cumperi ca de la magazin,
ti-o spune cineva, ti-o dad ca pe un instrument si tu n-ai
decat sda o mdnanci ca pe un medicament si sd-si faca
efectul. Nu este asa. Nimdnui sd nu-i creasca nasul, sad-si
bage nasul in cele de Sus. Nimeni sd nu se gandeasca cum
este In Lund, dacd el nu poate si sa sara peste gard.

Doar o Practicd insistenta dd cu adevarat roade.

Nu-1 pune pe Ucenic la multd Rugdciune, ci pune-1 sa
se miste mult cu diferite lucrari fizice. Opreste-1 pe Ucenic
sd facd , extremismul” Rugdciunii multe la inceput, cd va
,Intdarata” prea mult ,indrdcirea din el” si, de asemenea,
patimile.

Sa faca in schimb multe metanii si inchinaciuni.

Unii Duhovnici fac greseala de ,aglomereaza” pe
Ucenici cu zise , Induhovniciri”, care mai mult stricd si
niciodatd nu le mai ,formeazd” un chip adevdrat de
Ucenici. Copilul nu poate fi dintr-o data Barbat, pand nu
Creste. Ucenicul trebuie sa Creasca.

In prima Treapts, Ucenicul trebuie si treaci strict prin
,Focul Legii”, fara nici o altd addugire. Duhovnicul este
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Legea Sfantd pe care nu o poate cdlca nici el, nici Ucenicul.
Cine nu primeste Legea intru totul, nu poate deveni
niciodata un adevarat Ucenic.

Invierea in Har din Treapta a doua, este ,Desfacerea
Legii in Har” in care Legea - Hotarul Duhovnicesc se
transfigureazd si se Deschide ca o Usd de Taind spre
Lumea de Dincolo.

Treapta a treia este cea mai Inalti, a Ucenicului cu
adevarat, cand Harul Legii se face si din Iubire de Fiu si de
Parinte.

Sunt Ucenici de curiozitate Trecatoare; sau care, cand
vad anumite greutdti, renuntd; sau intr-o fluctuatie de
renuntare si revenire; mai putin sau deloc Ucenici Infocati
care nu se impiedicd de nimic si cautd fard incetare
,,Gasirea Duhovniceascd”.

Aceastd Gasire Duhovniceasca nu ti-o poate da nici un
Duhovnic, cat de mare ar fi, ci trebuie sd o castigi tu direct
si Personal. Si asa vei putea fi si tu un Urmas al Tainei
Duhovnicesti.

Este indicat ca fiecare sd aibda un Duhovnic si sd nu
treacd cu usuratate de la un Duhovnic la altul, dar in
Traditionalul nostru Ortodox li se da voie a trece la alti
Duhovnici, daca Duhovnicul respectiv nu-i cultiva si nu-i
foloseste.

Iar a face un fel de idolatrie a Duhovnicului, nu este
admis in Mistica Ortodoxa.

In Practica Cresting Ortodoxd baza cea mare este Taina
Spovedaniei, a Pocaintei, este Taina Opririi in Fata
Altarului Euharistic, a Postului, si apoi Intrarea si Primirea
in Impértasire.

Pocainta Mistica Crestind trebuie sa fie Inchinare in
primul rand.

Moda de a impérté@i oricum, fdara Pocdinta Crestina,
fara lesirea din pdcat, este un furt si o batjocorire a Tainei
Dumnezeiesti.
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Canoanele Bisericii Ortodoxe ale Sfintilor Parinti nu
trebuie considerate doar simple formalitati. Fiecare Preot
Duhovnic poate fi iconomul de Tain al Impartasirii Cre-
dinciosilor, dar nu poate fi distrugatorul si batjocoritorul
lor.

Iconomul este acela care da fiecaruia dupa necesarul si
dupa vrednicia sa.

Bateam la usd, la chilia verisorului, si eram primit cu
drag, eram intrebat dacd sunt transpirat pentru a primi
haine, dacd mi-e foame, si ce mai e nou pe acasa?

Incet, incet, pe langa pasiune, venind si la slujbd, cu
spovedaniile din noapte, viata mea incepe sd fie mai
aproape de Bunul Dumnezeu. Gheorghitd, de fiecare dats,
imi ddruia cdrti, iconite, sfaturi, astfel acasa mi-am facut si
un colt de rugdciune.

Lui, bunului Gheorghitd, 1i sunt recunoscdtor pentru
multe. Pot spune ca a fost nu verisor, ci fratele mai mare la
care mi-am deschis larg sufletul. Sunt convins ca intalnirea
cu el m-a adus mai aproape de Tatdl Ceresc. Desi firav la
trup, era un om dintr-o bucatd, mare patriot, iubitor al
naturii. Nu-i prea pldcea sa vorbeasca despre el si nevoin-
tele lui, cdnd era liber plecam si culegeam plante medi-
cinale, usca bureti si mai apoi ingrijea cu multa pasiune si
harnicele albine de la stupina sa aflata sub parul Sfantului
Calinic. Eu 1l ajutam la aranjatul lemnelor si al cartilor in
bibliotecd. Mereu imi spunea cd dacd gasesc vreun soricel
in bibliotecd sa nu-l omor, sau sd nu cumva sd stric panza
vreunui paianjen, chiar si plantele s le las din cale. In
chilie, pe langa multele carti, la loc de cinste erau si doua
fotografii cu nea Petrica din Serbdnesti, cel ce l-a adus
prima oara in vizita la Frdsinei, si alaturi era fotografia
Mosului Avva din Cheile Rametului.

,Mai taticule”, ,fratia ta” - erau expresii pe care mi le
adresa in discutiile noastre si ca sa ma simt mai bine, cand
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eram pus la cate o treabd, eram imbiat cu miere, afine de
padure, multe fructe, chiar si cu cate o bucata de cas dulce
cu mamadliga coapta la bucatdrie, iar cand plecam spre
casd, primeam merinde pentru drum.

De circa treizeci de ani de cand tot urc pe acolo, nu
l-am vazut niciodatd stand la masa in trapezd, tot ce-si
pregatea era la chilie; intr-un castron, cu lingura, amesteca
ceva boabe, frunze, cartofi, castane si multe fructe, bureti,
ceapd si painea pustniceascd, coaptd la soare.

*

Un ucenic era bolnav de gastrita si avea dureri foarte
mari la stomac. A fost de doua ori la spital si s-a intors tot
cu dureri mari. Lua medicamente, insa fara efect. A mers
la Avva Ghelasie. Ucenicul i s-a plans cd medicamentele
nu ii mai ajutd si nu stie ce sd mai faca. Avva i-a zis atunci
sd renunte la medicamente, iar ucenicul a intrebat ce mai
rdmane sa facd. Avva a adaugat simplu: , Du-te si mananca
fasole cu castraveti”, dar ucenicul a zis cd asta ar fi moarte
curatd. Avva a mai spus: ,Tu fa ce-ti zic”.

Ascultand, ucenicul a méancat ce era contraindicat si,
surprinzdtor, durerea i-a trecut si nu a patit nimic. Ca sa se
vadd cd Dumnezeu cu puterea rugdciunii iartd si tama-
duieste.

Un ucenic a avut odatd o aprindere la plaméani. Tusea
foarte tare, incat noapte il deranja foarte rdu pe celdlalt
pdrinte cu care dormea in camerd. Tusea lui devenea
extrem de deranjantd. S-a hotarat sa se duca la spital si a
cerut blagoslovenie de la parintele staret. Potrivit spuselor
doctorilor, ar fi avut nevoie pentru o recuperare completd
sd stea vreo trei saptamani in spital, dar ucenicul nu a luat
de la manastire bilet de voie decat pentru doua saptamani.
S-a dus, s-a tratat si dupa doud saptamani s-a intors de la
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spital. Incd mai tusea. Vizand ci tusea nu i-a trecut, s-a
dus la parintele staret ca sa-i ceara voie din nou pentru a
merge la spital. Staretul i-a dat blagoslovenie, iar ucenicul
s-a dus apoi sd ceara binecuvantare si de la Avva Ghelasie,
dar Avva i-a spus: ,,Uite, daca vrei sa mergi in oras iti dau
niste bani si iti dau si blagoslovenie sa te plimbi prin oras.
Dar nu ai ce sa cauti la spital”.

Ucenicul isi pusese totusi in gand sa mearga la spital.
A doua zi si-a facut rdnduielile de mandastire, urmand sa
plece dupa pranz. Totusi, dupa ce s-a framantat mai mult
timp, la un moment dat a renuntat la ideea de a mai pleca
la spital. Dupad vreo doudzeci de minute a disparut si
tusea.

Cineva care avusese o cadere si a doua zi venise la
Manastire a fost surprins sd auda de la Parintele: , Vezi,
l-am vdzut pe diavolul cd rénjea pe umdrul tdu
azi-noapte”.

Un postas din zona Olteniei, care se ocupa si cu
gradindritul, a ajuns la un moment dat sa sufere de o boala
foarte grea de stomac, in ultima faza. Nu doar ca sangera
rdu, intr-una, si ca ar fi trebuit sa fie operat, dar chiar mai
mult: ajungand la un medic foarte bun din Bucuresti,
acesta i-a spus ca nici cu operatia nu se mai poate face
nimic ci operatia ar putea chiar sa agraveze boala. Ca
ultimd iesire din aceastd situatie disperatd, a apelat la
Biserica. A venit la Manastire sa dea un pomelnic si asa s-a
intalnit cu Parintele Ghelasie, pe atunci cunoscut ca fratele
Gheorghita. Avva l-a luat foarte cu incetisorul. I-a zis ce sa
manance si cum sa facd. Urmand sfaturile duhovnicesti si
tratamentul de care ii vorbea Parintele, incet-incet s-a
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inzdravenit, s-a pus pe picioare. Si acum mandncd orice,
fara nici un fel de probleme.

Cateva cuvinte despre importanta ascultdrii la Parintele
Ghelasie. La inceputul vietii duhovnicesti, omul are o
cugetare vicleand, ca un fel de masca a deprinderii pati-
mase devenite o a doua naturd, in care binele si raul sunt
foarte amestecate. Asprimea Duhovnicului si ascultarea
strictd 1l ajutd pe ucenic sd iasd din aceasta parere de sine.
Daca de la inceput este tratat ca induhovnicit, nu mai
ajunge sd deosebeascd binele de rau. Aceasta trdire ames-
tecatd, patimasd, se intdreste in el in pofida faptului ca
incearcd sa ducd o viatd duhovniceascd, pentru ca de fapt
el nu s-a lepddat de sine, nu si-a golit si curdtit camera de
oaspeti ca sd-L primeasca pe Dumnezeu. Mai mult, aceasta
asprime a Duhovnicului, asprimea Legii duhovnicesti il
invatd pe ucenic sa fie el insusi aspru cu sine, cu gandurile
patimase, sd nu le bage in seamad, sa nu se indulceascd cu
ele, sa le opreascd inca de la inceput. Sa se instraineze de
omul vechi, sd lepede masca pécatului ce-i ascunde Chipul.
Il formeaza pe ucenic pani la misura in care discerne din
miscdrile inimii voia lui Dumnezeu. Altfel, voia ucenicului
ce are constiinta tulburatd de miscdrile patimase ale mintii
va tinde sd alerge spre placere si sa fuga de durere. Si asa
va ajunge sa se rupa de voia lui Dumnezeu, care ii raméne
ascunsd. Ascultarea duhovniceascd fereste pe om de
catastrofa acestei slabanogiri si orbiri sufletesti.

*

A venit odatd la Méangstire un om din Alba, care il
cauta pe Pdrintele Ghelasie. Avva se mutase deja la
Domnul si, primind vestea sdvarsirii sale, omul a rdmas
inmarmurit de tdcere. Persoana respectiva castigase o
mare incredere si un mare sprijin in sfatul Parintelui
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Ghelasie. Asa s-a facut cd, odata, Avva l-a anuntat, ca sa-1
pregdteasca de incercarea ce se apropia, despre ceea ce el
vazuse cu duhul, si anume ca fiul sdu urma sa moara. L-a
anuntat in doud randuri, prima oara inainte cu sase luni,
iar a doua oard cu doud luni inainte si se intample. In acel
timp, cand Parintele Ghelasie i-a spus despre ce va sa ving,
baiatul omului acela era sdnéitos, asa ca omul a ramas la
inceput uimit, dar lucrurile s-au adeverit intocmai. Acest
om se vindecase si de o boala prin sfaturile si rugdciunile
Parintelui, si mai avusese parte sd simta pe viu darul
inaintevederii Parintelui, care i-a mai spus din unele
lucruri ce aveau sd i se intample in viatd. Acum, avand si
de data aceasta nevoie a cere sfatul Parintelui pentru re-
zolvarea unor dileme de viatd, persoana respectiva simtea
lipsa sprijinului atat de pretios, fara de care ii parea mult
mai greu.

S-a intamplat ca in mod indirect si suprafiresc aproape
sd imi alunge intr-o zi din suflet disperarea. Doar vorbele
lui. Prinsa in vartejul ametitor al caruselului in care traim
cu totii, am fost la un moment dat la un pas de infioratoa-
rea si intunecata deznddejde (md gandeam la dezndadejdea
unui Adam din Paradisul Pierdut al lui John Milton). Doar
auzind cateva cuvinte ale parintelui dintr-o prea scurta
filmare, gandurile mele s-au indreptat. Am auzit ca parin-
tele a fost chirurg de suflete nemaipomenit. Cu atat mai
minunat este cd, prin firul duhovnicesc care s-a tesut, a
reusit sa aline si dupa moartea sa. Mai mult, probleme se-
rioase de sandtate m-au facut sa urmez cateva din sfaturile
nutritioniste date de parintele. Intr-adevir, este extraor-
dinar cum actioneazd retetele sale. As dori ca volumul
Medicina Isihastd sa devind o carte de referintd pentru
mulfi...
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Ce cultiva parintele in noi? Intelegerea ci teologia
inseamna trdire din toata fiinta. Teologia se trdieste, are
nevoie de gest, de faptd, de implicarea a tot ce suntem, nu
numai de bucdti din noi, si aceasta in acea dinamica care
purta la pdrintele apelativul de , gest de inchindciune”, cea
care face marea diferenta intre o constructie omeneasca
orizontald si demersul omului petrecut pe verticala data
de harul dumnezeiesc. Indemnul era pentru o liturghisire
continud, pentru o inchinare neobositd catre Dumnezeu a
toate cele care veneau cdtre noi, un indemn cdtre gestul de
binecuvantare si sfintire a tot ceea ce se prezintd in fata
trdirii noastre, prin incredintarea tuturor acestora, continuu,
lui Dumnezeu.

Am ajuns sa il cunosc pe pdrintele Ghelasie Gheorghe
intai de toate prin rdndurile unei cdrti care pica in miinile
mele intr-un moment de rdscruce pentru propria-mi exis-
tenta. Ma refer la ,Medicina isihasta”. Acolo, printre idei
si principii care se puteau agdta intrucatva de universul
meu notional hranit la scoala (cea atat de indoielnica
teologic) a literaturii ,de spiritualitate” de dupa revolutie,
am simtit un cuvant venind cdtre mine cu prospetimea
aerului tare de munte. Launtric, simteam seva care va
opera in mine deschiderea cdtre Cel ce avea sd devina
centrul existentei mele, Hristos.

Am descoperit ulterior pe pdrintele fatd catre fata ca
om care se investea in a trdi. M-am lasat purtat instinctiv
de suvoiul acelui savoir-vivre teologic pe care il cultiva
incepand cu proprii ucenici. Activitatea de scris nu era
decit o , prelungire” a sa cdtre noi, fiii duhovnicesti pe care
semintele cultivate de el prin bdtaia vantului de Sus ne
adunau in jurul sdu pentru ,clarificari”. Pe nesimtite
intram astfel in atmosfera celui care il trdia pe Hristos cu
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simplitate, dar cu atdta convingere, incat indoielilor si
ezitarilor noastre le opunea pasnic siguranta de monolit a
omului care se structureaza traindu-l pe Dumnezeu. La
pdrintele miscarea numadrul unu era de ,a fi”. A sti sau a
vorbi veneau dupéd aceea, ca efecte ale modului sau de
viata. Un pdrinte strdluceste si lumineaza prin forta con-
vingerii iIn mdsura in care trdieste ce spune. Pdrintele trdia,
si trdind spunea si scria. Imi pdrea ca stie atat de multe, si
mai ales cd a adancit atatea, incat in mintea mea aveam
senzatia cd ma aflu in fata unui munte de ale carui inaltimi
nu ma voi putea apropia poate niciodata. Motiv pentru
care ma straduiam mdcar sd parcurg la pas poteci mai din
vale, dar care deschideau deopotriva, pentru viitor, posibi-
litati de crestere teologica. Fara pic de ifos sau pretentie de
eruditie, pdrintele impadrtdsea din intelegerea lui, din
trairea lui, din viata lui, din experienta lui... vizand invol-
burdrile interioare cu care deseori veneam la maéndstire
cautandu-l, parintele ma ajuta spre vindecare dedramati-
zand, simplificAnd si ddndu-mi incredere.

Fiind trecut acum prin facultatea de teologie, imi dau
seama in ce mdsurd am avut nevoie de prezenta parintelui:
felul lui de a impartdsi cautare si experienta nu avea nimic
de-a face cu felul pretentios in care ni se livreaza deseori
cunostintele teologice, ca un fel de stiintd in care toate
lucrurile sunt compartimentate si deja lamurite. Cu périn-
tele te intalneai ca cu un cercetdtor, te invita sa gusti cu el
adanciri si reliefari care-ti erau de folos pe drumul tdu,
venite din partea cuiva care cu intelegere de povdtuia in
cunostintd de cauzd, intelegator al realitatii tale... discutiile
impreund nu au scdzut niciodatd fiorul de mister pe care il
resimteam evocand realitatile teologice, dimpotriva, largirea
orizontului venea impreund cu sentimentul profunzimii si
al tainei inepuizabile. Si se intAmpla ca si cum era o
impartdsire din partea lui catre noi, din ceea ce se mai
studia in laboratorul liturgic intre timp...
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Curajul pdrintelui, care insufletea o propunere de
dialog initiat de pe o pozitie atat de diferita de a celui care
se pune caldut la addpost de orice punere in discutie a
realitatilor de credintd, il purta cdtre a intdlni in special
cautatorii de mistica in toate formele ei de expresie. Pentru
acestia pdrintele era un adevarat partener de dialog: ardta
insuficientele diferitelor cai, pe un ton calm, preocupat,
intelegdtor, intr-un demers apologetic vrednic de marturia
primele secole in care cu siguranta crestinismul nu era
trdit triumfalist, ci cel mai adesea martiric. Propunea
,deschideri” pornite tocmai din coordonatele de intelegere
ale interlocutorului, invitdindu-l prin parfumul descope-
ririi proprii catre ,mai adancul” care era mistica crestina.
,Noi nu inventam un alt Limbaj”, marturisea pdrintele
celor care ar fi putut sa-1 acuze de o goana dupa ineditul
teologic la nivel de expresie, ci , incercdm «o corelare de
Limbaj pur Filocalic» cu Limbajul general, atat al Filosofiei,
cat si al oricaror mistici necrestine. Noi, cei de astdzi, nu
mai putem rdmane la un «singur Limbaj», trebuie,
vrand-nevrand, sa fim «poligloti»”. Cu alte cuvinte,
crestinul are libertatea problematizarilor, dar acestea se
cer contextualizate tocmai pentru a reusi a da marturia cea
buna lumii de azi. Cdutarea reperelor, cdutarea acestor
raspunsuri necesita o framantare, o dimensiune de cerce-
tare, de laborator iesita in intdmpinarea omului de azi,
oferitd in coordonatele lui de intelegere, pe , limba” lui cel
mai adesea instrdainata de limbajul liturgic si sacramental.
Aceastd munca de , traducere” era afirmatd de parintele ca
necesitate a vremurilor noastre.

Mistica isihasta, afirmatd de parintele ca ,Logica
Limbajului Hristic”, ca Logica Limbajului Logos Intrupat
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in creatie, este accesibila oricui Il cautd pe Hristos in gest
de inchinare launtric si de linistire din imprastierile de tot
felul. De aceea parintele invita pe tot omul cautator de
mistici s3 descopere specificul crestin. In acest context, pa-
rintele vorbea de trairea ,,iconicului”, care era in teologia
parintelui intrare in trdirea tainei icoanei prin tot ceea ce
suntem si facem, respirdam, trdim. Chip al lui Dumnezeu,
omul se smulge din rusinea caricaturald a deformarii
chipului dumnezeiesc din el si astfel descopera nobletea
vietuirii in conformitate cu Cel care amprenteazd dumne-
zeieste fiinta noastrd inca de la crearea ei.

Ma socotesc foarte fericit ca am vizitat, impreund cu
alti trei pdrinti cu cativa ani in urmd Manadstirea Frasinei.
Chiar dacd vizita a fost foarte scurtd, a fost cu toate acestea
de neuitat, cdci acolo Taina Monahismului sti atat de
puternic in centru si intr-un mod céat se poate de firesc. Ne
simfim profund legati de Frasinei si ne rugdm mereu
pentru parintii si ldcasul de acolo. Fericit poporul care
poseda un asemenea loc!

Textele parintelui Ghelasie trimise de dvs. reflecta in
mod minunat o foarte autentica spiritualitate monahala.
Ceea ce el descrie poetic corespunde deplin Sfintei Predanii
vii, asa cum eu insumi am putut s-o invat de la marii
parinti din Sfantul Munte Athos si cum o transmitem la
randul nostru mai departe aici, in mica noastrd manastire
(Arhimandritul Johannes si pdrintii cei impreund cu mine,
Manastirea Sfintei Treimi, Buchhagen, Germania).

li povesteam Padrintelui Ghelasie de toate, si la un
moment dat ii zic: ,Pdrinte, bine a spus cine a spus odata
cd, cine intrd in aceastd Sfanta Manastire, nu se mai poate
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desparti de ea”. ,Asa e, mdi tataie”, mi-a rdspuns Pdrintele
(care stia cd eu vin aici la Sf. Calinic, la Prietenul meu, cum
ii spuneam eu). ,Da, a avut dreptate cine a spus lucrul
dsta, pentru ca acolo la fratiile voastre (la manastirea
Cernica, n.n.) sunt moastele Sfantului Calinic, iar aici
pluteste duhul lui”.

,Pdrinte, nu stiu ce sa fac: ma necdjesc ca mi-e lene la
rugdciune, si tipd inima-n mine de asta”, i-am spus odata.
,Bdi tataie”, mi-a raspuns Parintele Ghelasie, ,nu-i nimic,
pdi ce, tot timpul vrei sa stai in rugdciune? Sa stii ca toata
lumea are cadere. Si eu am cdderi. Dar trebuie sa ai rabdare”.
,Pdi, Parinte”, am izbucnit eu, ,cad si de mai multe ori pe
zi si nu pot sd ma ridic si cate o zi intreaga”. , Pdi asta nu-i
nimic. Poti sa ai cddere si de cateva sdptamani sau luni”.
,Dacd se-ntampla asta, Inseamnd ca sunt terminat!”. , Asta
s-o0 crezi dumneata! Lasa-le mai usor”.

,Pdrinte, cum sa fac rugdciunea?” , Totdeauna cand faci
rugdciunea in gand, sa dai si din buze, sd n-o faci numai in
gand. lar cand citesti acatistul, sa nu-I citesti intonat si rar,
sd-1 citesti repede si fard intonatie”. ,De ce sa-l1 citesc
repede?” ,Ca sda n-adormi”. ,Da, dar nu-nteleg”. ,Las’
ca-ntelegi”. Exact acelasi lucru mi l-a spus si Parintele
Ilarion (Argatu), ,sé citesc repede si neintonat, sa nu citesc
ca la teatru”.

L-am intrebat odatd in legdtura cu sotia mea: ,Ce sa
ma fac cu nevasta, cd adoarme la rugdciune si atunci {i fac
scandal!”. Parintele mi-a zis atunci: ,Las-o in pace, cd asa e
bine. Nu-i mai face nici un scandal. Las-o in pace,
potoleste-te odata!”.
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Am facut la un moment dat niste planuri pentru chilii
la manastire, dar Parintele Staret nu a fost de acord si mi-a
spus sd le refac. M-a cuprins asa, o mare descurajare.
Atunci, iati cd vine Parintele Ghelasie. i spun: ,Sunt tare
necdjit, Parinte drag. Pdrintele Staret spune sa nu fac asa
cum i-am ardtat”. ,Mai frate, vrei sa-ti fie bine? Vrei sa-si
doreascd sd vii aici? Nu mai discuta, nu te contrazice,
spune 'da' si fa cum iti spune”. , Pdrinte, eu nu pot sa fac
asa, pentru cd nu merge. Eu vreau sa fac treaba asa cum
trebuie” - si m-a podidit plansul. ,Stii cum suntem noi,
calugdrii, frate? Vrem sd bagam ceapa cu cozile in pamant
si vrem sd si rdsard. Stai asa, linisteste-te. Hai, ba tataie,
termina odatd, nu mai plange atdta”. Dupd un timp,
proiectul s-a realizat. Stateam de vorba cu pdrintele Staret,
ma plimbam cu Sfintia sa pe alee, se risipise toata tulbu-
rarea. Parintele Ghelasie imi zice atunci: , Ai vizut, tataie,
acum, cd nu-ti mai zice nimic? Trebuie sd faci asa cum zice
el, cd uite, esti linistit acum”. Cand mai aveam probleme si
trebuia sad vorbesc cu parintele staret, mergeam la Parintele,
si-i spuneam: ,Pdrinte, ce facem?” ,Stati acolo linistiti, ca
vorbesc eu cu el”. Dupa un timp, il intrebam: ,Ce-a zis,
Parinte?” El ne raspundea scurt: ,,Stati acolo linistiti”.

*

Aveam la Pdrintele Ghelasie un carton mare cu pomel-
nicul meu. Din vreme in vreme, mai il rugam sa mi-1 dea
sd adaug niste nume. Odata 1i zic: ,Parinte, mai dati-mi
cartonul acela”. , Pai ce vrei si faci cu el?” ,, Vreau sa mai
pun sd va rugati pentru incd niste prieteni”. , Auzi, mai
tataie, fratia ta te rogi pentru ei, dar ei se roagd? Daca te
rogi numai fratia ta si ei fac orice si nu se roagd, degeaba
ma pui sd md rog eu. Trebuie sad se roage si ei. Ca sd se
roage pentru fratia ta nu-i nevoie, dar macar sd se roage
pentru ei!”
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,Parinte drag, spuneti-mi si mie ce sa fac, pentru ca
ma-nspaimant”. ,De ce, mai tataie, de ce te-nspaimanti?”
,Stiti de ce? Pentru ca mi se-ntdmpla sa am ceva in minte,
imi vine ceva in gand, dar nici nu apuc sd-mi termin
gandul ca mai fac niste legaturi si imediat am realizarea.
Ma-nspaimant, cum se poate asa ceva? Alte dati, la bise-
rica din vale, sau la Stanisoara, ma podideste plansul”.
,Auzi, mai tataie, nu te mai minuna atita, cd nu stii de
unde vine, ori de la Dumnezeu, ori de la Aghiuta. Tine in
fratia ta, nici nu mai spune la nimeni, si nu mai intreba pe
unul, pe altul”.

In biserici, la slujba de noapte, ii vedeam pe cilugiri
cum se asezau cu sezutul pe calciie, ori in strand in
picioare, si cu ochii inchisi se leganau in fata si in spate, de
md minunam cum de nu-si pierd echilibrul. Pareau ca si
cum ar dormi. Odatd, m-am dus la Parintele Ghelasie si
l-am intrebat: ,Parinte dragd, nu stii ce se-ntampla? Nu e
oare deranjant, ci e slujba?!” ,Asta e timpul cand este cea
mai bund stare, cand intra in legdtura cu Duhul Sfant”,
mi-a raspuns Parintele.

Am avut desprindere de retind la ambii ochi. Am fost
la d-1 Medic Profesor, General Olteanu care, dupa ce m-a
consultat, mi-a zis cd ochiul drept mai , dureaza” sase luni,
iar cel sting un an, cel mult un an jumatate. Mi-a dat o
retetd cu niste medicamente pe care trebuia sa le procur
din strdindtate. ,Nu pot sd le iau, domnule doctor, pentru
cd n-am prin cine sd trimit in straindtate sa mi le ia”. ,Eu
iti dau reteta, si tu incearca sa faci rost de ele”. Dupa ce
mi-a spus medicul despre iminenta orbire, si cum nu
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puteam sd fac rost de medicamentele din retetd, am fost la
Frasinei si am vorbit cu pdrintele Ghelasie. ,Stii ce sa
faci?”, mi-a spus el. ,In fiecare sears, si pui un pihirel
plin cu apa de la Izvorul Sfantului Calinic peste ochi, sa-1
tii asa si sa clipesti”. Din pricina bolii, daca acopeream cu
mana un ochi, cu celdlalt nu mai vedeam decéat o zona. Cu
tratamentul dat de Parintele Ghelasie, a inceput incet
sd-mi revina vederea, incat dupa un timp m-am facut bine.
Dupa 4-5 ani, m-am dus la control. Cum venea Profesorul
cu grupul de studenti, ma vede: ,Ce faceti, domnule
inginer? Cum merge?”. Se uitd atunci la mine, ma baga la
aparat, si se intoarce spre ceilalti: , Ati vazut? Trebuie sa
stii ce medicamentatie sa dai bolnavului”. Am tacut pe
moment, iar ceilalti din grup au inceput sa vorbeasca intre
ei. Apoi am indraznit: ,Domnule Profesor, sa stiti ca n-am
luat nici un medicament, v-am spus de la inceput cd nu
am posibilitatea sa fac rost”. , Dar, cum asta, cd s-a inchis!
Cum se poate aceasta?” ,Stiti cu ce s-a lipit? Cu apa de la
izvorul SfAntului Calinic”. ,De unde?” , De la Manastirea
Frasinei a Sfantului Calinic”. ,Fi, asta-i!”, a mai putut sa
zicd medicul. ,,Da, domnule Profesor”.

Uneori, in acea perioadd, seara, in drum spre izvorul
Sfantului Calinic, ma intdneam cu pdrintele Ghelasie, la
,butoi”. ,Ce faci?”, ma intreba el. ,Ma duc la Prietenul
meu (Sfantul Calinic)”. ,Dé-i (cu apd) la ochi” imi spunea
Parintele, intarindu-ma sa caut cu credinta vindecare de
boala mea la Sfantul Calinic, ocrotitorul Sfintei Mand&stiri
Frasinei.

Odatd, pe cand eram la Frasinei, mi-am pus in gand sa
merg la Schitul Patrunsa. Apare Parintele Ghelasie si imi
zice: ,,Ce faci, pleci undeva? Te duci acasa?” , Vreau sa ma
duc la Patrunsa”. , Auzi, tataie, stii pe unde sa te duci la
Patrunsa? Uite, asa, pe aici”, si mi-a ardtat cu mana peste
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deal. ,Nu pot asa, Parinte, nu pot sa trec asa, peste munte”.
Parintele a insistat: ,, Du-te pe acolo, pentru ca asa ai sa
vezi frumusetea gradinii unde o sd ajunga cei care vor
pleca la Domnul”. Si asa am luat pentru intdia oara dru-
mul de la Frasinei la Patrunsa peste munte, drum pe care
l-am mai stribitut apoi de inci doui ori. Intr-adevir, era
de o rara frumusete, ca de rai, cu iarba pana la brau, si
flori de toate culorile...

Parintele Ghelasie a avut o vreme ascultare la Arhon-
daric. Cand ajungeam la Frasinei: ,FEi, tataie, ai venit?
‘Aide aduceti fratelui Alexandru”, zicea el cate unui
ucenic ce se afla in preajma ,puneti-i ceva in farfurie, ca
merge la slujba acum”. Eu incepeam sd-i pun intrebari, sa
mai vorbim, dar el imi zicea: ,la, nu mai vorbi, ia si
manancd sd te duci”. Cand ma spovedeam, spovada era
dialog, vorbeam de absolut toate. Era un Duhovnic des-
chis, cu care se putea discuta absolut orice, si ne pldcea ca
discutam si multd culturd. Odata, mi-a zis: ,,Stii ce?”, si s-a
uitat asa la mine. ,S3 fii atent, ca ai sa te imbolnadvesti de
partea de jos, din cauza starii acesteia de agitatie pe care o
ai” (m-am imbolnavit, intr-adevar, de prostatd). Si a adau-
gat: ,Stii ce? Ascultd-ma si o sd te faci bine. Pune sa-ti
culeagd doi saci de urzici, le usuci si numai asta sa ma-
nanci la masa cu péine si nu o sd mai ai nimic”. ,,Cum sa
mananc urzici?”, am spus eu. ,Mdnanci, cd asta-ti curata
sangele”, mi-a raspuns. La spovedanie, totdeauna ma lasa
la urma, ca stateam mult de vorba. ,Ce sa mananci sa-ti fie
bine? Nimic fiert, seminte si cruditati”, mi-a spus odata.

*

Cuvintele cheie ale oricarui text semnat de parintele
Ghelasie sunt ,,chip si icoand”. Este putin probabil ca pa-
rintele s-a gandit cd in limba greacd eikonizo nu inseamna
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numai ,a picta icoane” dupd cum sugereaza acest verb,
derivat de la eikon ,icoand”, ci inseamnd si ,a descrie”, a
diltui icoane din cuvinte, din materia limbii. In acest sens
parintele Ghelasie a fost un iconar, un sculptor, un artist al
icoanei de suflet intru bunatate, simplitate, voiosie. Insusi
numele pdrintelui ,,Ghelasie” vine din grecescul gelos, care
inseamna ,ris, voiosie”, iar ,,Gheorghe” vine de la ge-orgos
Jlucrdator al paméantului”, la origini fiind un ritual de
inchinare, un sacerdotiu, de unde si ,Pop-escu” adica ,al
popii” cum se zice la moldoveni sau ,fiul popii”, cum a si
fost cu adevarat. Putini stiu ca numele intreg al parintelui
era Ghelasie Gheorghe Popescu care ar insemna asadar:
vesel lucrdtor al firii paméantesti ca preot (Monahul Iona,
Sfanta Manastire Oasa).

Aici trebuie cautat parintele Ghelasie: intre nebuni sau
intre intelepti. El insusi madrturisea: ,Zic unii ca sunt
nebun, iar eu ii rog mereu sa-mi spuna unde gresesc”. Cei
care au cu adevdrat ceva de spus sunt in primul rand chi-
nuiti de spaima de a nu trdda adevarul, puritatea gandului,
inspiratia dumnezeiascd. Ei stiu ce mare rdspundere au
inaintea lui Dumnezeu si a vesniciei. Abia apoi se gandesc,
daca se mai gandesc, la potrivirea cuvintelor dupa regulile
comune spre a fi intelesi de cei multi. Parintele nu pare a fi
dintre aceia care si-au pus aceasta problema. Discursul sdau
impune o selectie intre cititori. Cei multi, asemenea mie,
au respins dintru inceput efortul de a sparge acest cod
lingvistic, care asemenea unei coji dure ascunde miezul cel
dulce. Cei putini, cei chemati, nu s-au impiedicat in difi-
cultatile urcusului si au incercat cu sudoarea fruntii sa
culeaga roadele unei osteneli hermeneutice aparte. Limbajul
parintelui nu se adreseaza celor fixati in formele comune,
aruncd in aer comoditdtile de gandire, re-construieste
mintea si sufletul dupa o arhitectura de taind, dupa chip si
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icoand. De-constructia si re-constructia launtricd tine de o
alchimie de taind, care nu este la indemana oricui: ,Cine
vrea sda-Mi urmeze Mie, sa se lepede de sine, sd-si ia crucea
lui si sa vina dupa Mine”, sau ,Cine isi iubeste sufletul
sdu il va pierde...”, sau , Cine iubeste pe tatd, pe mamad, pe
fiica mai mult decat pe Mine, nu e vrednic de Mine”. Sunt
doar cateva exemple de limbaj paradoxal, care apartine
unei paradigme neobisnuite si se adreseaza doar celor care
au urechi de auzit si ochi de vazut.

La parintele Ghelasie, limbajul este un test pe care il ai de
trecut ca pe un examen. iti di de gandit; nu ti se des-taind,
ci se in-cifreazd, nu se des-fasoard, ci se in-fisoard, te
obliga la efort si daca esti lenes ramai pe aldturi de drum.
Cine nu are destula credinta ramane cu logica. Credinta
are logica ei, pe cand logica poate functiona farad nici o
credintd. Cine cautd adevdrul nu se va ldsa intimidat nici
de majuscule, nici de sublinieri, nici de grafia surprin-
zdtoare, ci se va lasa modelat el insusi de limbaj. Discursul
parintelui nu se adreseaza omului care suntem, iubitor de
limbaj de lemn, de clisee comode, ci se adreseaza omului
care putem fi, dupda madsura barbatului desavarsit, se
adreseaza omului innoit prin apa si prin duh, se adreseaza
omului ceresc, nu celui paméantesc (Monahul lona, Sfanta
Manastire Oasa).

Parintele era putintel la trup si cuvantul lui era
desprins de cugetul trupesc. Bine, veti zice, atunci de ce
atata importanta acordata alimentatiei? Simplu, pentru ca
nici hranirea nu este trupeascd, cum se crede indeobste.
,Diavolul umbla ca un leu cautdnd pe cine sa inghita.”
Dumnezeu Insusi se lasi mancat in Euharistie. Mama isi
mdnanca copilul de drag, iar cel ce urdste si-ar sfasia
dusmanul in bucati. Fiecare dintre noi atunci cand iubim
sau uram ne mancam unii pe altii. Poti gusta si poti
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devora, te poti impartisi sau poti sfasia. Inca se pot manca
si zilele omului. Cine se gandeste ca aceste lucruri au lega-
turd cu mancarea propriu-zisa se inseald. ,A manca” este
in viziunea parintelui un act duhovnicesc. Toate acest cu-
vinte descriu atitudini ale sufletului. Prin urmare trebuie
sd intelegem interesul acordat alimentatiei ca avand o
semnificatie duhovniceasca.

Despre isihasm, parintele Ghelasie afirma ca este drumul
duhovnicesc spre imparatia vietii. Taina isihasta este aceea
care asigura calea duhovniceascd spre impadrdtia vietii,
care se deschide prin portile inimii. Este taina sau jaraticul
prin care se poate descoperi ,calul harismatic”, care este
biruitorul mintii. Asa cum jaraticul este format din lemn si
foc in plan fizic, in plan sufletesc el este invatdtura duhov-
niceascad si rugdciunea, sau mai clar, este cuvantul si duhul,
care sunt biruitorii mintii. In ceea ce priveste ,, medicina
isihastd” citez urmadatoarele: ,Medicina Isihastd este o Taina
a Vietii. Cine nu considera Viata Un Dar de Taing, cine nu
Traieste Viata ca pe o Taind, care nu vede in Viatd un
Miracol, toti acestia vor desconsidera si orice Relatare
despre Sacrul Vietii. Taina Vietii este Sufletul, dupa cum
Taina Sufletului este Dumnezeu. Doar un Corp cu Sufletul
sdu este Viu. Si doar un Suflet Unit cu Dumnezeu este un
Suflet plin de Viata”.

Noi, romanii, ne redescoperim ,luminile” isihasmului
mai tarziu.. Uneori dupa ce urca la cer, rugandu-se pentru
noi Lui Dumnezeu: , lartd-i Doamne, cd nu stiu ce fac”. Cu
rabdare de sfinti ne asteaptd pe fiecare, sa ne vina randul,
sd crestem si sd ridicam privirea spre cer. Apoi cu iubire
ingereascd ne ghideaza pe calea Adevdrului spre
vindecare.
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Volumul , Medicina isihastd” este un astfel de ghid.

Cine este autorul? Este un Om. Cine este Omul?
,Omul este Unitatea dintre Lume si Divin”.

»~Am devenit un Fiu duhovnicesc al acestui spiritual
ascetic traditional, avand o viziune specificd unei traditii
isihaste carpatine”, se definea ieromonahul Ghelasie
Gheorghe.

,Fondul filocalic al isihasmului carpatin este acea
aspiratie a omului care pune un accent deosebit pe Rein-
toarcerea Omului la Dumnezeu si depdsirea anormalitatii
prin medicina noastrd Isihastd, ca medicind de Orientare
Crestina”. Astfel, in traditia autohtond carpatind mediul
~bogat in vegetatie” si-a pus amprenta in sensul unei ne-
contrarietati intre spirit si naturd, intre suflet si trup.
Aceasta din urmad este considerat , parte integranta din in-
treaga nostra Fiintialitate” si de conditie iconic-euharistica
in contextul liturghisirii relatiei cu Dumnezeu si intreaga
Creatie.

,Pe scurt”, spune pdrintele Ghelasie, ,specificul nostru
Carpatin este cel «dintre» Fiintd si Har, dintre Ipostasul
direct Hristic si Ipostasul direct de Creatie, dintre Chipul
Sufletului si Mintea haricd a Chipului Sufletului, dintre
Fiinta «a-energeticd» si Prescura energetica de Intrupare.
Modelul Carpatin este pregnant Euharistic, in care Prescura
si Vinul sunt deodatd Fiintad si Har, deodatd Dumnezeu si
Creatie, deodata Suflet si Corp, Taina Icoanei-deodata
Spirit si Materie in Transfigurare reciproca”.

Ieromonahul Ghelasie 1-a numit caracter iconic, amin-
tind ca pustnicii din Muntii Apuseni se numeau Iconari.
Iconari, nu in sensul de a fi pictori de Icoane, ci in sensul
cd aveau o evlavie extraordinard, un fel de ,misticd a
Icoanei”... Nu intamplator atat de aproape de Frasinei si
de spiritul parintelui Ghelasie se gasesc moastele Sfantului
Grigorie Decapolitul!
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,Omul trebuie sd se recunoasca pe Sine, ca Faptura, ca
nu este Divin in Sine, ci are Menirea de a «Face Lumea
Dar», ca «Dumnezeu sd Ving sa-1 Primeasca»”.

Medicina isihastd este o carte de retete pentru suflet,
minte si trup, este o operd de artd prin formd si o opera
filozoficd prin continut, intr-o cuprindere de viziune
teologica.

Este sacro-terapie si este o carte de retete. Retetele au
rol si scop de corectare a erorilor si greselilor pe care le
facem cu mintea si cu sufletul, a greselilor alimentare, cat
si de corectare a conceptiilor gresite despre boala.

Medicina isihastd cu sacro-terapia sa este o forma de
tratament pentru bolile noastre nenumadrate. ,Rdddcina
bolilor este pdcatul si adevdrata Vindecare o Daruieste
doar Milostivirea si lertarea Lui Dumnezeu, dar Mila
Domnului se Revarsd si peste cei «pdcdtosi», ingaduind
asa zisa «Stiintd laicd, lumeasca», ca o alinare a Sufe-
rintelor.

In sens Crestin, Medicina nu este «Vindecare», ci
Alinare si Stiintd provizorie pentru bolile noastre, Vinde-
carea fiind doar Actul Lui Dumnezeu. De aceea Medicina
de Orientare Crestind este dubld, de Suflet pentru pacat si
de trup pentru Corectarea anormalitdtii, abaterii (produse
de pdcat) de la Legile biologice. Multi se opresc doar la
«Legile biologice» si chimice, ca medicind lumeascd, de
Stiintd (care are in sine tot Lucrarea Lui Dumnezeu, chiar
dacd este trecuta cu vederea)”.

E posibil sd nu vedem imediat si direct efectele
medicinei isihaste (sacro-terapiei), dar le vom simti in
viata noastrd. Mai degrabd sau mai tarziu vom deveni
constienti ca Ceva s-a schimbat. Este diferit de cum era
inainte de a incepe o astfel de terapie, inainte de a urma o
retetd din carte, de a alege sa tinem post.
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Medicina isihastd este o alegere de a te vindeca pe
calea in Hristos.

Cartea ieromonahului Ghelasie este un cuvant care
lucreazad in tine, te transforma zi dupa zi, scoate resursele
la suprafatd, activeazd iubirea si te aduce cu un gand mai
aproape de Dumnezeu.

Indicator si unealtd, de necuprins prin complexitatea
ei, taind revelatd ce se lasd cunoscuta prin iubirea celui
care ne-a ldsat-o, atinge vietile oamenilor, vindecand.
Reuneste mintea, sufletul si corpul, reintregind omul.

*

Ca ,Medicini Integrald de Suflet si Corp in Impletire
armonioasd si fard amestecare, Stiinta Sacralizandu-se prin
Taina Religiei si Religia Descoperindu-se prin Cunoasterea
Stiintei”, medicina isihasta trateazd boala - ,sfiramare a
icoanei sandtatii” - prin reinvierea dialogului cu Dumnezeu,
pierdut prin cdderea din Rai.

Se spune ca in adancul fiintei este glasul lui Dumnezeu
Insusi, care te-a creat si prin care esti viu. Acest glas al lui
Dumnezeu cel Viu este suportul si fundamentul sanatatii.
Prin reintdlnirea cu Dumnezeu ne regdsim si Sufletul
nostru uitat. Prin numele lui lisus Hristos redescoperim
tocmai originea glasului lui Dumnezeu din noi.

Isihasmul este ,mistica Cuvantului Hristic, mistica
Rostirii Hristice”.

Pirintele Ghelasie Gheorghe precizeazi: , impaci-te cu
Dumnezeu inainte de toate... Daci Sufletul este Inchistat
atunci si corpul tau va fi inchis la remediile medicale”, iar
,dacd vrei viata, hraneste-te cu viata... Tu, cel Bolnav, nu
mai Introdu Alimente cu Memorii «Omorate», dacd vrei sa
Reinviezi tocmai Viata in Organele Corpului tau”.

*

Claudiu Tarziu: Ce afi invitat mai important de la
parintele Ghelasie?

258



Parintele Valerian: Felul de a trdi in manastire. Pentru
cd, In mandstire, nicio zi nu seamana cu cealalts, in ciuda a
ceea ce ar putea crede cineva din afara. lar intalnirea cu
Dumnezeu este permanentd si tu trebuie sa fii pregatit
pentru ea. Pdrintele Ghelasie avea dreaptd socoteala.
Emana iubire dar si asprime, in functie de imprejurari.
Pdrea ca nu e prea iubit din pricina asta. Nici noi, ucenicii
sfintiei sale, nu stiam cat e de iubit si ce multi ucenici are
peste tot. Eu am stat la un metru de usa chiliei lui in
ultimii doi ani, i eram camaras, dar nu stiam cine vine la
el. La inmorméantare, cind am vazut cati lume a venit,
mi-am dat seama ce influentd avea parintele. Si am mai
invatat de la el ceva: pentru a te putea ruga neincetat,
trebuie sd-ti usurezi trupul. Parintele Ghelasie a gandit un
regim alimentar care te ajuta sa te rogi permanent. Multi
pustnici tin retetarul parintelui Ghelasie. Baza acestui
regim sunt fulgii de grau, amestecati cu fructe, si cu legu-
me. Dacd ajuti putin trupul sd intre in acest regim alimen-
tar, apoi lucreaza rugaciunea, nu mai lucrezi tu'l.

*

Claudiu Tarziu: Biserica ne tnvatd ci existd doud cdi de
mdntuire: prin familie si prin monahism. Ati avut o familie si pe
urmd ati ales calugdria. De ce?

Parintele Valerian: Nu cred cd am ales-o eu. A fost o
chemare, cd altfel n-as fi putut renunta nici la familie, nici
la teatru. In 1995, am parisit lumea si-am plecat la manas-
tire. Era toamnd, iar parintele Neonil, staretul de la Frasi-
nei, nu primeste in cdlugdrie toamna. Si-atunci i-am spus
ca o sa md duc la poarta si voi astepta pand mad va primi.
»,Nu ma cunoasteti, nu stiti de ce sunt in stare. Ma veti
primi sau ma veti ridica mort de acolo”, i-am zis. M-a
trimis la Mandstirea Turnu. Si, de Sf. Gheorghe, in 1996,

1 Sursa: http://www.formula-as.ro/2014/1122/spiritualitate-39/
muntele-cu-pustnici-17880
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am fost primit. Numai cd nu eram pregatit sa fac fata unor
provocdri, sicane si alte incercdri. Sufeream, ma speriasem
si nu stiam ce sa fac. Parintele Ghelasie de la Frasinei mi-a
spus: , Te intorci in lume si astepti semn ca sa revii. O sa-ti
spunda Maica Domnului cand”. Am revenit in lume, dar
mi-am dus viata calugdreascd in taind. Am asteptat si,
intr-adevdr, intr-o noapte, in 1999, am visat-o pe Maica
Domnului. Coboram pante foarte abrupte, pe stanci, mul-
timi de oameni, tacuti ca mortii, si ne strangeam intr-o
strunga intunecoasd. Atunci, am auzit un glas de femeie
foarte cald si unic: ,Dragos, ce faci?”. Am inteles cd e
Maica Domnului si am inceput sa urc muntele, impotriva
suvoiului. M-am trezit si mi-am spus:  Asta e Frasineiul!”.
Probabil cd mai mult decat vrednicia mea au contat ruga-
ciunile parintilor Ghelasie, Paul Maracine si Vasile Gordon.
M-am intors in manastire, de asta data la Frasinei, si am
intrat intr-o viatd normald de calugdr, fara niciun fel de
problema’2.

In anul 1993, cand am primit binecuvantare de la
parintele duhovnic Ghelasie Gheorghe si de la pdrintele
Cleopa sa plec la pustie, aveam un sac de rafie in care
mi-am pus cateva lucrusoare si am plecat, nu aveam un
loc anume, dar aveam cea mai mare bucurie ca plec la
pustie. In acea dimineati m-am intalnit cu alt pustnic pe
nume Maxim, care trdia foarte departe de mandstire si am
ramas intr-o chilie pe care pdrintele o avea acolo, in apro-
piere. Am trdit la o distantd de 20 de km dar noi ne
simteam foarte apropiati, eram vecini de pustie. Hrana am
luat cat sa putem pune in sdculet. Nu a fost o problema si
nu va rdmane niciodatd o problema hrana pentru ca este
un ultim tel al sihastrilor care trdiesc sub cerul liber. Sunt

12 Sursa: http://www.formula-as.ro/2014/1122/spiritualitate-39/
muntele-cu-pustnici-17880
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unii sihastri care lasa tot, chiar si hrana si traiesc sub cerul
liber intr-un mod tainic. Apa se gaseste foarte greu, insa
omul intrd in armonie cu tot ceea ce existd. Omul se
adapteazd in orice conditii. Intre 12 si 2 noaptea aveam
program in care mergeam dupd apa. Aveam la dispozitie
doud ore. Totul era bine stabilit (Protos. Varsanufie, stare-
tul Manastirii Patrunsa)'s.

Spunea pdrintele Ghelasie:

- Fiule, nu te urca direct pe acoperis, cad poti aluneca si
muri... la-o incet, treaptd cu treaptd si ai rabdare sa , pri-
mesti la timpul potrivit ce-ti este de folos”. Zic Sfintii
Parinti ca , cei fals ravnitori nu vor ajunge niciodata unde

</

aleargd”.

In legatura cu vietuirea monahal sfatuia:

- In Manastire tot secretul este si fii ucenic, adicd s
primesti cu toatd ascultarea totul si sa inveti din aceasta totul.
Asa, fiule, fii ucenicul tuturor si vei ,creste in pamant bun
soi de roadd buna”. Cautd Taina mereu. Taina care fuge de
tine cu cat alergi mai tare dupd ea si care ti se Aratd doar cind
este , plinirea vremii”.

vni d :
Despre cercarea duhovniceasca spunea

- Sfintii Pdrinti probeaza duhovnicia cu ,truda cor-
pului” si dacd mai rdmane, inseamna cd este cu adevarat.

13 Sursa: http://ziaruldevalcea.ro/2015/09/06/varsanufie-staretul-de-
la-patrunsa-de-acum-pot-sa-plec-la-pustie/
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- Tandrul, ca si batrdnul monah, care nu mai face
metanii pierde jumatate din viata duhovniceasca. Sunt
batrani in Mandstire care fac metanii sezdnd, aplecand
corpul, sau care fac mii de inchinaciuni. Toti spun ca le
mentin tocmai ,, vioiciunea” duhovniceasca.

*

- Despre gestul iconic sau starea in gest de inchinare
parintele Ghelasie spunea:

Stare de Icoand inseamnd ,a sta in inchinare sfanta”,
dar nu cu mintea sau simtirea, sau cu tine Insuti, ci cu ,insusi
statul-de-inchinare”. Tu s3 intri in ,statul-de-inchinare”,
sd iei ,forma” acestuia, ca apa intr-un vas si prin acesta
apa nu se amestecd in substanta vasului, dar devine una
cu ,forma” vasului. ,A-sta-in-forma-de-a-sta-de-inchinare” .
Mintea, simtirea si toatd fiinta ta rdman ce sunt, dar iau
,forma Iconicd de inchinare” si stau in ea, si orice miscare a
lor trece in formad si ,forma-de-a-sta” ramane dincolo de
miscare si nemiscare.

La slujbele lungi, nu mai poti sta atent cu mintea si nici
cu simtirea; acestea obosite devin agitate si haotice. Daca
intri insd in , forma-de-inchinare-staticd”, toate se linistesc si
se odihnesc. Atentia sd nu fie pe tine (pe mintea sau sim-
tirea ta), ci pe insdsi ,statul-de-a-sta-in-statul-de-inchinare”.
Toate celelalte lasa-le sa curgd si de sunt exterioare nu vor
putea intra in tine si de vor intra, vor lua si ele ,forma-
de-a-sta-in-inchinare”. Paradoxal, aceasta ,suprafixitate” nu
se contrariazad nici cu miscarea, nici cu nemiscarea. , Viul”
tainic al ,,statului Iconic de inchinare” devine astfel o trdire
continud. , A sta ca in Icoana” este tot secretul. Asa prinde
radicini Icoana in inimd si asa incepe sa creascd... Viata
noastrd este in ,miscarea necontenitd a inimii” si deci
tocmai aici trebuie introdus ,, Chipul Iconic”, ca de aici

262



apoi sa ,creascd pomul” cu roadele sale. Au dreptate deci
filocalicii, care sustin rugiciunea in inimd, numai cd in
»specificul” isthasmului carpatin nu inima se face , locul si
forma” rugdciunii si inchindrii, ci ,insusi Iconicul-de-
inchinare se face forma si loc Iconic de rugdciune”, ca un fel
de ,, Inimd de Duh”, ce se face ,,vasul inimii obisnuite”.

,Starea-Iconicd” trebuie s-o0 ai ,, peste tine si peste tot ce
faci”... Nu te amesteca pe tine si cele ce faci cu ,starea-
Iconicd”, dar ,imbraca-le” pe toate cu aceastd , suprastare-
Iconicd”. Toate sd ramand ceea ce sunt, sa se miste sau sa
stea, sd ia diferitele lor forme, tu ,peste acestea” da-le
»starea-Iconica”. Chiar de este ceva ce te supdra si ti se
pare ca este rdu, ,imbracd-le in starea-Iconicd” si parado-
xal, toate raman ele insele si totodata trec in ,supraforma-
iconicd”, in care se ,depdsesc si se odihnesc”. Se pare ca
lucrurile nu se distrug, pentru cd este aceastd ,taind de
stare-supraforma-Iconica”, ce tine ,memorialul permanen-
tizarii”. Cand faci o miscare, ai tendinta sa te ,consumi in
aceasta”, ceea ce da oboseala si uitarea. Tu s faci miscarea,
dar sd nu stai in ,,miscarea miscarii”, ci sd o lasi sa se facs,
iar tu sd te mentii in ,,starea Iconicd dincolo de acestea”.

Sa stai fard sa te misti tu In miscare, ci sd se miste
miscarea pe care tu o faci sau se face! Iatd taina!

Duhul Icoanei este si ,stai ca in Icoand”, adicd in
,stare-de-inchinare”, dar nu cu mintea si simtirea, ci cu
,insdsi starea-de-inchinare”. Daca fac , stare-de-inchinare”,
fac ,Asemdnare de Chip de filiatie”, care este ,Pecetea
Suflarii” lui Dumnezeu cand l-a creat pe om-Adam si pe
care Dumnezeu o pune la toate sufletele oamenilor. Unii o
numesc ,Duhul Divin” pe care Dumnezeu il Sufld in om
si-] face ,deosebit” de celelalte fapturi. Asa, in acest Duh
este Intalnirea cu Dumnezeu si Vorbirea cu El si din acest
Duh ies toate virtutile si tot binele. Duhul are o ,Forta
Vie” si anume Harul-Lumina Dumnezeiascd, in care se
face toata duhovnicia. Acest Duh este mai intéi ,,Chipul de
Filiatie”, ca prin ,Fiul-Cuvantul toate s-au facut”. De aceea
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noi trebuie sd ne ,Unim cu Hristos” si apoi sd urcam la
Tatdl si sd se coboare peste noi Sfantul Duh. Botezul cres-
tinesc este ,recdpatarea Chipului Fiului” pe care totodata
il pecetluieste Sfantul Duh, cd unde este Chipul Fiului,
acolo este si Chipul Duhului. In ,Suflarea lui Dumnezeu”
Chipul Fiului si al Duhului sunt deodatd si in egalitate si
niciodata in lipsd. Chipul de Filiatie este ,conditia de
creatie”, ,prin care toate s-au facut”, cum zice evanghe-
listul Ioan. Fara Hristos-Fiul nu poti avea pe Duhul. Asa
eu ,stau-in-starea-de-inchinare” prin care ,actualizez”
Chipul de Filiatie, ce se face Prezenta lui Hristos si , stau”
in aceastd Prezentd, care ma ,patrunde cu Duhul” ei.
~Elementele-componentele” fiintei tale se JImbracd” in
Iconic, in ,starea-de-chip-de-filiatie-de-inchinare” si acest
,Chip Iconic” se va rasfrange peste componentele fiintei,
care se vor ,trezi” la ,Memoriile de filiatie” ce vor face
»curdtirea”. Chipul Iconic este ,dincolo de fiinta ta”, in
care te ,Imbraci cu Haina de nunti Hristicd”, prin care
participi la ,Cina cea de Taind”.

Ai grijd, fiule, cand faci ,starea-in-starea-Iconica”, sa
nu faci cu efort de minte... De aceea sa faci si un ,,anume
gest-pozitie” al capului, al unei maini, chiar cu intregul
corp. Mintea te furd sd stai in ea... sa ,stai in alt loc”, in
»afara mintii”, este tot secretul. ,Starea-de-inchinare” sa
fie insdsi mintea si atentia, dar nu cu atentia mintii, ci cu
»atentia gestului Iconic”. in aplecarea capului, in tinerea
mainii la piept, etc. sa fie atentia, prin insasi aceste , stari
Iconice”. ,Stai-in-atentia-starii-Iconice” si asa ai o stare
adevarata. Cu cat stai mai mult in ,, Viul Iconic”, Taina
Vorbirii cu Dumnezeu incepe si se descopere... In Iconic
se face intai ,Inchinarea” si apoi , Vorbirea”. A ,trdi taina
Inchinarii” este viata practicii Iconice, a traditiei noastre.
In Chipul Iconic se unesc si se regisesc toate, fard
pierdere...
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- Practica devine intr-un fel o ,stiintd”, dar care sd nu
cadd in ,autocunoastere prin propriile capacititi”’, ci sa
,primeasca de la Duhul” aceastd cunoastere.

- Ce este viata duhovniceasca?

- Este insusi scopul trdirii crestine.

- In ce consta?...

- In cresterea Chipului lui Dumnezeu ,insamantat” in
fiecare fapturd. Mai concret, este cresterea Chipului lui
Hristos de la Botez, prin Puterea Duhului ce se daruieste
tot atunci, ca sd putem apoi vorbi cu Tatdl Dumnezeu.

Parintele Ghelasie incerca sa trezeasca interesul celor
care-] vizitau trezind omul lduntric. Pentru a trezi acest eu
filial, un om trebuie s aibd o mare dinamicad a comunicarii.
Parintele Ghelasie nu gandea si nu vorbea schematic,
dupa o retetd verificatd. Se adapta foarte repede interlocu-
torului. Cei care au o experientd misticd complexa si
profunda si care isi folosesc aceasta experientd in dialogul
cu ceilalti au o mare libertate in alegerea modului de a
comunica, de a vorbi. Tot trupul si mai ales ochii comu-
nicd, exteriorizeaza ceea ce tine de cunoasterea mistica. Se
aprind din lduntru, chipul e luminos.

Cei care nu se pot raporta la o experientd gandesc, in
cele mai multe cazuri, schematic, mai complex sau mai
simplu, dupa cultura lor. Mintea noastra tinde sa functio-
neze dupd niste legi, impuse in cea mai mare mdsurd de
activitatea cerebrala.
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- F4 gest de Inchinare-Chipul Fiului, si se actualizeazi-
rememoreazd in tine taina vesnicei Nasteri a Divinului in
tine si a ta in El, si mai mult a nasterii tale in lume si a
lumii in tine. Gestul inchinarii este ,Leagdn de Nastere”.

Pleacd capul, mintea si orice simtire in gestul Inchi-
ndrii, orice forma si orice chip fa-1 sa se Inchine, si asa totul
se face ,Icoand-Chipul” unde se intélne;;te Dumnezeu cu
lumea si lumea cu Dumnezeu si se fac , Acelasi Trup-
Icoanad”.

- Tncepe sd te ,rogi” cu ,Gesturi Ritualice”, care ne
,rememoreazd” Sacrul din noi. Ridicd mainile in sus cu
rugdciune cdtre Dumnezeu cel din ,indltime”, din care
»curge” viata lumii. Pleacd in inchinare capul in jos, prin
care ,recunosti” pe Dumnezeu ca Datatorul vietii. Pune
mainile la piept in dreptul inimii si fa-te ca un ,altar”
propriu, pe care sa Vinda Dumnezeu si la tine. Desfa bratele
lateral, ca preinchipuire ci Divinul se ,Intrupeazi” in
toata fiinta ta, suflet si corp. Faceti aceste simple ,Gesturi

Sacre” si ,Memoriile Sacre” se vor ,trezi”.

*

- Neofit Pustnicul repeta mereu ucenicilor sdi: , Prac-
tica Lucrarii Sfinte este doar a celor ce muncesc ziua si
noaptea, fara incetare, peste toate piedicile si slabiciunile si
care se invdpdaiaza mereu de Dumnezeiescul Dor”.

*

- Fa practica gestului Iconic sau rugdciunea mintii
chiar mecanic. Ai grija, insd, sa nu cazi in ‘instrumen-
talism’, considerdnd cd in repetarea rugaciunii sau in
facerea gestului Iconic este insdsi mistica isihastd. Nu
cddea in ‘tehnicismul gratuit’: cd faci cutare gest si ai
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efectul respectiv, sau repeti de atitea ori rugdciunea si
gata, ai ajuns la mare performantd... Nu cddea in
‘pietismul ingust’ de a face ceva evlavios in care crezi ca
este totul. Sau cd, dacd stai o ord la Liturghie, gata, esti
mare crestin. Dar nu exclude “pietismul si ritualismul’,
pentru ca ele sunt, totusi, “puntea’ spre trairea veritabila ce
vine cu timpul in mdsura in care tu te transformi si ca
Personalitate.

Noi avem nevoie si de niste ‘instrumente’, dar sa nu le
confunddm cu finsusi ‘continutul’. Asa, practica gestul
Iconic oricum, cu tendinta mereu de a-1 depasi in taina pe
care o poate deschide acesta. Gestul, ca si repetarea ruga-
ciunii, este ‘deschiderea usii de taind’, urmand apoi
‘intrarea in cele de taind’.

Cel mai greu este pentru multi tocmai ‘deschiderea
usii mistice’, si aceasta deoarece ei fac doar ‘filosofia” des-
chiderii. Lasa toate ‘filosofdrile, considerentele’ si incepe
practica, chiar cu insuficiente. Ai grijd, nu fi “galdgios si
lduddros’, practicd in taind cu stirea duhovnicului si
eventual a incd unuia care, la fel, practica isihasmul. Sa fie
‘lucrarea ta intima’.

Citeste si cautd mult material in acest sens, ca sa-ti
madresti orizontul constiintei. Practica fara ‘culturd” devine
un ‘fixism’ ingust si chiar nociv. Cel mai mult supdra
‘fixistii inculti care mai fac si pe desteptii’. Prostul se vede
dupa ‘fixismul inculturii sale’. Sunt multi ‘simpli’, dar nu
‘fixisti’. Este si o ‘cultura mai micd’, dar inteleaptd. ‘Cultura’
spoitd a prostului inrait este cea mai distructiva. Isihasmul
este al celor care isi deschid ‘duhul intelegerii de taind’.
‘Gura mea a grdit intelepciune si duhul inimii mele
Pricepere’. Aceasta este taina practicii mistice isihaste,
Priceperea de duh de adinc.

- Primul semn al trdirii isihaste este cd, odatda cu
greutatea, suferinta si necazul, ai si 0 mangaiere de taing,
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de isihie, taina Divinului care iti da ,depdsirea” a toate.
Isihasmul, deci, nu inseamna , insensibilitatea la suferinte
si necazuri”, ci ,depdsirea de taind” a acestora. Iconic,
inseamna , depasirea in Divin” a obisnuitului.

*

- De la gestul Iconic facut in momente de linistire, ca
Lrugdciune gestica”, treci la extinderea Iconicului in toate
miscdrile. Sa deosebesti gestul fix pe care-l faci in ruga-
ciunea Iconica din fata Icoanei Maicii Domnului de gestul
activ pe care-l faci in viata obisnuita.

Filocalic, se recomanda pronuntarea cat mai deasd a
rugdciunii scurte, ,Doamne lisuse, miluieste-ma”. Neofit,
stiind ca nu toti pot face concentrare de minte si mai ales ca
esti ocupat cu treburile cotidiene, indica , repetarea gestului
Iconic” care nu cere efort de minte, ci doar o ,,amintire de
miscare”.

Asa, obisnuieste-te sa incepi orice lucru cu un gest
discret de plecdciune-inchinare, ca aplecare usoard si
neobservabild. Cu orice te intdlnesti, fatd de orice vezi, fa
acest gest. Si cand vorbesti, orice vorba sa aiba ,forma
Iconicd”, adicd sa fie smeritd, placutd si nevatamatoare,
iertdtoare. Orice lucrezi cu mainile, sa fie sub acest semn
gestic de inchinare si plecdciune, fara sa fie nevoie sa faci
semnul Sfintei Cruci. Acesta il poti face doar cand esti
singur si la momente mai deosebite.

Sa te feresti sa devii acel ,ritualist rigid si fanatic”. Fa
gestul Iconic lejer si larg, tindnd cont de imprejurari si
situatii specifice. Chiar si gandurile introdu-le in forma
Iconica de plecaciune. Vei gandi smerit, linistit si nevata-
mator. PracticAnd zilnic, forma Iconica iti va ,intra pana in
sange” si te va Iconiza Hristic. Aceasta te va deschide si
mai mult pentru rugaciunea gesticd pe care o faci in mo-
mentele de linistire, cAnd Viul Iconic Hristic te va
patrunde pana in adéancul fiintei. Atat de mult sa-ti
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»placd” gestul Iconic, incat sa-ti devina o ,fire proprie si
permanenta”.

- Gestul iconic cere trezvia si atentia intregii perso-
nalitati fiintiale. Majoritatea fac si gestul tot cu mintea, sau
ca pe o simpld pozitie mecanica. Trebuie facut cu toatd
fiintialitatea, suflet si corp, peste minte si inima. In accep-
tiunea Pustnicului Neofit, Altarul inchinat Domnului este
si originea gestului Iconic. In adresarea ta citre Dumnezeu,
doar facand ,Loc de Altar” poti primi Prezenta Divina.
Acolo unde faci Altar Domnului, acolo vine si Prezenta Sa.

Iesi cu tot ce este mai bun in tine si fa din acestea Altar
Domnului, cu gest de inchinare. In gest si-ti fie intreaga ta
fiintialitate, ca tot ce ai tu mai sfant, din care sa cladesti
Domnului Altar de inchinare. Aceastd Unire de creatie cu
Divinul intr-o Sacralitate reciproca este taina Altarului. Si
astfel, facand din gestul insusi un Altar, prin gest tu te
Intalnesti real cu Divinul Hristos.

Constientizeaza cd gestul este Forma Iconica de Altar
in care si tu si Hristos sunteti prezenti deodata. Si in acest
gest sda ai Daruirea ta intreagd, minte si inimd, suflet si
corp. Introdu toata fiinta ta in gestul Iconic si te preda ca
,pietre de Altar”, unde sd vina Prezenta Domnului lisus.
in gestul Iconic, astfel, tu trebuie sa te faci ,trupul
Altarului” pe care sd-1 inchini Domnului si , peste” tine sa
faci gestul Iconic. Apoi, ca extindere, fa din toate obiectele
si fiintele din jur, de asemenea, Altare in care este Prezenta
lui Hristos. Nu te grabi sa treci la treapta urmatoare pana
nu traiesti cu adevarat taina gestului Iconic.

*

Parintele Ghelasie prezinta practica isihasta centrata
pe gestul iconic in urmadtoarele cuvinte:
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,Gestul Iconic al Specificului Filocalic Carpatin este in
asemdnare cu ritualul liturgic din Bisericd. Tine cont de
reperele de baza ale gestului Iconic:

- Supraconstientizarea Viului Prezentei Iconice Hristice.
La filocalici se face invocarea Numelui Domnului lisus,
prin care se intra in legatura cu Prezenta Divina. Aici se
face gestul inchindrii, prin care Viul Iconic se face o
realitate. Cand te-ai inchinat, intri deja in acest Viu de
Putere si Prezenta Divind. Gestul crucii si inchindrii aduce
Prezenta Hristica.

- Aceastd Prezentd este Iconica doar prin Chipul lui
Hristos. Icoana, in crestinism, inseamna Chipul lui Hristos.
Ceea ce nu are Chipul lui Hristos nu mai este icoana.

- Prezenta Iconica nu este doar o inchipuire sau o
presupunere, ci este un real Viu Divin care nu depinde de
tine, ci tu de el. Daca la evrei Numele lui Dumnezeu este
,foc mistuitor”, aici, in gestul inchinarii Iconice, este la fel,
,Vapaie arzatoare”.

- Gestul Iconic-Hristic este supraexterior, adica trebuie
facut cu toatd integralitatea ta, ca suflet si corp si peste
acestea. Deci, sa nu faci gestul Iconic doar cu mintea sau
cu simtirea sau cu pozitia corpului, ci cu toate deodatd, in
Unire. Doar ca ,total” sa faci gestul Iconic fatd de Viul
Prezentei Hristice. Asa, mintea si sentimentul trec intr-o
supra-forma de Inchinare Iconici ce depdseste si mintea si
inima. In gestul Iconic, mintea si inima se inchind, dar nu
prin mentalizare sau sentimentalizare, ci prin supraforma
totald a integralitatii tale. Aici, in gest, mintea si sentimen-
tul nu mai sunt ,instrumente” de lucrare, ci devin simple
componente ale intregului tiu care face gestul Iconic. In
modalitatea filocalicd a pronuntdrii rugdciunii in inimdg,
mintea este lucratoare si activa. Aici, in gest, activul este
intregul tau suflet si corp, deodata si in unire.

- Dupa ce faci gestul Iconic, sa supraconstientizezi ca
Viul Hristic te ,,cuprinde” ca intr-o Supraforma Iconica in
care tu, ca si o ,apd” intr-un vas, iei aceastd supraforma.
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Nu-ti inchipui cum este aceastd supraformd, ci doar
constientizeaz-o cu o atentie cat mai permanentd. Nu-ti face
nici o imaginatie, nici cum este supraforma Iconicd, nici
cum o simti tu. Sa ti-o ,suprareprezinti” doar ca pe un Viu
cu o Forma Iconicd pe care tu nu o poti percepe, dar care
este foarte Activd in sine. La inceput, te vei simti ca intr-o
,Inchisoare” unde tu nu mai poti face nici-o miscare. Fa
aceastd ,,odihna inchis in Iconicul lui Hristos”. Atentie, de
iti vin ganduri si amintiri, lasa-le sd iasa din tine in ,,Focul
Iconic”, unde se vor topi de la sine. Toatd atentia ta sd fie
Viul Iconic in care esti inchis si in care ,fortat” iei supra-
forma sa, si in care toate cele din tine ies si se prefac. Tu,
»pasiv”, te odihnesti in Iconicul Hristic.

- Acest ,pasiv intra-Iconic” este, insa, un supra-Activ
Hristic ce lucreaza asupra ta direct, care te supraperso-
nalizeaza Iconic si pe tine. Neofit Pustnicul sustine ca mai
inainte de a face tu ,purificarea si virtutile”, trebuie sa
primesti , supra-forma” Iconica, dupa care sa faci si activul
tdu; trebuie si ai mai intdi modelul, care este Iconicul
Hristic. Si primind supra-memoriile Iconice, vei putea si tu
sa lucrezi cele ,asemanatoare”. Facand ritualul gestic Iconic,
vei observa c3 se trezesc in tine memoriile Botezului si ale

</

Mirungerii, care iti ,orienteazda” firea spre cele bune.
Incepi astfel si capeti o ,vedere Iconici” prin care deo-
sebesti raul de bine. Si cu aceastd vedere poti face apoi
virtutile si purificarea.

- Extinderea gestului Iconic de la ritualul gestic pe
care-l faci tu personal, in liniste si in fata Icoanei Maicii
Domnului sau in Biserica, concomitent la gestul Iconic
generalizat, prin care sa dai la tot ce vezi supraforma
Iconica Hristica, vdzand in toate ,,chipul lui Hristos”, acel
Cuvant prin care toate ,s-au facut”. Ca gest Iconic, sa vezi
Cuvantul Creator nu ca interior, ci ca supraexterior care
imbraca si interiorul si exteriorul oricdrui lucru, ca
Icono-Forma. Asa, totul devine in ochii tdi o lume sfants,
Purtdtoare a Chipului lui Hristos.

271



Aceasta este Practica Isihastd a Specificului Carpatin al
Pustnicului Neofit. Este rugaciune permanenta nu prin
cuvinte, ci prin gestul Iconic, ca rugaciune-gestica

</

Iconica”.

- In integralitatea persoanei umane, sufletul si corpul
sunt un complex propriu, fiintial si energetic si ,peste”
acestea este ,Suprachipul Pecetei” Chipului lui Dum-
nezeu.

- In realitatea de Rai, sufletul este la , vedere” si Inima
personalitate este Supraexteriorul-haina de nuntd duhov-
niceascd. Totul va fi la ,vedere”, zice Domnul, si nimic
sascuns” (chipul pdcatului). Taina nu este ,ascunsul”, ci
acel ,Minunat Vesmant” ce imbracd totul si din care
,izvoraste” totul.

- In sens crestin, Inima este totodata taina Icoanei. De
aceea Inima ca Icoand aratd, nu ascunde, descoperd, nu
inchide, ddruieste, nu acapareaza.

*

- Mistica ortodoxa crestind vorbeste de o reunire in
Inima de Taind, ce nu este nici mintea, nici simturile, nici
organele cu energiile lor, ci este o ,Totalitate” ce le
depdseste pe toate si totodata le Uneste in ,Acelasi
Trup-Euharistie” (ddruire-impartasire-participare  fara
amestecare). Misticile antice sunt mistici ori ale , mintii”
(cu magismul gandirii), ori ale ,simtirii” (cu ocultismul
energiilor). Crestinismul, avand chipul Inimii-persoand,
mistica nu mai este nici magia mintii, nici paranormalul
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energetic organic, ci mistica Chipului , Inimii-Acelasi Trup
Hristic”, in care mintea, simtirea si energiile organice, se
transcend in , Inima-Potir-Daruire-Euharistie”.

Mistica de specific crestin este mistica Iconicd, mistica
de ,Gest personal integral”, in care se oglindesc atat
mintea, cat si simturile si energiile organice.

Mistica isihastd, a zisei rugdciuni de unirea mintii cu
inima, este tocmai in sensul de refacerea unitatii (prin des-
fiintarea contrariilor dintre mental si simtual), prin care
apoi se Rememoreaza Inima Hristicd, taina Inimii-Trup
Hristic, care este Inima induhovnicitd, care are totodatd pe
Sf. Duh, cel care preface ,trupul fapturii” in Trup
Hristic-Euharistie.

Asa, modalitatea isihastd, este cea crestind de Inima
Hristicd induhovnicitd-Iconicd, tocmai , Haina de nunti”
Divind, ce este ,Cina cea de Taina”, nu ,pat nuptial de
eros mental sau corporal” (ca in misticile necrestine).

*

- Zi \% ia, \% ” i
Cum zice Evanghelia, cel care vrea ,comoara din
tarina” isi vinde totul ca sa castige tarina si cu ea, comoara.
. VAL . ca .
Tarina este invatdtura si comoara este practica. Trebuie
,ravna” practicii, ce se sustine prin ,exersarea” volitiva,

peste toate piedicile.

Dupa modelul pustnicului Neofit, Parintele Ghelasie
cerea ucenicilor sdi ‘mentinerea cu strictete” a ‘regulii prac-
tice zilnice’. Nu te angaja la cine stie ce ‘fapte mari’, ci la

777

putin, dar in mod ‘sustinut’”.

- In sens crestin, gestul este legat de ritual, , miscare
intelegdtoare”. Gestul este o adresare, o comunicare si o
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orientare fata de cineva. Asa, gestul este mai mult decat
cuvant, sentiment, este si purtétorul acestora.

- Anticii aici au insuficienta, cd pornesc de la o divi-
nitate ,fara” chip, impersonald, care apoi ia chip zis per-
sonal, ce astfel nu mai este Fiintial, ci , de fiintare”. Ca sa
fie un real Intrafiintial, trebuie sd fie o Fiintialitate cu Chip,

chiar in esenta.

- ,Aruncd-te” la picioarele lui lisus si in acest gest
Iconic stai cat poti de mult. El, lisus, nu te va respinge, ci
va face un Act fatd de tine. Nu-ti imagina cum lucreaza
acest Act, ci tu doar ,acceptd-1” si deschide-te total. Con-
stiinta ta sd fie a intregii fiinte, nu doar o concentrare de
minte, o ,constiintd in gest Iconic”, si doar atat. Nu te
identifica in propria constiintd, ci in supraconstiinta
Iconicului Hristic. Asa, tu intri in Forma Iconicului Hristic,
si te personalizezi Hristo-Form.

In acest Iconic lasa sa »curgd” tot continutul tau fiintial,
nu numai mental, ci si sufletesc si trupesc, ca in Iconicul
Hristic sa se purifice. Poti pronunta uneori si Numele
Domnului lisus, daca iti intensificd constiinta gestului
Iconic. Tot secretul specificului neofitian este Activul con-
stient al gestului, si in activul gestului, nu in activul tdu,
de minte sau de sentiment. Nu admite nimic mental sau
sentimental, pastreaza doar constiinta integrald a gestului
tdu si al Activului Iconic ce Actioneaza asupra ta. Acest
specific nu este ,,un altceva”, ci acelasi filocalic, dar in alta
,manierd” de actiune. Neofit face din gest locul inimii,
locul mintii, locul fiintei proprii, locul Prezentei lui lisus,
locul Iconic, locul de intalnire si Unire.
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- Prima treaptd este Adresarea fatd de un Dumnezeu
Viu. Viul lui Dumnezeu este Chipul sau. Chipul sdu nu se
confundd cu ,limita” de sine, fiind tocmai Nelimitatul
tuturor nelimitirilor. In Chip, Fiinta se identifici pe sine si
Fiinta distinge Chipul. Chipul este Nevazutul care tinde
mereu la Aratare. De aici iconarea lumii; toate au in ele
pecetea Chipului lui Dumnezeu. Toatd taina este in Chip,
Viul Iconic, Viul ,legaturii de tainad”.

*

- Nu incerca, incepdtor fiind, sd-ti imaginezi pe
Dumnezeu sau sa-1 rastalmdcesti cu propria ta minte con-
fuza si fard vederea de Duh. Chipul lui Dumnezeu este
prin Chipul lui Hristos, Fiul Sau care vine in lume cu
Ardtarea tainei Chipului Divin, care nu se poate vedea
direct de noi, conditia de creatie. Si Icoana Intruparii lui
Hristos este ochiul prin care si noi trebuie sa privim.

*

- Hristos este Ardtarea tocmai a Chipului lui Dumnezeu
cel de taind. ,Sa incepi sd vezi lumea in taina Chipului lui
Dumnezeu”, adicd ,prin Chipul Icoanei”, facand din
fiecare infdtisare a lumii o reprezentare Iconica a Chipului
lui Dumnezeu care se Intrupeazi in fipturile sale, ca si le
dea fiintd si viata.

- Stai in genunchi citeva minute in fata Icoanei
Hristice de Tntrupare, cu gestul Iconic, cu toata fiinta ta.
Esti cu mintea tulbure, cu trupul plin de neliniste, cu
inima mahnita si ruptd de sentimente contradictorii... In
gestul Iconic lasd-le sd curgd... Nu te forta sa-ti stapanesti
gandurile si pasiunile, nu fa concentrare de minte, lasa
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totul sa curgd, pand la ultima picdtura. Tu rdmai doar
neclintit in gestul Iconic. Sa nu cazi in inchipuiri, sa mentii
doar gestul Iconic Dacd pari ca ,,somnolezi”, nu te speria,
reinnoieste-ti constiinta gestului Iconic prin reamintirea
Suprareprezentdrii Persoanei Hristice. Dacd simti nevoia
sa si pronunti Numele lui lisus, o poti face, dar la intervale
rare si cu intensitate de gest de inchinare. Atentie, sa nu
lasi mintea sa fie centrul constiintei. Toatd constiinta ta sa
fie ,mutatd” in Iconicul Hristic. S nu anihilezi mintea, ci
,muta” doar ,locul”, din mentalul propriu, in supramen-
talul Iconic Hristic. S4 nu fie ca o minte ,iesitd” in afara
din corp, ci ca o intrare a fiintei tale intregi, suflet si corp,
in Iconicul Activului Hristic, in care se ,,identifica” pe sine.
Mintea sd lase sa curgd tot continutul mental in Iconic.
Mintea va cdpata gustul de a se odihni in Iconic si nu-i va
mai place propria ,naturd” de minte, ci supranatura

Iconica.

Ca practicd, incearcd sa Intri tot mai mult in aceastd
taina a Formei Iconice Divine, in care trebuie sd te prefaci,
sa te iconizezi. Neofit recomandd un model de acest fel,
prin gest de inchinare; Gest de iconare a celor din jur. Asa,
zilnic, toate miscarile tale sd fie mai intii ca o inchinare
adusda Domnului lisus, care a creat totul. Fatd de orice
obiect sau altd persoand, fa gestul formei de inchinare. Fa
o discretd , plecaciune” la orice miscare. Aceastd forma de
gest te va obisnui sd ,respecti” orice lucru. Daca filocalicii
se silesc sa pronunte neincetat Numele Domnului lisus, ca
specific neofitian, este silinta sa faci gest de inchinare fata
de orice si la orice miscare. Va deveni o obisnuinta.

La toate sd le dai ,,imbracamintea Iconica”. Tot ce este
formd, de la cel mai mic obiect, are Iconicul Hristic, ,, peste”
infatisarea sa. Tu sa imbraci totul cu Iconicul Hristic, peste
toate considerentele. Sa iconizezi totul cu Iconicul de taind
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Hristic. Asa, dandu-le la toate Forma Iconica, sacralizezi
lumea. Chiar si celor rdi da-le Iconicul si vei observa cum
parca toate se schimba in jurul tdu. Acestea sunt primele
virtuti Hristo-Iconice pe care trebuie sa le faci. Si tu
personal zilnic stai un timp in gest de inchinare Iconicd, cu
toata fiinta ta.

Atentie, la orice miscare, Iconicd, sa ai impresia ca
Hristo-Forma este cea care activeazd, nu tu cu mintea sau
simtirea. Cand faci inchinaciunile sau metaniile, atentia sa
nu fie pe miscdrile respective, ci pe Iconicul Forma de
inchinare. Sa percepi tot mai mult Forma Iconica in care tu
te personalizezi ca asemanare de Iconic Hristic. Neofit
Pustnicul nu admite concentrare pe organele corpului.
Chiar dacd ridici mainile in sus, le duci la piept, aceste
gesturi sd fie in impresia pe Forma Iconicd in care intra
organele respective. Multi fac un fel de ,mistificare pe
organe”, ce nu se admite de Isihasm.

Sa percepi Forma de inchinare este prima percepere a
Iconicului neofitian. Sa o simti pana in maduva oaselor si
sd o cultivi in orice miscare. Filocalic este pronuntarea
Numelui lui lisus, care cere activ si efort de minte. Neofit
ii scuteste pe incepatori de acest efort, de care sunt capa-
bili foarte putini. Gestul Iconic se face mai usor. Ca prac-
ticd, poti sa alternezi ambele modalitdti. Iconicul de pro-
nuntare cheamda Divinul in inima ta. Iconicul de gest al lui
Neofit este o intrare a ta in Iconic.

- Ca practicd, specificul isihast carpatin este gestul fata
de Prezenta Iconicd a Persoanei lui Hristos, ce coboara
prin taina Intruparii Sale. De unde il ludm noi pe Hristos,
Cel Inviat si inaltat la cer, si ce este Prezenta Lui?

Noi nu ni-L inchipuim, ci il constientizam ca este
Prezent cu adevidrat in tot locul, fiind Dumnezeu cel
atotprezent. Din cauza pacatului, noi nu-L mai vedem si
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nu-I mai percepem Prezenta Sa reala. Iov, din Vechiul
Testament, raspunde celor ce il sfatuiau sa se lepede de
Dumnezeu, cd nu poate, deoarece ,simte in ndrile sale
Suflarea lui Dumnezeu”. Sfintii percep cu adevarat Acel
Viu Divin ce este Prezenta lui Dumnezeu.

*

- Hristos ne-a Lisat in mod deosebit Taina Euharistiei
Liturgice, prin care, Permanent si Continuu, Lumea se Pre-
face si devine Trupul Sdu, ca Asumare si Urcarea Lumii
Pamantesti la Cer. ,Eu sunt Vita, voi sunteti Mladitele”.

*

- Gestul Iconic este prima posibilitate de Iconizare a
memoriilor noastre prin Iconicul Hristic. ,Fa Chip de
Altar in orice miscare a ta si, din toate ce le vezi, fa Chip
de Altar, unde este Prezenta reald a lui Hristos.” Persista
in practica gestului Iconic. Dupd cum este greu, filocalic,
sa-ti insusesti pronuntarea continua a Numelui lui Iisus,
asa si gestul Iconic cere, de asemenea, trezia si atentia
intregii personalitati fiintiale. Majoritatea fac si gestul tot
cu mintea, sau ca o simpld pozitie mecanica. Trebuie facut
cu toatd fiintialitatea suflet si corp, peste minte si inima.

*

- Altarul inchinat Domnului este si originea gestului
Iconic. In adresarea ta cidtre Dumnezeu, doar ficand ,,Loc
de Altar” poti primi Prezenta Divind. Unde faci Altar
Domnului, acolo vine si Prezenta Sa. lesi cu tot ce este mai
bun in tine, si fa din acestea Altar Domnului, cu gest de
inchinare. In gest si-ti fie intreaga ta fiintialitate, ca tot ce
ai tu mai sfant, din care sd cladesti Domnului Altar de
inchinare. In acest gest s ai Diruirea ta intreagd, minte si
inimd, suflet si corp. Introdu toata fiinta ta in gestul Iconic
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si te predd ca ,pietre de Altar”, unde sd vind Prezenta
Domnului lisus. In gestul Iconic, astfel, tu trebuie sa te faci
,trupul Altarului”, pe care sa-1 inchini Domnului.

*

- Cine nu invatd mai intdi sa se Inchine la Icoand, nu
va intra niciodata in Taina Isihiei.

- ,54 incepi sd vezi lumea prin ochii Icoanei”. Sa vezi
lumea in Noua Luminda. Aceastd ,punte” dintre pamant si
Lumina este ,calea”.

- Sa capeti o Vedere de Icoand a lumii, sa transformi
lumea in Icoana Intruparii lui Hristos. Dumnezeu nu
coboard in lume ca apoi sd iasa din ea, ci ca sd Ramana pe
vesnicie in ea. Hristos cel Tntrupat este Invesnicirea
Divinului in lume.

- Vederea lumii intr-o Icoand cosmica este Maica
Domnului cu Pruncul Dumnezeiesc in brate. Cartea Vietii
este Icoana Maicii Domnului. Cine nu primeste Duhul
Icoanei, nu va putea citi Cartea de Taina a isihiei.

*

- ,Vezi, la fiecare pas, Icoana Tntrupe”lrii lui Hristos?”
Pana nu vezi lumea toatd o Icoand, sd nu indrdaznesti sa
intri in Taina isihiei. Tnvé’,cénd sa citesti in Cartea de Taina
a Icoanei, savarsesti Lucrarea isihiei. O, ce Dor de Taina
are fiinta noastrd sa se Inchine Fiintei Dumnezeiesti!
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- Moise vede ,Rugul Aprins de Focul Divin”, unde
trebuie sa intre , descult”. Aceastd ,descaltare” este icono-
grafia Purificdrii. Rugul Aprins al lui Neofit este Icoana
Maicii Domnului si descdltarea este gestul de inchinare-
metanie, iar Focul Divin este Rugdciunea , Tatal nostru”.

*

- ,Odihneste” in isihia Icondarii. Gestul inchindrii si
metaniei, precum si zicerea ,Tatal nostru” sd devina ceva
firesc.

- ,La inceput a facut Dumnezeu cerul si pamantul”.
Cerul este Chipul Fiului lui Dumnezeu care se intrupeaza
in bratele pamantului, chipul Maicii Domnului. O, ce
Taind! Iata cd si noi suntem ,un pamant” in care sd se
intrupeze cerul. Pamantul nostru este firea noastrd creatd,
ce trebuie sd intrupeze taina dumnezeiasca a lui Hristos.
Ritualul Icoanei este Usa acesteia.

Mintea si simturile greu se iconizeaza. Prin Ritualul
Icoanei se face si aceasta ,,minune”. Mintea si simturile sunt
magii din noi, care ingenuncheaza in fata Icoanei Maicii
Domnului cu Pruncul Hristic in brate. Mintea aduce ca
Dar aurul-mintea insdsi. Inima aduce ca Dar imaginatia-
smirna. lar simturile aduc tdmaia-arderea de bund
mireasmd. Mintea este prima ce trebuie sd ,ingenuncheze”
in fata Pruncului Divin. Mintea cu smerenie trebuie sa pri-
meascd Taina Revelatiei Hristice. Mintea sa aiba Revelatia
ca gandire si ca judecatd, ingenuncherea.

Simturile, de asemenea, incep sa intre in sacralitate.
Inima Recunoaste pe Hristos. Gustul cautd Painea si Apa
cea Vie. Auzul cautd Cuvantul cel sfant. Mainile invata tot
mai mult sd se inchine, in locul ,agresivitatii negative”.
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Picioarele invatd sa ingenuncheze si sd stea ,drepte” in
fata Sacralitatii Divine.
Duhul isihiei incepe sd Lucreze in tine.

*

- ,Caracterul carpatin” este de a ,oferi” Oaspetelui

</

Divin ,,Painea si Paharul cu Apa”, ,sacralitatea casei”.

*

- Icoana este trup Inviat, nu ,corp-obiect idolatrizat”,
ci Sacru al Invierii. , Conditia” de Inviere este Taina Icoanei.
Pentru multi, trupul Inviat este un , trup de-corporalizat”,
un ,trup idealizat-spiritualizat”. Euharistia crestind reve-
leazd insda ,corporalizarea trupului Inviat”, ca Painea-
Carne indumnezeits-inviat.

- ,Taiere misticd a capului”. Neofit Pustnicul repeta
adesea ucenicilor sdi: ,, Isihasmul incepe cu tdierea capului,
ca la Sfantul loan Botezatorul, ca sa curga sangele mintii in
Potirul Euharistiei Capului Hristos”. , Eu sunt Painea cea
Vie”, zice Hristos. Practica isihasta este ,drumul ritualic”
dintre Pruncul Hristic din bratele Maicii Domnului si
Potirul Euharistic Liturgic.

- S4 ai rabdare, pana vei castiga Duhul icoanei. Duhul
se Primeste.

- Creatia are potentd de indumnezeire prin Unirea cu
Divinul. Dacd nu se uneste, nu poate sta in sine, si asa isi
autocreeazda o falsi divinitate, anti-divinul, ,ciderea
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lucifericd”. Ritualul gestului iconic este tocmai recasti-
garea chipului de personalitate, privit ca potenta de Unire
cu Divinul. ,S4 ai pe Dumnezeu pururea inaintea ta”. in
practica isihasmului carpatin se cere o prezentd-atentie
prin campul ritualic al icoanei din afara mintii. Zilnic fa
inchinarea la Icoana Maicii Domnului, toatd ziua sa-ti
ramana in memorie acest Ritual, fd o iconizare perma-
nentd a lumii inconjurdtoare. ,Sa faci totul ca o icoand, sa
vezi totul prin prisma icoanei”, este ,regula” practicii
pustnicului Neofit. Sd Asculti Liturghia , din Icoand”.

*

- Toti ucenicii Pustnicului Neofit sunt numiti Purtatori
de Icoana. Majoritatea au cate o Icoand de lemn pe care
este mai mult sdapat Chipul Maicii Domnului cu Pruncul
Hristic in brate, pe care o poartd la gat, alaturi de o Cruce
simpla. Neofit cerea ucenicului incepdtor in primul rand
sd-si pund in locul unde std o icoand cu Maica Domnului
cu Pruncul Hristic in brate, si adesea sa aprinda cate o
lumanare sau candela. Zilnic trebuia sda ingenuncheze in
fata icoanei, sa stea asa cateva minute, mdrind timpul
dupa imprejurari.

- Rugaciunea este Cer pe care trebuie sa-L primesti in
,casa ta de pamant” si trebuie mai intai o ,pregdtire”, ca
sd poatd ,incapea”. Trebuie sd faci din ,casa” ta un
,paraclis”, altfel Cerul nu va intra. Ritualul icoanei este
acest fapt.

latd cateva indicatii din Pravila Pustnicului Neofit:

- Zilnic fa cu strictete acatistul Maicii Domnului.

- Zilnic fa Ritualul Icoanei mistice, adica aprinde candela
la icoand, stai adesea ingenuncheat in fata ei, fa metaniile
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si inchindciunile obisnuite. Acest Ritual te va umple de
Duhul mistic.

- Participa si la slujbele Bisericii. Biserica este
,samburele-samanta” Iconizdrii. Cine nu , trece” mai intai
prin Bisericd, nu va putea niciodata sa faca mistica Euha-
ristica a isihasmului. Si cei din pustie coborau adesea la
Biserica si chiar cei mai izolati trebuiau sd se impar-
tdseascd din Euharistia liturgicd. Practica isihasta este de
fapt o ,,prelungire” a liturghisirii Bisericii.

*

- Va veni si vremea cand Icoana-Scard se va face
Evanghelie-Cuvant si apoi Potir-Euharistie. Isihasmul
carpatin merge ritualic liturgic.

*

- Sdrac cu Duhul este altceva decat ,lipsit si gol”, ci
asa cum este fiinta proprie, fara ,alte adaosuri”. Sa nu te
falsifici pe tine” si nici pe cele din jur inseamna Séaracia cu
Duhul.

- Dacad observi, in Pustie, vietuitoarele, pana la plante
si gaze, au perioade de ,stare nemiscatd” cu alternante de
miscari. Cu cat o vietuitoare are o capacitate mai mare de
aceastd ,oprire”, cu atat este mai vioaie si mai plind de
vitalitate.

In isihasmul carpatin, oprirea nemiscatd in gest de
inchinare este ,centrarea de duh”. ,,S3 stai ca in Icoand”
este preceptul de baza al vietii pustnicesti, Nemiscat, dar
intr-un Viu de Duh. In starea Nemiscatd nu trebuie si
gandesti sau sa simti ceva, sa ai doar ,Asteptarea” Venirii
Ardtarii Domnului lisus... Aceasta devine cu timpul un
,Dor Dumnezeiesc” ce se mareste tot mai mult, de nu mai
stii cum sa-1 potolesti.
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Asteptarea devine mai intai ca o Chemare, apoi ca o
cantare, apoi ca o tdnguire, apoi ca o ,grijd de mare
teama” sd nu pierzi ,momentul” cand se Aratda Domnul si
tu nu esti atent sa-1 Primesti. Nu-ti inchipui cum va fi
Intalnirea”, ci nu stii in ce mod se va Ardta. Totul si fie
doar Tainica Asteptare Nemiscatd ce se invdpdiazd de

Dorul Dumnezeiesc, dincolo de orice simtire...

*

- Spdlarea cu apa este importantd pentru noi, cei de
astdzi, intoxicati de toate murdariile. Pustnicii care aveau
aer curat si mancarea naturalda si minte tot curati nu
,miroseau a hoit”. Noi de nu ne spdldam, mirosim a
,mort”.

- In Rugsciune unii folosesc respiratia. Si unii sfinti o
recomandd. Pentru lumea de astdzi, cu atatea ,pdcate
corporale”, Respiratia este un punct de mare valoare. Res-
piratia deschide, desface si usureaza miscarea memoria-
lului atdt corporal, cat si sufletesc. Respiratia este
corespondenta miscarii neincetate a vietii in general.

*

- Adesea stai de vorba cu duhovnicul si eventual cu
un altul care de asemenea face Practicd, altfel te inchizi in
tine, cu patologii fixiste periculoase. Nu te crede ,destept”,
ca tu deja intelegi Tainele. De esti inca intre oameni mai
multi, nu le ardta ce Practici tu; sa fie in taina.

*

Parintele Ghelasie sfatuia pe ucenici intr-un mod
foarte personal, aplicat la specificul lor, citind in inimi ceea
ce are nevoie fiecare. Spre exemplu, in decursul timpului a
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fost intrebat de trei fii duhovnicesti acelasi lucru: daca
intr-o zi ti-ai terminat de savarsit canonul, ce faci in timpul
rdmas liber? Unuia dintre ei i-a spus sa citeasca scrieri
folositoare sufletului si mintii, altuia sa se odihneasca, iar
celui de-al treilea i-a dat binecuvantare sa se poatd ruga
suplimentar. Sfatul a fost dupa masura fiecaruia, spre
folos, cdci in anumite cazuri se poate produce o suprasa-
turatie in rugdciune pana ajungi chiar sd nu te mai poti
ruga.

Pe pirintele Ghelasie Gheorghe, I-am intdlnit intdia oard la
Mainadastirea Frasinei, in anul 1995 sau 1996, eu fiind in acea
vreme vietuitor la Manadstirea Nicula. Mi-a pldcut vioiciu-
nea lui, lumina fetei si dezinvoltura cu care vorbea. Nu
stiam atunci decat foarte putine despre dansul. Adevarata
mea intalnire cu Pdrintele Ghelasie a fost insa dupa
mutarea sa in lumina cereascd, prin scrierile sale. Prin anii
2003-2004, cred, si mai apoi, am citit unele din scrierile
parintelui si unele texte despre Sfintia sa, care mi-au
pldcut foarte mult.

Amintesc dintre ele: ,Memoriile unui isihast”, ,,Avva
Ghelasie, Cuvantitorul de Dumnezeu”, ,lIubitorul de
Dumnezeu”, ,Dogmatica”, ,Iconarul Iubirii Dumneze-
iesti” si altele. Prin aceste carti l-am descoperit si l-am
iubit, aceasta si datoritd evocdrile ucenicilor apropiati:
pdrintele Valerian, teologul si poetul Florin Caragiu, pe
care le-am citit sau auzit. Sigur Avva Ghelasie a fost cu
totul patruns de Duhul Iubirii lui Dumnezeu, de pacea Sa
si de multa intelepciune si stiintd. Opera in care se oglin-
deste relatia sa de iubire aprinsd, neostoitd, fata de
Dumnzeu, intru multd luming, intelepciune si intelegere,
sunt cele peste o sutd de imne si acatiste pe care le-a scris.
Din ele si prin ele ne impartdsim si noi de iubire si lumina
sa. Ele te introduc intr-o atmosferd de adanci taind, in
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linistile si tdcerile ceresti. Unele sunt de o adancime, de o
mare indltime teologica si desdvarsitd exprimare literard,
ex. Acatistul Sfintei Treimi sau Acatistul Iubirii Dumne-
zeiesti. Citindu-le simti acea bucurie de taind, uimire
sfantd a sufletului pe care o simti citind Imnele Iubirii
Dumnezeiesti ale Sfantului Simeon Noul Teolog. Ce am
remarcat si mi-a pldcut, a fost acest specific carpatin scos
in evidentd de Parintele Ghelasie. Stim cd inaintarea in
viata duhovniceasca este cuprinsad in cele trei etape sau
faze: curdtire, iluminare si desdvarsire, potrivit gandirii
alcdtuitorilor Filocaliei, influentati desigur de gandirea
filosofica greceascd. lar la pustnicii carpatini, Sfantul
Neofit purtdtorul de Icoana, si altii, aceastd inchinare
iconicd. Deci nu cautdm noi sd ne inaltdm prin teorie si
iluminare, la vederea de Dumnezeu, la rapire in rai si la
unire cu EL, ci in inchinare, in chip iconic, atragem pe
Dumnezeu cu harul Sdu sd vina la noi, peste noi si in noi.
Acesta este specificul spiritualitdtii romanesti, carpatine
(Arhim. Andrei Coroian)4.

Dacd la jumatatea secolului trecut s-a putut vorbi
despre ,turnura lingvistica” a filosofiei, avand ca miza
recuperarea dimensiunii originare a problematicii Fiintei
(pentru Heidegger ,limba este ldcasul fiintei”), putem
spune, pastrand proportiile, cd opera Cuviosului Ghelasie
de la Frasinei urmadreste acelasi scop: o ,turnurd iconicd” a
limbajului teologic institutionalizat, pandit mereu de
ispita autonomizdrii, prin rationalizare excesiva. Prin
revelarea valentelor iconice ale spiritualitatii filocalice,

14 Interviu despre Medicina Isihastd cu pr. arhim. Andrei Coroian,
realizat de Anca Revnic, Sursa: http://www.lumeacredintei.com/
marii-duhovnici-ai-neamului/ interviu-despre-medicina-isihasta-cu-pr
-arhim-andrei-coroian/
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gandirea Pdrintelui Ghelasie constituie, implicit, un
demers temerar de recuperare a metodologiei patristice -
tipologia - despre care loan Ica jr. afirma, intr-o substan-
tiala sinteza teologica: , pentru gandirea biblica [patristicd],
tipologia este ontologicd, iar ontologia, tipologica [iconicd]”.
De altfel, unitatea dintre tipologie si ontologie (,,ontologia
iconicd”) std la baza intregii gandiri a Parintelui Ghelasie.
Potrivit aceluiasi loan Ica, tipologia permite ,integrarea
organicd si reducerea la o identitate in diferentd a
Vechiului si Noului Testament, a Mantuirii si Eshatologiei,
a Bibliei si Liturghiei, a Memoriei si Prezentei, a Figurii si
Realitatii”.

Aici se impun cateva observatii: tipologia nu trebuie
confundatd cu un ,simbolism de preinchipuire”, intrucat
relatia tip-antitip (respectiv icoand-model) nu poate fi
redusd la o simpld analogie: ,Biserica interzice transfor-
marea icoanei in «simbolism de preinchipuire» sau in ale-
gorie. Icoana nu preinchipuie, ci descoperd, si descopera
in mdsura in care e padrtasa cu Cel pe care-l descopera, in
masura in care ea insdsi este prezenta si descoperire”
(Alexander Schmemann). De altfel, transformarea tipolo-
giei intr-un ,simbolism de preinchipuire” constituie, dupa
Schmemann, cauza principald a ,pseudo-morfozei
[alterdrii] constiintei bisericesti”.

Impasul metodologic al teologiei academice ortodoxe
de dupd destramarea Imperiului Bizantin (asa-numita
,captivitate babilonicda” datoratd influentelor teologiei
apusene), a fost sesizat, de-a lungul vremii, de persona-
litdti marcante ale Ortodoxiei, care n-au ezitat sa dea
aceeasi solutie/verdict: revenirea la metodologia iconica.
Renasterea neopatristica de la inceputul secolului XX
(initiata de G. Florovsky si continuatd de numerosi teologi
ai diasporei ruse) std sub aceleasi auspicii. Actualmente,
teologi ca Nikos Matsoukas, Ioannis Zizioulas, dar si filo-
sofi ca Christos Yannaras, sustin cu tdrie cd ,,...stradania
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de reinnoire a limbajului, ca experientd nemijlocita si
universald... constituie o proba de foc: dacd teologia este o
descoperire a prezentei personale a Logosului, acest fapt
nu poate fi marturisit decat din interiorul limbajului,
printr-o folosire care sa transcenda emulatia conventionala
a intelegerii, care idolatrizeaza adevarul in concepte
autonomizate” (Yannaras).

Insd marturisirea prezentei Logosului din interiorul
limbajului, are ca mizd revelarea dimensiunii liturgice a
existentei. Daca existenta insdsi este limbaj, text (unul din
postulatele post-modernismului!), ea nu este mai putin
impregnata de intentionalitate, scop, rostul liturghiei fiind
acela de a orienta intreaga creatie spre Destinul sau: , Ale
Tale dintru ale Tale, Tie Iti aducem de toate si pentru
toate”. Mutatis mutandis, Cuviosul Ghelasie, printr-un
demers, i-am spune, ,anamnetic”, incearcd sa recupereze
originaritatea liturgicd a limbii (,sacralitatea de limbaj”).
Jatd de ce opera Parintelui Ghelasie este, in fond, o
mystagogie, situatd in traditia ilustrilor Dionisie Misticul
si Maxim Marturisitorul...

Interesul pe care il suscitd in noi gandirea originald si
provocatoare, profunda si actuala a parintelui Ghelasie va
continua, fara doar si poate, sa creasca. Acum e limpede ca
dificultatile (aparent insurmontabile) de lectura sunt
simple provocdri, care meritd din plin asumate. Asa cum
spunea si Cuviosul Ghelasie: ,Nu va poticniti unde nu
intelegeti. Pe parcurs vi se va infdtisa totul” (Alexandru
Valentin Craciun).

Trebuie sda marturisesc cd, rdsfoind cu oarecare
(detasatd initial) curiozitate paginile primelor scrieri publi-
cate de Pdrintele Ghelasie am fost surprins de excelentul
instinct filosofic ce le anima. Or, cred eu, un bun instinct -
si, de ce nu, unul filosofic - este mai pretios decit orice
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doxa incertd - fie ea camuflatd sub valul inseldtor al unor
lungi, interminabile liste bibliografice. Suntem atit de
departe de sensul initial - cel autentic - al vocatiei filoso-
fice, incit abia dacd mai suntem astdzi in stare sa sesizam
dacd o problema sau, mai simplu incd, o intrebare releva
de o semnificatie filosofica propriu-zisa.

Filosofia insdsi riscd astfel sd se converteasca (daca nu
s-a convertit deja) intr-o ,tehnicd” de gindire, intr-un
instrument ,universal” apt sa poatd fi folosit peste tot (si
nicdieri). Desigur, modestelor brosuri cu gindurile unui
isihast , pierdut” undeva, in muntii Carpati le sunt intot-
deauna de preferat tratatele docte de istorie a filosofiei
universale. Cind am deschis primele cartulii ale Parintelui
Ghelasie nu md asteptam, bundoard, sd gasesc in ele nici
»deductia transcendentald a categoriilor” din Critica ratiunii
pure a lui Kant si nici ,sinteza in act a formei si materiei”
din Metafizica lui Aristotel. Si, totusi, spre marea mea
suprizd, le-am regdsit (cu ,oarecare” perplexitate) pe
amindoua acestea expuse in mod liber (nu mai putin
detasat) pentru ca pe deplin asumate si, in consecintd,
proferate ca niste principii ,inconturnabile” ale teologiei
crestine dintotdeauna. Era ca si cum tot ceea ce a precedat
si a succedat din punct de vedere filosofic evenimentului
hristic - incepind cu intruparea si sfirsind cu Ispasul - nu
putea fi situat decit in aceasta perspectiva, , ultimd”.

Faptul ca persoana umand nu este reductibila la facul-
tatea ei de cunoastere - constiinta nu este intelectul, asa
cum s-a crezut pind la Kant, si nici efectul unei simple
»~compuneri” a acestuia cu sensibilitatea - sau cd, mai mult,
unitatea ei nu relevd nici de ,,amestecul” unui suflet
»celest” si a unui trup ,terestru” - fiinta umana are un
chip al ei universal: hos katholou, ne avertizase deja
Aristotel, unul in raport cu care orice dualitate existentiald
are o naturd derivatad -, toate astea nu sunt niste ,idei” de
ici de colo. Dimpotriva. Consecinta neasteptata a acesteia
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din urmd (marea descoperire a Stagiritului, complet
ignoratd pina in vremurile crestine si chiar dupd ele), este
ca omul ,,universal” nu poate fi doar un spectru dezincar-
nat: el se mintuie in trup, odatd cu trupul insusi. Si asta
pentru cd Subiectul (si nu doar sufletul) - unitatea trans-
cendentald a constiintei sale, ar spune Kant - este ante-
rioard separarii (prin pdcat si apoi moarte) dintre suflet si
trup. (Fenomenologia posthusserliand a ajuns abia de
curind la problematica filosofica a chipului - definit ca
unitate abisald, indeterminabild a omului -, si anume, prin
contributiile lui Levinas.)

Dar si invers, daca este sda exprimdm, totusi, unitatea
fiintei umane printr-o ,sinteza” a contrariilor, atunci ar
trebui s-o determindm mai degraba ca o frontierd comuna
fara de dimensiune (si, prin urmare, fara distantd), ca un
,hotar” adicd - asa cum 1ii pldcea sd spund adesea
Parintelui Ghelasie (in buna traditie a lui Grigorie de
Nyssa sau a lui Maxim Marturisitorul, de altfel) -, unul
situat undeva intre contrariile insele.

Desigur cd a defini omul ca un fel de limita , intrupata”,
ca o ,interfatd” dintre interior - fie el inteligibil - si
exterior - fie el sensibil - are grele consecinte asupra
limbajului teologic (adesea marcat de un platonism sui
generis abia mascat). Céci, astfel definit, omul spiritual -
culme si, implicit, hotar al creatiei divine - nu-si mai poate
revendica ,interioritatea” sa in raport cu lumea - de
vreme ce el este tocmai limita (hotarul) lumii, situat
»dincolo” si ,dincoace” de ea (ca si de ades frecventatele
cupluri tematice ,suflet-trup”, , intelect-sensibilitate” etc.)
- ci doar ,fatd” cu ,exterioritatea” transcendenta a
Creatorului sdu.

in opinia Parintelui Ghelasie, ,,angelismul” unor atitu-
dini pretins ,spirituale” n-are nimic de-a face cu Spiritul
autentic (mereu intrupat si, deci, liturgic) al crestinismului.
Pneumatologia - definita, la rindu-i, ca fenomenologie a
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Spiritului (precum la Hegel) - se implineste prin trupul
mistic al lui Hristos si tocmai in acest punct, insistd din
nou Pdrintele Ghelasie, trebuie sd ne apropiem dar si sd ne
despartim de protestantism. Duhul insusi ni se reveleaza
mereu in Paste si, ca atare, in trecerea la sau, mai bine, in
limitd. Asa cum lisus Hristos este Chip al Tatdlui si, in
acelasi timp, ,locul” (singurul) de intilnire (si totodata de
»pasaj” - pesah) dintre uman si divin, tot asa si icoana (cea
autenticd, evident) - chip , inchipuit” poate sa devind locul
(fard de dimensiune, ,inter-fata”) unei asemenea miracu-
loase intilniri (pasaj).

Primul si ultimul sinod universal - unanim recunos-
cute de intreaga crestindtate - au fost consacrate, deloc
intimplator (desi la distantd de secole), uneia si aceleiasi
probleme in fond - cea a chipului, fie el ,ndscut” sau
»facut”. Totul este sd intelegem ca teologia (si, de ce nu,
filosofia) chipului n-are nimic de-a face cu o ,teorie a
imaginii” ca obiect (fie el exemplar): pe Dumnezeu nimeni
nu l-a vazut. Chipul trebuie sd ne re-tind doar in masura
in care (ne) trece.

A spune cd Pdrintele Ghelasie era in temd cu ultimele
dezbateri ale fenomenologiei contemporane este, desigur,
excesiv. A preciza, insd, cd instinctul lui filosofic l-a
condus la sesizarea unora dintre cele mai importante si
mai sensibile teme ale meditatiei filosofice contemporane
nu este deloc excesiv. Definirea omului ca , hotar” implicd,
de pildd, diferenta filosofica dintre ,ontic” - mereu reduc-
tibil la simpla aparentd a unui obiect - si ontologic - care
relevd, dimpotrivd (dupa Heidegger), de o gindire
,non-obiectivantd”. Dupa exemplul (deja uitat, din pdcate)
al Sf. Grigorie de Nyssa, care definea pe lisus Hristos ca...
,frontiera”, Pdrintele nostru atipic se numara printre aceia
foarte putini care au mai vorbit, astdzi inca, despre fiinta
umana ca despre o limitd ,intrupatd”. De unde si impor-
tanta pe care o acorda el ,raminerii” (prin inchindciune) in
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aceastd ,trecere la (sau /) limitd” (frontierd), singura
,atitudine” capabild sa ne fereascd de redutabilul pericol
al ,substantializarii” (obiectualizarii) limitei (hotarului).

Pentru a ne convinge de importanta unei corecte
,asezdri” ontologice, autorul interpreteaza si evalueazd,
prin contrast, nefericita experientd a lui Adam, care a
confundat intervalul - ,intre”-le - cu un ,fruct” (obiect)
mereu la indemind. Or, ,fructul” este (aici) tocmai inter-
valul liminar, cel care, non-obiectual fiind, nu poate fi
,mincat” precum un ,madr”. Metabolismul ,uman” al
cuminecaturii, noua ,hrand”, incoruptibild, pe care ne-a
adus-o lisus Hristos (daruindu-Se, de fapt, pe Sine insusil)
presupune o adevdratd rasturnare (conversiune) a sensu-
rilor sale recepte cdci, intr-adevdr, a ,minca” (si, prin
urmare, a interioriza) aceasta limitd (care este euharistia) -
abis simultan al separdrii, dar si al unirii dintre creat si
increat - inseamnd in fapt a fi tu insuti ,mincat” de
Hristos, a deveni, in mod paradoxal (printr-un fel de
»chiasmad”, in sensul strict merleau-pontian al termenului),
madularul Lui. De unde si serioasele avertismente din
Chipul Omului, Cautarea Originilor:

~Nu va faceti hoti si furi de Cele Sfinte. Opriti-va la
Usa Altarului Euharistiei, participati cu inchinare la
Savirsirea Euharistica, sd nu indrazniti sa va impartasiti
oricum, pind nu aveti si haina. Opriti-vda la Hotarul
Pomului, Hotarul de Taind, care poate deveni Hotarul
mortii. Moda de a te impadrtdsi oricum, fara pocainta
cresting, fard iesirea din pdcat, este un flirt si o batjocorire
a Tainei Dumnezeiesti" (pp. 81-82). Si incd: ,Nu indradzniti
sa treceti acest Hotar. Stai in fata lui ca sa ti se deschida si
tie apoi. Cine nu Sta in Fata acestui Hotar si se grabeste ca
Adam sa-1 forteze, sa-1 manince, sa-1 distrugd in loc sa-1
Cistige il va pierde pentru totdeauna” (p. 82).

»A sta la hotar” revine, asadar, la asumarea posturii
noastre de fii si, drept urmare, a aceleia de inchinatori, caci,
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odatd ce am descoperit care ne este originea si, in conse-
cintd, filiatia (cea intru Tatdl), postura noastrad ,naturala”
nu mai poate fi decit aceea a asumarii hotarului, a limitarii
noastre (ca ,haind” muritoare asumatd, una de nuntd, de
asta datd). Doar la (in) aceastd limitd a inchindrii putem fi
asumati de cétre Tatal, si anume in Hristos lisus: ~Pocdinta
misticd Crestina trebuie si fie inchinare in primul rind. In
aceastd inchinare se Cistigd iardsi Chipul de Fiu si prin
cistigarea chipului de Fiu putem sd imbracam Haina de
Nunta a Fiului, Haina Euharisticului si asa sa avem acces
in Planul Dumnezeiesc” (p. 82).

Cind ne inchindm cu smerenie Ziditorului nostru
recunoastem, in mod implicit, prezenta transcendentului.
Cu cit mai jos ne coboard smerenia cu atit mai sus ne
ridicd harul. Nu e vorba de sentimentalisme (Pdrintele
Ghelasie le repudia fard menajamente) ci, incd o data, de
purd ontologie. Relatia dintre creatura care suntem si
Creatorul nostru este de asa natura incit, dacd ne asumam
acest statut creatural, ne asumam totodata si Creatorul
nostru, inchinarea coincide astfel tocmai cu trecerea la (in)
limitd. Mai precis, gestul de inchinare revine la , postura”
frontierei, la ,haina” smereniei, a finitudinii, al cirei hotar
coincide, in mod paradoxal, cu acela al infinitului. Caci
intre finit si infinit existd una si aceeasi limitd, indiferent
din ce parte se ajunge la ea, dinspre noi sau dinspre
Dumnezeu.

Functiunea logica (si ontologicd) a chiasmei, sau, daca
vreti, a ,convertirii” - cita vreme cele de pe pamint nu
sunt precum cele din cer, simplul raport analogic nu face
decit sd ne induca in eroare (in cea a ,angelismului”, intre
altele) - are drept principald consecintd resemnificarea
Liturghiei , tainice”, cea in si prin care se (de)sdvirseste nu
numai intruparea catabatica (coboritoare) a lui Hristos in
piinea euharisticd, ,cea de toate zilele”, ci si prin
,Intruparea” noastrd insine - cea anabaticd (suitoare), la
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fel de ,cotidiand” - in Unul si Acelasi Hristos: , Doar in
acest chip - se spune in Biserica, liturghia euharistiei,
trupul invesnicirii lumii - este [...] posibild liturghisirea-
euharisticd, adicd si intruparea lumii in Fiul” (p. 15). Ea
face, de altfel, aseméanarea si, totodatd, deosebirea dintre
Buna Vestire - fenomenologia (manifestarea, revelatia)
"catabatica" a Increatului pentru Creat: Hristos devine
lisus: lisus Hristos - si Ispas - fenomenologia (manifes-
tarea, revelatia) ,anabatica” a Creatului pentru Increat:
lisus care devine Hristos: Hristos lisus -, astfel ca Ispasul
se vadeste a fi cumva ,inversul” Bunei Vestiri... Ispasul
este 0o ,Bund Vestire” inversatd a omului in fata lui
Dumnezeu spre deosebire de Buna Vestire care este un
»Ispas” inversat al lui Dumnezeu in fata omului. Buna
Vestire - intrupare a Increatului in Creat, Ispasul -
,Intrupare” a Creatului in Increat. (Observ ca am inceput
si eu sd scriu, dezinvolt, cu majuscule, dar ce mai conteaza
asta acum...)

Tocmai in aceasta ,rdsturnare” - Verkehrung pentru
Hegel, Kehre pentru Heidegger - ar trebui sd constea pre-
tinsa ,turnurd teologica” a fenomenologiei, atit de des
invocatd in filosofia occidentald. Liturghia releva deci de
,a doua” intrupare, cea facutd posibild noud de ,noul”
Duh al celui Crucificat si mai ales inviat, liturghie
eshatologica, alternantd (si unitate ,ultimd”) intre lisus
Hristos si Hristos lisus la care fdacea cindva referire
Parintele Cleopa, intr-o dedicatie pe care mi-o facuse pe
una din cdrtile sale.

Vom fi ,atrasi” si in cele din urma ,absorbiti”
eshatologic in locasul unde ,ne asteaptd” trupurile noastre
cele vesnice. Unire intre chipul nostru creat si chipul nostru
increat, care este Fiul lui Dumnezeu, Cel de dinainte de
creatia propriu-zisa (de unde si importanta in teologia
rdsdriteand a energiilor increate). Sens inversat al chemarii
Sfintului Ioan Teologul: , Vino, Doamne!”. De fapt, El este
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Cel care ne inspird (in dublul sens al cuvintului). Hristos
lisus ,,vine” dislocindu-ne. Noi suntem cei care ne miscam
in El, Cel vesnic nemiscat! Vezi, de aceea, pe acelasi Sfint
loan Evanghelistul, dar si pe Proorocul Ilie, care s-au
,miscat” deja in El, personaje eshatologice care ne anunta
Ispasul cel ,de obste”. Trebuie, prin urmare, sa facem
deosebirea dintre intruparea pe care o implineste Fiul
Dumnezeiesc in calitate de Chip arhimodel de Biserica si,
respectiv, intruparea pe care o implineste Biserica in
Chipul de intrupare al Fiului, incheie Parintele Ghelasie
(pp- 15-16). De unde si concluzia imediatd: Biserica nu
poate fi redusa doar la Locasul (receptacolul) intrupdrii
Fiului. Ea presupune si infierea omului de cdtre Tatdl, prin
Fiul insusi.

Biserica este si Altar al inaltdrii (de unde deosebirea
esentiala care ne separd de protestanti, atit de sensibili la
fenomenologia Duhului celui ,nou”, dar mai putin atenti
la intruparea pe care Acesta ne-o pregdteste). Ea este
»locul” coincidentei celor doud miscari (catabatica si
anabaticd): impartdsire a Fiului pentru Om prin Euharistie,
impdrtasire a Omului pentru Dumnzezeu, prin consu-
marea Euharistiei. Omul ,,consuma” pe Dumnezeu, dar,
incd o datd, el este cel ,consumat” de citre Acesta: , Pe
aceastd Baza-Temelie, de acum poate avea loc si Litur-
ghisirea Euharistiei Trupul invesnicirii Lumii” (p. 17).

Binecunoscuta (dar si misterioasa) invocare ioaneica:
,Vino, Doamne!” (catabaza) este, in context, echivalentd
cu promisiunea (nu mai putin misterioasa a) Hristosului
Tnsu@i : ,Voi atrage toate la Mine” (anabaza). in aceasta
constd, in fapt, re-capitularea de care vorbeste Sfintul
Apostol Pavel - pandant teologic al ,capitalismului”.
Sensul cu totul schimbat (convertit) al Liturghiei vesnice
n-are deci de-a face doar cu Buna Vestire (deja , petrecutd”,
intr-un fel) cit mai ales cu acest Ispas sui generis al
invesnicirii Lumii. A deveni fii ai lui Dumnezeu revine la
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a beneficia cumva de , propriul” nostru Ispas (vezi eveni-
mentul eshatologic al , Adormirii” Maicii Domnului).
Liturghia este de fapt o fenomenologie intoarsda pe dos
(Husser]l nu era inca un crestin implinit...). Centrul ei il
constituie tocmai aceastd ,ascensiune” a creaturii in
Dumnezeu. Coborirea Duhului in om este, simultan, si o
,urcare” in Dumnezeu a omului. Epifania lui Dumnezeu
pentru Om (,petrecutd” si ea, intr-un fel) face posibila
epifania Omului pentru Dumnezeu. Liturghia este esen-
tialmente eshatologica.

Prin comparatie cu aceste profunde , deosebiri”, mi se
pare de-a dreptul incredibil cit de , antici” si de ,vetero-
testamentari” suntem, astdzi inca! Ultima - lunga si de trei
ori reluatd - convorbire pe care am avut-o cu Pdrintele
Ghelasie la Frasinei a fost marcatd de un nedisimulat
regret : acela de a nu mai putea recunoaste ,,in lume” (si nu
numai) marile coordonate ale traditiei teologale crestine. Or,
daca am dobindit ceva foarte pretios in putinul rastimp cit
l-am frecventat (intotdeauna cu uimire, dar si cu incre-
dintare) a fost mai ales convingerea céd, in ciuda celor doud
milenii de crestinism, suntem, cu toate astea, abia la ince-
puturile unei autentice comprehensiuni a evenimentului
hristic. Marturie neasteptata a marii traditii harismatice a
paternitatii (care ar merita ea insdsi o speciald si insistentd
atentie), textele Parintelui nostru, beneficiar ,ales” al
acesteia din urmad, vehiculeaza nu numai un limbaj si un
grafism neobisnuite ci mai ales niste teme de meditatie tot
pe atit de ,neobisnuite” (Prof. Virgil Ciomos).

Textele Pdrintelui Ghelasie Gheorghe ajung sa respund
intr-un mod inedit ceea ce regasesti in fondul Traditiei:
aceea ca experienta este revelationala (ti se dd) si ca expe-
rienta tainei, toatd extensia ei in tine, toatd ardtarea ei,
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toatda fenomenologia ei - atat cat este posibild ea -, aceastd
experientd a tainei asadar este calea unirii logosului cu
iconicul. Mai mult, asa cum nu exista experiente pe hartie,
ci numai in istoria personald a descoperirilor interioare, tot
asa nici logosul nu se uneste articifial cu iconicul (doar ca
sd fie unit dialectic). Astfel se explicd multitudinea de
schematizari conceptuale, puse in corpul unor experiente,
care devin loc de intdlnire si de celebrare liturgicad inte-
rioard a unei relatii de filiatie innoita.

Personal consider cd in efortul de regandire a unirii
dintre Aoyog si eikwv in teologia contemporand textele
Parintelui Ghelasie Gheorghe de la Frdsinei au un rol
aparte. Ca un pivot spre adancul mintii, dincolo de granita
dintre teologia repetitiva si orice filosofie (aparent) elibe-
ratoare, ele ne pot ajuta astdzi sa trecem de neputintele
exprimdrii mistagogice contemporane (Pr. Alexandru
Barna).
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Cuviosul Ghelasie de la Frasinei
- repere biografice -

leromonahul Ghelasie de la Frasinei - botezat Gheorghe
Teodor (Popescu) - (18 martie 1944, 12 iulie 2003) s-a
ndscut in satul Serbanesti (comuna Saldtrucel, Valcea), in
apropierea schitului Berislavesti, ctitorie boiereasca de sec.
XVIII, si a vetrelor monahale si pustnicesti de la Turnu,
Cozia si Stdnisoara, nu departe de ctitoria Sfantului
Calinic, Manastirea Frasinei, in obstea careia a intrat (1973)
si unde a vietuit timp de treizeci de ani.

Despre Manastirea Frasinei parintele Ghelasie avea sa
scrie cd e un ,Mic Munte Athos-Carpatin”. lar aceasta
addugire ,carpatind” nu era o asociere intampldtoare
pentru isihastul, iscusit in , deosebirea duhurilor”, care
sesiza cd de la Sfantul Calinic de la Cernica, in care recu-
nostea un ,,duh” carpatin, se poate vorbi si de un caracter
carpatin-athonit, nu doar de unul athonit-carpatin. Trebuie
amintit ca aceste distinctii erau vazute de duhovnicul de la
Frasinei ca fiind de mare importantd pentru intelegerea
spiritualitdtii monahale de la noi, pentru cd, spunea
isihastul, ,acest specific carpatin este caracterul nostru, pe
care de nu-1 ludm in seama intrdm adesea in contradictie
cu noi insine”.

Parintele Ghelasie descindea dintr-o familie in care
stra-mosii sdi, atat pe linie paterna cat si pe cea maternd, se
regdsesc, de cateva generatii, ca slujitori ai altarului. Tatal
sdu, preotul Gheorghe, absolvise, in perioada interbelicd,
Facultatea de Teologie din Bucuresti — bunicul sdu, Iancu,
care a luptat in primul rdzboi mondial, a fost invatator,
stra-bunicul si stra-strabunicul au fost preoti in acelasi sat
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Serbanesti —, iar mama sa, Marcela, al cédrei frate, Aurel, a
fost preot, era fiicd a preotului losif Balteanu, pe care-1
regasim in pisania unei biserici, astdzi un monument
istoric, a carui salvare se pare cd i se datoreaza:

LAceastd Sfantd si Dumnezdiascd biserici ce se praznueste
cu hramul Cuvioasa Paraschiva din satul Damteni, fiind
aprobatd spre dardmare, a fost scoasd din ruind de cdtre preotul
losif Balteanu paroh, cu toti fiii sai duhovnicesti din Turcesti,
judetul Valcea spre vesnica pomenire, intre anii 1913-1922. 30
august 1922”.

Ar fi de consemnat si cd, pe linia paterna a stramosilor,
numele de familie a fost initial Serbeanu si nu Popescu.
Preotul Gheorghe, tatdl parintelui Ghelasie, student fiind,
in perioada interbelicd, inca purta, conform madrturiei
fiului Stefan, care a vazut scris in carnetul sdu de student
teolog, numele de Serbeanu. Schimbarea numelui de
Serbeanu in Popescu se pare cd survine in conditiile
istorice vitrege ale deceniilor cinci sau sase ale secolului
trecut, fard a se sti astdzi detalii ce privesc circumstantele
concrete in care aceastd schimbare s-a petrecut.

Sigur este cd, la un moment dat, iermonahul Ghelasie
avea sd renunte la numele Popescu, ajungand sa figureze,
chiar si in sensul civil inscris in buletinului de identitate,
doar sub numele Ghelasie Gheorghe, numele sub care
semneazd, de altfel, scrierile ce se tipdresc incepand cu
anii '90. Se poate crede c4, cel atat de preocupat de pater-
nitate si filiatie, de identitate si asemadnare, de chipul unirii
cerului cu pamantul, nu intAmplator a retinut aceste doua
nume, unul al filiatiei ceresti, Ghelasie, si, altul, Gheorghe,
al filiatiei pamantesti, fiindcd, ne amintim, Gheorghe era
(pre)numele tatdlui sdu.

Urmaénd scoala primard in satul natal si apoi liceul in
Rm. Valcea, tandrul Gheorghe Teodor, sau Doru, cum i
spuneau apropiatii, avand gandul de a urma Facultatea de
Medicind din Cluj frecventeaza intre 1962-1964 cursurile
unei scoli tehnico-sanitare din acelasi oras. Datorita
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mediei bune de absolvire primeste un post in Cluj. Ins,
conform propriei mdrturii, la rugamintea unei colege, care
primise repartitie in Abrud, dar care, cdsdtorindu-se,
dorea sd raménd in Cluj, 1i cedeaza postul din Cluj pentru
a merge la Abrud.

Acest act binevoitor il amintea peste ani ca pe un gest
semnificativ, deschizdtor de cale, care avea si-i cildu-
zeascd pasii cdtre intdlnirea cu avva-pustnicul Arsenie
(Praja), cunoscut ca ,pustnicul de pe Cheile Rametului”,
inmormantat, in 1973, la manadstirea Crasna (Prahova), si
alaturi de care a vietuit, in Muntii Rametului, timp de
cativa ani, incepand de la varsta de 23 de ani.

In pandant cu acest gest semnificativ, ar fi de evocat si
cd, in chilia in care parintele Ghelasie avea sa-si petreaca
ultimii ani de viatd pamanteascd, pe peretele pe care era si
0 pozd a pustnicului Arsenie mai era, ca pentru a fi pas-
tratd intr-o atentie cinstitoare, in viul unui memorial al
vesniciei, inca o fotografie veche, alb-negru, a unui batra-
nel uscativ. Era fotografia unui consatean, a celui care, ca o
smeritd cdlduzd, il adusese cu sine, la Frdsinei, pentru
prima datd, incd din frageda copildrie pe fiul preotului
Gheorghe din Serbanesti. Avva Ghelasie ii purta acestuia
o recunostintd care, iatd, strdbatea neimputinatd deceniile,
pentru ca strd-vedea in acel credincios ce se incumetase
sd-l ia cu sine — intr-un parcurs nu cu mijloace de transport,
ci pe jos, pas cu pas, pe o distantd nu chiar mica —, pe
omul lui Dumnezeu care i-a deschis calea spre a-si implini
menirea, nu oriunde, ci In acest loc binecuvantat al Fra-
sineiului, in care a ajuns mai apoi sa-si trdiasca plindtatea
duhovniceascd, si de unde si-a impadrtdsit generos roadele
ei.

Inclinatia si preocuparea sa fatd de medicina - firesti,
daca ne amintim de un gand al isihastului: ,, medicina ca
origine este in ordinea esentiald a existentei” — vor ramane
o constantd de-a lungul vietii sale, atat prin faptul cd in
obstea mandstirii era ,sanitarul” priceput, ce iesea in
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intampinarea celor in suferintd, discret disponibil si pre-
ocupat atent de ingrijirea dedicatd a acestora, dar si in
sensul aprofundarii, al largirii si al precizarii medicinii ca
sacro-terapie, din perspectiva experientei isihaste, si a pro-
movarii medicinei isihaste si a retetelor medicinii isihaste,
prin care strdbate aceeasi grijd a ,deosebirii duhurilor” in
prezentarea modelului terapeutic integrativ, intr-o unire
neamestecatd:  sacroterapie,  psihoterapie,  mobiloterapie,
dietoterapie.

Célugadrit si hirotonit incd tnainte de a ajunge in lavra
Frasineiului, dar, in mod interesant, pentru biografia sa
spirituald, dupa ce se inchinoviaza la Frdsinei, ramane in
obste cu statutul de simplu frate de manastire, aproape 20
de ani, fiind cunoscut indeobste ca fratele Gheorghita
pand spre inceputul anilor 90 cand actualul Mitropolit al
Olteniei, IPS Irineu Popa, pe atunci arhiereu-vicar al
Episcopiei Ramnicului il reasaza in lucrarea preoteasca pe
cel ce era ieromonahul Ghelasie.

Este de amintit, privitor la perioada de inainte de ’89,
cand era cunoscut ca fratele Gheorghita, desi era deja
ieromonahul Ghelasie, o vizita pe care a facut-o, impreuna
cu ieromonahul loanichie de la Frasinei, care pe atunci nu
era hirotonit, la biserica din Dragdnescu, unde 1-a intalnit
pe pdrintele Arsenie (Boca), despre care povestea ca a
stravazut ca unul dintre ei era preot atunci cand, imediat
ce i-a intalnit, i-a intrebat: ,Ma! Care dintre voi e preot?”.

Tot despre parintele Arsenie (Boca) isi amintea ca i-a
spus: ,Tu vei intdarata multe duhuri”. $i, peste ani, dupa ce
a inceput sa-si publice din scrierile sale, si a simtit reactiile
pe care le-au starnit, il pomenea pe pdrintele Arsenie care
nu se ingelase in prevestirea sa cu privire la ,intaratarea
duhurilor”, de catre cel care primise de la Dumnezeu un
dar aparte, tocmai cel al , deosebirii duhurilor”.

Era constient de aceste posibile reactii, pe care si le
asuma, intrucat inca din prefata primului volum publicat
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(Memoriile unui isihast, februarie 1991) prevenea: ,,...indraz-
nim sa publicim aceastd lucrare care multora va pdrea
ceva nou, sau o inventie, sau, celor si mai dogmatici, o
aberatie”, dar si indemna: ,Cine are rabdarea sa parcurga
aceastd modestd incercare, nu va fi dezamagit. Este un text
cam greoi, mai ales la inceput, dar nu va impiedicati,
treceti mai departe pana la sfarsit si apoi spuneti-va
pdrerea. (...) Am dori sd se treacd de la inceput peste unele
contrarii, mai mult presupuse decat reale. (...) Desigur se
pot gdsi obiectii la tot pasul, noi insd ne adresam celor cu
adevarat sinceri si doritori, nu de vandtoare de greseli, ci
de deschideri in tainele realitatii”.

De fapt, pdrintele Ghelasie intelegea sa expuna isihas-
mul in contextul largit al misticii ca deschidere cdtre taina
realitatii. Inss, dupa cum mistica nu mai poate fi, astdzi, o
cale ascunsd, un apanaj al initiatilor, ci se deschide tuturor,
se ,popularizeaza”, tot astfel, in viziunea isihastului de la
Frasinei, ,isihasmul nu poate fi inchis in proprii realitati
de netradus altora”.

Astfel, in aceste vremuri ale desertarii desertdciunilor,
ale revdrsdrii uscdciunii si al aparentei retrageri a apelor
duhului, isihastul aduce in atentie amintirile din viitor al
unui ,traditional testament al pustnicului Neofit”, care
vorbeste in prezent de o trezire, de o reinviere, cu tdrie
neclatinatd, a duhului de viatda duhovniceasca, ce nu se va
restrange doar la cei retrasi in manadstiri si pustnicie, ci va
,cobori” in lume, ce pare cd trage sd moard, spre a incalzi
si a aprinde dorul multor inimi cdtre un rdspuns la
chemarea trdirii tainei isihaste ca deplindtate, descoperits,
a vietii celei adevarate, vesnice, nesfarsite in Hristos.

Dar aceastda incercare de traducere si deschidere a
isihasmului cdtre ,intalnire si prietenie cu toti care aspird
sincer spre divin si puritate” nu are la duhovnicul de la
Frasinei nimic sincretic, nimic confuz. Dimpotriva. Stra-
dania sa, desi e asociatd cu un demers dialogal, profund si
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patrunzator, prezerva caracterul distinctiv, unic al isihas-
mului, si realizeaza , 0 prezentare a sensurilor specifice
isihaste, ca o invatdturd si totodata o stabilire de termeni
isihasti, ca limbaj propriu isihast”.

De altfel, in evidentierea limbajului specific isihast,
sustine nu doar caracterul fundamental hristocentric,
ecleziologic, liturgic, euharistic al isthasmului, ci si fondul
sau dialogic, iconic-personalist. ,Prima notiune si nucleul
celorlalte este conceptul de Persoana-Chip de Dumnezeu
si Chip de Suflet in Creatie, care de nu este inteles in sens
isihast, nu se va putea vorbi de o mistica specific isihasta”
— este precizarea ce survine incd din primele randuri ale
intdiului volum, prin care isihastul distinge fara echivoc
mistica isihastd de mistici ale fuziunii si ale contopirii, ale
anihildrii si ale identificarii impersonale, ale auto-
divinizarii, in mare parte de sorginte extrem-orientala.

Grija sa spre ,deosebirea duhurilor” o regdsim lucra-
toare in acestd rafinata si totodata dificild stradanie de a
pastra si de a evidentia , puritatea neamestecata” a tradi-
tiilor — ce inevitabil, astdzi, mai mult ca oricand, se intal-
nesc nu ca sd se confrunte, ci ca sd se cunoasca reciproc,
fara falsificari si denaturdri —, pentru ca avea constiinta ca
,a pastra un fapt in puritatea sa este cea mai mare
garantie cd il poti avea”.

In acest orizont al prezervadrii inscria ,caracterul unei
spiritualitdti”, evidentiind specificul unei traditii, speci-
ficul mistic carpatin, pe care a cdutat sa-1 stravada in
unicitatea sa unitar-distinctd de cea specific sinaiticd,
athonitd sau slava.

Asadar, in actualul context, al unui paradoxal reviri-
ment mistic isihast, parintele Ghelasie a adus in atentie
mai largd, actualizand si continudnd, o traditie mistica
isihasta de ,specific carpatin” — ce s-a pdstrat de-a lungul
secolelor, in chip tainic, in acest spatiu — identificata prin
chipul sdu propriu, pe care l-a numit iconic. Atrag insd
atentia nu doar reperele ce traseaza specificul acestui
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caracter carpatin si puterea acestui memorial traditional
isihast ci, mai ales, chipul personal si anvergura acestei
icondri ce descopera taina unui chip de paternitate/filiatie,
conturat implinitor, intr-un mod cu totul aparte, prin
darurile isihastului de la Frasinei, care, si in cadrul acestei
lavre, de exceptie in monahismul romanesc, poate fi
recunoscut prin inconfundabilul sdu specific carpatin.

Prin cuviosul Ghelasie Frasineiul isi afld insd o plinire
in plus pentru ca primeste aceastd cunund-pecete carpatina
personalizatd, de amprentd unicd. De altfel, din intreaga
icoand a vietii mos-avvei Ghelasie strabate cu acuratete
tusa acestui caracter carpatin; dupa cum se poate spune,
fara exagerare, cd, din scrierile sale, se poate constitui o
veritabild filocalie carpatind, ce ii descoperd, autentic si
deplin, chipul de mos-pustnic carpatin, si il aratda drept
reper tare, fundamental, de neocolit, oricand, astdzi,
intr-un fel sau altul, se evoca fie isthasmul in general, fie
cel carpatin in particular.

Aceasta filocalie carpatind e, intr-un fel, o primd, clard si
densa aratare la fata a tainei chipului isihast carpatin, si in
ceea ce inseamnd coordonatele unei asezari intr-o practica
specificd, cea a rugdciunii iconice; vorbim de o ardtare la
fatd ce incape, se reflectd, se articuleaza in/pe madsura
tainei chipului, o ardtare la fatd care se deseneaza prin
gestul iconic ce intrupeaza prezenta iconic.

Atrag de asemenea atentia, pentru profunzimea lor
mistico-teologicd, volume precum Mystagogia Icoanei,
Vederea prin Lumina Haricd, Trdirea misticd a Liturghiei. Asa
cum nu trebuie trecut cu vederea cg, in Complexitatea sa,
opera ghelasiand trateazd la modul adanc si fertil apolo-
getic o largd tematicd hristologicd, mariologica, ecleziolo-
gicd, antropologicd si cosmogonica.

Nu in ultimul rdnd este de vdzut ca din scrierile ghela-
siene si din orizontul acestui specific carpatin evidentiat —
ce, deschis, primitor, generos, profund, dialogic, pdstreaza
memoria-darul , deosebirii duhurilor” — se aratd astdzi

305



fertile si prolifice incercdri infra/inter/multi-disciplinare
care deschid calea (re)patrunderii luminii hristice in
spectrul contextului cultural de inceput de sec. XXI, fie in
drept, fie in esteticd, fie in semioticd, fie in psihologie, in
antropologie sau in medicina, etc.

Viata si opera parintelui Ghelasie este o mostenire vie
ce cheamad la asumarea personald si comunitard a , darului
deosebirii duhurilor” pe calea , dialogului in absolut” a
isthasmului iconic carpatin.

www.chipuliconic.ro
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Despre parintele Ghelasie
- cuvinte ale arhiereilor

Parintele Ghelasie a fost, dupa marturia apropiatilor si
a ucenicilor sdi, un duhovnic iscusit, un bun povatuitor si
un subtil cercetator de suflete. Preocuparea sa constanta
dupd medicina isihastd, asa cum a numit-o, e roada Duhului
Ortodoxiei, stiindu-se cd in Ortodoxie poruncile dumneze-
iesti sunt considerate mai degraba un fel de medicamente,
iar implinirea lor, o terapie. Pacdtosul este bolnavul, iar
indreptarea sa in sensul insdnatosirii, al lepadarii de boals,
nu poate deveni o pricind de mandrie, pentru ca a te
insdndtosi inseamna a reveni la normalitate, la starea cea
bund, iar nu a iesi din comun, a te diferentia ca o exceptie
orgolioasa.

Problema vindecdrii este abordata de parintele Ghelasie
in relatie cu cea a legaturii omului cu Dumnezeu, care
cuprinde iconic integralitatea vietii umane. Asa cum re-
marca pdrintele Dumitru Staniloae, ,in boald se amesteca
cauzalitdti morale si in decursul ei angajeaza sufletul care,
iardsi, influenteaza boala, agravand-o sau usurand-o.
Medicul, dacd vrea sa poatda vindeca trebuie sd se puna
intr-un raport personal, de la suflet la suflet, cu intreg omul,
insuflandu-i putere sufleteasca prin credinta si prin dra-
goste si sd dezlantuie astfel din sufletul bolnavului
energiile taimadduitoare”.

Astfel pusd problema, putem vorbi de o mdsura a
intelegerii lucrurilor in profunzimea lor, pe care o da
smerenia si numai ea. Acesta-i, de altfel, spiritul in care
parintele Ghelasie si-a comunicat toate invataturile sale.
Smerenia este, sau ar trebui si fie, masura adevarului in
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general, indiferent de directia existentei in care cautam un
adevdr. Si in domeniul stiintei se poate vorbi uneori de o
aplecare, de un fel de metanie a mintii, care se confrunta
cu o realitate misterioasa, ce pare cd depaseste puterea de
intelegere a observatorilor.

Cercetatorul care se dedicd observatiei fenomenelor
cunoaste mai mult sau mai putin acea pasiune a obser-
vatiei in mare si in mic pe care Einstein o vedea insuflata
de un sentiment al religiozitdtii cosmice. E o realitate
faptul cd in epoca actuald cunoasterea stiintifica a preluat
rolul de varf al filosofiei, cea care in antichitate era diri-
guitoarea supremd a cugetdrii. Crestinismul, cu pasiunea
sa pentru concret, pentru adevdrurile intrupate, a pro-
pulsat, putem spune, in sens benefic dezvoltarea stiintelor.
Aici un rol important il joaca simtul observatiei, contactul
direct cu realitatea, care-i intotdeauna mai bogatd, mai
imprevizibild decat ce putem gandi despre ea.

La eleati precum Parmenide stim cd se ajungea pana
acolo incat ratiunea metafizicd a gandirii, a logicii, dicta
naturii legile sale. Astfel, intrucat pluralitatea si miscarea
le pdreau filosofilor de acest tip inexplicabile, ilogice,
absurde, in consecinta ele erau decretate ca inexistente.
Din acest exemplu se poate vedea cd o gandire care refuza
realitatea e o gandire lipsitd, oarecum, de exercitiul sme-
reniei, singurul in mdsurd sda deschidd cdile spre un
orizont al misterului, al , antinomiilor sintetice fecunde”,
cum spunea un filosof (Karl Jaspers).

Cercetdrile din ultima vreme in domeniul microcos-
mosului, in cosmologie, in biologie etc. sunt, practic, in
favoarea unor concluzii menite sd smereasca trufia cuge-
tarii omenesti. Un fizician, Heisenberg, vorbea chiar de o
neputinta esentiald adanc ancoratd in natura puterii
noastre actuale de intelegere a fenomenelor fizice. latd o
afirmatie care proclama explicit enigma, proclama adéancul
apofatic al fenomenului fizic insusi, care-i si el - nu? - o
creatie a lui Dumnezeu, amprentatd de puterea Lui inson-
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dabils, care s-a exercitat creator. Orice lucru din lume e,
poate, nesfarsit mai adanc decat ceea ce pare.

Interdisciplinaritatea, in sensul in care o gandea si
parintele Ghelasie, trebuie sa urmeze acea directie a cu-
noasterii pe care a preconizat-o sfantul Maxim Marturisi-
torul, cel ce a vorbit de posibilitatea si de necesitatea uni-
ficarii cunoasterilor partiale. Si in domeniul cunoasterii,
nivelul superior il integreaza si-1 explicd pe cel de sub el.
Einstein visa la o teorie unificatd a cAmpurilor in fizica.
Dar pentru ca realitatea sd apard in unitatea ei armonioasd,
baza temeinica a diversitatii infinite, trebuie ca subiectul
care o percepe sd fie mai intai unificat el cu sine si unit cu
Duhul lui Dumnezeu in forul sau launtric.

Pentru ca imaginea despre realitate sa se schimbe, sa
se imbundtdteasca in mod satisfacdtor pentru cautatorul
sincer de cunoastere, e necesar deci ca sufletul si se tre-
zeascd si sd se revigoreze, sd fie capabil de vederea
ansamblului - nu usor de obtinut - prin integrarea partii
intr-un intreg viabil. Lectia de Ortodoxie curatd pe care
ne-a transmis-o, la vremea sa, sfantul Grigorie Palama,
ramane si astazi valabild, fapt subliniat in repetate randuri
de parintele Ghelasie. Acesta a spus ca stiinta si teologia
nu sunt sau n-ar trebui sd fie in conflict, dar ca stiinta
trebuie sd fie mult mai larg mediatd de om, de omul intreg,
de constiinta sa pecetluita de chipul divin, de suma facul-
tatilor sale culminand in starea fapturii indumnezeite.

In acest fel se poate evita intr-un chip nestirbit ortodox,
asa cum aratd pdrintele Ghelasie, izolarea pana la contra-
riere a stiintei si religiei, cu alte cuvinte lipsirea stiintei de
taina religiei si lipsirea religiei de descoperirea stiintei,
realizdnd faptul ca stiinta se poate sacraliza prin taina
religiei, iar religia, la randul ei, se poate bucura, prin cu-
noasterea stiintei, de noi lumindri pe chipul adevarului ei
de taind. Spune parintele Ghelasie: ,,Un crestin vede in sti-
intd taina lui Dumnezeu descoperita in lume, ca imparta-
sire de taind pentru o si mai mare «bucurie a tainei
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nesfarsite». Dupd cdderea din Rai, religia s-a despartit de
cunoastere-stiintd, pdcatul incercand o stiintd rupta de
religie. Acum trebuie o descifrare a stiintei cazute pentru
reintoarcerea la taina religiei fard de care nu este posibild
insdndtosirea. Asa religia trebuie sd intreprindd «con-
vorbiri cu stiinta», ca sa redea stiintei taina pierduta”.

Prin om trece in mod continuu realitatea creatd, care
existd oricum in raport cu omul. Dacd sufletul omului e ca
o oglinda acoperitd, atunci imaginea existentei se reduce la
nimic. Dacd sufletul e o oglinda descoperitd, atunci exis-
tenta se va reflecta in ea ca fiind frumusetea cea dupa
Logos. Aceastd vedere eliberatda de ceata pacatului este in
directd legdturd cu priceperea de care amintea sfantul
Nectarie din Eghina, atunci cand spunea despre omul pri-
ceput cd aratd intelepciune, ,fdcandu-le pe toate cu chib-
zuintd si cu stiintd; iubeste binele si-i repugna raul; il
iubeste pe Dumnezeu si-L descoperd in cele pe care El le-a
creat. Cuvintele lui sunt pline de intelepciune, iar faptele-i
sunt bineplacute lui Dumnezeu; cdile sale sunt drepte,
inaintand in directia bunad. Se sfatuieste cu cei cumpatati si
gandurile i sunt impartasite de intelepti. Poarta de grija
de cele ale vietii, punadndu-si in practica priceperea. Atunci
cand are parte de bundstare este modest si masurat, iar in
necazuri rabdator. Cel cu pricepere, inainte de a incepe un
lucru anume, cerceteazd mai intdi scopul lui si apoi merge
mai departe”. Cuvintele de mai sus il caracterizeaza atat
de bine si pe parintele Ghelasie, cel ce a dovedit prin
cuvant si prin fapta priceperea sa duhovniceascd, ca rod al
iubirii de Dumnezeu si de oameni.

Dupa cum afirma padrintele George Florovsky, nevointa
asceticd crestind, cea care urmadreste restaurarea chipului
lui Dumnezeu in om si cresterea fiintei create in ase-
madnare cu Prototipul ei, ,nu inle“m’,cuie creativitatea, ci o
elibereaza”, dinamismul punerii in lucrare a propriului
sine cuprinzand , imboldul infinitatii, o chemare vesnicd, o
nepotolitd miscare spre inainte”. Astfel, ,in absoluta sa
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daruire fatd de Dumnezeu omul se desdvarseste pe sine.
Devine el insusi numai in acest proces creator”.

Este semnificativd grija cu care pdrintele Ghelasie s-a
aplecat asupra fiecdrui aspect al vietii umane, spre a
recupera pana si cele mai marunte lucruri si a le reorienta
cdtre slava de Sus, pentru a se salva astfel fragmentele de
cunoastere si achizitiile culturale care raspandesc, reinte-
grate in lumina credintei, bucuria de a fi intru adevar si
intru comuniune.

In centrul cugetirii sale mistice sti taina icoanei, taina
Chipului dumnezeiesc si a Logosului dumnezeiesc intru-
pat. Intru aceasta taini cresc spre implinire fipturile, prin
raspunsul lor participativ. Rugdciunea, inchinarea, gestul
iconic isi capata la parintele Ghelasie sensul de modalitati
de accedere la ceea ce s-ar putea numi o trdire integrald. In
aceasta, daruirea de sine deplind a omului ca rdspuns la
Cuvantul creator divin creeaza premisele unei depadsiri a
nenumadratelor scindari si convulsii traite de omul
contemporan aflat intr-o continud cdutare - mai mult sau
mai putin constientd - a stralucirii pierdute a chipului sau.
In urma atator experiente tragice sau esuate, intelegem tot
mai mult astdzi cd omul se poate regdsi pe sine in mod
deplin doar prin impartdsirea de cele mai presus de fire si
intalnirea in duh a realitatilor dumnezeiesti tainice.

Chipul dumnezeiesc este, el, cheia unei posibile rein-
vieri fara precedent a constiintei de sine umane. Accentul
pus pe mistica iconicd este, in fapt, accentul pus pe
concretul vietii in Hristos pe care o actualizeaza creatia la
orice nivel al ei. Oprirea vatdmarii de sine si a celorlalti ce
vin ca o consecinta a instrdindrii de Dumnezeu poate des-
chide calea spre restaurarea tuturor lucrurilor si modali-
tatilor de cunoastere si relationare umane in matca unei
constiinte liturgice, ce le recupereaza ca daruri, ca prilejuri
de intalnire, participare iubitoare si transfigurare.

Cultura, in inteles crestin, poate capata, prin aportul
spiritualitdtii, tocmai acea putere de a depasi reflexele si
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obisnuintele naturaliste din conditia actuald a lumii, de-
prinderile de a lua drept firesti urmarile cdderii ce a afectat
firea creatd, cu alte cuvinte de a privi rdul, suferinta, boala
si moartea ca pe o necesitate imuabila. Intrevizand mis-
carile firii restaurate in Hristos, cultura se poate umple de
simtirea libertatii duhului, cea mai presus de lege, intuind
si urmand dupa putintd schimbarea de perspectiva ce are
loc, prin Harul Invierii lui Hristos, in conditia eshato-
logica.

Aceste reflectii ale mele au fost prilejuite si de obser-
vatia ca scrierile parintelui Ghelasie au declansat, pe fon-
dul chemarii la unificarea omului sub semnul constiintei
iconice, o emulatie a trdirilor si a preocuparilor interdis-
ciplinare pe care le vedem reflectate si in studiile continute
in suita de volume ,, Chipul iconic”, colectie ce a ajuns la o a
treia aparitie, editata cu prilejul acestui Colocviu.

Fie ca binecuvantarea lui Dumnezeu sa se reverse
asupra tuturor celor prezenti si sd le aducd mintea cat mai
aproape de inimi (I.P.S. Irineu Popa, Mitropolitul Olteniei,
,Un chip duhovnicesc, la hotarul intalnirilor semnifi-
cative”, Colocviul dedicat personalitatii si operei parin-
telui Ghelasie de la Frasinei, editia a VI-a, manastirea
Tismana, 2013).

»,Cu adevdrat, mare este taina credintei”, revelata noua
in insdsi Persoana Mantuitorului lisus Hristos, in Care
realitatea cea mai evidentd se uneste cu taina cea mai
profundd, in Care se intdlnesc si se lumineaza reciproc cele
neardtate si ascunse ale intelepciunii lui Dumnezeu si cele
ascunse ale omului.

In Hristos striluceste in mod desdvarsit memoria
Originii, icoana Chipului lui Dumnezeu dupa care a fost
creat omul si in care sunt cuprinse ratiunile intregii creatii.
Prin jertfa Sa iubitoare, Mantuitorul ne-a ardtat calea spre
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invierea in lumina dragostei lui Dumnezeu. Trupul Sdu
inviat l-a facut pldmada unui nou mod de viatd, al vietii
vesnice fericite, pe care o pregustdm in taina Sfintei Impar-
tasanii.

Dumnezeu adevarat si om adevarat, lisus Hristos ne-a
descoperit adevarata noastra origine, care a fost amputata
si desfigurata prin pacat, rau si moarte. In conditia actuald
a lumii, asistam la o tot mai pronuntata confuzie in pri-
vinta valorilor vietii, la o tot mai acuta pierdere a simtului
spiritual de orientare, care sa distingd in amalgamul de
senzatii, sentimente si ganduri, atit de ades prinse in
mrejele rdului, chipul vietii vesnice celei adevdrate de
surogatele si iluziile lunecdtoare spre nimicnicie si moarte.
Remediul divin ce ne poate, insd, salva din starea de
cidere, haos si moarte este Insusi Hristos, Persoana cea
mai intima noua si cea mai necesara firii noastre.

In zugravirile sale mistice, parintele Ghelasie a surprins
intr-un mod foarte viu, amplu si profund aceasta inrada-
cinare, mdrturisitd de Sfanta Scripturd, a chipului omului
in taina Chipului lui Dumnezeu, ce lumineazd menirea
umana in vegnicie. Operad a iubirii si bunatatii lui Dumnezeu,
lumea se deschide inaintea unei vederi duhovnicesti ca
icoand a Logosului intrupat, fiecare fiintd recapatandu-si
demnitatea de creatie a lui Dumnezeu, de lucru minunat
cuprins in planul divin de transfigurare a lumii intru slava
divind, pe care o asteaptd cu infrigurare si suspine in-
treaga faptura.

Parintele Ghelasie accentueaza neobosit dimensiunea
iconica si liturgica a creatiei, nevoia stringentd de a recu-
pera o vedere asupra lumii cuprinse in iubirea lui Dum-
nezeu, luminate de Chipul Lui si angajate intr-un dialog
viu cu El Chenoza iubirii desdvarsite a ,Mielului lui
Dumnezeu, Cel ce ridicda pdcatele lumii”, cheama din
partea noastrd o miscare de raspuns, o respiratie a creatiei
in Dumnezeu, acel gest iconic, de care ne vorbea pdrintele
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Ghelasie, prin care darul lui Dumnezeu e liturghisit si
alipit tainei fara de sfarsit a invierii lui Hristos.

Dumnezeu ne asterne inainte spatiul libertatii, ca noi
sd venim in intdmpinarea purtdrii Sale de grijd infinit dis-
crete, nesilnice, iubitoare. Libertatea, insd, asa cum arata
pdrintele Ghelasie, are ca o conditie de posibilitate rama-
nerea noastrd in iubirea lui Hristos, pentru cd libertatea in
forma ei autenticd nu se reduce la o simplad alegere, ci
presupune actualizarea potentelor propriului chip, cu care
ne-a inzestrat Dumnezeu. Tocmai de aceea raul, paradoxal,
desi creeazd iluzia de libertate, o ingradeste drastic, fdcand
din om un rob al pacatului, legat in lanturile patimilor. Pe
cand binele largeste infinit orizontul libertatii, prin valen-
tele sfinteniei si indumnezeirii, ce se comunica fiintei
umane aflate in comuniune cu Dumnezeu.

Taina cea din veci ascunsa neamurilor a fost descope-
rita sfintilor lui Dumnezeu (Col. 1, 26), rasturnand logica
unei lupte pentru existentd in care fiecare se afirma pe sine
in opozitie cu celdlalt, si deschizand calea intrarii in logica
Trupului inviat al lui Hristos, al reciprocei impartasiri si al
impreund-inaintdrii in adancul inepuizabil al Tainei divine.
Parintele Ghelasie atrage in nenumarate randuri atentia
asupra acestui fapt fundamental in crestinism, al rastur-
ndrii perspectivei antagoniste ce domina actualmente
creatia, si, concomitent, imbratisarii perspectivei iconice,
liturgice, in care sinele si alteritatea nu se mai rdzboiesc,
lasandu-se cuprinse si dumnezeiesc modelate in icoana
iubirii Sfintei Treimi.

Ma bucur de continuitatea eforturilor de punere in
luminad a scrierilor parintelui Ghelasie si de asezarea lor la
loc de cinste in cadrul sfintei noastre traditii crestin-
ortodoxe, ca un far calduzitor spre slava Sfintei Treimi si
dragostea lui Hristos.

Fie ca aceste Colocvii si colectia de Opere Complete ale
pdrintelui Ghelasie, apdrutd la editura Platytera, si ajunsa,
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iatd, cu volumul ,, Memoriile Originii”, la cel de-al doispre-
zecelea volum, sd constituie pentru noi toti un imbold spre
pdsirea in rugul aprins al iubirii de Dumnezeu si de
oameni, de care parintele, rafinat ganditor si fierbinte
nevoitor, a fost invaluit si in care acum ne cheamd, dintru
bucuria Tatdlui ceresc.

Binecuvantarea Sfintei Treimi sa se reverse peste noi
toti, si fie sa ne facem partasi la mangaierea lui Dumnezeu
revdrsatd prin rugdciunile parintelui Ghelasie, cel vrednic
de pomenire! (IPS dr. Irineu Popa, Mitropolitul Oltenie,
,Cu adevdrat, mare este taina credintei” (I Tim. 3, 16),
Conferinta inaugurald a Colocviului National de Ia
Tismana (15-17 Mai 2015)).

Este important pentru mine sa vorbesc despre parin-
tele, pentru ca mi-a fost foarte apropiat si ma bucurd acest
lucru... Parintele Ghelasie este un om care n-a ldsat nimic
deoparte, folosea chiar si... cum spuneam noi: ,Bd, tu
vorbesti cu materialul clientului”, adicad veneai cu ceva si
el imediat incerca sa construiascd din ce-ai venit, adicd nu
te demola. Aceasta a fost bucuria multora care l-au
cunoscut pe parintele, cd nu te demola, el era un om care
te mangaia, chiar daca erai departe de adevar, si te intreba,
evident... (IPS Irineu Popa, Mitropolitul Olteniei).

*

Viata crestina autenticd este reprezentatd de perma-
nenta luptd pentru dobandirea Tmparatiei celei ceresti,
prin transformarea duhovniceasca a omului, spre cresterea
lui de la chip la asemdnarea cu Dumnezeu. Aceasta
transformare se realizeazd cu mult efort, dar mai cu seama
cu ajutorul Preabunului Dumnezeu prin mijlocirile sfin-
tilor, binepldcutii Sai.
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Parintii duhovnicesti prin sfintirea vietii proprii devin
pentru ucenici modele de urmat intru totul. Urmarea
parintelui duhovnicesc ca model de vietuire este strans
legatd de imitarea vietilor sfintilor. Imitarea lor este practic
un fel de apropiere de ei la nivel duhovnicesc. Raportarea
continua la sfinti, dar si la parintele duhovnicesc, la parin-
tele cu viatd imbunatatita, il face pe credincios sa isi
insuseascd modul de vietuire al acestora, sa devind cumva
in aceeasi cugetare cu ei. Importanta lor in viata credin-
ciogilor ne face sa si subliniem importanta revalorificarii
lor in viata cotidiand. Cuviosul Parinte Ghelasie Popescu,
fost vietuitor la Manastirea Frasinei, subliniaza in scrierile
lui in chip exceptional acest fapt: ,Si duhovnicia isihasta
de specific carpatin este duhovnicia de mos-avva, care
inseamnd duhovnicia de mostenire a sfintilor. Sfintii sunt
garantia. Sfantul este Mosul-Tata cel mare al nostru.
Cultul stramosilor de aici vine. Cine nu are un mos-
stramos in neamul lui, acela va pieri. Trdinicia, atat
spirituald, cat si materiald, este in Stra-Mosi. Sfintii sunt
pentru noi icoanele acestora”.

Aceste realitdti ale vietii duhovnicesti, prezentate in
scrierile Cuviosului Ghelasie, au rdddcinile bine infipte in
curentul filocalic, in care iubirea, viata liturgica si orien-
tarea spre asceza joaca rolul principal.

Cuviosul Ghelasie de la Frasinei prin viata sa deo-
sebitd a intdrit toate aceste coordonate ale monahismului
romanesc, ucenicind pe langa pustnici cu viata deosebits,
contemporani noud, precum Cuviosul Arsenie Praja, si
nascand, la randul lui, pe foarte multi ucenici, spre trdirea
autenticd In monahismul romanesc, pe care cuviosul
deseori il numea carpatin. Pdrintele Stdniloae intr-un
cuvant din volumul VIII al Filocaliei romanesti sublinia
faptul ca ,sihastrii acestia au fost de fapt foarte populari in
trecutul nostru. S-a recunoscut rolul lor in sustinerea
puterii de rezistentd a poporului nostru in vreme de
rezistentd [...]. Ei nu erau niste pustnici nepasatori fata de
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lume, in sensul celor ce trdiau in recluziune in Occident,
sau chiar din Muntele Athos. Ei ajutau in tot felul poporul
in greutdtile lui”. In acest sens, il vedem si pe Parintele
Ghelasie de la Frasinei: cuviosia sa a fugit de lume, insd a
iubit cu putere de nedescris oamenii, purtdndu-i in ruga-
ciunile sale si povatuindu-i cu timp si fara timp. Putin
dintre cei care locuiesc in afara manastirii stiu ca viata
unui monah inseamnd jertfa necontenitd, cd viata unui
monah inseamnd sa te rogi fard sfarsit, nu numai pentru
cei de langa tine, ci pentru lumea intreagd. Monahul
neavand avere, singura milostenie pe care poate sd o faca
este rugdciunea. Cuviosul Ghelasie a stiut sa facd aceasta
milostenie, pe care a implinit-o din preaplinul inimii sale
de Cuvantul lui Dumnezeu.

Teologia filocalicd subliniazd in nenumadrate randuri
faptul cd in ascultarea fiului duhovnicesc fatd de indru-
matorul sdu std toatd taina isihiei, a dobandirii linistii.
Parintele Ghelasie adanceste in scrierile sale acest aspect al
spiritualitatii isihaste, scriind ,Ma aduc tie, Avva, ca pe o
prescurd pe care primeste-o si liturghiseste-o ca Liturghie
a vietii mele, care s ma impartidseacd din Euharistia
Mantuirii”. Acelasi lucru il spune si prin versurile urma-
toare, pline de semnificatie duhovniceasca:

,Avva Parintele meu,

In genunchi sub Binecuvantarea ta stau.
Prin mainile tale coboara-mi cerul,

Prin ochii tdi, Harul s& straluceasca,
Prin cuvintele tale

Insusi Dumnezeu si-mi vorbeascs.
Avva, fii parintele meu,

In care sd am nidejdea de credinta

Cd si eu md voi mantui”.

Fuga de lume creaza climatul propice lepadarii grijilor
lumesti si cultivarii iubirii si comuniunii cu Dumnezeu,
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ramanand in ascultarea fata de staret: , Ascultarea fata de
un Avva este o ascultare Ritualicd-Sfanta”, spune Parintele
Ghelasie, ,,care aduce Harul. Cine face ritualul ascultarii
fatd de un Avva primeste harul Duhului Isihiei. Cine nu
intra in Har nu va primi Taina Isihiei”. Astfel vedem ca
ascultarea este virtutea monahald cea mai inaltd, prin care
se combate iubirea de sine, ceea ce este maica patimilor,
cultivandu-se smerita cugetare, care constituie esenta
tuturor virtutilor.

Raspunsurile pe care le primim de la Dumnezeu nu
vin pe cale nemijlocitd, ci intotdeauna prin impreuna sfa-
tuire cu duhovnicul, smerindu-ne pe noi si deschizandu-ne
cu totul in fata acestuia. Drumul spre Tmpéré’,da lui Dum-
nezeu presupune partdsie, comuniune, impreund sfdtuire,
de unde si apoftegma plind de intelepciune: ,Nu da sfat
celui ce nu ti-l cere”. Niciun avvad nu vorbea fara sa fie
intrebat, iar nu de putine ori tdcerea era cel putin la fel de
grditoare ca si raspunsul. Intrebirile in Duh in fata pa-
rintelui duhovnicesc sunt ziditoare, cici insusi Dumnezeu
vorbeste prin gura duhovnicului.

Intr-adevar putem observa cd toate aceste raspunsuri
sunt cu putere multd, insd, spun Sfintii Parinti, raspun-
surile aveau atata putere in ele tocmai pentru céd le cereau
cei insetati de ascultare, de a implini cuvantul pe care il
primeau. lata ce marturiseste leromonahul Ghelasie despre
implinirea cuvantului: ,Tu, Avva, ma povatuiesti la o
practica filocalicd de specific carpatin. Ma bucur ca ma
poti indruma fara contrarierea care de obicei se face. Mai
ales noi, tinerii de astdzi, avem nevoie de o intelegere mai
largd, pand reusim si noi sd ne insusim sacralitatea sfin-
tilor filocalici. Fii insad aspru si curdteste-ma de toate falsi-
tatile intelectualismului laic”.

In zilele noastre, pare ci Dumnezeu a luat darul cu-
vantului cu putere, insd nu este asa. Sigur se poate observa
cd in aceste vremuri a scidzut mult ascultarea fatd de
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duhovnic, dorinta de a implini fara ezitare cuvantul primit
si de aceea nici cuvantul nu mai are atata fortd, insa nu
putem spune cd suntem lipsiti de darul cuvantului, de
sfatuitori plini de putere duhovniceascd. Asa cum pana
acum cativa ani am avut in mandstirile noastre parinti
precum Cuviosul Cleopa si loanichie de la Sihdstria,
Arsenie de la Techirghiol, Justin de la Petru Voda,
Lavrentie si Ghelasie de la Frasinei, si astdzi in manastirile
noastre sunt pdrinti si maici cu vietuire sfantd, care
indruma ucenici spre o vietuire duhovniceasca.

Anul acesta fiind in Biserica Ortodoxa Romand anul
omagial al sfintelor icoane, al iconarilor si al pictorilor
bisericesti si anul comemorativ Justinian Patriarhul si al
aparatorilor Ortodoxiei in timpul comunismului, este mai
mult decat binevenit un colocviu ca acesta de astdzi, Avva
Ghelasie de la Frasinei fiind la modul cel mai autentic o
icoand contemporand a isihasmului romanesc, dar in
acelasi timp si un iconar al chipului lui Dumnezeu din
sufletul ucenicilor, si un apdrdtor farda teamd al dreptei
invatdturi, in vremurile grele ale ateismului rosu.

Binecuvantam cu pdrinteasca dragoste lucrarile celei
de a sasea editii a seminarului dedicat vietii si lucrarii
Parintelui Ghelasie Popescu de la Frdsinei, rugandu-L pe
Dumnezeu sa-si reverse Harul Sau asupra noastrda a
tuturor participantilor, spre a intelege cu minte curata
invatdtura Cuviosului Ghelasie si mai ales spre a-l avea ca
model de urmat intru vietuirea cea intru Hristos, ca o icoana
ce diinuie vesnic in sufletele noastre! (IPS Varsanufie,
Arhiepiscopul Ramnicului, Cuvint la editia a Sasea a
Seminarului dedicat wvietii si lucrdarii Parintelui Ghelasie
Popescu de la Frisinei, Rm.-Véalcea, 2017).

*

In fond, in scrisul sdu, Parintele incearca o actualizare a
traditiei mistice ortodoxe intr-o viziune iconicad prin intoar-
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cerea de la teologia scolastica la teologia biblic-patristica.
El a sesizat ca nimeni altul pana acum caracterul iconic al
spiritualitatii roménesti ca o pecete inconfundabild a
Traditiei ortodoxe in general.

In lucririle Cuviosului Ghelasie se poate urmiri o
neincetatd strddanie de a concretiza si prelungi in des-
chideri mistice chipul liturgic al Ortodoxiei. Ritualul de
inchinare personal izvordste din ritualul eclezial si in ase-
madnare cu acesta, avand ca finalitate prefacerea duhov-
niceasca.

O importanta contributie a Parintelui Ghelasie consta
astfel in viziunea sa unitard, nefragmentatd asupra vietii
crestine: astfel, parintele abordeaza din numeroase unghiuri
legdtura dintre viata liturgica a Bisericii si trdirea per-
sonald, de taind. Liturghia insdsi a Bisericii este privitd
dupa asemanarea [ubirii Intratreimice dumnezeiesti.

Ca un exemplu, intelegerea biblic-patristica a chipului
omului ca si icoand a Chipului Fiului lui Dumnezeu este
concretizatd de el in practica isihastd prin rugdciunea
iconicd, ca gest ce cuprinde omul intreg, suflet si trup, gest
de inchinare dupa asemdnarea ddruirii de Sine a Fiului
catre Tatdl, intru bucuria Preasfantului Duh. Viata se
descoperd astfel ca o liturghie a prefacerii duhovnicesti.

In contextul devalorizirii crescande a tainei trupului
intr-o lume asaltati de ,valorile de consum”, Parintele
Ghelasie oferd deschideri spre regdsirea ethosului crestin,
in care trupul are menirea de ,altar al intrupdrii-impar-
tasirii dumnezeiesti”.

Asceza crestind atat de putin inteleasa intr-o lume a
comoditdtilor si exploziei informationale care ne asalteaza
si ne coplesesc, ni se descopera tocmai in aceasta finalitate
de ,refacere a conditiei euharistice”, de ,invapdiere de
dumnezeiescul dor” si pregdtire pentru impartdsirea cea
fara de osanda cu Trupul si Sangele lui Hristos.
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Cititorul este sensibilizat printr-o intelegere mai
profunda si detaliatda asupra unor aspecte cu care se con-
fruntd in mod dramatic lumea de astdzi. In consideratiile
sale, Parintele Ghelasie staruie asupra ,chipului teologic”
al omului, ce-si are originea in iubirea dumnezeiasca si
implinirea in taina nasterii duhovnicesti.

Césdtoria este zugrdvitd in aceeasi modalitate iconic-
liturgicd ca taind a nasterii. Copiii, arata Parintele Ghelasie,
poartd in ei prin mostenirea geneticd memorialul - afectat
de distructivitdtile pacatului - al pdrintilor, neamului si
intreg trupului umanitatii. Totodatd, ei au menirea si
darul de la Dumnezeu spre a curati si sfinti memorialul
mostenit sau dobandit, prin Sfintele Taine ale Bisericii si
rodirea personald intr-o viatd de rugaciune.

Intelegerea de cdtre omul de astdzi a acestui adevar
este fundamentala pentru propria sa insandtosire si cres-
tere duhovniceascd, pentru evitarea unor greseli tragice ce
duc la amplificarea memorialului anarhic si distructiv. In
acest sens, uciderea pruncilor zamisliti are in acelasi timp
pentru pdrinti un caracter de autodistrugere, caci copiii
sunt purtdtori tocmai ai darului lui Dumnezeu spre
mantuire.

,Trauma avortului” ce survine mai devreme sau mai
tarziu si afecteazd viata celor pdrtasi la aceastd faptd, in
special pe a mamei, a fost semnalatd de numerosi cerce-
tatori din domeniul medicinii, sociologiei, psihologiei si
psihiatriei. Pruncuciderea il aruncd pe cel rdaspunzdtor
intr-un con de umbrd, pe povarnisul unui destin tragic,
marcat prin tulburdri psiho-fizice din care numai harul
dumnezeiesc, prin participarea la Tainele Bisericii, il poate
scoate si reinnoi.

Pe de altd parte, se descoperd importanta cdsdtoriei
tocmai ca taind a nasterii ce implineste chipul omului.
Relatiile trupesti in gol de nastere poartd pecetea neim-
plinirii, a lipsirii de darul dumnezeiesc, de chipul nasterii
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ce incununeazd viata conjugald. Césdtoria este inteleasd de
Parintele Ghelasie ca ,liturghisire a tainei nasterii”. A
naste si a creste dupa cuviintd copii sfinti este taina sfin-
teniei conjugale. Aceastd perspectivd ofera generatiilor
actuale reperele crestine spre a intelege si depasi criza
relatiilor familiale, prin resacralizarea intelegerii trupului
si reinceperea liturghisirii personale in Trupul Bisericii,
spre rodirea in viata noastrd a Tainelor dumnezeiesti.

In acest sens, este important ca parintii s participe cat
mai mult la Tainele Bisericii si sd se faca partasi cat mai
mult in viata lor sfinteniei Bisericii, nu numai pentru ei, ci
si pentru ca sa nu dea copiilor si tuturor celor pe care-i
iubesc o mostenire incarcatd de ,,memorii distructive” sau
un ,dar otravit”. Pacatele Parintilor sldbesc fondul genetic
al copiilor. Avorturile ,incarcd” nu numai pe pdrinti, ci
adauga si la ,zestrea-crucea” copiilor pe care i-au ndscut
sau i vor naste. Astdzi, asistdm la o crestere fard precedent
a bolilor pe fond genetic. Numarul de imbolndviri de
cancer la copii este intr-o ingrijordtoare crestere.

Parintele Ghelasie atrage atentia asupra responsabili-
tatii omului privind propria menire, propria crestere in
drumul sdu spre , hotarul vesniciei”. in’,celegerea soborni-
ceascd a acestei responsabilitati ajuta la iesirea din
tragedia egoismului ce-si cautd in lume o satisfacere oarba
si individualistd si sustine dorul dupd transfigurarea
duhovniceascd. Solutia de oprire a derapajului vietii este
una singurd: intrarea in baia curétitoare si rugul sfintitor al
Tainelor dumnezeiesti.

De asemeni, Chipul monahal este infatisat de Parintele
Ghelasie lumii de astdzi, in madretia si importanta lui
dumnezeiascd. Pdrintele il descoperd pe acesta ca ,taina
nasterii de la hotarul vesniciei”, ,taina veacului viitor”, a
,refacerii si desdavarsirii chipului de rai in icoana de impa-
rdtie, chipul unirii euharistice si al vederii eshatologice, al
stdrii fatd cdtre fatd cu Dumnezeu”.
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Stradania neobositd a Pdrintelui Ghelasie de a da
,repere iconice” omului contemporan, dezorientat de
,pierderea chipului printre cele ale lumii”, grija sa iubi-
toare de Pdrinte pentru alinarea si reimbisericirea omului
de astdzi este o pildad vie si ziditoare pentru implinirea
menirii crestine de ,aluat ce dospeste toata framantatura”
lumii (IPS Serafim Joants).

Ce madrturisire vreau sa aduc eu despre parintele
Ghelasie? Si o spun cu multd dragoste. El a fost primul
cdlugar de la Frasinei pe care I-am cunoscut... Inainte de
toate era un om care vrea sa dea de la sine intotdeauna
mai mult decat ar fi putut. Am discutat deseori mai ales
despre cartile pe care le-a scris despre Liturghie si i-am
spus: , Le-am citit, dar n-am priceput, te rog sa-mi explici”.
El avea un stil de a concentra lucrurile si de a le pune toate
gramadda acolo, si am stat ore in sir pand ce, ,Bdi, zic,
acum am priceput, acuma mi-ai spus niste lucruri foarte
interesante”. Unde erau niste lucruri si trebuia sd indrepte,
a zis: ,Gata, da, da, le indreptam...”

Ceea ce s-a preluat de la parintele nu este doar un
model, o variantd de a te elibera, de a fi mai dependent de
cele spirituale decat de cele materiale, ci modelul in sine,
modelul de om ravnitor, dornic de a oferi din variante, din
astfel de exemple trdite, pentru cd el nu scrie acolo nimica,
nu dd din ce n-a facut el.

Toate acestea vor folosi celor ce se apleaca spre ceea ce
a lasat in urmd parintele Ghelasie. Dumnezeu sa-1 odih-
neascd! Eu va felicit si vd binecuvantez pe toti care-i
purtati amintirea si mai ales care-i urmati exemplul (IPS
Laurentiu Streza, Mitropolitul Ardealului, Seminarul
dedicat Parintelui Ghelasie, editia a IlI-a, Sibiu 2014).
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,Va indemn din toatd inima sa scrutati cat mai adanc
in viata si scrisul Parintelui Ghelasie. A fost un mare
cdlugdr si este bine ca adancimea sa duhovniceasca sd fie
cunoscutd, iar elementele din scrisul sju care au creat,
uneori, nedumerire sa fie clarificate in duhul nestirbirii cu
nimic a dreptei credinte” (IPS Teofan, Mitropolitul
Moldovei si Bucovinei)®.

15 Cuvant de indemn dintr-o scrisoare publicatd in volumul ,, Ghelasie
Isihastul, Iubitorul de Dumnezeu”, ed. Platytera, 2004, p. 5.
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. v

ietii spre Viata

Isihasmul, mireasma v
— postfatd —

Parintele Ghelasie a avut marele merit de a dialoga cu intelec-
tualul de orice orientare, aratandu-i ca spre crestinism duc infinite
drumuri si ca a fi crestin nu-i o ideologie. Finetea duhovniceasca a
acestui mare parinte s-a vadit si in faptul ca a crezut posibil sa se
vorbeasca despre dialogul cu natura, despre semnificatia vietii care-i
mai presus de mecanismul biologic, care-i intim legata de chipul
Duhului Sfant, aceasta afirmatie fiind valabila si atunci cadnd ne
referim la viata asa-numitelor fapturi ale naturii. Viata nu dispare o
data cu desfacerea madularelor. Viata in sine este o taina, dupa cum
materia este o taind. Vorbind de viata insasi, parintele Ghelasie nu
uita totodata de taina corpului, chiar si cand e vorba de acel corp
facut tarana. Ambele raman prinse intr-o perspectiva salvatoare.

De obicei, se procedeaza invers — un element ramane totdeauna
in afara, se valorifica doar prin cernere, prin separare. Mistica iconica
propusa de parintele Ghelasie are cea mai puternica valenta integra-
toare din cate cunoaste gandirea teologica. Spiritul ii e necesar trupu-
lui, dupa cum trupul, spiritului, spatiul i e necesar timpului, dupa
cum timpul, spatiului, identitatea 1i e necesara devenirii, dupa cum
devenirea, identitatii, natura 1i e necesara omului, dupa cum omul,
naturii, dar aceasta necesitate nu-i dintre cele constrangatoare si nu
poate fi uzurpata pe fond. E vorba de acordul universal al lucrurilor
creat de Dumnezeu.

Antropologia integrativa e hristocentrica. Omul-Hristos este el
numitorul comun universal, la care se imparte fara rest existenta.
Nimic nu ramane inutil, de lepadat. Totul are rostul lui, intru Logosul
etern. intrebarea provocatoare pe care ne-o adreseazd parintele
Ghelasie este — cum facem ca intr-o operatie de aritmetica logosica sa
nu rotunjim din condei, sa nu pierdem pe drum zecimale. O asemenea
logicd nuantata este foarte moderna. Matematica a creat clasa nume-
relor irationale, cu care lucreaza, din dorinta si din exigenta de a acorda
,statut”, ,,clasa”, logos oricarei forme de existenta si de gandire.
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Cum spunea Leibniz, logosul este intentia existentei. Existenta nu
doar ci este, dar IMPINGE s3 fie. Troposul e perseverent. Si neputinta
e perseverentd, 1si taie albia ei caznita. Fiecare miscare a firii prezinta
importanta si semnificatia ei de neeludat. Tn plan teologic, astfel pro-
cedeaza parintele Ghelasie. Creeaza categorii de gandire noi pentru
ce nu fncape n cele deja constituite. Tn loc s& despice ontologia,
largeste gnoseologia.

Dogma Sfintei Treimi, antropologia, cosmologia sunt mai Tntai
raportate la posibilitatile si limitele gandirii. Asta presupune deja, la
parintele Ghelasie, un realism critic, cu accente actuale. Nu se porneste
de la realismul naiv al perceptiei, ci de la o axiomatica si o axiologie
iconice. Nu procesul primar, ci procesul secundar, lucrat, elaborat
spiritual, cu contributia eului amplu, e apt sa dea raspuns crescator si
coerent despre chiar semnificatia lucrurilor prime, elementare. E
depasita regula perceptiei conform careia imaginea genereaza semni-
ficatii. Mai nou, semnificatia genereaza imagini, iar imaginarul iconic
dezvolta un realism iconic.

Toate lucrurile au o sintaxa ascunsa, ce necesita un cititor. Parintele
Ghelasie respinge reflectia la prima mana. O realitate complexa impune
un mod de a privi complex, neconventional. Traim tasati intre straturi
fenomenologice. Unde se termina realitatea si unde incepe fenomenul,
greu de spus, dar nu imposibil. Criteriul iconic are avantajul ca nu res-
pinge ideea de existenta fenomenologica, pe care, dimpotriva, o consi-
dera forma n care ia nastere punctul crucial, interfata dintre lumi.

Materialismul considera realitatea printr-o contradictie in ter-
meni, ca pe o imagine nesupusa privirii, nesupusa imaginii... Faptul ca
primim impresii nu garanteaza ca suntem pasivi si nesubiectivi. Cu cat
mai ,,pasivi”, cu atat — fara sa stim — mai subversivi cu imaginea reali-
tatii... Criteriul iconic are in vedere o obiectivitate care nu se constituie
pe nivelul zero al pasivitatii perceptive, subintinse de sentimentul
materialist despre lume. Intersubiectivitatea cea dupa iconicitate e
capabila sa intemeieze marile zone de libertate si de stabilitate ale
creativitatii.

Omului i se cere sa fie unit si solidar cu el insusi, astfel Tncat sa Tsi
poatd folosi toate facultatile simultan, pentru a putea incorpora
globalul. Tn concluzie, parintele Ghelasie procedeazd in acelasi timp
stiintific si duhovniceste. El incepe prin a respecta cuvantul biblic.
Dumnezeu nu a creat moartea, nu a creat entropia si hazardul.
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Universul in care se da lupta feroce pentru existenta, aceasta uriasa si
infernala fabrica de selectat exemplarele puternice, nu poate fi opera
unui Dumnezeu bun, care arunca la gunoi lesturile Tnvinsilor fara vina.

Aplicarea gandirii autentic crestine in cosmologie si in biologie
este un deziderat pentru care parintele de la Frasinei a luptat neobosit.
Pentru o oaie ratacita, pastorul bun sacrifica o turma. Confruntarea
cu singularitatea este si esenta stiintei moderne in cele mai oneste
momente ale ei. Dificultatile pe care le Intdmpina gandirea incercand
sa integreze imaginea realitatii imediate cu sensurile intempestive pe
care ea le impune sunt mai acceptabile, pentru un crestin, decat
sacrificarea imaginii crestine a lui Dumnezeu. Acesta-i si crezul parin-
telui Ghelasie, asa cum |-am inteles si din discutiile purtate intre noi,
intre mine si Florin Caragiu.

Vorbind despre parintele Ghelasie, trebuie spus ca prolificitatea
scrierilor acestui mare parinte se explica in primul rand prin natura
integratoare a unui proces de gandire a carui regula de Tnaintare e
deopotriva spargerea tiparelor apatiei Tn judecata, iar pe de alta
parte este scrupulul duhovnicesc, ca o frana ce tempereaza si elastici-
zeaza viteza gandului. Universul axiomatic pe care il deschide dogma-
tica crestina, contrar a ce se poate crede, e unul ce face loc vitezelor
de reactie si bunei indrazneli, pentru ca rezonanta cuvantului revelat
nu e incheiata pana cand unda de soc nu-si va atinge efectul final, Tn
clipa fara de timp a apocalipsei. Pana atunci, raman fronturi de unda
neexplorate si in mare parte valabile teorii precum cea a catastro-
felor, de René Thom. Dialectica gandirii duhovnicesti inainteaza cu
privirea simultan indreptata in doua directii — Tnainte si in urma, in
incercarea de a nu lasa sa se piarda nimic pe cale. Cand se avanta
prea mult, simte nevoia s se intoarca. Tnaintand, textul d3 pagini in
urma. Cum spunea Hegel, miscarea metodei reflectd miscarea
realitatii. Spiritul in care se misca un lucru e la fel de important ca si
rezultatul miscarii.

Mystagogia e desigur legata de capacitatea reflexiva a constiintei.
Cea mai simpla constatare e aceea ca subiectul vorbeste limbajul
culorilor, sunetelor, atingerilor, miresmelor, dar ca acestea nu sunt
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elemente disparate, ci se supun si fuzioneaza ca niste substante sub
atractia unui centru gravitational, pana cand devin ca o planeta
afectivd, sub actiunea cauzalititii iconice. ,in tot ce fac, m& vid pe
mine”... Predicatul e subiectul Tnsusi, partea capata proprietatile in-
tregului. Senzatia e absorbitd in perceptie, perceptia in reprezentare,
reprezentarea n imaginatie, imaginatia Tn emotie cunoscatoare, in
limbajul tacerii sau al gandirii, intr-o ascensiune de calitati sufletesti
posibil din ce Tn ce mai complexe, mai surprinzatoare, la nivelul trai-
rilor rationale sau intuitive... Spiritul nu sta niciodata pe loc, e ca si
viata. Are un metabolism infometat. Masinile inteligente se cunosc ca
nu sunt entitati vii, dupa cum fabuleaza unii, intrucat daca ar fi vii,
n-ar avea rabdarea sa stea pe loc, ar lua-o la plimbare. E de ajuns o
observatie de bun simt pentru a sti ce e, sau ce nu e viata. Ca si in
muzica, orice nota pe care spiritul o surprinde face parte dintr-o sim-
fonie, e o retea de afinitati potentiale si actuale, o uriasa network...
Unitatea minimald Th muzica este acordul. Minim trei sunete. Aici
gasim si bazele iconicitatii, pe care parintele Ghelasie o numea
miscarea totalitatii. Ideea e cd, in mystagogie, trupul concentreaza
taina vietii, dar si pe aceea a mortii. Un spirit viu apare ca o idee
cvasifireasca. Un trup viu e o entitate tainicd, ce invinge moartea
printr-o putere misterioasa.

Un fenomen conform multor pareri de bun augur, ce tinde sa
joace un rol fertilizator pentru cultura publica, Tn speta filozofie, este
urmatorul: rascolind spiritele pro si contra, dar mai ales pro, parintele
Ghelasie Gheorghe a inceput sa captiveze atentia mediilor intelec-
tuale de la noi si, prin el, sa fie degustat — intr-un fel, parca, nou —
acel spirit unic zis euharistic al Ortodoxiei, care poate fi asumat de un
limbaj explicit pe masura. A fost primit ca o ,lectura” pentru o viata
menita sa hraneasca partea cea mai atrofiata din om: sufletul sau
individual, ce adesea sta chircit si sufocat sub presiunea mastii lui
publice! Alaturi de scrierile Sfintilor Parinti, dictate fiind de Har si cele
semnate de parintele Ghelasie formeaza un adevarat dar duhovni-
cesc trimis omului contemporan, cand aproape orice opera de creatie
omeneasca std sub semnul autoidolatrizarii, intrucat autorii nu isi mai
scriu cartile atat din dragoste pentru semeni, cat pentru ei insisi,
pentru propria lor glorie. Numai creatiile Harului sunt menite tuturor
fiintelor fara deosebire, carora cu adevarat le vor folosi sufleteste!
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Tn tot locul, padrintele Ghelasie a insistat pe ceea ce el denumeste
,Capacitate de participare”, un concept fundamental pe care gandi-
torul din el I-a sondat sub toate unghiurile si ale carui variante de
formulare constituie chiar ideile-cheie, cu care se calibreaza multe
din frazele de circulatie in filozofia teologica la zi. Chiar in acest sens,
deosebit de valoroasa si valida mi se pare posibil de facut o disociere
intre cele doua tipuri de adevar (a caror formulare inspirata a facut-o
insusi parintele Ghelasie): adevarul referential si adevarul participativ!
Stiinta empirica fatalmente se cantoneaza in primul, care este dat
oricum. Tn ceea ce priveste adevérul participativ, se videste cd numai
prin propria sa ,,PARTICIPARE” (sufleteasca) subiectul poate dobandi
sau, din contrd, pierde accesul la acesta. ,il caut pentru ci exista si
exista pentru ca 1l caut”, se poate afirma despre Dumnezeu, spune
Michael Ende in ,,Poveste fara sfarsit”. Deci Dumnezeu nu exista doar
pentru mine care nu 1l caut, caci numai cui bate, i se va deschide si
numai cine cauta va gasi!

lata si un exemplu practic in aparenta banal si in fapt duios, care
vine sad confirme ceea ce tocmai spuneam: prin participare iubitoare
la existenta unui mic animal pe care il imblanzesti, sa presupunem, si
astfel 1l faci intr-un fel ,al tau”, i-ai descoperit ,numele ascuns”,
esenta lui personald, cea care altfel ti-ar fi ramas pentru totdeauna
absenta, ca un cuvant gol si neconvingator, de tipul , vorbelor mari”.
Dar odata , botezat” micul necuvantator, aidoma unei persoane unice
si iubite, de acum fiind ,,personificat” si devenit el Tnsusi capabil parca
de a dialoga, simti ca si aievea cum fostul zis ,dobitoc” si-a facut in
chip triumfal iesirea din categoria impersonala a speciei, caci a rezistat
operatiei de ,mortificare teoretica” prin care taina particularului fi
este subordonatd, de o maniera represiva generalului! Procedand
prin a aseza peste persoana cea vie un principiu ,,mort”, impersonal,
sinonim cu natura cantitativa, ,ascensiunea teoretica” este conside-
ratd a fi motorul psihologic al conceptiilor materialiste. Spre deosebire
de mintea ce gandeste impersonal, inima simte concret si personal;
chiar Tn acest punct central, Tn suflet, oprindu-se in loc atomizarea
teoreticd a Viului! Numai inima are ciudata capacitate de a invia
,cuvintele mari”, de a face ca ramificatiile lor abstracte sa nu mai ni
se para defel goale, neconvingatoare si ,,indepartate”. , Cuvintele atrag
realul”! Se spune ca in poezie (Cuvantul Evangheliei fiind poezia in
stare purd, dupa parerea lui Patapievici) cuvintele nu mai fac trecerea
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spre lucruri, invers fatd de cum se ntampla in limbajul prozaic,
obisnuit. Tn noul univers, cuvintele in sine sunt (se comportd ca si
lucrurile si cu greutatea obiectelor), fara sa mai continue sa functio-
neze ca simple sageti (indicatoare, indexuri) indreptate Tnspre lumea
adevarului referential, acolo unde se situeaza de obicei centrul de
greutate al dorintelor noastre cotidiene. Desi ,abstracte” (,ireale”,
din perspectiva strict referentiala, caci — aflandu-se in raport cu Neva-
zutul — nu se vad, nu se aud inca lucrurile din spatele lor), cuvintele
poetice mustesc, ,graviteaza”, adica pre-inchipuiesc! Geniul poetic
este materializator (,,euharistic”), fara a fi totusi materialist (Patapievici
propunand disocierea), adica este ,participativ’ fara a fi orientat
imediat-referential.

Poezia cu propensiunea-i materializatoare da VIATA cuvintelor in
calitatea lor de substitute ale nevazutelor, ale celor vazute si simtite
deocamdata doar prin participarea inimii, care este spatiul realitatii
virtuale saturat de ,,continuturi senzoriale vii”; preexistand, acestea,
precum o fotografie developata in negativul filmului emulsionat.

,lubind, vei dobandi vederea...”, profeteste Tn mistica araba, o
frumoasa zicala. Dragostea inseamna in mod nemijlocit ,intrupare”.
Fara a fi un truism (adevar banal), ecuatia ,dragoste = intrupare” for-
muleaza cea mai incisiva interpretare data ,,cuprinderii” inimii, legata
strans de viata si combustia unui Cuvant Mare! ,La inceput” a fost
Cuvantul, adica a fost trupul, a fost ,viul” Cuvantului din care ulterior
avea sa ramana ,ideea ireald” sau doar principiul abstract. Putini cei
alesi, poetii, Indragostitii si mai ales sfintii continua intermitent sa
participe la viata cuvintelor ca la Tnsasi viata lucrurilor, a caror solida
existenta-in-prezenta formeaza un contrast de netagaduit fata de
inexistenta palidelor ,idei”. Pentru ei, ceea ce nu exista prinde sa
existe; neantul (,absenta”) se schimba cu prezenta, caci in euritmia
inimii sdlasluieste simtul realului, certitudinea! Se vadeste ca omul se
miscad Tntre absenta si prezenta (: forma de opozitie moale, fluid3,
mult atenuata Tn marginile careia s-a diametralizat ,, adevarul partici-
pativ”), si nu, schizoid, de la existenta la inexistentd, aceasta clasica
antinomie dura, eliminatorie, de domeniul judecatii referentiale cu
tert exclus. Astfel, pentru materialisti, cee ace este doar absent
(Dumnezeul absent) se traduce ca inexistent. Ei nu mai au acces la
prezenta de sub absentd, la adevarul nvaluit si la nici un spatiu al
misterului. Ar trebui, fara doar si poate, sa fie luati in consideratie toti
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cei patru termeni (existenta, inexistenta deopotriva cu , prezenta” si
»,absenta”), nu doar doi ramasi dupa excluderea tertului, pentru ca
tabloul corelatiilor sa fie complex atat cat sa satisfaca cerinta de
totalitate si profunzime (,asimilabilitatea”) indispensabila reflectiei
asupra adevarului.

n absenta iubirii prin care i se deschid ochii si inima, omul e ca si
cand ar trai fara trup, fara centrul de greutate propriu. Putem afirma
despre respectivul cd se afla nu atat in cdutarea spiritului, cat a
trupului sdu pierdut, trupul Cuvantului! Nostalgia Paradisului se
traduce ca nostalgia dupa ,trup”, acea stare de euharistie pe cand
Adam ,traia n curatie cu lucrurile si cu cuvintele”.

Ciudat, dar poate fi adevarat: caderea sau inaltarea omului ar
trebui judecata prioritar dupa raporturile Iui intime cu... cuvintele.
Spune-mi cum te porti cu cuvintele ca sa-ti spun in ce relatie esti cu
lucrurile...

,— De ce nu te poti insanatosi decat daca ti se da un nume nou?

— Numai printr-un nume potrivit isi dobandesc toate fiintele
realitatea lor, spuse ea. Un nume gresit face ca totul sa devina
neadevarat. E ceea ce face si minciuna”.

,Existenta Craiesei Copile se masoara in nume, nu in durata”.

(Extrase din ,,Poveste fara sfarsit”, de Michael Ende.)

Restaurarea lucrurilor va putea fi ulterioara restaurarii limbajului.
in termeni specifici, exact aceeasi idee o exprimase si Confucius,
referitor la restabilirea sau reglarea raportului cuvintelor cu lucrurile.

Conform Cartii Cartilor, cuvintele exista Tnaintea lucrurilor si sunt
cauza lor, nu simple semne ce le indica pe ultimele; astfel, energiile
lucrurilor apar create si ordonate de Tnsasi folosirea cuvintelor! Ca
realitate de ordinul unu, limbajul creeaza! Dar omul a decazut —
avand sa se naruie vederea logosului vietii universale — atunci cand,
rasturnand cauzalitatea reald, a pus lucrurile deasupra cuvintelor pe
care le-a devalorizat. Prin urmare, odata ce a ajuns sa ignore forta
originara proprie Cuvantului, si-a taiat singur legaturile cu principiul
productiv, absentand de la Sursa Vietii Vesnice!

Isihasmul, cu expresia parintelui Ghelasie, semnifica Tn modali-
tate constientd reluarea legéturii noastre cu Fiinta Cuvantului Viu! Tn
isihasmul sau, parintele Ghelasie face apologia Concretului si a Gestului
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Sacru, pe care le identifica cu continuturile originare. Esentialul pierdut
de om este tocmai partea concretd, vizibild a Tmpératiei Cerurilor,
pentru ca ideile abstracte referitoare la ultima i-au ramas. Ce anume
semnifica, deci, Concretul viu? Tocmai prezenta materiald a Cerului
astazi absent din simturile noastre — cele ramase, insa, vesnic insetate
dupa originara atingere — si care a lasat in acestea un gol de neinlocuit!

Proiectia materiala a Cerului pe pamant se vrea a fi Biserica
(Trupul Bisericii, ca inceput si logodire a slavei viitoare). Pentru viata
omului religios, intrarea in relatie directd cu Lacasul Domnului si
impartasirea cu Sfintele Taine dobandesc firesc cea mai inalta valoare,
aceea de preinchipuire a Noului lerusalim devenit ca si perceptibil in
forma sa tangibila, adica ultima care ramane sa ne fie dezvaluita.

Atentie, deci: Concretul se afla sus, la capatul vremurilor, si nu jos,
la Tnceputul lor! A intra in Casa Domnului, acolo unde te poti imbata
de intensa mireasma a locului sfant, ce ti se ofera privirii cizelat Tn
detaliu, Tnseamna desigur a merge mult mai departe decat poate
merge singur gandul, caci gadndului gol ii lipseste tocmai un trup pe
masurd — precum unui fruct copt i-ar lipsi miezul — necesar pentru a
reface intregul in unitatea lui originara, euharistica!

De unde rezulta covarsitoarea importantd a praxisului, a ritua-
lului religios nemijlocit, unicul capabil sa ofere satietatea (climaxul)
trdirii religioase, careia i-a fost oferita astfel Lumina sau preinchi-
puirea lucrurilor ultime.

Putem spune, metaforic, despre semnificatia Concretului, ca el
este dimineata Zilei celei de-a Opta, ca are gustul unic al starii desa-
varsite de la coacerea vremurilor. Repet, concretul religios se plaseaza
in sens deopotriva ontologic si valoric la capatul lucrurilor si al tim-
pului, fiind ultimul in ierarhia cunoasterii umane, ce tinde sa se faca
treptat partasa la Lumina — Lumina Originara cea vie, gratie careia
vederea in parte se va transforma in vederea intregului!

S-ar putea afirma, in consecintd, cu referire la acest Concret Viu
inzestrat cu intaietate de esenta, ca el este si cel mai abstract si cel
mai Tndepartat de om, este nevazutul, subtilul, inaccesibilul Tnhsusi,
ultimul punct dupa care tanjim, deopotriva cel mai vechi si cel mai
nou, cel mai elevat, este trupul Cuvantului pierdut ori punctul Omega,
a Carui prezenta va depasi orice inchipuire fantomatica. Formuland o
butada: concretul este ,abstractul”, este nevazutul, suprafirescul,
chipul neapropiat ce bate ca o inima in adancul fiintei.

332



Daca filosofia omeneasca are pretentia sa se ridice de la concret
la abstract, mistica isihasta participativa inainteaza in sensul invers:
de la abstract spre tot mai concret, asezand valoric concretul deasupra
abstractului, si astfel facandu-si o tinta suprema din concretizarea
oricarei trairi religioase. De aceea a fost numita si ,,mistica Icoanei”.

Carmen Caragiu
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